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accordance with International Conference on Harmonisation — Good Clinical Practice (ICH-GCF)
guidelines and other applicable and regulations, has thoroughly reviewed and approved a research
proposal entitled :

“Modifikasi Teknik Diagnosis Kato-Katz Menggunakan Ekstrak Limbah Bunga Canang
Sebagai Pewarnaan Telur Ascaris Lumbricoides Dan Fasciolopsis Buski
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Nama Pencliti Utama : Kadek Indira Maheswari
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4. Indra Dwisaputra
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Lampiran 03. Dokumentasi Kegiatan
Pengajuan Laik Etik

Pemilahan limbah bunga Pemisahan bagian Pemotongan kecil-kecil
canang menjadi bunga mahkota limbah bunga limbah bunga canang
pacar air ungu, pacar air canang dan kelopaknya
merah, dan Gemitir

|
: )\
O e 3 o

Proses blender dari Pemisahan sekaligus Proses sterilisasi alat-alat

limbah bunga canang pemotongan kecil-kecil penelitian
yang sudah dipotong limbah bunga canang

kecil-kecil
t~‘, =

Z

Proses memasukkan Menutup larutan dengan ~ Melakukan perendaman
etanol 96% pada limbah menggunakan plastic atau maserasi selama 5
bunga canang wrap hari x 24 jam
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Proses pengadukan dari Proses pengadukan dari Menutup kembali hasil
hasil larutan etanol di hasil larutan etanol di larutan etanol dengan
setiap hari nya setiap hari nya limbah bunga canang
dengan plastic wrap

Proses pengadukan terus Melakukan proses Melakukan proses

dilakukan selama 5 hari penyaringan dari hasil penyaringan dari hasil
lama nya maserasi dengan maserasi dengan
menggunakan kertas menggunakan kertas

saring saring

Hasil penyaringan telah  Proses evaporasi dengan Menyaring hasil
didapatkan di setiap jenis menggunakan evaporator  evaporator dari ekstraksi
sebelumnya

Menyaring hasil Telah didapatkan empat
evaporator dari ekstraksi sampel hasil ekstraksi
sebelumnya limbah bunga canang
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Persiapan alat dan bahan Melakukan pengukuran Melakukan
preparasi cellophane akuades pada gelas ukur pengukuran gliserin
sesuai perlakuan pada gelas ukur sesuai
konsentrasi perlakuan konsentrasi

. = - I e - ; A B ﬁb A e ) “, . |
Memasukan akuades yang Memasukkan ekstrak Menyatukan akuades,
sudah di ukur ke botol limbah bunga canang gliserin, ekstrak
schott sesuai perlakuan konstrasi ~ menggunakan stirer

hingga homogen

__ . ll ——
Setelah homogen, larutan Wadah ditutup rapat, Wadah cellophane
dituangkan ke wadah dibungkus menggunakan diletakkan di tempat

preparasi cellohane dan aluminium foil yang gelap
meletakkan cellophane :

Hasil Uji pH P1 Bunga Hasil Uji pH P2 Bunga  Hasil Uji pH P3 Bunga
Pacar Air Ungu Pacar Air Ungu Pacar Air Ungu
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| o 5

Hasil Uji pH P1 Bunga Hasil Uji pH P2 Bunga  Hasil Uji pH P3 Bunga

Pacar Air Merah Pacar Air Merah Pacar Air Merah

3 —

Hasil Uji pH P2 Bunga Hasil Uji pH P3 Bunga
Pacar Air Gemitir Pacar Air Gemitir

—

P

Hasil Uji pH P1 Bunga Hasil Uji pH P2 Bunga  Hasil Uji pH P3 Bunga
Campuran Campuran

Campuran

Hasil Uji pH
Methylene Blue

Uji Penyerapan Cellophane Mengg

. i 5
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Menyiapkan hasil larutan ~ Menyiapkan hasil larutan Menyiapkan hasil
ekstraksi limbah bunga methylene blue preparasi cellophane
canang

Menyiapkan kuesioner uji Menyiapkan alat Mengumpulkan panelis

organoleptik mikroskop yakni 6 laboran terlatih
Fakultas Kedokteran

Universitas Pendidikan

Ganesha

Panelé 4 Panelis 5 Panelis 6

Uji Deteksi dan Identifikasi Morfologi Telur Cacing Menggunakan Teknik
Kato-Katz

= “7 \% !
Persiapan sampel feses Meletakkan sampel Penyaringan sampel
yang diambil dari bahan  feses BBT di atas kertas feses menggunakan

biologis tersimpan (BBT) minyak mesh besi
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Penekanan diatas mesh Meletakkan sampel Melepaskan cetakan
besi untuk mendapatkan  feses pada cetakan Kato- Kato-Katz pada kaca
 feses yang halus Katz di atas kaca objek objek

™
4

- b‘?

. 7 ',; = o F,M‘ |
Meletakkan cellophane di  Meratakan cellophane Meletakkan kaca objek

atas sampel feses pada pada sampel feses di pada mikroskop
kaca objek atas kaca objek

Melakukan pengamatan uji
deteksi dan identifikasi
morfologi telur cacing

Ascaris lumbricoides

Uji Analisis Penetapan Kadar Cemaran Logam Berat (Arsen, Kadmium,
Timbal, dan Besi)

£ l \

Penimbangan Larutan Penimbangan Larutan Hasil Penimbangan
Cellophane

Cellophane Larutan Cellophane
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Menambahkan asam Hasil penambahan asam Larutan diletakkan di

pekat pada larutan pekat pada larutan lemari asam
y R ——] 1| i | .

Hasil larutan yang Memasukkan rumus Melakukan pengujian
didinginkan metode Spektofotometri analisis penetapan uji

(AAS) sesuai standar logam berat arsen,
masing-masing logam timbal, kadmium
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Lampiran 04. Lokasi Pengambilan Bunga Canang di Pulau Bali
Gambaran Satelit Lokasi Pengambilan Bunga Canang di Pura Jagatnatha
Singaraja, Kecamatan Buleleng, Kabupaten Buleleng, Provinsi Bali

Gambaran Satelit Lokasi Pengambilan Bunga Canang di Kompleks Pura
Melanting, Kecamatan Gerokgak, Kabupaten Buleleng, Provinsi Bali

Komplsks Pura Melanting - Pura Ratu Niang Seki

Kompleks Pura Hmang Pels ngﬂ Pa%ewhan

Kompleks Pura Melanting - #OPb Pasa »’\qu'xg

a4 » -
Kompleks Pura Ho‘anlmg Pufa Pergtaran Agung

Gambaran Satelit Lokasi Pengambilan Bunga Canang di Kompleks Pura Pulaki dan
Pura Pabean, Kecamatan Gerokgak Kabupaten Buleleng, Provinsi Bali

pleks Pura Pulaki - Pucil
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Gambaran Satelit Lokasi Pengambilan Bunga Canang di Kecamatan Gerokgak,

Kabupaten Buleleng, Provinsi Bali

Gambaran Satelit Lokasi Pengambilan Bunga Canang Secara Umum

Pura Pabean

O
A/ Kompleks Pura Pulaki - Pelinggih Pabersihan & Penyawangan

Banjuwedang Kompleks Pura Melanting - Pura Ratu Niang Sakti

Kompleks Pura Melanting - Pelinggih Pabersihan o Kompleks Pura Melanting - Pura Pasar Agung

Kompleks Pura Melanting - Puta Penataran Agung

(23
Gerokgak

Pura Jagatnatha Singaraja - Pelinggih Ganesha

Kompleks Pura l.'.elanup - Pura Ratu Niang Sakti ()

v
Kompleks Pura Melanting - Pelinggéh Pabersitian \7 Kompleks Pura Melanting= Pura Pasar Agung

Kalguro Kompleks, Pura Melanting - Pura Penataran Agung

Banyuwang

Pasanggaran

Gradgagan

Alas Purwo
National Park

Daftar Lokasi Pengambilan Bunga Canang

Kintarman

DAFTAR LOKASI PENGAMBILAN BUNGA CANANG

NO NAMA TEMPAT KOORDINAT

1 Pura Jagatnatha Singaraja — Pelinggih 8°06'43"S 115°0527"E
" Ganesha

) Kompleks Pura Melanting — Pelinggih 8°09'35"S 114°40'5S1"E
" Pabersihan

3 Kompleks Pura Melanting — Pura Ratu Niang ~ 8°09'34"S 114°40'50"E
" Sakti

4. Kompleks Pura Melanting — Pura Pasar Agung 8°09'34"S 114°40'50"E

5 Kompleks Pura Melanting — Pura Penataran 8°09'36"S 114°40'50"E

Agung
Kompleks Pura Pulaki — Pelinggih Pabersihan
dan Penyawangan

8°08'42"S 114°40'49"E
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8.

Kompleks Pura Pulaki — Pura Penataran
Agung Pulaki
Pura Pabean

8°08'44"S 114°40'49"E

8°08'40"S 114°40'52"E




Lampiran 05. Kuesioner Organoleptik

KUESIONER ORGANOLEPTIK
Nama panelis
Jenis kelamin
Hari/Tanggal pelaksanaan  :
Produk : PEWARNA KATO-KATZ
Instruksi:

 Saudara/i merupakan panclis yang ditunjuk untuk melakukan uji mutu hedonic dengan
penelitian yang berjudul “Modifikasi Teknik Diagnosis Kato-Katz Menggunakan
Ekstrak Limbah Bunga Canang sebagai Pewarnaan Telur Ascaris lumbricoides dan
Fasciolopsis buski™

. D:dcpansaudmhterdapatbcbmpa&nmpdpcwmgﬂng dapat digunakan dalam
pengujian sampel feses bempa pemeriksaan Kato- Kam Mapun terdapat kode sampel

yang tertera adalah:
o Kontrol o "P2-C
o PI-A @ P2D
6 PI-B © P3A
o o P3-B
0/ o P3C
& | e P3D

< ol

nkan untuk dapat melakukan uji mutu hedonik ma lmahﬁs
mmmmwmmmmmm

s ﬂ%mmm
6 2:warna cukup pekat )
0 Sbwmm 3

o 4 wama sangat pekat
KODE SAMPEL HASIL ‘misn.

N ’ Mmosmms
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KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS KEDOKTERAN
JI. Udayana No. 11, Singaraja Kabupaten Buleleng, Bali
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LEMBAR BIMBINGAN SKRIPSUTA/PA*)

Nama Mahasiswa/NIM : Kadek Indira Maheswari/2218011002

Judul Skripsi : Modifikasi Teknik Diagnosis Kato-Katz Menggunakan
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Pembimbing I : dr. Made Bayu Permasutha, S.Ked., M.Biomed., FFRI
J ~ | Tandatangan | Tanda tangan
No. Tanggal _ Urg:an blfnblngan | Dosén M fihasiswa
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2025 _penclitian f W
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4. |30 April Bimbingan draft proposal Q)
2025 BAB 111 e : & >
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*Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing
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ABSTRACT

Helminthiasis, particularly that caused by Ascaris lumbricoides, is amajor global
health issue, especially in areas with poor sanitation. One method for preventing
and controlling Ascaris lumbricoides infection is through identification via the
Kato-Katz diagnostic technique. The use of synthetic dyes, such as methylene
blue, in the Kato-Katz method raises concerns for both human health and the
environment. In humans, methylene blue causes skin irritation, gastrointestinal
issues upon ingestion, and systemic effects. Furthermore, its environmental
impact includes reducing light penetration and acting as a toxic component in
food chains. An alternative approach involves utilizing post-use offerings from
Hindu rituals in Bali, known as canang, which consist of flower components
such as Imp balsamina L. and Tag erecta. The natural dyes found
in these flowers serve as an alternative to traditional staining methods. This
study examined the efficacy of flower extracts as stainings using the cellophane
absorption test, helminth egg detection and morphology identification, pH test,
HE and measurement of heavy metal concentration. The dye made from canang
= " flower waste at 3% did not differ much from manufactured stainings. Thus,
canang flower waste is a safe alternative.

KEYWORDS.

Ascaris lumbricoides,
helminthiasis,
methylene blue

Copyright (¢) 2026 @author(s).

1. Introduction

The Kato-Katz technique is globally acknowledged
as the gold standard for diagnosing soil-transmitted
helminthiasis, particularly Ascaris lumbricoides,
owing to its high sensitivity and specificity in moderate
to heavy infections (Mbong Ngwese er al. 2020;
Bosch et al. 2021). This method employs synthetic

* Corresponding Author
E-mail Address: bayu.permasutha@undiksha.ac.id

dyes such as methylene blue and malachipreferredn,
which are favored for their rapid staining, vivid
coloration, and ease of use in laboratory settings (Tuti
et al. 2023). Methylene blue, a synthetic thiazine dye,
binds to parasite cytoplasm and host DNA to enhance
microscopic visualization of helminth eggs (Bascica
2020). However, its application raises significant
environmental and health concerns due to its toxicity,
carcinogenicity, and persistence in ecosystems
(Riwayati er al. 2019). Prolonged exposure can
induce skin irritation, gastrointestinal distress, and
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