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Lampiran 01. Jadwal Kegiatan 

 

No 
Nama 

Kegiatan 

Bulan di Tahun 2025 Tahun 

2026 

Mar Apr Mei Jun Jul Ags Sep Okt Nov Des Jan 

1 
Penyusunan 

Proposal 

           

2 
Bimbingan 

Proposal 

           

3 

Pendaftaran 

Seminar 

Proposal 

           

4 
Seminar 

Proposal 

           

5 

Pembuatan 

Laporan dan 

Hasil 

Penelitian 

           

6 
Bimbingan 

Skripsi 

           

7 
Sidang 

Skripsi 
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Lampiran 02. Surat Permohonan Studi Pendahuluan 
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 71 

 

 

Lampiran 03. Surat Izin Studi Pendahuluan 
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Lampiran 04. Surat Keterangan Lolos Kaji Etik 
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Lampiran 05. Surat Keterangan Izin Penelitian dari DPMPTSP 
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Lampiran 6. Surat Keterangan Izin Penelitian dari RSUD Buleleng 
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Lampiran 07. Surat Koordinasi Penelitian dengan Poliklinik Kebidanan 
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Lampiran 08. Surat Keterangan Telah Selesai Melaksanakan Penelitian 
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Lampiran 09. Lembar Penjelasan Penelitian  

 

INFORMED CONSENT 

 

Saya, Ni Putu Adinda Oktariani Puja / 2218011032, selaku peneliti yang 

merupakan mahasiswa Program Studi Kedokteran, Fakultas Kedokteran, 

Universitas Pendidikan Ganesha, saat ini sedang melakukan penelitian untuk 

menyelesaikan tugas akhir program S-1 yang sedang saya tempuh. Berikut uraian 

penjelasan mengenai penelitian ini. 

1. Penelitian ini mengangkat topik tentang hubungan mekanisme koping dan 

cancer related fatigue (CRF) Pada pasien kanker serviks, khususnya di 

RSUD Kabupaten Buleleng. Penelitian ini akan mengamati apakah 

terdapat hubungan antara cara seseorang mengatasi suatu tekanan/stresor 

(mekanisme koping) dalam hal ini adalah penyakit kanker serviks dengan 

kelelahan yang terjadi selama terdiagnosis kanker serviks. 

2. Tujuan pelaksanaan penelitian ini adalah menganalisis hubungan 

mekanisme koping dengan cancer related fatigue (CRF) pada pasien 

kanker serviks di RSUD Kabupaten Buleleng 

3. Penelitian akan dilaksanakan dengan pengisian dua buah kuesioner yang 

berkaitan dengan mekanisme koping dan kelelahan yang dialami sejak 

mengalami kanker oleh subjek penelitian. Kuesioner mekanisme koping 

mengandung 40 pernyataan dan kuesioner kelelahan terkait kanker 

mengandung 9 pertanyaan. 

4. Penelitian ini dilakukan 1 kali pertemuan dengan setiap subjek penelitian 

dan dapat berlangsung selama 10-30 menit. 

5. Risiko yang dapat muncul selama penelitian adalah adanya perasaan 

kurang nyaman dengan pertanyaan yang berkaitan dengan pengalaman 

penyakit subjek penelitian dan menyita waktu subjek penelitian 

6. Subjek penelitian berhak untuk tidak berpartisipasi dalam penelitian ini 

dan subjek berhak mengundurkan diri apabila subjek telah berpartisipasi 

7. Peneliti akan menjamin kerahasiaan semua informasi yang berkaitan 

dengan identitas serta data subjek dalam penelitian ini. Hasil penelitian 

akan dipublikasikan tanpa melibatkan identitas subjek penelitian. 
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Lampiran 10. Surat Persetujuan Menjadi Responden 

 

LEMBAR PERSETUJUAN  

(INFORMED CONSENT) 

 

 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama : 

Usia : 

Alamat : 

Dengan ini menyatakan bahwa saya telah memahami penjelasan segala 

sesuatu mengenai penelitian yang berjudul “Hubungan Mekanisme Koping 

dengan Cancer Related Fatigue (CRF) Pada Pasien Kanker Serviks di RSUD 

Kabupaten Buleleng” dan saya bersedia untuk berpartisipasi dalam penelitian ini 

dengan penuh kesadaran dan tanpa paksaan dari siapapun dengan kondisi: 

a. Data yang diperoleh dari penelitian ini akan dijaga kerahasiaannya dan hanya 

dipergunakan untuk kepentingan ilmiah 

b. Apabila saya menginginkan, saya dapat memutuskan untuk tidak 

berpartisipasi lagi dalam penelitian ini tanpa harus menyampaikan alasan 

apapun 

 

 

 Singaraja, _________________2025 

 

 

Peneliti Responden 

 

 

 

 

 

 

 

(Ni Putu Adinda Oktariani Puja) (                                                   ) 
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Lampiran 11. Lembar Karakteristik Responden 

 

LEMBAR KARAKTERISTIK RESPONDEN 

A. PETUNJUK PENGISIAN 

1. Responden diharapkan untuk mengisi lembar terkait identitas secara 

lengkap dan benar 

2. Pilih salah satu jawaban dengan memberi tanda (√) pada salah satu 

kotak untuk pernyataan yang terdiri atas beberapa pilihan jawaban 

B. IDENTITAS RESPONDEN 

1. Nama  :  (inisial) 

2. Usia  : 

3. Pendidikan 

[   ] SD [   ] Sarjana 

[   ] SMP [   ] Lain-lain:....  

[   ] SMA  

4. Pekerjaan   

[   ] Tidak bekerja  [   ] Wiraswasta 

[   ] PNS/TNI/POLRI  [   ] Pelajar/Mahasiswa 

[   ] Karyawan Swasta [    [   ] Lain-lain:…. 

5. Status Pernikahan 

[   ] Menikah 

[   ] Belum menikah 
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Lampiran 12. Kuesioner Jalowiec Coping Scale 

 

 

KUESIONER JALOWIEC COPING SCALE 

Petunjuk Pengisian 

Berilah tanda (√) pada kotak yang telah disediakan untuk menunjukkan seberapa 

sering Anda menggunakan cara berikut ini untuk mengatasi keadaan yang 

menekan sehubungan dengan masalah kesehatan. 

Keterangan:  

1. Tidak pernah : Tidak pernah sama sekali dialami/dilakukan (0 kali 

dalam seminggu) 

2. Kadang-kadang : dialami/dilakukan 1-2 kali dalam seminggu 

3. Hampir sering              : dialami/dilakukan 3 kali dalam seminggu 

4. Sering : dialami/dilakukan 4-5 kali dalam seminggu 

5. Hampir selalu : dialami/dilakukan 6 kali dalam seminggu 

 

 

No Metode Koping 

Tidak 

Pernah 

Kadang-

kadang 

Hampir 

Sering 
Sering 

Hampir 

Selalu 

1 2 3 4 5 

1 

Khawatir tentang 

masalah yang 

berhubungan dengan 

masalah kesehatan 

     

2 Menangis, mudah sedih      

3 

Menghilangkan 

ketegangan dengan 

aktivitas fisik atau pergi 

ke tempat lain 

     

4 
Berharap segalanya akan 

membaik 

     

5 

Tidak pernah tertawa, 

menggambarkan segala 

sesuatu bertambah buruk 

     

6 

Berpikir mencari jalan 

lain untuk 

menyelesaikan masalah 

atau mengendalikan 

situasi 

     

7 Makan berlebihan,      
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merokok 

8 
Minum minuman 

beralkohol 

     

9 

Minum obat untuk 

mengurangi ketegangan, 

seperti obat tidur atau 

psikotropika 

     

10 

Mencoba melupakan 

masalah dan 

memikirkan hal lain 

     

11 

Mengajak orang lain 

untuk menyelesaikan 

masalah atau mengatasi 

situasi 

     

12 
Melamun atau 

mengkhayal 

     

13 

Melakukan sesuatu, 

meskipun anda tidak 

yakin akan berhasil 

     

14 

Membicarakan masalah 

dengan orang yang 

pernah mengalami 

situasi yang sama 

     

15 
Menyiapkan diri untuk 

hal yang terburuk 

     

16 
Mudah marah, memaki, 

mengutuk 

     

17 
Menerima keadaan atau 

situasi apa adanya 

     

18 

Mencoba melihat 

masalah secara objektif 

dan melihat dari semua 

sisi 

     

19 
Mencoba untuk 

mengontrol situasi 

     

20 

Mencoba untuk 

menemukan arti atau 

hikmah dari situasi yang 

dialami 

     

21 
Berdoa, berserah diri 

pada Tuhan 

     

22 
Gugup atau mudah 

tersinggung 

     

23 Menghindar dari situasi      

24 Menyalahkan orang lain      



 82 

 

 

atas masalah atau situasi 

yang dialami 

25 
Berusahak eras untuk 

mengubah keadaan 

     

26 

Melepaskan ketegangan 

Anda pada orang lain 

atau sesuatu yang lain 

     

27 

Menghindar dari 

masalah dan ingin 

menyendiri 

     

28 

Menyerah pada keadaan, 

karena kelihatannya 

tidak ada harapan 

     

29 

Tidak melakukan 

apapun dan berharap 

keadaan akan membaik 

atau masalah akan 

hilang dengan 

sendirinya 

     

30 

Mencari dukungan atau 

bantuan dari keluarga, 

teman, atau orang lain 

yang berarti dalam hidup 

Anda 

     

31 

Meditasi, mencari 

ketenangan dengan 

melakukan relaksasi 

     

32 

Berusaha untuk 

mendapat keterangan 

lebih banyak tentang 

masalah Anda, sehingga 

Anda bisa 

menanganinya dengan 

baik 

     

33 

Mencoba mencari 

alternatif untuk melihat 

pemecahan masalah 

mana yang terbaik 

     

34 

Menyerah pada keadaan 

karena itu sudah 

merupakan takdir Anda, 

sehingga tidak ada 

keinginan untuk 

melakukan apapun 

     

35 
Berusaha mengingat 

pengalaman masa lalu 
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untuk membantu 

mengatasi masalah 

36 

Mencoba untuk 

memecahkan masalah 

menjadi ringan sehingga 

Anda dapat 

mengatasinya dengan 

lebih baik 

     

37 

Tidur dengan tenang, 

menggambarkan segala 

sesuatu akan membaik 

esok pagi 

     

38 

Menetapkan tujuan 

khusus untuk membantu 

mengatasi masalah 

     

39 

Meyakinkan diri sendiri 

untuk tidak khawatir 

tentang masalah 

tersebut, mungkin segala 

sesuatu akan lebih baik 

     

40 

Membayangkan hal-hal 

yang terbaik dari apa 

yang sangat Anda 

inginkan 
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Lampiran 13. Kuesioner Brief Fatigue Inventory 

 

KUESIONER CANCER RELATED FATIGUE (CRF) PADA PASIEN 

KANKER SERVIKS DI RSUD KABUPATEN BULELENG 

No. Responden : (diisi oleh peneliti)  

Tanggal Pengisian : 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Bacalah pertanyaan di bawah ini dengan teliti.. 

2. Lingkari angka pada kuesioner kelelahan nomor 1 sampai dengan 

3 sesuai dengan kondisi saudara yang mana 0 berarti tidak 

mengalami kelelahan, angka 1-3 kelelahan yang dirasakan ringan, 

4-6 kelelahan yang dirasakan sedang dan 7-10 kelelahan yang 

dirasakan berat. 

3. Lingkari angka pada kuesioner kelelahan nomor 4 yang terdiri 

atas 6 pertanyaan sesuai dengan kondisi saudara yang mana 0 

berarti tidak mengganggu, angka 1-3 dirasakan sedikit 

menggangu, 4-6 dirasakan cukup mengganggu dan 7-10 dirasakan 

sangat mengganggu. 

4. Jika ingin mengganti jawaban yang salah, cukup beri tanda (=) 

pada jawaban yang telah dipilih dan menulis kembali tanda (√) 

atau lingkaran pada jawaban yang saudara anggap benar. 

5. Setiap pertanyaan harus dijawab sendiri tanpa diwakili oleh orang 

lain. 

6. Jawaban yang anda berikan akan dijamin kerahasiaannya. 
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Inventori Singkat Kelelahan 
ID# RUMAH SAKIT# 

 
 Tanggal :  / / 

 Nama :  

 
Sepanjang hidup kita, sebagian besar dari kita pernah mengalami saat dimana kita merasa 
sangat lelah atau letih. Apakah Anda mengalami kelelahan atau keletihan yang tidak umum 
dalam seminggu terakhir? 

YA TIDAK 

1. Mohon berikan penilaian tingkat kelelahan Anda (keletihan, kelesuan) dengan melingkari 
salah satu angka yang paling menggambarkan tingkat kelelahan Anda SAAT INI. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Tidak ada 
kelelahan 

Seberat yang dapat Anda 
bayangkan 

2. Mohon berikan penilaian pada tingkat kelelahan Anda (keletihan, kelesuan) dengan 
melingkari salah satu angka yang paling menggambarkan tingkat kelelahan yang 
UMUMNYA Anda alami selama 24 jam terakhir. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Tidak ada 
kelelahan 

Seberat yang dapat Anda 
bayangkan 

3. Mohon berikan penilaian pada tingkat kelelahan Anda (keletihan, kelesuan) dengan 
melingkari salah satu angka yang paling menggambarkan tingkat kelelahan yang PALING 
BERAT Anda alami selama 24 jam terakhir. 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Tidak ada 
kelelahan 

Seberat yang dapat Anda 
bayangkan 

4. Lingkari salah satu angka yang menggambarkan seberapa besar, dalam 24 jam terakhir, 
kelelahan mengganggu hidup Anda dalam hal: 

A. Aktivitas umum 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Tidak mengganggu Mengganggu sepenuhnya 

B. Suasana hati 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Tidak mengganggu Mengganggu sepenuhnya 

C. Kemampuan berjalan 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Tidak mengganggu Mengganggu sepenuhnya 

D. Pekerjaan normal (termasuk baik pekerjaan di luar rumah dan tugas rumah harian) 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Tidak mengganggu Mengganggu sepenuhnya 

E. Hubungan dengan orang lain 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
Tidak mengganggu Mengganggu sepenuhnya 

F. Kenikmatan hidup 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

Tidak mengganggu Mengganggu sepenuhnya

Waktu pengisian 
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Lampiran 14. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I 
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Lampiran 15. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing I 
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Lampiran 16. Lembar Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II 
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Lampiran 17. Daftar Hadir Bimbingan Skripsi Dosen Pembimbing II 
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Lampiran 18. Hasil Pengumpulan Data 

 
Master Data 

 

No. Inisial Usia 
Tingkat 

Pendidikan 

Status 

Pekerjaan 

Status 

Pernikahan 
Stadium 

Mekanisme 

Koping 

Tingkat 

CRF 

1 AS 31 SD 
Tidak 

bekerja 
Menikah II Adaptif Ringan 

2 BR 45 SD Bekerja Menikah III Maladaptif Sedang 

3 AA 47 SD Bekerja Menikah III Adaptif Sedang 

4 NP 57 SMP Bekerja Menikah II Adaptif Berat 

5 KS 57 SMP 
Tidak 

bekerja 
Menikah 

II 
Maladaptif Berat 

6 PA 52 S1 Bekerja Menikah II Adaptif Ringan 

7 KS 58 SMP Bekerja Menikah I Adaptif Ringan 

8 ASK 43 D1 Bekerja Menikah II Maladaptif Ringan 

9 JJ 52 SD 
Tidak 

bekerja 
Menikah 

II 
Adaptif Sedang 

10 KP 43 SD 
Tidak 

bekerja 
Menikah III Maladaptif Sedang 

11 NS 41 SMA Bekerja Menikah II Adaptif Sedang 

12 WM 59 
Tidak 

sekolah 

Bekerja 
Menikah 

II 
Adaptif Berat 

13 NSK 35 SMP Bekerja Menikah II Maldaptif Ringan 

14 KSG 42 SD Bekerja Menikah II Adaptif Ringan 

15 NA 47 SMP Bekerja Menikah III Maladaptif Sedang 

16 SB 53 SMP Bekerja Menikah II Adaptif Ringan 

17 NSP 46 SMP 
Tidak 

bekerja 
Menikah 

II 
Adaptif Sedang 

18 NSU 53 SMP 
Tidak 

bekerja 
Menikah 

II 
Adaptif Sedang 

19 NBA 63 SMA Bekerja Menikah II Adaptif Ringan 

20 KA 47 SMP 
Tidak 

bekerja 
Menikah 

II 
Adaptif Berat 

21 DD 52 SMP 
Tidak 

bekerja 
Menikah 

II 
Maladaptif Berat 

22 KF 20 SMP 
Bekerja Belum 

Menikah 

II 
Adaptif Ringan 

23 KSL 40 SMP Bekerja Menikah II Adaptif Berat 

24 KSM 65 SD 
Tidak 

bekerja 
Menikah 

I 
Adaptif Ringan 

25 DYN 44 
Tidak 

sekolah 

Tidak 

bekerja 
Menikah 

I 
Adaptif Ringan 

26 LS 41 
Tidak 

sekolah 

Bekerja 
Menikah 

I 
Maladaptif Sedang 

27 NR 55 Sarjana Bekerja Menikah I Adaptif Sedang 

28 NSR 53 SMA 
Tidak 

bekerja 
Menikah II Adaptif Ringan 

29 KAE 51 SMP 
Tidak 

bekerja 
Menikah III Adaptif Ringan 

30 ISP 41 SMA Bekerja Menikah II Adaptif Ringan 

31 CL 47 SD Bekerja Menikah III Adaptif Berat 

32 SS 53 SD 
Tidak 

bekerja 
Menikah II Adaptif Ringan 

33 MS 63 SD 
Tidak 

bekerja 
Menikah III Adaptif Sedang 
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Data Mekanisme Koping 

 

No. Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 P10 

1 4 4 2 4 1 4 5 5 4 2 

2 2 2 1 5 2 3 5 5 5 2 

3 1 1 1 4 4 2 5 5 5 1 

4 4 4 3 5 5 4 5 5 5 1 

5 3 4 5 3 2 2 5 5 5 2 

6 1 4 1 5 2 5 5 5 5 2 

7 1 5 3 5 5 2 5 5 4 2 

8 1 2 1 4 3 3 5 5 5 2 

9 4 2 3 5 4 5 5 5 5 3 

10 1 2 1 5 3 2 5 5 5 4 

11 1 1 5 1 3 4 5 5 5 3 

12 3 5 1 3 5 1 5 5 5 1 

13 4 3 2 5 2 2 5 5 5 2 

14 4 4 2 4 2 4 5 5 5 4 

15 1 1 1 2 4 2 5 5 5 4 

16 4 4 2 5 5 2 5 5 5 2 

17 1 3 2 5 4 4 5 5 5 5 

18 2 2 2 4 4 2 5 5 5 3 

19 2 4 1 5 4 5 5 5 5 1 

20 3 4 1 5 4 3 5 5 5 4 

21 1 2 1 5 2 4 5 5 5 3 

22 1 2 3 5 4 4 5 5 5 4 

23 2 3 1 5 5 1 5 5 5 2 

24 2 4 2 5 5 5 5 5 5 3 

25 2 4 2 5 5 5 5 5 5 5 

26 1 2 1 5 2 4 5 5 4 3 

27 1 4 5 2 4 4 5 5 5 5 

28 1 4 1 5 5 4 5 5 5 4 

29 2 4 4 5 5 5 5 5 5 4 

30 2 4 2 5 5 5 5 5 5 4 

31 1 4 1 5 3 5 5 5 3 4 

32 5 5 4 4 5 4 5 5 5 2 

33 2 4 1 5 5 5 5 5 5 4 
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No. Responden P11 P12 P13 P14 P15 P16 P17 P18 P19 P20 

1 2 2 3 4 1 4 1 2 2 2 

2 2 3 2 3 1 5 2 2 2 3 

3 3 2 1 4 2 5 4 2 5 4 

4 2 5 1 4 1 5 4 4 4 4 

5 1 4 1 1 3 4 3 2 2 2 

6 5 4 2 5 1 5 5 5 5 5 

7 5 4 2 5 1 4 3 2 3 3 

8 3 3 2 2 1 5 2 2 3 3 

9 5 5 5 5 4 3 5 5 5 5 

10 2 2 2 3 1 5 3 2 2 2 

11 3 2 4 2 3 5 1 2 3 2 

12 3 5 2 1 4 4 2 2 2 3 

13 2 2 1 3 2 4 2 2 3 2 

14 4 4 2 4 1 5 4 4 4 4 

15 4 2 1 3 1 5 2 2 2 3 

16 2 5 1 2 1 5 2 2 3 4 

17 5 5 2 4 1 5 2 3 3 4 

18 3 3 1 4 2 5 3 2 2 2 

19 5 4 3 5 2 5 4 4 4 5 

20 4 2 1 2 1 5 3 2 2 2 

21 2 3 2 4 1 5 4 3 2 2 

22 5 2 3 3 1 5 2 2 2 3 

23 2 4 3 2 5 4 5 1 4 4 

24 3 5 2 4 1 5 2 4 3 3 

25 4 4 4 2 1 5 4 5 5 5 

26 2 2 1 4 1 5 2 3 1 2 

27 5 4 3 5 1 5 4 4 2 3 

28 4 5 4 5 2 5 5 4 4 4 

29 5 2 4 1 1 5 5 5 5 5 

30 4 4 3 4 1 5 4 4 2 5 

31 4 3 5 5 1 5 4 3 3 4 

32 5 5 4 5 2 5 4 4 3 3 

33 4 4 3 5 1 5 3 2 2 4 
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No. Responden P21 P22 P23 P24 P25 P26 P27 P28 P29 P30 

1 4 2 3 4 2 2 5 5 4 4 

2 5 4 5 4 2 2 4 4 2 3 

3 4 5 5 5 4 2 5 5 4 1 

4 5 5 5 5 3 4 5 5 4 5 

5 3 4 4 5 1 1 4 4 4 2 

6 5 5 5 5 5 3 4 5 3 4 

7 4 2 4 4 4 4 5 5 5 5 

8 4 4 4 5 4 2 2 3 4 2 

9 5 3 3 5 5 3 5 5 5 4 

10 3 4 2 5 1 2 2 2 2 4 

11 5 5 3 5 4 3 5 5 4 5 

12 5 5 5 5 4 1 5 3 3 4 

13 5 4 4 5 1 2 4 5 2 4 

14 5 5 5 5 4 1 5 5 5 4 

15 5 5 2 5 2 2 3 2 2 3 

16 5 5 4 5 1 2 5 5 5 2 

17 5 4 4 5 5 1 4 5 5 4 

18 4 5 4 5 2 2 4 4 4 4 

19 5 5 5 5 5 3 5 5 5 5 

20 5 5 3 5 4 2 2 3 4 5 

21 5 5 4 5 3 1 2 4 2 2 

22 4 4 2 4 3 4 4 5 5 4 

23 5 3 3 5 4 2 1 1 3 5 

24 5 5 4 5 2 1 5 5 5 4 

25 5 5 5 5 5 3 4 5 4 5 

26 5 3 2 5 5 2 1 4 2 2 

27 5 5 5 5 4 1 4 5 5 5 

28 5 5 5 5 5 2 5 5 2 5 

29 5 5 5 5 4 4 5 5 5 4 

30 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 

31 5 5 5 5 5 4 4 4 5 4 

32 5 5 5 5 4 4 5 5 4 5 

33 5 5 4 5 4 2 4 5 4 4 
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No. Responden P31 P32 P33 P34 P35 P36 P37 P38 P39 P40 Skor Total Klasifikasi 

1 4 4 3 2 4 4 4 3 3 4 128 Adaptif 

2 1 2 2 5 2 3 2 2 3 3 117 Maladaptif 

3 1 3 3 5 1 2 2 3 3 3 127 Adaptif 

4 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 171 Adaptif 

5 1 1 2 3 2 2 2 2 3 2 111 Maladaptif 

6 5 4 1 2 5 5 5 5 5 5 163 Adaptif 

7 5 5 3 5 1 4 4 2 5 5 150 Adaptif 

8 2 2 3 2 3 3 4 3 3 4 120 Maladaptif 

9 5 4 3 5 3 4 5 5 5 5 175 Adaptif 

10 1 3 1 2 1 2 2 1 3 2 102 Maladaptif 

11 1 5 4 5 2 4 2 4 4 5 140 Adaptif 

12 1 3 3 5 2 3 3 2 3 3 130 Adaptif 

13 1 4 3 1 3 2 3 3 2 4 120 Maladaptif 

14 1 4 4 5 1 2 4 4 4 4 152 Adaptif 

15 1 3 2 2 1 1 2 2 3 3 106 Maladaptif 

16 2 4 2 5 2 2 4 5 5 2 138 Adaptif 

17 2 4 3 4 2 3 3 2 3 4 145 Adaptif 

18 1 4 3 5 2 2 3 2 4 4 129 Adaptif 

19 1 4 4 5 2 3 3 2 5 5 160 Adaptif 

20 1 4 2 5 1 2 2 1 3 3 125 Adaptif 

21 1 3 3 4 1 2 2 1 3 2 116 Maladaptif 

22 1 3 3 5 1 2 4 1 4 3 132 Adaptif 

23 1 2 4 2 4 2 5 2 5 5 132 Adaptif 

24 1 4 3 5 1 3 5 2 5 4 147 Adaptif 

25 1 3 4 3 1 3 4 1 5 5 158 Adaptif 

26 1 3 2 4 1 1 2 1 3 4 108 Maladaptif 

27 1 4 4 5 2 2 4 1 5 4 152 Adaptif 

28 1 4 4 5 2 1 4 1 5 4 156 Adaptif 

29 1 5 5 3 4 4 5 4 5 5 170 Adaptif 

30 1 4 4 5 3 1 5 1 5 4 157 Adaptif 

31 1 4 5 5 2 1 2 1 4 3 147 Adaptif 

32 5 4 4 5 2 3 3 4 5 4 170 Adaptif 

33 1 4 4 5 1 2 4 1 4 4 146 Adaptif 
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Data Cancer Related Fatigue (CRF) 

No. Responden P1 P2 P3 P4 P5 P6 P7 P8 P9 Skor Total  Klasifikasi 

1 2 3 3 2 3 3 2 2 2 2 Ringan 

2 6 6 6 6 7 4 6 4 7 6 Sedang 

3 2 2 2 7 7 4 7 7 7 5 Sedang 

4 5 7 8 8 7 7 6 8 7 7 Berat 

5 8 9 9 8 9 10 10 5 5 8 Berat 

6 1 3 3 1 5 1 1 1 1 2 Ringan 

7 1 1 6 2 1 1 1 1 1 2 Ringan 

8 5 4 5 3 4 2 3 2 2 3 Ringan 

9 8 8 9 5 6 1 1 4 1 5 Sedang 

10 6 6 7 6 5 7 7 5 8 6 Sedang 

11 7 7 7 3 4 5 1 2 3 4 Sedang 

12 8 7 8 10 5 10 10 4 9 8 Berat 

13 4 4 6 6 4 2 2 0 3 3 Ringan 

14 4 4 4 4 1 1 4 1 1 3 Ringan 

15 6 6 7 7 7 7 6 4 7 6 Sedang 

16 3 4 4 3 4 2 2 2 3 3 Ringan 

17 5 6 6 6 3 3 5 2 5 5 Sedang 

18 5 6 6 6 5 6 6 5 6 6 Sedang 

19 1 4 5 2 1 1 1 1 1 2 Ringan 

20 7 8 8 7 5 6 7 4 7 7 Berat 

21 7 7 8 9 5 10 10 6 4 7 Berat 

22 2 1 1 2 2 1 1 2 2 2 Ringan 

23 8 8 10 9 10 10 8 5 9 9 Berat 

24 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 Ringan 

25 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 Ringan 

26 6 7 8 6 5 3 6 3 4 5 Sedang 

27 6 5 6 6 4 6 6 2 6 5 Sedang 

28 5 4 6 4 4 1 2 1 3 3 Ringan 

29 5 6 7 3 2 0 3 0 5 3 Ringan 

30 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 Ringan 

31 8 7 9 8 6 8 8 3 9 7 Berat 

32 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 Ringan 

33 6 7 7 7 6 7 7 5 6 6 Sedang 
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Lampiran 19. Hasil Pengolahan Data Menggunakan SPSS 
 

Distribusi Frekuensi Sampel Berdasarkan Kelompok Usia 

 
 

Distribusi Frekuensi Sampel Berdasarkan Tingkat Pendidikan 

  
 

 

Distribusi Frekuensi Sampel Berdasarkan Status Pernikahan 

 
 

 

Distribusi Frekuensi Sampel Berdasarkan Status Pekerjaan 
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Distribusi Frekuensi Sampel Berdasarkan Stadium Kanker Serviks 

  
 

Distribusi Sampel Berdasarkan Jenis Mekanisme Koping 

 
 

Distribusi Sampel Berdasarkan Tingkat CRF 

 
 

Analisis Bivariat (Uji Chi-Square) 
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Analisis Bivariat (Uji Fisher’s Exact) 
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Lampiran 20. Dokumentasi Kegiatan Pengambilan Data 
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