79

DAFTAR PUSTAKA

Abdollahi, A. M., Masento, N. A., Vepséldinen, H., Mijal, M., Gromadzka, M., &
Fogelholm, M. (2021). Investigating the Effectiveness of an Educational
Escape Game for Increasing Nutrition-Related Knowledge in Young
Adolescents: A Pilot Study. Fron tiers in  Nutrition, 8.
https://doi.org/10.3389/fnhut.2021.674404

Adiputra Sudarma, Dewi Trisna, Oktaviani Wiwik, Munthe Asnawathi, Farick
Ahmad, Efendi, Suryana, & Susilawaty. (2021). Metodelogi Penelitian
Kesehatan. Yayasan Kita Menulis. https://anyflip.com/ixmgd/udnd/basic

Azhari, N., Yusriani, Y., & Kurnaesih, E. (2022). Pengaruh edukasi melalui media
leaflet terhadap pengetahuan siswa tentang kesehatan reproduksi

remaja. Jurnal Riset Media Keperawatan, 5(1), 38-43.
https://doi.org/10.51851/jrmk.v511.314

Agustini, D., Damayanti, R., Studi [lmu Kesehatan Masyarakat, P., & Kesehatan
Masyarakat, F. (2023). MPPKI Media Publikasi Promosi Kesehatan Indonesia
Faktor Risiko Infeksi Menular Seksual: Literature Review. 6(2).
https://doi.org/10.31934/mppki.v2i3

Amraeni, Y., Kadir Bahar, A., & Ode Israyani. (2023). Dampak Infeksi Menular
Seksual Terhadap Infertilitas Pria dan Wanita: Literature Review The Impact
of Sexually Transmitted Infections on Male and Female Infertility: Literature
Review. Miracle Journal of Public Health (MJPH), 6(1).
https://doi.org/10.36566/mjph/Vol6.Iss1/311

Ardana, I. M., Ariawan, I. W., & Sugandini, W. (2023). Character Development
Through Collaboration Between Teachers, Parents, and Students in Online
Learning. Jurnal Edutech Undiksha, 11(1), 11-19.
https://doi.org/10.23887/jeu.v11i1.62680

Aini, A., Hasibuan, P., Anas, N., & Lubis, R. (2024). Pengaruh Permainan Ular
Tangga Berbasis Game Based Learning terhadap Berpikir Kritis Siswa pada
Mata Pelajaran IPA Materi Siklus Air di Kelas V SD/MLI. Jurnal Research and
Education Studies. https://doi.org/https://www.jurnal.permapendis-
sumut.org/index.php/mudabbir/article/view/497

Agustini, H., Gustian Nugraha, R., Hanifah, N., Guru, P., & Dasar, S. (2024).
Pengaruh Penggunaan Media Pembelajaran Padlet ULIK (Ular Tangga
Interaktif Kreatif) terhadap Hasil Belajar IPAS Siswa Kelas IV SD. In Journal
of Education Research (Vol. 5, Issue 1).

Alifia Tasya Izzani, Octaria Selva, & Linda. (2024). Perkembangan Masa Remaja.
Jurnal Ilmu Sosial Pendidikan Dan Humaniora, 3(2), 259-273.
https://doi.org/10.56910/jispendiora.v3i2.1578



https://doi.org/10.3389/fnut.2021.674404
https://anyflip.com/ixmgd/udnd/basic
https://doi.org/10.51851/jrmk.v5i1.314
https://doi.org/10.31934/mppki.v2i3
https://doi.org/10.36566/mjph/Vol6.Iss1/311
https://doi.org/10.23887/jeu.v11i1.62680
https://doi.org/https:/www.jurnal.permapendis-sumut.org/index.php/mudabbir/article/view/497
https://doi.org/https:/www.jurnal.permapendis-sumut.org/index.php/mudabbir/article/view/497
https://doi.org/10.56910/jispendiora.v3i2.1578

80

Berliana Novi, Samsul T Hilal, & Minuria Rosa. (2021). Sumber Informasi,
Pengetahuan dan Sikap Pencegahan Remaja terhadap Pencegahan Kehamilan
bagi Remaja di Kota Jambi Tahun 2021. Journal Of Innovation Research and
Knowledge. https://doi.org/10.53625/jirk.v1i6.648

BKKBN. (2022). Solusi Cerdas Keluarga Berencana untuk Masa Depan yang
Sejahtera.  https://www.bkkbn.org/solusi-cerdas-keluarga-berencana-untuk-
masa-depan-yang-sejahtera/index.html

Burhan Asmat. (2020). Menentukan Jumlah Sampel Minimal dengan G Power
[Video recording]. Semesta Psikometrika.
https://youtu.be/k3Szq53Hol0?si=U5vZn-fQU1Hgmddn

Cepukaityté, G., Thom, J. L., Kallmayer, M., Nobre, A. C., & Zokaei, N. (2023).
The Relationship between Short- and Long-Term Memory Is Preserved across
the Age Range. Brain Sciences, 13(1).
https://doi.org/10.3390/brainscil13010106

Darré, T., Saka, B., Walla, A., Ekouévi, K. D.; & Folligan, K. (2018). Sexuality,
sexually transmitted infections and contraception among health sciences
students in university of Lomé, Togo. BMC Research Notes, 11(1).
https://doi.org/10.1186/s13104-018-3923-3

Ervera Malau, E., Satianingsih, N. M., & Rudhito, M. A. (2022). Hubungan Short
Term Memory dari Sudut Pandang Neutosains di SMA dengan Hasil Belajar
Matematika. Jurnal Karya Pendidikan Matematika.
http://jurnal.unimus.ac.id/index.php/JPMat/index

Faizatin Nabila, S. (2022). Perkembangan Remaja. Jurnal Promosi Kesehetan
https://www.researchgate.net/publication/359369967

Falindri Jumania, Rahmiati Fitria, & Sukanty Wiasty. (2024). Media Ular Tangga
Tingkat Pengetahuan Anemia dan Asupan Zat Besi serta Kadar Hemoglobin
Siswi Menengah Atas. Nutriology: Jurnal Pangan, Gizi, Kesehatan, 5(1), 35—
43. https://doi.org/10.30812/nutriology

Fitriani, C. D., & Insani, N. H. (2024). The Effectiveness of Game Based Learning
Utilizing Snakes and Ladders Media on Javanese Script Learning Outcomes.
International ~ Journal of Elementary Education, 8(3), 406-414.
https://doi.org/10.23887/ijee.v8i3.78934

Gonzalo Angelo. (2024, May). Nola Pender: Health Promotion Model. Nurseslabs.
https://nurseslabs.com/nola-pender-health-promotion-model/#h-what-is-
health-promotion-model-nbsp

Isroani Farida, Mahmud Syahruddin, Qurtubi Ahmad, & Hana Putri. (2023).
Psikologi Perkembangan (Rahmawati Acni, Ed.). Mitra Cendekia Media.

Kemenkes. (2015). Pedoman Nasional Penanganan Infeksi Menular Seksual
(IMS).


https://doi.org/10.53625/jirk.v1i6.648
https://www.bkkbn.org/solusi-cerdas-keluarga-berencana-untuk-masa-depan-yang-sejahtera/index.html
https://www.bkkbn.org/solusi-cerdas-keluarga-berencana-untuk-masa-depan-yang-sejahtera/index.html
https://youtu.be/k3Szq53Ho1o?si=U5vZn-fQU1Hqmddn
https://doi.org/10.3390/brainsci13010106
https://doi.org/10.1186/s13104-018-3923-3
http://jurnal.unimus.ac.id/index.php/JPMat/index
https://www.researchgate.net/publication/359369967
https://doi.org/10.30812/nutriology
https://doi.org/10.23887/ijee.v8i3.78934
https://nurseslabs.com/nola-pender-health-promotion-model/#h-what-is-health-promotion-model-nbsp
https://nurseslabs.com/nola-pender-health-promotion-model/#h-what-is-health-promotion-model-nbsp

81

Kemenkes. (2022). PMK RI Nomor 23 Tahun 2022 Tentang Penanggulangan
HIV/AIDS dan IMS. Link: https://peraturan.go.id/id/permenkes-no-23-tahun-
2022

Kemkenkes RI. (2020). Kelompok Usia Remaja. Kementrian Kesehatan Republik
Indonesia. Link: https://ayosehat.kemkes.go.1d/kategori-usia/remaja

KPA Kota Denpasar. (2016). Hal yang Perlu Dipahami HIV-AIDS Infeksi Menular
Seksual (IMS) Kesehatan Reproduksi NARKOBA dan Remaja Berdaya.
Komisi Penanggulangan AIDS Kota Denpasar.

Kustin, & Handayani. (2024). Health Belief Model Sebagai Upaya Pencegahan
Perilaku Seks Bebas pada Remaja (Vol. 5, Issue 3).

Laswini, I. W. (2022). Pengetahuan, Sikap, dan Sumber Informasi Dengan Perilaku
Personal Hygiene Saat Menstruasi Pada Remaja Putri. SIMFISIS Jurnal
Kebidanan Indonesia, 2(1), 228-236. https://doi.org/10.53801/sjki.v2i1.55

Madinah, S., Farhat, Y., & Hariati, N. W. (2024). Pengaruh Permainan Edukatif Ular
Tangga Terhadap Pengetahuan dan Sikap Tentang Gizi Seimbang. Jurnal Riset
Pangan Dan Gizi, 6(1), 13-22. https://doi.org/10.31964/jr-panzi.v6il.176

Malau, E. E., Nimade, S., & Rudhito, M. A. (2024). Hubungan Short Term Memory
Siswa Kelas X Dari Sudut Pandang Neurosains Di Sekolah Menengah Atas
Dengan  Hasil  Belajar = Matematika. Jurnal  Karya  Pendidikan
Matematika, 11(2), 13-22.
https://jurnal.unimus.ac.id/index.php/JPMat/article/view/15050

Nislawaty, Aprilla, N., & Siahaan, R. (2023). Faktor-Faktor yang Berhubungan
dengan Kejadian Infeksi Menular Seksual (IMS) Di Wilayah Kerja Puskesmas
Pangkalan Kerinci. In Jurnal (Vol. 2).

Sholihah, Nengsih Nur Olivia, Abdul Hafidzirrahman, Faridah Faridah, Wahida
Sukmasari, Wahyudi Joko Suwono, Yuli Ikayanti, & Yenni Anggreni. (2025).
Efektivitas Promosi Kesehatan Menggunakan Teknologi Informasi Media
Sosial. Antigen : Jurnal Kesehatan Masyarakat Dan lImu Gizi, 3(1), 23-30.
https://doi.ore/10.57213/antigen.v311.509

Nurhikmah, S, R., & Nurdin, N. (2024). Literature Review: Media Game Edukasi
Interaktif dalam Pembelajaran Matematika. Journal of Education Research,
5(4), 4382—-4390. https://doi.org/10.37985/jer.v5i4.1573

Madinah, S., Farhat, Y., & Hariati, N. W. (2024). Pengaruh Permainan Edukatif Ular
Tangga Terhadap Pengetahuan dan Sikap Tentang Gizi Seimbang. Jurnal Riset
Pangan Dan Gizi, 6(1), 13-22. https://doi.org/10.31964/jr-panzi.v6il.176

Pulerwitz, J., Blum, R., Cislaghi, B., Costenbader, E., Harper, C., Heise, L., Kohli,
A., & Lundgren, R. (2019). Proposing a Conceptual Framework to Address
Social Norms That Influence Adolescent Sexual and Reproductive Health.


https://peraturan.go.id/id/permenkes-no-23-tahun-2022
https://peraturan.go.id/id/permenkes-no-23-tahun-2022
https://ayosehat.kemkes.go.id/kategori-usia/remaja
https://doi.org/10.53801/sjki.v2i1.55
https://doi.org/10.31964/jr-panzi.v6i1.176
https://jurnal.unimus.ac.id/index.php/JPMat/article/view/15050
https://doi.org/10.57213/antigen.v3i1.509
https://doi.org/10.37985/jer.v5i4.1573
https://doi.org/10.31964/jr-panzi.v6i1.176

82

Journal of Adolescent Health, 64(4), S7-S9.
https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2019.01.014

Pangestu, P., Bolla, I. N., & Pragholapati, A. (2023). Hubungan Pola Asuh Orang
Tua dengan Kecerdasan Emosional pada Remaja: Literatur Review.
https://journalhadhe.com/index.php/jhce/article/view/26

Purnamayanti, N. K. D., Widiarta, M. B. O., & van Eeten, E. (2024). Gamifikasi
Pendidikan Kesehatan Reproduksi dan Seksualitas pada Kelompok Remaja:
Gamification of Reproductive Health and Sexuality Education in
Adolescent. Jurnal Pengabdian Kepada Masyarakat: Kesehatan, 4(2), 45-52.
https://shorturl.at/icORw

Prabawa, A., Sudarsana, P., & Suardana, K. (2025). Edukasi Preventif Infeksi
Menular Seksual Pada Remaja, Wanita Usia Reproduksi Dan Ibu Hamil:
Upaya Meningkatkan Kualitas Hidup Masyarakat Desa Tigawasa, Buleleng
Melalui Kolaborasi Dengan Windesheim University Of Applied Science.
In Seminar Nasional Pengabdian kepada Masyarakat (Vol. 10, No. 1).
Link:https://eproceeding.undiksha.ac.id/index.php/SENADIMA S/article/vie
w/1795

Ridwan, M., Syukri, A., & Badarussyamsi, B. (2021). Studi Analisis Tentang
Makna Pengetahuan Dan Ilmu Pengetahuan Serta Jenis Dan Sumbernya.
Jurnal Geuthéé: Penelitian Multidisiplin, 4(1), 31.
https://doi.org/10.52626/jg.v411.96

Rismawati, R., & Arifudin, O. (2024). Peran Sistem Informasi dalam Meningkatkan
Mutu Layanan Pendidikan. In Jurnal Tahsinia (Vol. 5, Issue 7).
https://jurnal.rakeyansantang.ac.id/tahsinia/article/view/618

Simbolon, W. M., & Budiarti, W. (2020). Kejadian Infeksi Menular Seksual pada
Wanita Kawin di Indonesia dan Variabel-variabel yang Memengaruhinya.
Jurnal Kesehatan Reproduksi, 7(2), 81. https://doi.org/10.22146/1kr.49847

Sugiyono, & Puspandhani Erlisya. (2020). Metode Penelitian Kesehatan. Alfabeta.

Sintiarini. (2022). Hubungan Tingkat Pengetahuan tentang Infeksi Menular Seksual
(IMS) dengan Perilaku Seks Bebas Remaja di SMA Negeri 1 Bebandem.
Institut Teknologi Kesehatan Bali.

Sopiyudin. (2024). STASTISTIK Untuk Kedokteran dan Kesehatan (Kurniawan
Agus, Ed.; 6th ed.). CV. Metode Multiaksis Sopiyudin Dahlan.

Sholihah, Nengsih Nur Olivia, Abdul Hafidzirrahman, Faridah Faridah, Wahida
Sukmasari, Wahyudi Joko Suwono, Yuli Ikayanti, & Yenni Anggreni. (2025).
Efektivitas Promosi Kesehatan Menggunakan Teknologi Informasi Media
Sosial. Antigen : Jurnal Kesehatan Masyarakat Dan Ilmu Gizi, 3(1), 23-30.
https://doi.ore/10.57213/antigen.v3i1.509



https://doi.org/10.1016/j.jadohealth.2019.01.014
https://journalhadhe.com/index.php/jhce/article/view/26
https://shorturl.at/ic0Rw
https://eproceeding.undiksha.ac.id/index.php/SENADIMAS/article/view/1795
https://eproceeding.undiksha.ac.id/index.php/SENADIMAS/article/view/1795
https://doi.org/10.52626/jg.v4i1.96
https://jurnal.rakeyansantang.ac.id/tahsinia/article/view/618
https://doi.org/10.22146/jkr.49847
https://doi.org/10.57213/antigen.v3i1.509

&3

Terecia Rajagukguk, C., & Natali, O. (2025). Gambaran Tingkat Pengetahuan
Sikap dan Perilaku Siswa tentang Pencegahan Infeksi Menular Seksual di
Medan. https://doi.org/10.35971/jjhsr.v711.28132

Tarini, D. (2025). The Influence of Fathers’ Knowledge and Readiness on the
Success of Early Breastfeeding Initiation Implementation Through Arja
Muani-Based Health Education in Buleleng Regency, Bali. Health Leadership
and Quality of Life, 4, 737-737. Link:
https://ideas.repec.org/a/dbk/health/v4y2025ip7371d737.html

Thaha, R. M., Farid, J. A., Rachmat, M., Manyullei, S., & Nasir, S. (2022). The
Effect of Education Using Snakes and Ladders Board Game on Healthy
Snacks Selection of Elementary School Students. Open Access Macedonian
Journal of Medical Sciences, 10(E), 465—470.
https://doi.ore/10.3889/0oamjms.2022.8327

Wulandari, M. R. S., & Kusuma, A. N. N. (2019). Peran Teman Sebaya Terhadap
Perilaku Seksual Remaja Laki-Laki Dan Remaja Perempuan: Studi
Komparatif. Jurnal Riset Kesehatan Nasional, 3(1), 8-14.
https://doi.org/10.37294/jrkn.v3i1.135

Wijana, 1. K., & Rusiawati, R. T. H. D. (2021). Tingkat Kepuasan Mahasiswa
terhadap Mutu Pelayanan Pendidikan. Mimbar I[lmu, 26(2), 268-273.
https://doi.org/10.23887/mi.v2612.34538

WHO. (2022). HIV and viral hepatitis diagnostic tests in low-and middle-income
countries: forecasts of global and regional demand.

Wijayanti, N. P. E., Wulandari, M. R. S., & Widiastini, L. P. (2022). Pengaruh
Metode Pendidikan Sebaya terhadap Tingkat Pengetahuan Tentang
Pemeriksaan Payudara Sendiri (SADARI) Pada Remaja Putri Di SMA Negeri
1 Kubu. NERS Jurnal Keperawatan, 18(2), 83-92. Link:
https://doi.org/10.25077/njk.v18i2.121



https://doi.org/10.35971/jjhsr.v7i1.28132
https://ideas.repec.org/a/dbk/health/v4y2025ip737id737.html
https://doi.org/10.3889/oamjms.2022.8327
https://doi.org/10.37294/jrkn.v3i1.135
https://doi.org/10.23887/mi.v26i2.34538
https://doi.org/10.25077/njk.v18i2.121

