
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN 

 

 



 

 

 

Lampiran. 1. Form Information For Consent 

 

FORM INFORMATION FOR CONSENT 

Penjelasan penelitian untuk disetujui (Information for consent) 

 

Nama Peneliti  : Ni Luh Kesyang Putri Dharma Patni 

Alamat   : Jalan Pulau Obi, Banyuning Timut 

Judul Penelitian : Hubungan Derajat Keparahan Klinis dan Aktivitas 

Penyakit dengan Dampak Psikososial dan Kualitas Hidup 

Pasien Vitiligo di Rumah Sakit Umum Daerah Buleleng 

 

A. Tujuan penelitian & penggunaan hasilnya 

    Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui seberapa parah bercak vitiligo 

yang dialami pasien, apakah penyakitnya masih aktif atau tidak, serta 

bagaimana pengaruh vitiligo terhadap perasaan, hubungan sosial, dan kualitas 

hidup sehari-hari. Hasil penelitian akan digunakan sebagai bagian dari 

penyusunan skripsi peneliti serta dapat dipublikasikan dalam bentuk karya 

ilmiah serta  dapat digunakan untuk membantu tenaga kesehatan dalam 

memberikan perawatan yang lebih tepat bagi penderita vitiligo. Tidak hanya 

berupa pengobatan kulit, tetapi juga dukungan psikologis dan sosial. 

 

B. Manfaat bagi peserta penelitian 

 Penelitian ini diharapkan dapat menjadi sarana edukasi bagi masyarakat 

untuk meningkatkan pengetahuan dan pemahaman mengenai keterkaitan 

antara derajat keparahan klinis dan aktivitas vitiligo dengan dampak 

psikososial serta kualitas hidup penderitanya. Selain itu, hasil penelitian ini 

juga dapat digunakan oleh institusi akademik sebagai referensi penelitian 

lanjutan, bagi tenaga medis sebagai dasar memberikan pelayanan yang lebih 

komprehensif dengan memperhatikan aspek medis maupun psikososial, serta 

bagi pemerintah sebagai tambahan data kesehatan yang dapat dijadikan acuan 

dalam penyusunan kebijakan kesehatan yang lebih tepat. 

 



 

 

 

C. Metode dan prosedur kerja penelitian 

       Penelitian ini akan dilaksanakan di Poli Kulit dan Kelamin RSUD 

Kabupaten Buleleng dengan melibatkan pasien yang memiliki diagnosis 

vitiligo. Populasi penelitian adalah seluruh pasien vitiligo yang berobat di poli 

tersebut, kemudian dilakukan pemilihan berdasarkan kriteria yang telah 

ditetapkan. Pasien yang memenuhi kriteria inilah yang akan dijadikan sampel 

penelitian. Prosedur penelitian meliputi pemeriksaan klinis untuk menilai 

derajat keparahan bercak vitiligo, dilanjutkan dengan wawancara menggunakan 

kuesioner mengenai aktivitas penyakit, dampak psikososial, serta kualitas 

hidup. Seluruh proses dilakukan tanpa mengganggu jalannya pelayanan medis 

rutin pasien, dengan tetap menjaga kerahasiaan data dan menjunjung tinggi 

prinsip sukarela dalam partisipasi penelitian. 

 

D. Resiko yang mungkin timbul 

 Pemeriksaan yang dilakukan hanya berupa pengamatan langsung terhadap 

bercak vitiligo pada kulit pasien. Risiko psikis yang mungkin timbul adalah rasa 

tidak nyaman, cemas, atau perasaan kurang percaya diri ketika menjawab 

pertanyaan mengenai kondisi penyakit, perasaan pribadi, ataupun pengalaman 

sosial yang dialami. Namun, peneliti akan berusaha menjaga suasana 

wawancara tetap nyaman. 

 

E. Efek samping penelitian 

 Penelitian ini tidak menimbulkan efek samping secara fisik karena tidak 

dilakukan tindakan medis yang berisiko, seperti suntikan, pengambilan darah, 

ataupun prosedur invasif lainnya. Prosedur penelitian hanya berupa 

pemeriksaan kulit secara langsung dan wawancara menggunakan kuesioner. 

Namun, efek samping yang mungkin muncul adalah rasa kurang nyaman, 

perasaan malu, atau terbebani saat harus menceritakan pengalaman pribadi 

maupun dampak psikososial dari vitiligo. Efek samping ini bersifat ringan, 

sementara, dan dapat diminimalkan dengan menciptakan suasana wawancara 

yang tenang, penuh empati, serta menjaga kerahasiaan data pasien 

 



 

 

 

F. Tindaklanjut jika terjadi insiden saat dilaksanakan penelitian 

  Kemungkinan terjadinya insiden selama atau setelah prosedur penelitian ini 

sangat kecil, karena penelitian hanya melibatkan pemeriksaan kulit dan 

wawancara tanpa tindakan medis invasif. Namun, apabila insiden yang 

berhubungan dengan penelitian tetap terjadi, peneliti akan segera menghentikan 

prosedur, memberikan pertolongan yang diperlukan, serta melaporkan kejadian 

tersebut kepada pihak terkait di rumah sakit. 

 

G. Jaminan kerahasiaan 

Peneliti menjamin bahwa seluruh identitas subjek penelitian akan dijaga 

kerahasiaannya. Data pribadi, seperti nama, alamat, maupun informasi lain 

yang dapat mengungkap identitas, tidak akan dicantumkan dalam laporan 

penelitian maupun publikasi ilmiah. Setiap data pasien hanya akan diberi kode 

atau inisial sehingga tidak dapat dikenali oleh pihak luar. Informasi yang 

diperoleh dari subjek penelitian akan digunakan semata-mata untuk 

kepentingan penelitian ini dan tidak akan dibagikan kepada pihak lain tanpa 

izin. 

 

H. Hak untuk menolak menjadi subyek penelitian 

 Subjek penelitian berhak sepenuhnya untuk menolak ikut serta ataupun 

mengundurkan diri kapan saja tanpa harus memberikan alasan. Penolakan atau 

pengunduran diri tersebut tidak akan menimbulkan konsekuensi apa pun 

terhadap pelayanan kesehatan yang diterima. Peneliti menjamin bahwa hak 

pasien untuk memperoleh pelayanan medis di RSUD Kabupaten Buleleng akan 

tetap diberikan sesuai standar, baik pasien memilih ikut maupun tidak ikut 

dalam penelitian. 

 

I. Partisipasi berdasarkan kesukarelaan dan hak untuk mengundurkan diri 

 Keikutsertaan dalam penelitian ini sepenuhnya bersifat sukarela dan tidak 

ada paksaan dari pihak manapun. Subyek penelitian berhak memutuskan untuk 

ikut serta ataupun menolak tanpa perlu memberikan alasan. Selain itu, subyek 

juga berhak untuk mengundurkan diri kapan saja selama proses penelitian 



 

 

 

berlangsung. Penolakan atau pengunduran diri tersebut tidak akan mengurangi 

hak subyek dalam memperoleh pelayanan kesehatan di RSUD Kabupaten 

Buleleng, sehingga pasien tetap akan mendapatkan layanan medis yang sama 

sesuai kebutuhan. 

 

J. Subjek dapat dikeluarkan dari penelitian 

 Subyek penelitian diharapkan dapat mengikuti seluruh instruksi yang 

diberikan peneliti selama proses penelitian berlangsung. Apabila subyek tidak 

mengikuti instruksi yang telah ditetapkan, maka peneliti berhak menghentikan 

keikutsertaan subyek dari penelitian sewaktu-waktu. 

 

K. Hal-hal lain yang perlu diketahui, misalnya: penggunaan bahan biologiksisa, 

sumber biaya penelitian, manfaat setelah penelitian selesai, nama dan alamat / 

telpon kontak yang biasa dihubungi setiap waktu, dll.  

 Penelitian ini tidak menggunakan bahan biologis seperti darah maupun 

jaringan tubuh, sehingga tidak ada risiko yang timbul dari pengambilan sampel 

tubuh. Seluruh biaya penelitian ditanggung oleh peneliti, sehingga pasien tidak 

akan dikenakan biaya tambahan apapun selama mengikuti penelitian. Manfaat 

yang diharapkan setelah penelitian selesai adalah tersedianya informasi 

mengenai tingkat keparahan vitiligo, aktivitas penyakit, serta dampaknya 

terhadap kualitas hidup pasien. Hasil ini diharapkan dapat membantu tenaga 

medis dalam memberikan perawatan yang lebih komprehensif, tidak hanya dari 

aspek medis tetapi juga psikososial. Seluruh data dan identitas pribadi pasien 

akan dijaga kerahasiaannya serta hanya digunakan untuk kepentingan 

penelitian. 

 

L. Ganti rugi/kompensasi subyek penelitian 

 Penelitian ini dirancang dengan prosedur yang aman, karena hanya melibatkan 

pemeriksaan kondisi kulit dan wawancara tanpa tindakan medis yang berisiko. 

Namun, apabila dalam pelaksanaannya terjadi hal yang tidak diinginkan yang 

menimbulkan kerugian bagi pasien, baik berupa gangguan kesehatan maupun 

kerugian materiil lainnya, peneliti akan bertanggung jawab sepenuhnya. Peneliti 



 

 

 

juga akan memberikan ganti rugi atau kompensasi yang layak sesuai dengan 

standar kepantasan di masyarakat. 

 

        Singaraja,  …………………. 

 

Yang menerima penjelasan    Yang memberi penjelasan 

 

 

 

(..........................................)    (Ni Luh Kesyang Putri D.P) 

 

 

  Saksi I       Saksi II 

   Pihak Subjek Penelitian             Pihak Peneliti 

 

 

 

(..........................................)     (..........................................) 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 2 Formulir Persetujuan Menjadi Subjek Penelitian 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI SUBYEK PENELITIAN 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama subyek penelitian :………………………………………………………… 

Umur       :……………………………………………………… 

Jenis kelamin      :……………………………………………………… 

Pekerjaan      :………………………………………………………… 

Alamat/ telepon     :………………………………………………………… 

 Dengan ini sesungguhnya menyatakan memberikan persetujuan untuk 

diperlakukan sebagai subyek penelitian dengan judul: Hubungan Derajat 

Keparahan Klinis dan Aktvitas Penyakit dengan Dampak Psikososial dan 

Kualitas Hidup Pasien Vitiligo di Rumah Sakit Umum Daerah Buleleng  

Setelah memahami informasi dan penjelasan tentang penelitian ini, dengan catatan 

sewaktu-waktu anda berhak memutuskan mencabut surat persetujuan ini.   

        

     Singaraja,……………………. 

Yang menerangkan    Yang memberikan persetujuan  

         Peneliti                                                  Orang tua/Wali  

 

 

(……………………..)   (………………………….) 

 

 

Saksi (paramedis)    Saksi (pihak keluarga) 

 

 

 

(……………………..)   (…………………..) 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 3 Kuesioner Penelitian 

KUESIONER KUALITAS HIDUP 

Dermatology Life Quality Index (DLQI) 

 

No.Rumah Sakit: Tanggal: Nilai: 

Nama : Diagnosis:  

Alamat :   

Tujuan dari kuesioner ini adalah untuk mengukur seberapa besar masalah kulit anda 

telah mempengaruhi hidup anda selama seminggu terakhir. Silahkan berikan tanda 

centang () pada salah satu kotak () jawaban untuk setiap pertanyaan. 

1 Selama seminggu terakhir, 

seberapa parah rasa gatal, perih, 

nyeri, atau tersengat pada kulit 

anda ? 

Sangat besar   

 
Besar  

Kecil  

Tidak sama sekali  

2 Selama seminggu terakhir 

seberapa  malu atau tidak 

nyamankah anda karena 

kelainan kulit anda ? 

Sangat besar   

 
Besar  

Kecil  

Tidak sama sekali  

3 Selama seminggu terakhir, 

seberapa besar kelainan kulit 

anda mengganggu kegiatan 

berbelanja, mengurus rumah 

atau pekarangan ? 

Sangat besar  

Pertanyaan 

tidak sesuai 

untuk saya 

 
Besar  

Kecil  

Tidak sama sekali  

4 Selama seminggu terakhir, 

seberapa besar kelainan kulit 

anda mempengaruhi cara anda 

berpakaian ? 

Sangat besar  

Pertanyaan 

tidak sesuai 

untuk saya 

 
Besar  

Kecil  

Tidak sama sekali  

5 Selama seminggu terakhir, 

seberapa besar kelainan kulit 

anda mempengaruhi kegiatan 

Sangat besar  
 

Besar  



 

 

 

sosial atau kegiatan di waktu 

santai anda ? 

Kecil  Pertanyaan 

tidak sesuai 

untuk saya Tidak sama sekali  

6 Selama seminggu terakhir, 

seberapa besar kelainan kulit 

anda menyulitkan anda untuk 

berolahraga ? 

Sangat besar  

Pertanyaan 

tidak sesuai 

untuk saya 

 
Besar   

Kecil   

Tidak sama sekali  

7 Selama seminggu terakhir, 

apakah kelainan kulit anda 

mengakibatkan anda tidak 

dapat bekerja ataau belajar ?  

Jika jawabannya “Tidak”, 

selama seminggu terakhir, 

seberapa besar kelainan kulit 

anda menjadi masalah ketika 

anda bekerja atau belajar ? 

Sangat Besar  

Pertanyaan 

tidak sesuai 

untuk saya 

 

Besar  

Kecil   

Tidak sama sekali  

8 Selama seminggu terakhir, 

seberapa besar kelainan kulit 

anda menyebabkan masalah 

dengan pasangan, teman dekat, 

atau keluarga anda ? 

Sangat besar  

Pertanyaan 

tidak sesuai 

untuk saya 

 
Besar  

Kecil  

Tidak sama sekali  

9 Selama seminggu terakhir, 

seberapa besar kelainan kulit 

anda menyebabkan masalah 

seksual ? 

Sangat besar  

Pertanyaan 

tidak sesuai 

untuk saya  

 
Besar  

Kecil  

Tidak sama sekali  

10 Selama seminggu terakhir, 

seberapa mengganggukah 

pegobatan kulit anda, misalnya 

mengotori rumah atau 

menghabiskan waktu anda ? 

Sangat besar  

Pertanyaan 

tidak sesuai 

untuk saya 

 
Besar  

Kecil  

Tidak sama sekali  

Harap memeriksa kembali apakah anda telah menjawab SETIAP 

pertanyaan.Terimkasih © A Y Finlay, G K Khan April 1992 www.dermatology.org.uk. 

This must not be copied without the permission of the authors 

 

 

 



 

 

 

KUESIONER KUALITAS HIDUP 

Vitiligo Quality of Life 

Tujuan dari pertanyaan di bawah ini adalah untuk mengukur seberapa besar 

pengaruh kulit terhadap diri Anda dalam satu bulan terakhir 

The aim of these question is to measure how much your skin has affected you 

over the past month 

 

Dalam sebulan terakhir 

During the past month 

Tidak sama sekali 

Not at all 

Setiap saat 

All the time 

1. Apakah anda merasa terganggu 

oleh penampilan kondisi kulit 

anda ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

2. Apakah merasa frustasi tentang 

kondisi kulit anda ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

3. Apakah kondisi kulit 

mempersulit anda untuk 

menunjukkan afeksi/kasih 

sayang anda ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

4. Apakah kondisi kulit anda 

mempengaruhi aktivitas sehari-

hari anda ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

5. Ketika sedang berbicara 

dengan seseorang, apakah anda 

merasa khawatir aka napa yang 

dipikirkan orang tersebut 

tentang anda ?  

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

6. Apakah anda merasa takut 

orang-orang akan menemukan 

ada yang salah pada diri anda ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

7. Apakah anda merasa malu atau 

tidak percaya diri karena kulit 

anda ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

8. Apakah kondisi kulit anda 

mempengaruhi pakaian yang 

anda kenakan ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

9. Apakah kondisi kulit anda 

mempengaruhi aktivitas sosial 

atau di waktu senggang anda ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

10. Apakah kondisi kulit anda 

mempengaruhi kesejahteraan 

mental anda ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

11. Apakah kondisi kulit anda 

mempengaruhi kesehatan 

jasmani anda secara 

keseluruhan ? 

 

0 

 

1  

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 



 

 

 

12. Apakah kondisi kulit anda 

mempengaruhi kebiasaa anda 

dalam berhias (misalnya gaya 

rambut, penggunaan kosmetik) 

? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

13. Apakah kondisi kulit anda 

berpengaruh terhadap usaha 

anda untuk melindungi diri 

dari sinar matahari ketika 

rekreasi (misalnya membatasi 

waktu paparan matahri saat 

matahari sedang terik-teriknya, 

berteduh, memakai topi, baju 

lengan panjang, atau celanan 

panjang ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

14. Apakah kondisi kulit anda 

mempengaruhi kesempatan 

anda untuk berteman dengan 

orang-orang baru ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

15. Apakah anda khawatir tentang 

perkembangan dan penyebaran 

penyakit ini ke area baru pada 

tubuh ? 

 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

Beri tanda centang pada kolom yang 

menunjukkan sebarapa parah kondisi 

kulit yang anda rasakan saat ini ? 

Tidak ada 

masalah kulit 

Kasus paling 

parah 

16. Keparahan kondisi kulit  
 

0 

 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

Sudahkah anda menjawab setiap pertanyaan ? Ya  Tidak  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

KUESIONER DAMPAK PSIKOSOSIAL 

Vitiligo Impact Scale – 22 

Kuesioner ini bertujuan untuk mengukur dampak vitiligo terhadap kehidupan Anda. 

Silahkan baca setiap pertanyaan dengan cermat dan jawab dengan pemahaman 

Anda.  

0 – Tidak sama sekali     1 – Sedikit     2 – Banyak      3 – Sangat banyak 

  0 1 2 3 

1 Apakah Anda merasa penyakit ini tidak dapat disembuhkan     

2 Apakah Anda sering mengganti dokter     

3 
Apakah saran dan masukan dari orang lain tentang penyakit 

ini mengganggu Anda 
    

4 
Apakah orang lain merasa penyakit ini menular lewat 

sentuhan 
    

5 
Apakah Anda kesulitan mengenakan pakaian sesuai pilihan 

Anda 
    

6 Apakah Anda merasa tidak berdaya     

7 
Apakah Anda mengalami kesulitan dalam mematuhi 

pengobatan 
    

8 
Apakah orang tua Anda terus-menerus meminta Anda 

menjalani pengobatan 
    

9 
Apakah Anda merasa hidup tidak layak dijalani dengan 

penyakit ini 
    

10 Apakah Anda merasa tertekan atau depresi     

11 Apakah Anda terus-menerus memikirkan penyakit ini     

12 
Apakah Anda berhenti/mengurangi menghadiri acara atau 

pertemuan sosial 
    

13 Apakah teman atau kerabat Anda menghindari Anda     

14 Apakah Anda pernah berpikir untuk mengakhiri hidup Anda     

15 Apakah Anda menjalani pantangan makanan tertentu     

16 
Apakah biaya pengobatan yang telah Anda keluarkan 

membebani Anda 
    

17 
Apakah Anda merasa ini adalah penyakit terburuk yang bisa 

dialami seseorang 
    



 

 

 

18 Apakah Anda merasa malu saat bertemu orang lain     

19 Seberapa cemas Anda jika muncul bercak baru     

Jika Anda sudah menikah, mohon jawab pertanyaan berikut 

20 
Apakah keluarga pasangan Anda khawatir terhadap bercak 

putih Anda 
    

Jika Anda belum menikah, mohon jawab pertanyaan berikut 

20 Apakah Anda mengalami kesulitan untuk menikah     

Jika Anda bekerja, mohon jawab pertanyaan berikut 

21 
Apakah rekan kerja Anda memperlakukan Anda secara 

berbeda karena penyakit ini 
    

Jika Anda sedang menempuh pendidikan, mohon jawab pertanyaan 

berikut 

22 
Apakah teman sekelas Anda memperlakukan Anda secara 

berbeda karena penyakit ini 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 4 Surat Permohonan Izin Studi Pendahuluan 

  

 

 



 

 

 

 

Lampiran. 5 Surat Penerimaan Izin Studi Pendahuluan  

 



 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 6 Surat Keterangan Lolos Kaji Etik 

 



 

 

 

Lampiran. 7 Surat Keterangan Izin Penelitian dari DPMPTSP 

 

 



 

 

 

Lampiran. 8 Surat Keterangan Izin Penelitian dari RSUD Buleleng 

 

 



 

 

 

Lampiran. 9 Surat Koordinasi Penelitian dengan Ruang Poli Kulit dan 

Instalasi RM RSUD Buleleng 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 10 Surat Keterangan Telah Selesai Melakukan Penelitian  

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 11 Dokumentasi  

   

   

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 12 Hasil Data Penelitian 

Skor Derajat Keparahan Klinis & Aktivitas Penyakit Vitiligo 

No Inisial VASI VIDA 

  Skor Interpretasi Skor Interpretasi 

1 GPA 0,2375 Ringan +1 Rendah 

2 YJS 0,0078 Ringan +1 Rendah 

3 VS 0,0093 Ringan 0 Stabil 

4 AS 0,4031 Ringan +3 Tinggi 

5 NYR 0,1113 Ringan 0 Stabil 

6 GS 0,0585 Ringan 0 Stabil 

7 DA 0,1308 Ringan 0 Stabil 

8 YL 0,1777 Ringan +4 Sangat Tinggi 

9 LW 0,625 Ringan 0 Stabil 

10 GMA 0,1,189 Ringan +4 Sangat Tinggi 

11 KP 0,2273 Ringan +3 Tinggi 

12 NS 0,9320 Ringan 0 Stabil 

13 UA 0,1015 Ringan +3 Tinggi 

14 DKS 0,0625 Ringan +4 Sangat Tingi 

15 LPS 0,4375 Ringan +3 Tinggi 

16 MSA 0,5 Ringan +4 Sangat Tinggi 

17 SN 0,1875 Ringan 0 Stabil 

18 KS 21,0875 Berat +4 Sangat Tinggi 

19 KAK 0,0359 Ringan +4 Sangat Tinggi 

20 GY 3,9218 Ringan +4 Sangat Tinggi 

21 IMS 9,125 Sedang +4 Sangat Tinggi 

22 MSK 0,0234 Ringan 0 Satbil 

23 LN 100 Berat +4 Sangat Tinggi 

24 NNM 100 Berat +4 Sangat Tinggi 

25 KSN 7,75 Sedang +4 Sangat Tinggi 

26 PSR 42,4375 Berat +4 Sangat Tinggi 

27 WS 30,4688 Berat +3 Tinggi 

28 KG 0,0281 Ringan 0 Stabil 

29 SH 98,625 Berat +4 Sangat Tinggi 

30 KT 0,0722 Ringan +1 Rendah 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Skor Kualitas Hidup & Dampak Psikososial 

No Inisial DLQI VitiQol VIS-22 
  Skor Interpretasi Skor Interpretasi Skor Interpretasi 

1 GPA 5 Ringan  39 Berat 16 Sedang 

2 YJS 1 Ringan  19 Ringan 7 Ringan 

3 VS 7 
Tidak ada 

dampak 
28 Sedang 19 Sedang 

4 AS 6 Sedang 42 Berat 29 Besar 

5 NYR 7 Sedang 29 Sedang 7 Ringan 

6 GS 7 Sedang 43 Berat 18 Sedang 

7 DA 12 Besar 83 Berat 28 Besar 

8 YL 12 Besar 53 Berat 24 Sedang 

9 LW 1 
Tidak ada 

dampak 
47 Berat 11 Ringan 

10 GMS 11 Besar 41 Berat 29 Besar 

11 KP 0 
Tidak ada 

dampak 
36 Sedang 18 Sedang 

12 NS 5 Ringan 35 Sedang 18 Sedang 

13 UA 9 Sedang 68 Berat 39 Besar 

14 DKS 1 
Tidak ada 

dampak 
17 Ringan 14 Ringan 

15 LPS 0 
Tidak ada 

dampak 
31 Sedang 17 Sedang 

16 MSA 9 Sedang 63 Berat 33 Besar 

17 SN 1 
Tidak ada 

dampak 
23 Sedang 20 Sedang 

18 KS 18 Besar 73 Berat 40 Besar 

19 KAK 6 Sedang 42 Berat 17 Sedang 

20 GY 13 Besar 81 Berat 49 
Sangat 

Besar 

21 IMS 9 Sedang 45 Berat 29 Besar 

22 MSK 3 Ringan 14 Ringan 12 Ringan 

23 LN 6 Sedang 54 Berat 33 Besar 

24 NNM 15 Besar 58 Berat 38 Besar 

25 KSN 14 Besar 54 Berat 32 Besar 

26 PSR 11 Besar 61 Berat 33 Besar 

27 WS 13 Besar 58 Berat 34 Besar 

28 KG 3 Ringan 28 Sedang 20 Sedang 

29 SH 15 Besar 54 Berat 29 Besar 

30 KT 2 Ringan 24 Sedang 21 Sedang 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 13 Hasil Uji Beda Skor VASI dan Indeks VIDA Berdasarkan 

Karakteristik Responden  

Median 

 
 

 
 



 

 

 

  

 

Hasil Uji Beda 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 14 Hasil Uji Beda DLQI, VitiQol, dan VIS-22 Berdasarkan 

Karakteristik Responden 

Median 

   

   



 

 

 

   

   

 

Hasil Uji Beda 

  

  

 

 



 

 

 

Lampiran. 15 Hasil Uji Beda DLQI, VitiQol, Vis-22 Berdasarkan VASI dan 

VIDA 

Median 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil Uji Beda 

  

  



 

 

 

  

Post Hoc 

  

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran. 16 Hasil Uji Korelasi Rank Spearman 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Lampiran. 17 Hasil Uji Korelasi Parsial 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

Lampiran. 18 Hasil Uji Terstratifikasi 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Lampiran. 19 Log Book 
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