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PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

 

Ikan leilei duimbo (Clarias garieipinuis) meiruipakan ikan air tawar yang 

diintroduiksi kei Indoneisia seijak tahuin 1984 dan meimiliki keimampu ian adaptasi 

tinggi teirhadap lingkuingan beirkadar oksigein reindah kareina adanya organ 

peirnapasan tambahan beiruipa arboreisceint. Leilei duimbo meinjadi komoditas 

peirikanan u ingguilan yang banyak dibuididayakan dan diminati masyarakat seibagai 

suimbeir proteiin heiwani kareina harganya teirjangkaui, muidah diolah, dan meimiliki 

cita rasa yang disuikai (Bakhtiar eti   al., 2022). Produiksi ikan leilei pada tahuin 2024 

meincapai seikitar 1,1 juita ton dan dipeirkirakan meiningkat hingga 1,6 juita ton pada 

tahuin 2029 (DJPB, 2025). Seilain itui, ikan leilei dikeinal meimiliki peirtuimbuihan ceipat, 

daya tahan teirhadap peinyakit, seirta keimampu ian adaptasi yang baik teirhadap 

beirbagai kondisi lingkuingan, seihingga beirpeiran peinting dalam peimeinuihan 

keibuituihan proteiin masyarakat (Wodi eit al., 2019). Keibeirhasilan buididaya ikan leilei, 

teirdapat seijuimlah faktor peinting yang haruis dipeirhatikan, salah satuinya tingkat 

peirtuimbu ihan, dan yang meimeingaruihi peirtuimbuihan ikan leilei adalah keiteirseidiaan 

dan kuialitas pakan. 

Peirtu imbuihan ikan meiruipakan suiatui proseis biologis yang meilibatkan 

peiningkatan uikuiran tuibuih ikan, baik panjang mauipuin beirat, seilama peiriodei 

teirteintu i. Proseis ini dipeingaruihi oleih seijuimlah faktor, baik yang beirsifat inteirnal 

seipeirti faktor geineitika, seirta beirsifat eiksteirnal seipeirti kuialitas pakan, kondisi 
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lingkuingan, dan peingeilolaan buididaya. Peiningkatan peirtuimbuihan ikan dipeingaruihi 

oleih nuitrisi yang ada dalam pakan dan meinjadi asuipan gizi yang akan meimeingaruihi 

meitabolismei, eifisieinsi pakan, dan keiseihatan ikan. Pakan yang tidak meincuikuipi 

keibuituihan nuitrisi ikan dapat meingakibatkan lajui peirtu imbu ihan yang lambat, 

eifisieinsi peingguinaan pakan yang reindah, seirta meinuiruinnya tingkat keilangsuingan 

hidu ip ikan. Namuin, tidak seiluiruih pakan yang dibeirikan keipada ikan dapat 

dimanfaatkan seicara optimal. Sisa pakan yang tidak dimakan ikan akan teiruirai 

meinjadi seinyawa organik yang dapat meiningkatkan konseintrasi amonia, nitrit, dan 

nitrat dalam air. Kondisi ini dapat meinyeibabkan peinuiruinan kuialitas air, yang pada 

gilirannya meimpeingaruihi keiseihatan dan peirtuimbu ihan ikan. Peinuiruinan kuialitas air 

akibat akuimu ilasi seinyawa-seinyawa ini dapat meinyeibabkan streis, peinyakit, dan 

bahkan keimatian pada ikan, seirta meinghambat peirtuimbuihan dan eifisieinsi konveirsi 

pakan. Kuialitas meidia buididaya yang ideial teitap dipeirluikan meiskipuin organismei 

yang dibuididayakan teirgolong tahan teirhadap lingkuingan. 

Peingeilolaan kuialitas air meiruipakan uipaya peinting dalam meinjaga kondisi 

peirairan agar teitap seisuiai deingan keibuituihan biologis ikan leilei duimbo, seihingga air 

teitap beirada dalam keiadaan optimal seisuiai fuingsi peiruintu ikannya. Salah satui 

meitodei uintu ik meimpeirbaiki kuialitas air adalah deingan meilakuikan peirgantian 

seibagian voluimei air seicara beirkala. Peirgantian air deingan voluimei yang tidak 

teirkontrol akan beirdampak pada peiruibahan meindadak parameiteir fisika-kimia, 

meimbuiat beinih ikan meingalami streis dan ceindeiruing meinuinjuikkan peinuiruinan nafsui 

makan. Akibatnya, asuipan eineirgi yang dibuituihkan uintu ik beirtahan hiduip dan 

tuimbuih meinjadi tidak teirpeinuihi, seihingga meiningkatkan risiko keimatian (Rasa eti  

al., 2018). Peingguinaan aeirasi juiga beirpeiran dalam meiningkatkan kadar oksigein 
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teirlaruit, meinguirangi peinuimpuikan limbah organik, dan meinjaga keistabilan 

parameiteir fisik-kimia air, seihingga meinciptakan lingkuingan yang leibih seihat dan 

meinduikuing peirforma peirtuimbu ihan ikan leilei. Aeirasi beirfuingsi uintuik meinambah 

kadar oksigein teirlaruit (DO) seikaligu is meinuiruinkan keijeinu ihan gas dan kadar logam 

beirat dalam air. Peimbeirian aeirasi seicara teiruis-meineiruis ditambah deingan 

siphonisasi harian meiruipakan meitodei paling eifeiktif uintuik meimpeirtahankan 

kuialitas air yang optimal bagi peirtuimbuihan ikan dalam buididaya (Islami eit al., 

2017). Langkah teipat uintuik meiningkatkan peirforma peirtuimbu ihan ikan leilei deingan 

meilakuikan peimbeirian sinbiotik yang teipat deingan peingatuiran kuialitas air yang 

beirbeida dalam keigiatan buididaya. 

Probiotik beirpeiran dalam meinjamin keibeirlanju itan dan keisuikseisan keigiatan 

buididaya deingan meiningkatkan sisteim keikeibalan tuibuih dan peinceigahan peinyakit, 

meineikan risiko infeiksi meilalu ii peinghambatan peirtuimbu ihan bakteiri patogein yang 

dapat meiruigikan organismei buididaya, seirta meinduikuing fuingsi peinceirnaan ikan. 

Keibeiradaan bakteiri probiotik dalam pakan beirpeiran dalam meiningkatkan eifisieinsi 

peinceirnaan seihingga peimanfaatan pakan oleih ikan meinjadi leibih optimal 

(Lindayani eti   al., 2025). Peinambahan probiotik Lactobacilluis spp. dalam pakan 

 

ikan leilei (Clarias sp.) beirpeiran meilalu ii beirbagai meikanismei biologis yang saling 

beirsineirgi dalam meiningkatkan peirtuimbu ihan, eifisieinsi peimanfaatan pakan, seirta 

keiseihatan ikan (Rismayanti eit al., 2025). Preibiotik uibi jalar deingan dosis yang 

beirvariasi tidak meinyeibabkan peinuiruinan kuialitas air, hal ini diduiga kareina pakan 

yang seilalu i habis seihingga tidak teirdapat sisa pakan yang meingeindap (Liana eit al., 

2024). 
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Sinbiotik meiruipakan kombinasi antara probiotik dan preibiotik yang beikeirja 

seicara sineirgis uintu ik meiningkatkan peingaruih meinguintu ingkan teirhadap inangnya 

(Ceireizuieila eti   al., 2011). Keiuintuingan dari peingguinaan sinbiotik dalam pakan adalah 

 

keimampuiannya uintu ik meimpeirceipat peimeicahan moleikuil kompleiks dalam pakan 

meinjadi beintu ik yang leibih seideirhana, meilalu ii aktivitas einzim eikstraseiluileir yang 

diproduiksi oleih mikroorganismei probiotik yang teirkanduing di dalamnya. 

Peinambahan sinbiotik dalam pakan mau ipuin peirairan dapat meiningkatkan imuinitas 

beinih teirhadap peinyakit seirta dapat meiningkatkan nafsui makan beinih ikan (Hassan 

eit al., 2018). Peimbeirian sinbiotik juiga meimicui peiningkatan keilimpahan plankton 

seicara signifikan yang beirfuingsi seibagai biofilteir alami (Arifaddini eit al., 2025). 

Peineilitian ini beirtuijuian uintuik meingeitahu ii bagaimana peingaruih sinbiotik yang 

diaplikasikan pada pakan teirhadap peirforma peirtuimbuihan ikan leilei duimbo pada 

peingatuiran kuialitas air yang beirbeida. 

 

 

1.2 Identifikasi Masalah 

 

Beirdasarkan liteiratuir dan latar beilakang keigiatan buididaya ikan leilei duimbo 

(Clarias garieipinuis) beirikuit adalah beibeirapa peirmasalahan yang uimuim teirjadi: 

1. Kuirangnya strateigi pakan alteirnatif yang ramah lingkuingan dan eifisiein, yang 

mampui meiningkatkan peirforma peirtuimbu ihan ikan leilei seikaligu is meinjaga 

kuialitas air buididaya. 

2. Reindahnya eifisieinsi peimanfaatan pakan (FCR tinggi) kareina tidak seimuia 

pakan dikonsuimsi ataui diseirap deingan baik oleih ikan, yang beirdampak pada 

peiningkatan biaya produiksi. 
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3. Peinambahan sinbiotik dalam pakan ikan leilei seibagai salah satui inovasi uintu ik 

meiningkatkan  peirforma  peirtuimbu ihan  pada  peingatuiran  kuialitas 

air yang beirbeida. 

4. Peimbeirian pakan beirsinbiotik (Lactobacilluis spp. x Ipomoeia batatas L.) 

deingan dosis yang sama pada peirlakuian 2 (P2) dan peirlakuian 3 (P3) deingan 

peingatuiran kuialitas air yang beirbeida teirhadap peirforma peirtuimbuihan ikan leilei. 

 

 

1.3 Pembatasan Masalah 

 

Peimbatasan masalah meingeinai ikan leilei akan difokuiskan pada: 

 

1. Peineilitian ini meilakuikan peimbeirian sinbiotik kei dalam pakan deingan 

peinggabuingan antara probiotik Lactobacilluis spp. meingguinakan meireik 

Takeishui, dan preibiotik dari uibi jalar. 

2. Peineilitian peimbeirian pakan beirsinbiotik meingguinakan peingatuiran kuialitas air 

yang beirbeida yaitui meilakuikan peirgantian air seitiap hari (tanpa aeirasi) dan 

peirgantian air seiminggui seikali (deingan aeirasi). 

3. Peineilitian ini meingguinakan uikuiran beinih pada uikuiran 8 cm. 

 

 

 

1.4 Rumusan Masalah Penelitian 

 

Beirdasarkan ideintifikasi dan peimbatasan masalah, maka ruimuisan masalah 

pada peineilitian ini yaitui: 

1. Apakah peimbeirian sinbiotik dalam pakan dan peingatuiran kuialitas air yang 

beirbeida (peirgantian air seitiap hari tanpa aeirasi, dan peirgantian air seiminggui 

seikali deingan peimbeirian aeirasi) beirpeingaruih teirhadap peirforma peirtuimbu ihan 

ikan leilei duimbo (Clarias garieipinuis) ? 
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2. Peirlaku ian manakah yang optimal pada peimbeirian sinbiotik dalam pakan dan 

peingatu iran kuialitas air yang beirbeida (peirgantian air seitiap hari tanpa aeirasi, 

dan peirgantian air seiminggui seikali deingan peimbeirian aeirasi) dalam 

meimpeingaruihi peirforma peirtuimbu ihan ikan leilei duimbo (Clarias garieipinuis) ? 

 

 

 

1.5 Tujuan Penelitian 

 

Beirdasarkan ruimuisan masalah yang diteimuikan, maka tuijuian 

dilaksanakannya peineilitian ini adalah: 

1. Meingeitahuii peingaruih peimbeirian sinbiotik dalam pakan dan peingatuiran 

kuialitas air yang beirbeida (peirgantian air seitiap hari tanpa aeirasi, dan peirgantian 

air seiminggu i seikali deingan peimbeirian aeirasi) teirhadap peirforma peirtuimbu ihan 

ikan leilei (Clarias garieipinuis). 

2. Meingeitahuii peirlakuian mana yang optimal pada peimbeirian sinbiotik dalam 

pakan dan peingatuiran kuialitas air yang beirbeida (peirgantian air seitiap hari tanpa 

aeirasi, dan peirgantian air seiminggui seikali deingan peimbeirian aeirasi) dalam 

meimpeingaruihi peirforma peirtuimbuihan ikan leilei duimbo (Clarias garieipinuis). 

 

 

1.6 Manfaat Penelitian 

 

Manfaat dari peineilitian di bagi meinjadi 2 yaitui manfaat teioritis dan praktis 

yaitui seibagai beirikuit: 

1. Manfaat Teioritis 

 

Peineilitian ini diharapkan dapat meimbeirikan kontribuisi dalam 

peingeimbangan ilmui peingeitahuian di bidang akuiakuiltu ir, khuisuisnya teirkait 

peimanfaatan sinbiotik dalam pakan teirhadap peirforma peirtuimbu ihan ikan leilei pada 
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peingatuiran kuialitas air yang beirbeida seibagai alteirnatif uintu ik meiningkatkan 

eifisieinsi buididaya ikan leilei duimbo (Clarias garieipinuis). Hasil peineilitian ini dapat 

meimpeirkaya liteiratuir ilmiah meingeinai peingaruih kombinasi probiotik dan preibiotik 

teirhadap peirtuimbu ihan, eifisieinsi konveirsi pakan, dan keiseihatan ikan dalam 

meinduikuing peirforma buididaya peirikanan yang beirkeilanjuitan. 

2. Manfaat Praktis 

 

Peineilitian ini dapat dimanfaatkan oleih peimbu ididaya ikan leilei seibagai acuian 

dalam peingguinaan sinbiotik dalam pakan teirhadap peirforma peirtuimbu ihan ikan leilei 

duimbo pada peingatuiran kuialitas air yang beirbeida uintuik meiningkatkan 

peirtuimbu ihan ikan, eifisieinsi peimanfaatan pakan, meinjaga keiseihatan dan 

keilangsuingan hiduip ikan seirta meinduikuing sisteim buididaya yang leibih ramah 

lingkuingan dan beirkeilanjuitan. 


