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PRAKATA 

 

Puji syukur penulis panjatkan kehadapan Tuhan Yang Maha Esa,karena atas 

rahmat dan anugerah yang telah dilimpahkan-Nya sehingga Tesis yang berjudul 

“Pengaruh Model Pembelajaran Problem Based Learning (PBL) Berbantuan Video 

Pembelajaran Terhadap Hasil Belajar IPAS Ditinjau dari Regulasi Diri Siswa Kelas 

V SD”, dapat diselesaikan sesuai dengan yang diharapkan. Tesis ini disusun 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister Pendidikan Dasar di 

Program Pascasarjana Universitas Pendidikan Ganesha. 

Penyusunan Tesis ini dilandasi oleh semangat untuk menghadirkan 

pembelajaran yang bermakna, kontekstual, dan relevan dengan kehidupan peserta 

didik, khususnya melalui penerapan model pembelajaran PBL dalam konteks 

pendidikan IPA. Penelitian ini diharapkan mampu memberikan kontribusi nyata 

terhadap peningkatan kualitas proses pembelajaran, khususnya dalam 

meningkatkan hasil belajar IPAS ditinjau dari regulasi siswa sekolah dasar. 

Penyusunan Tesis ini dapat terlaksana berkat dukungan, bantuan, serta arahan dari 

berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan segala hormat, peneliti menyampaikan 

ucapan terima kasih dan apresiasi yang setinggi-tingginya kepada: 

1. Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, selaku Rektor Universitas Pendidikan Ganesha, 

yang telah memberikan bantuan secara moril dan memfasilitasi berbagai 

kepentingan studi, selama penulis menempuh perkuliahan di Program 

Pascasarjana Universitas Pendidikan Ganesha. 
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2. Prof. Dr. I Nyoman Jampel, M.Pd, selaku Direktur Program Pascasarjana 

Universitas Pendidikan Ganesha beserta staf, yang telah banyak membantu 

selama penulis mengikuti studi dan menyelesaikan penulisan tesis ini. 

3. Prof. Dr. I Gede Margunayasa, S.Pd., M.Pd & Dr. I Made Citra Wibawa, S.Pd., 

M.Pd., selaku Kaprodi dan Sekprodi Pendas Pascasarjana yang telah 

memberikan dukungan, fasilitas, motivasi, ilmu, serta arahan akademik yang 

sangat berarti selama proses perkuliahan hingga penyusunan dan penyelesaian 

tesis ini. 

4. Prof. Dr. I Made Ardana, M.Pd., selaku pembimbing I yang senantiasa selalu 

memberikan bimbingan, arahan, masukan yang konstruktif, serta motivasi 

yang tiada henti selama proses penyusunan hingga penyelesaian tesis ini, 

sehingga penulis dapat menyelesaikan dengan sebaik-baiknya. 

5. Prof.Dr. I Nengah Suastika,S.Pd.,M.Pd selaku pembimbing II yang senantiasa 

selalu memberikan bimbingan, arahan, masukan yang konstruktif, serta 

motivasi yang tiada henti selama proses penyusunan hingga penyelesaian tesis 

ini, sehingga penulis dapat menyelesaikan dengan sebaik-baiknya. 

6. Prof. Dr. I Nyoman Jampel, M.Pd, selaku dosen Penguji I yang telah 

memberikan bimbingan, saran, dan pengarahan dalam menyusun maupun 

menyelesaikan tesis ini; 

7. Prof. Dr. Desak Putu Parmiti,M.S selaku dosen Penguji II, yang telah 

memberikan saran, bimbingan, dan pengarahan dalam menyusun maupun 

menyelesaikan tesis ini; 
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8. Bapak/Ibu pegawai Program Pascasarjana Undiksha Singaraja yang telah 

bekerjasama dengan baik untuk memperlancar pelaksanaan penelitian dan 

penyusunan tesis ini. 

9. Kepala Sekolah, guru, pegawai, dan siswa-siswi di SD Gugus 1 Kuta sebagai 

tempat penelitian yang telah memberikan izin, kesempatan, serta bantuan 

selama proses pengumpulan data, sehingga penelitian ini dapat berjalan dengan 

lancar dan sesuai dengan tujuan yang diharapkan. 

10. Kedua orang tua penulis, yang telah berjuang membantu secara material 

maupun dukungan moral selama perjalanan studi yang penulis lakoni di 

Program Studi Pendidikan Dasar; 

11. Suami dan Anak Penulis yang telah selalu memberikan dukungan dan 

semangat dalam menyelesaikan tesis; 

12. Rekan-rekan seperjuangan di Program Studi Pendidikan Dasar yang dengan 

karakternya masing-masing telah berkontribusi membentuk pendirian penulis 

selama menempuh perjalanan studi; 

13. Kepada semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah 

memberikan bantuan baik secara moril maupun materiil sehingga penyusunan 

tesis ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Semoga semua kebaikan yang telah mereka berikan mendapatkan pahala dari 

Tuhan Yang Maha Esa, sehingga mereka dimudahkan dalam mencapai cita-cita, 

kesehatan, dan keharmonian dalam menjalani setiap langkah kehidupan ini. 

Peneliti menyadari bahwa tesis ini masih memiliki keterbatasan. Oleh karena 

itu, segala bentuk kritik dan saran yang konstruktif sangat diharapkan demi 
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penyempurnaan penelitian ini ke depannya. Semoga tesis ini dapat memberikan 

manfaat bagi pengembangan ilmu pengetahuan dan praktik pendidikan di tingkat 

sekolah dasar, khususnya dalam pembelajaran yang mengintegrasikan nilai-nilai 

kearifan lokal dan penguatan kompetensi abad 21. 

Singaraja,  Pebruari 2026 

 

 

 

Penulis, 
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