
 

 

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA PEREMPUAN 

 “LS’ DI PMB “IP” DI WILAYAH KERJA PUSKESMAS SAWAN 1  

TAHUN 2019 

 

 

Asuhan Kebidanan Komprehensif adalah asuhan yang diberikan oleh bidan dari mulai 

masa kehamilan,persalinan, bayi baru lahir, nifas dan  penggunaan  alat kontrasepsi. Kehamilan, 

persalinan, nifas dan bayi baru lahir merupakan suatu keadaan yang fisiologis namun dalam 

prosesnya terdapat kemungkinan suatu keadaan yang dapat mengancam jiwa ibu dan bayi 

bahkan dapat menyebabkan kematian. Oleh sebab itu diperlukan solusi untuk mencegah maupun 

mengatasi masalah tersebut salah satunya adalah asuhan (Continuity of Care) dengan jenis 

penelitian yang digunakan dalam penyusunan proposal studi kasus adalah penelitian deskriptif 

dengan metode studi kasus. 

Penulisan Laporan Tugas Akhir ini dalam bentuk studi kasus yang menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan didokumentasikan dalam bentuk 

SOAP. Sampel yang digunakan sebanyak 1 sampel yaitu perempuan “LS” G2P1A0 UK 39 

Minggu 3 Hari Preskep U Puka Janin Tunggal Hidup Intra Uteri Di PMB “IP secara 

komprehensif mulai tanggal 13 Mei 2019 sampai tanggal 21 Juni 2019.  

Hasil penelitian ini diperoleh yaitu Asuhan selama kehamilan perempuan “LS” 

melakukan kunjungan antenatal selama 6 kali di PMB dan 1 kali di dr.spesialis kandungan. Pada 

trimester III ibu mengeluh nyeri pada syimpisis dan sudah teratasi, sehingga selama kehamilan 

Perempuan “LS” dalam keadaan baik dan normal. Asuhan persalinan tanggal 24 Mei 2019 

Perempun “LS” bersalin dengan normal dan sesuai dengan APN. Bayi lahir spontan belakang 

kepala, jenis kelamin perempuan , Berat badan lahir 3400 gram, Panjang badan 50 CM. Asuhan 

masa nifas berjalan lancar dan tidak ada komplikasi pada ibu dan bayi. Pada masa nifas 

Perempuan “LS”  juga di berikan KIE selama asuhan dan Perempuan “LS” sudah memutuskan 

untuk menggunakan alat kontrasepsi suntik 3 bulan setelah 42 hari melahirkan. 

Hasil penelitian dapat disimpulkan tidak terdapat kesenjangan antara teori dan praktik 

pada penerapan asuhan kebidanan, yaitu pada proses asuhan dan perubahan fisiologi. Setiap 

individu memiliki keunikan sehingga asuhan yang diberikan juga disesuaikan dengan kondisi 

pasien. 
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COMPREHENSIVE MIDWIFERY CARE IN WOMEN 

"LS" IN "IP" PMB IN THE SAWAN 1 PUBLIC HEALTH AREA 

IN 2019 

 

 

Comprehensive Midwifery Care is care provided by midwives from the start of 

pregnancy, childbirth, newborns, childbirth and the use of contraceptives. Pregnancy, childbirth, 

childbirth and newborns are physiological conditions but in the process there is a possibility that 

conditions can threaten the lives of mothers and infants and can even cause death. Therefore we 

need a solution to prevent or overcome these problems, one of which is care (Continuity of Care) 

with the type of research used in the preparation of case study proposals is descriptive research 

with the case study method. 

The writing of this Final Project Report is in the form of a case study that uses Varney's 

7 step obstetrics management approach and is documented in SOAP format. The sample used 

was 1 sample namely female "LS" G2P1A0 UK 39 Week 3 Day Prespep U Puka Single Fetal 

Intra-Uteric Life In PMB "IP comprehensively from 13 May 2019 to 21 June 2019. 

The results of this study were obtained, namely care during the pregnancy of the woman 

"LS" made antenatal visits for 6 times in PMB and 1 time in the obstetrical specialist. In the third 

trimester the mother complained of pain in the symptom and was resolved, so during pregnancy 

the woman "LS" was in good condition and normal. Childbirth care on 24 May 2019 "LS" 

women gave birth normally and in accordance with the APN. The baby is born spontaneously 

behind the head, female gender, birth weight is 3400 grams, body length is 50 CM. Childbirth 

care runs smoothly and there are no complications for the mother and baby. During the 

puerperium Women "LS" were also given IEC during care and Women "LS" had decided to use 

injection contraception 3 months after 42 days of delivery. 

The results of the study concluded that there was no gap between theory and practice in 

the application of midwifery care, namely in the care process and physiological changes. Every 

individual is unique so the care provided is also adjusted to the patient's condition. 
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