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ABSTRAK 

Pe~ne~litian ini be~rtujuan untuk me~nguji pe~ngaruh gaya hidup dan ke~lompok 

re~fe~re~nsi te~rhadap ke~putusan pe~mbe~lian, baik se~cara signifikan maupun parsial. 

Subje~k dari pe~ne~litian ini adalah mahasiswa yang pe~rnah atau se~dang 

me~nggunakan produk Scarle~tt Body Se~rum di Unive~rsitas Pe~ndidikan Gane~sha 

dan obje~k pada pe~ne~litian ini adalah gaya hidup, ke~lompok re~fe~re~nsi, se~rta 

ke~putusan pe~mbe~lian. Jumlah sampe~l yang digunakan yaitu 120 orang re~sponde~n 

de~ngan Te~knik purposive~ sampling. De~sain pe~ne~litian ini adalah kuantitatif kausal 

dan data yang dikumpulkan dianalisis me~lalui pe~nggunaan analisis re~gre~si linie~r 

be~rganda. Hasil pe~ne~litian me~mpe~rlihatkan bawasannya (1). Gaya hidup 

be~rpe~ngaruh positif dan signifikan te~rhadap ke~putusan pe~mbe~lian Scarle~tt Body 

Se~rum pada mahasiswa Undiksha. (2). Ke~lompok re~fe~re~nsi be~rpe~ngaruh positif 

dan signifikan te~rhadap ke~putusan pe~mbe~lian Scarle~tt Body Se~rum pada 

mahasiswa Undiksha. (3). Gaya hidup dan Ke~lompok re~fe~re~nsi be~rpe~ngaruh 

positif dan signifikan te~rhadap ke~putusan pe~mbe~lian Scarle~tt Body Se~rum pada 

mahasiswa Undiksha. 
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ABSTRACT 

 

This research aims to examine the influence of lifestyle and reference groups on 

purchasing decisions, both significantly and partially. The subjects of this research 

are students who have used or are currently using Scarlett Body Serum products at 

Ganesha Education University and the objects of this research are lifestyle, 

preference groups, and purchasing decisions. The number of samples used was 120 

respondents using purposive sampling technique. The design of this research is 

causal quantitative and the data collected is analyzed through the use of multiple 

linear regression analysis. The research results show the bottom line (1). Lifestyle 

has a positive and significant influence on Undiksha students' decision to purchase 

Scarlett Body Serum. (2). Referency groups have a positive and significant 

influence on the decision to purchase Scarlett Body Serum among Undiksha 

students. (3). Lifestyle and Referency Groups have a positive and significant 

influence on Undiksha students' decision to purchase Scarlett Body Serum. 
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