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Lampiran 2 Surat Persetujuan Dosen Pembimbing
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Lampiran 3 Surat Izin Melaksanakan Observasi Penelitian
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Lempiran 4 Surat Keterangan Sudah Melaksanakan
Observasi Penelitian




Lampiran S Surat Tugas Pakar /Ahli Validasi Instrumen
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Lampiran 6 Surat Tugas Pakar/Ahli Isi Materi
Pembelajaran,Media Pembelajaran, Desain Pembelajaran,
Dan Praktisi Lapangan
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Lampiran 7 Surat Ijin Melaksanakan Penelitian




Lampiran 8 Hasil Penilaian Uji Ahli Isi / Materi Pembelajaran
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Lampiran 9 Hasil Penilaian Uji Ahli Desain Pembelajaran
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Lampiran 10 Hasil Penilaian Uji Ahli Media Pemebelajaran

VALIDASIINSTRUMEN

UJIAHLI DESAIN PEMBELJARAN TERHADAP PENGEMBANGAN BAHAN AJAR DIGITAL
BERBASIS FLIPBOOK MATERI PASSING.SHOOTING, DAN DRIBBLING BOLA BASKET
PADA PESERTA DIDIK KELAS VII SMP NEGERI 2 KUBUTAMBAHAN TAHUN
PELAJARAN 2024/2025

A. Petunjuk Pengisian:
1) baca dan cermat kisi-kisi dan komponen penslaian pemyataan instrumen
2) beri tunda checkiist (v ) pada kolom Kriterta pentlman yang paling sesuw dengan
pentlainn bapakiabu terhadap setiap pernyvataan kemponen penilaan.
3) Rentang skor setap komponen penilaian menggunakan skala 3 dengan Keterangan
kriteria penilaiuna sebagai berikut:

I = sangat kurang

2= kurang
3 = cukup
4 =baik

3 = sangat buk
4) Benkin komentar dan saran maupun masukan bapak ibu terhadup produk vang dinilar.
B. Lembar Instrumen Penilaian Ahli Media Pembelajaran

I | Desain sumpul flipbook v
2 [ Susunan sy bahan ajar digital sesum dengan daftar 1ss \
3 | Kejelasan huruf yang ditampilkan pada bahan ajar dignal N
4 | Penggunaan varan hural (fons) sudih sesuin v
5 | Penggunaan spasi antar bans tdak berlebihan 3
6 | Pemuliban background sesum v
7 Penmlihan warna teks. gambar, don back grownd sudah N
sesual
8 | Lavour din tata letak tampilan fipbook sudah sesuis N
9 | Penulthan dan penempatan menu atau tombol sudah v
sestat




10 [ Gambar. video. dan audio jelas dan sudah sesum N
11 | Kesesuaan bahan ajar dengan sumber belajar N
12 | Alur pembelagaran dalam bahain ajar jelas \
13 [ Kemudahan dalam memahami konsep PJOK miateri
passing. shooung. dan dnbbling
14 | Kemampuan bahan apar untuk menank perhatian peserta
didik dan berpartisipas: dalam pembelajaran
pembelajaran
15 | Bahun ajar mampu mengukurhasi| belajar peserta didik N
16 | Soal lanhan atau evaluast vang disajikan dapat mengukur ¥
kemampuan peserta didik
17 | Penggunaan flipbook mudah Digunakan
I8 [ Bahan sjar digial berbusss flipbook prakus digunakan
19 | Kejelasan petunjuk penggunaan bahan ajur v

KOMENTAR. SARAN MASUKAN

1. Secara Umum Bagus Media Yang dikembangkan.

2. Beberapa Kontras warna dengan tulisan perlu diperhatikan contoh untuk tulisan judul pada
cover sebaiknya tdak hijau karena wama dasar sudah hijau jad terkesan padam twlisan

Judubnya, demikian juga pada isi banvak teks ndak jelus terbaca karena pemilthan Kontras

warna kurang sesua.

3. Video terlalu kecil untuk bisa ditonton di HP. pikirkan supava lebih besar dan tempatnya
mudh diakses dengan twliskan Keterangan”"KLIK VIDEO BERIKUT UNTUK. . contoh.

4. Ukuran dan Warna Teks Tulisan cek secara umum.

Singaraja .01 Mer 2025
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Lampiran 11 Hasil Penilaian Uji Praktisi Lapangan
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Lampiran 13 Hasil Penilaian Uji Coba Kelompok Kecil

VALIDASHINSTRUMEN

UJEAHLL DESAIN PEMBELJARAN TERHADAP PENGEMBANGAN BAHAN AJAR DIGITAL
BERBASIS FLIPBOOK MATERI PASSING.DRIBBLING . DAN SHOOTINGBOLA BASKET
PADA PESERTA DIDIK KELAS VI SMP NEGERI 2 KUBUTAMBAHAN TAHUN
PELAJARAN 202472025

A. Petunjuk Pengisian:
1) baca dan cermat kisi-kisi dan komponen penilaian pernyataan instrumen
2) ben tanda checkiist (¥ ) pada kolom Knteria pemiaian yang paling sesuar dengun
peniluzan bapakiibu terhadap sctiap pernyatuan komponen penilaan.
3) Rentang skor setiap komponen pentlaian menggunakan skala 5 dengan Keterangan
kriteria pemlbasan sebagar benikut:

1 = sangat kurang

2 = kurang
3 = cukup
4 = baik

5 = sangat haik

4) Benkuan komentar dan saran maupun masukan terhadap produk yvang diniai.

B. Lembar Instrumen Penilaian uji Kecil

4 s
Kemenarikan tampilan sampul bahan sjar digital berbasis v
fliphook

2 Kemenarikin tamptlan bahan wjar dintal berbasis fipbook v
secara keseluruhan

3 Kemudahan memaham materi yang disajikan v

4 Kejelasan uraian materi v

3 Kesesuaian matert dengan kehidupan nyata pesertu didik v

i Kualitas teks yang digunakan v
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Lampiran 14 Hasil Penilaian Uji Coba Kelompok Besar

VALIDASIINSTRUMEN

UJLAHLI DESAIN PEMBELJARAN TERHADAP PENGEMBANGAN BAHAN AJAR DIGITAL
BERBASIS FLIPBOOK MATERI PASSING.DRIBBLING . DAN SHOOTINGBOLA BASKET
PADA PESERTA DIDIK KELAS VIISMP NEGERI 2 KUBUTAMBAHAN TAHUN
PELAJARAN 202472025

A. Petunjuk Pengisian:
1) baca dan cermati kist-kis1 dan komponen pentlaian pernyataan instrumen
2) ber tanda checklise (V) pada kolom knitena pemiaian yang paling sesuar dengan

penilaran bapakiibu terhadap seuap pernyataan komponen penilaan.

s
=

Rentang skor setzap komponen pemlatan menggunakan skala 5 dengan keterangan
kniteria penilasana schagar berkut:

1 = sangat kurang

2 = kurang
3 = cukup
4 = baik

5 = sangat baik
4) Berikan komentar dan Saran maupun masukan terhadap produk vang dinilai.

B. Lembar Instrumen Penilaian uji besar

| 2 3 4 5

I Kemenunkan tampilan sampul bahan wjar digital berbasis ¥
lipbook

3 Kemenankan tampilan bahan ajar digital berbasis fiphook v
secura keseluruhan

3 Kemudahan memahami materi vang disajikan y

4 Kejelasan uraian materi N

3 Kesesuman mater: dengan kehidupun nyata peserta dudik v

6 Kualitas teks yang digunakan 5
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Lampiran 15 Dokumen Pengambilan Data Penelitian
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LAMPIRAN GAMBAR FLIPBOOK
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Capaian pembelajaran

Tujuan pembelajaran

Porseta didik dapat menunjukan

kemampuan dalam

mempraktikkan  hasil  analisis

keterampilan perale spesifik

berupa permainan dan olahraga,

Pesorta didik dapat menunjulan

keterampilan dalam

mempraktikkan hasnil analisis

ketoerampilan gerak spensilik

berupa permainan dan olahraga

Posorta didik dapat menganalisis

fukta. Konsep  dan prosedur

dalum melaloulaan berbagai

keterampilan geral spesifik

berupa permainan dan olahraga,
24

didik

moenganalisis fakta, Konsep dan

1L Peserta dapat

prosedur  dalam  melakukan

berbagai  keterampilan  gerak
spesifik berupa permainan dan
olahraga,

didik

konsoep

2, peserta cdapat

moenganalisis dalam
melakukan borbagai

keterampilan gerale spesifik
berupa permainan dan olahraga
cliclik

moenganalisis prosedur dalam

3, Pesoerta dapat

malakulkan borbagai
keterampilan  gerak spesifik
berupa permainan clun
olanhraga,
|
Kelas

Heyzine
Flipbooks

Ketut Arcana
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@ S <M

R

ONM SWASTYASTU
Salam Olahraga

Pujl syukur kehadirat Tuhan Yang Maha Esa atas segala rahmat dan karunia-Nya,
sehingga kaml dapat menyelesalkan flipbook Inl. Flipbook Inl disusun dengan tujuan
untuk meningkatkan minat belajar siswa di era digital saat inl karena semua ada
perubahan pada masanya maka darl itu saya membuat buku digital berbasis flipbook
dengan judul pengembangan bahan ajar berbasis flipbook materi bola basket pada
peserta didik kelas VI SMP Negerl 2 Kubutambahan

Saya menyadarl bahwa flipbook Inl masih jauh darl sempuma. Oleh karena itu, kritik dan
saran yang membangun sangat kami harapkan demi perbaikan di masa mendatang.

Akhir kata, semoga flipbook ini bermanfaat bagl kita semua,
Wassalamualalkum Warahmatullahl Wabarakatuh
OM SANTIH, SANTIM, SANTIH OM

Salam Olahraga

Ketut Arcana

j Heyzine
Flipbooks
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@ SF <M

ey

Daftar Isi

Kata pengantar
Petunjuk penggunaan
Bab | passing bola Basket
l.Chest Pass
2. 0Overhead Pass
4. Bounce Pass
Bab 1l Dribbling
Bab 11l Shotting
Rangkuman

Evaluas|

Daftar pustaka

Kelas
Ketut Arcana

jHeyﬂne
Flipbooks
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1.E-  Flipbook ini  dapat digunakan di
handphone android, TOS dan juga laptop
= kalian.

.untuk mengunakannya  Jlakukan gerakan
menggeser untuk menuju ke halaman
berikutnya dan begitu juga sebaliknya jika

]

kembali Ke halaman sebelumnya.

3. Dalam e-flipbook ini terdapat pembahasan
menggunakan video .kalian dapat meng klik
tanda titik tiga pada video lalu pilih full screen
kemudian Kklik video untuk memutar,untuk
kembali ke Flipbook klik tanda di bawah
kanan pada video.

4. Dalam e-flipbook ini terdapat tugas berupa tes
evaluasi untuk mengerjakannya dengan Kklik
tombol MULAI. I

Ketut Arcana

Heyzine
Flipbooks
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BAB 1
PASSING BOLA BASKET

Passing bola basket adalah suatu gerakan dalam permainan bola basket
di mana scorang pemain mengoper bola kepada rekan timnya. Tujuan
dari passing adalah untuk memindahkan bola ke rekan tim yang lebih
baik posisinya untuk - melakokan  tembakan  atau  untulk - memecah
pertahanan lawan,

Ada -3 carn melakukan passing serta teknik melakukannya scbagai
berikut;

1. Chest pass adalah tcknik mengumpan bola ke arah teman satu tim
vang dilakukan dar depan dada.

(;\v" V.' e

- X L

awal Pelaksanaan

Sikap awal
berdiri dengan sikap melangkah
bola dipegang de

an kedun tangan didepan daca
badan agak condong kedapan

Sikap pelaksanan

dorong bola Ke depan dengan meluruskan kedun lengan bersamaan kakl belakang
di langkahkan ke depan dan beratbhadan dibawa Ke cdepan

lepaskan bola dari kedua pegangan tangan setelah kedua lengan lurus

e arahkan bola sejejer dada

V). Sikap akhir

o berat hadun di hewa ke depan

« kedun lengan lurus Ke depan dan nileks

lik video Berikut untuk mei

Kelas
Ketut Arcana

jHeyzine
Flipbooks
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R 3F <P

Overhead pass adalah ekl passing Htan mengoper

bolo yang menggunakan dua
tangan dan dilakukan dar atas kepala

Feknik i biasanya dilnkukon untuk membernikon bola kepada rekan satu tim yang
memiliki p sedikit lebib juuh

Flal imi berguna agar operan yang diberikan dapat

mencapal sasaran vang Jditga

> »
.3-?': 4 v
-, "C

- -c.\:a = -

awal Pelaksanaan Akhir =

1), Sikap Awal
« Berdinn dengan sikap molangkah
« Kedua tangan memegang bola dengoan posist di atas kepaln
« Condongkan badan ke depan

2).Sikap pelaksanann

« Bola di o avunkan kearah depoan dengan

kedua lengan posist lurus pustikon kaki be
kebelokang dengan dilangkabkan kedepan kemudion tabuh juga dinranhkan kedepan

« Pastikin bola terlempar lurus dan datar ke arnh dadn penerima bola
D.Stkap akhir

« Borat badan dinrnhkan dan dibawa ke depan

« Kedua lengan dalaom Keadaan lurus kedepan dan rileks

« Pastikan araly pandangan mengikut arah gerakan bola

S naan

leo Berikut untuk meno

Kelas
Ketut Arcana

jHeyzine
Flipbooks
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Bounce pass adalah teknilk passing atau mengoper bola dengan memantaatkan
permukaan  lapangan.  Teknik  passing  ink biasanya dilakukan dengain
memantulkan bola ke lantin terlebih dahulu

Flal ito bertuguan untuk menghimdan perebutan bola dar lawan atan mengecoh gerakan
lawan, ermtama lawan dengan toboh yang lebah tinggi. Dengan begitu, bola yvang

dipantulkon bakal diterima oleh rekon sata tim yang ditugu

% e
= \\

P

—_— B he ¢ -

awal Pelaksanaan Akhilr

1) Sikup Awal
o Rerdiri dengan siknp melanpkah
i L e b dlepvinn gl

o Badun npak condong ke depan
o Kedum ik lurus ke somping

1SN etk sanaan

o Daorongkan sl dengnn mwluruskan Keduwn Jengun ) depan bawa Bernmmunnn kuki belabkang
gkl ke depan dur bernt badan dibawn ke dey
Lepankon ol dars kedum Lo setelub kedua lengin lury

wrntantud ke lante

s werong ke b

o Pandangan mengihun arnh gerakan bala

Klik video Berikut untuk menonton

Kelas
Ketut Arcana

iHeyzine
! Flipbooks
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BAB 11
DRIBBLING BOLA BASKET

Dribbling adalah suatu

gerakan dalam

pemain

permuainan bola

bola

basket di
Mani  scorang mengEiring ke depan  dengan

menggunakan satu tangan, sambil menjaga agar bola tidak jatuh ke
tanah atau direbut oleh lawan,

o

125

Akhir pelaksanaan Awal
ik h ik g
\ "
P ok gl Bann abloks wmtik st ol denginn kel nasun

. sermida M depun Andu bt ol sy cubade, wpar oonolahy diBibat o dikendadik an
) Nkap Pelukosnnmnn

o pantelkuy b e Bt ddepnn bk Ao e ggonnkonn telupak dogan

o Puntudan barus lembal dan terkontrol
o Prntabonn Db i nind besvbin s bt Ak sot bt prerelogien boognn otk mesgagn kedall yang buik
« Cinnnkon kaki v Berpantian wntuk mendukang gerakan dribbling. Anghat Kakl yang berla i dengnn " ng

oo bl ol serinp Kol bsobis slipantuthong
o duga Bahu menghodop ke depan dan tabub sedikit membunghuk wotuk tsenjingn  kesehmbangun dan Nekenibilin dalam

pergerakan
A SiKap sk hiram
« Suu deperiulons, trmnaaikonn bole ke tuogan o detgan cepat dun wman Tos s dbidinbonkoan untuk mengelabu pertahunan ainn

vtk mempersinploan umpan sts tembpkan
o Akhint deibbling detgun beelmgut v perth berheatt mendiduk untuk mesgam il tembmkan, menpoga boli sementarm untik

mencart peluang, st mengabihkun bole kepada reknn satn tim
o Pantibosn wnruk msebidungl bola dan pesiain Biwas sane miengpakbics deihbling denan menguiaakan subule Arcdi seboual peris

Klik video Berikut untuk menonton
Kelas
Ketut Arcana

Heyzine
Flipbooks
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BAB III
SHOOTING BOLA BASKET

Shooting bola basket adalah suatu gerakan dalam permainan

bola basket di mana scorang pemain melempar bola ke arah

keranjang lawan dengan tujuan untuk mencetak poin.

SR b ks
A bt Boke ke dfepmim cbaadin st sed il b avas Kepsnta dlespan siboat secdibo ditehud

o Pastkinh Bobr seponr dengion ot aten sedidodt i mtmnyis untuk mendapstloim pundengan yang
ok ke kvraminng

o Dvong boda Jengan ko b tangan dormin At g bl pergelangan g dan
lenpun bagian ata

o st gero bome s st boeves sl bnncar ke nrah Keranlung

Sk Akhuran

« Betwluh o lannknn gerakon dengan mengeing bol da ks Lngine o

Akhir Pelaksanaan Awal
1) Sikup Awe
o Berdirt dengan kako sedhikinn rhuka lebih lebur i bahu untul v kesermbangan
Kok Yooy berbiowuman dengan e sowbeonpns sechibon Tebbe s cdark kakt yonyg sebelah lags
fopung Dole dengan tangan yung mendominast, Sengan jaridart O bawah bols dun telepi
nunn ol beluknnuays
Fungtnn non=dorminnn diletahbkonn o smping bola untok memingn heseinsbungu Larr stahilitnn

ke nrah keranjang

Jarbagart bangan dominen

et

enunjuk ke urah herangang wiat melewasti itk puncak

Seteluh tnelakuban shooting prosial tibuh Lot ilek

Klik video Berikut untuk menonton

iHeyzine
! Flipbooks

Kelas

Ketut Arcana
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RANGKUMAN

Passing adalah teknik melempar dan menangkap bola agar dapat
mendekati basket (keranjang). Mclalui passing vang bagus peluang
untuk mencetak angka dalam sctiap pertandingan akan semakin
besar.Chest  pass  (mengoper  bola sctinggi dada),Bounce  pass
(mengoper bola pantulan), dan Overhcecad pass (mengoper bola dari
atas kepala)

Dribbling  adalah  gerakan menggirving  bola  dengan  cara
memantulkan bola ke lantat sccara terus mencrus. Sclain untuk
membawa bola mendekati keranjang, dribbling juga digunakan untuk
mencart peluang scrangan, menerobos pertahanan lawan, ataupun
memperlambat tempo permainan. Dalam scbuah pertandingan, teknik
vang satu ini sceara umum dikuasai oleh pemain dengan posisi point
guard,

Shooting adalah gerakan melemparkan bola ke arah ring lawan.
I'cknik shooting dalam permainan bola basket digunakan untuk
menghasilkan poin dan memenangkan pertandingan. Terdapat tiga
macam shooting vang umumnya digunakan, vaitu tembakan satu
tangan, tembakan menggunakan dua tangan, dan tembakan lay up

vang dilakukan dalam jarak dekat sckali dengan keranjang,

: \ 10 . Kelnsﬁ

Ketut Arcana

jHeyzine
Flipbooks

127



128

J L.
Tr ")

EVALUASI

KUK tombol NULAT akan muncul tumplilan guis, Kemudian KHK tanda
panah bentuk lingkaran di pojok bawah Kanan untuk memperbesar
tampllan layar quis,

Quis berupn sonl pilihan ganda,

Pilih salah 1 jawaban yang menurut anda bhenar,

Kerjakan dengan balk.

Ketut Arcana

jHeyzine
Flipbooks
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e

DAFTAR PUSTAKA

Abcul Jamil M. (2008) “Baskotball Technigues and Tactios* ¥uals Lumpur: P15 Publications &
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Aexandor, R (2008) Fundamaontals of Baskotoalt Dribpling. New York MoGraw MHill Ecucation

Hasking, FL(2010), The Art of Baskatbalt DripBing. Chioago! Triumph Book

Meyor, L (2015), *Basketball Shooting Mastery®* New Yoark Skyhorse Pubilishing

Tnomas, R (2011, *Shooting Skitts In Basketoalt* Champaign, 1L Human Kinetios

® 12 Knlasﬁ>

Ketut Arcana
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Kemudian sclunjutnya penulis melanjutkan pendidikannya di SMK
Negeri 1Sawan dan menyelesaikan pendidikan tersebut pada tahun
2019, Kemudian melanjutkan kuliah di universitas pendidikan ganesha
pada lakultas olahraga dan keschatan (FOK), jurusan pendidikan
olahraga jenjang stratal (S1).

| |

! [

Heyzine
Flipbooks

o




131

22:18 | 7.5KB/d & & atll Ll = @D 64

1 235 heyzine.com/flip-bo —+ 3)

@ SF <M

Pengembang : Ketut Arcana

Penulis Naskah : Ketut Arcana

Video Grafer : I Kadek Eka Putra Yasa
Editor Video : Ketut Arcana

Model 1 : T Kadek Yudi Arianta

Model 2 : Nyoman Giri Natha
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