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Abstrak 

 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “AA” Di PMB IP  

Di Wilayah Kerja Puskesmas Sawan I  

Tahun 2020 

 

Asuhan kebidanan berkelanjutan (Continuity of Care) yaitu pemberian asuhan 

kebidanan yang dimulai sejak kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir hingga 

memutuskan untuk menggunakan KB. Adapun tujuan dari pembuatan Laporan 

Tugas Akhir ini yaitu untuk memberikan asuhan kebidanan berkelanjutan dan 

melakukan pendokumentasian SOAP pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru 

lahir, dan KB dengan menggunakan manajemen kebidanan. Namun dalam kondisi 

pandemi ini, penulis terbatas dalam melakukan pengkajian data dan asuhan. Hal 

tersebut dilakukan secara langsung dan dalam jaringan serta hanya dapat 

memberikan asuhan pada ibu hamil, nifas, dan neonatus. Pada perempuan “AA” 

dilakukan pemeriksaan dan asuhan secara langsung pada kehamilan sebanyak 1 

kali, nifas secara langsung 1 kali, nifas secara online sebanyak 1 kali, pada 

neonatus secara langsung 1 kali, dan neonatus secara online sebanyak 1 kali. 

Asuhan pertama pada kehamilan dengan usia kehamilan 37 minggu dengan 

keluhan fisiologis yaitu sering kencing dan penulis sudah melakukan 

penatalaksanaan sesuai teori sehingga dapat mengurangi keluhan ibu. Adapun 

riwayat persalinannya yaitu, proses kala I berlangusng 13 jam, kala II berlangsung 

45 menit, kala III berlangsung 15 menit, dan kala IV dilakukan pemantauan 2 jam 

postpartum. Pada tanggal 30 Maret 2020 bayi lahir berjenis kelamin perempuan 

pada pukul 19.15 Wita dan dierikan asuhan 6 jam setelah kondisi bayi stabil dan 

lebih dari 6 jam setelah lahir. Pada asuhan nifas, ibu tidak ada keluhan namun 

ingin tahu waktu yang tepat untuk berhubungan seksual. Setelah diberikan 

penjelasan, ibu tahu waktu yang tepat untuk berhubungan seksual. Selanjutnya ibu 

sudah memiliki keputusan untuk menggunakan KB IUD.  Selama dpemberian 

asuhan, ditemukan kesenjangan pada pemeriksaan Hb. Pemeriksaan Hb ibu hamil 

dilakukan hanya sekali, namun seharusnya dilakukan minimal 2 kali yaitu pada 

TM I dan TM III. 
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Abstract 

 

Comprehensive Midwifery Care For "AA" Women In "IP" PMB  

Sawan I Public Health Working Area 2020 

 

Continuous midwifery care (Continuity of Care) is the provision of midwifery 

care that starts from pregnancy, childbirth, postpartum, newborns until deciding to 

use birth control. The purpose of making this Final Project Report is to provide 

ongoing midwifery care and SOAP documentation for pregnant women, 

childbirth, postpartum, newborns, and family planning using obstetric 

management. But in this pandemic condition, the author is limited in conducting 

data and care assessments. This is done directly and in the network and can only 

provide care to pregnant women, puerperal, and neonates. In "AA" women, there 

were 1 times of direct examination and care in pregnancy, 1 part postpartum 

directly, 1 postpartum online, 1 time on neonates, and 1 time online neonates. The 

first care in pregnancy with 37 weeks gestation with physiological complaints that 

is frequent urination and the authors have carried out management according to 

theory so as to reduce maternal complaints. The history of childbirth, namely, the 

process of the first stage lasted 13 hours, the second stage lasted 45 minutes, the 

third stage lasted 15 minutes, and the fourth stage was monitored 2 hours 

postpartum. On March 30, 2020 the baby was born female at 19.15 West 

Indonesia and was given care 6 hours after the baby's condition was stable and 

more than 6 hours after birth. In childbirth care, the mother has no complaints but 

wants to know the right time to have sex. After being given an explanation, the 

mother knows the right time to have sex. Furthermore, the mother already has a 

decision to use the IUD KB. During the delivery of care, found a gap in the 

examination of Hb. Hb examination of pregnant women is done only once, but it 

should be done at least 2 times, namely on TM I and TM III. 

 

Keywords: Continuity of Care, pregnancy, neonates, childbirth 


