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Lampiran 01. Surat Uji Coba Instrumen 
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Lampiran 02. Surat Keterangan Penelitian 
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Lampiran 03. RPP Eksperimen 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 

 

Sekolah :  SDN 1 Banyuning 

Kelas /Semester  :  V/ 2 (dua ) 

Tema 7 :  Peristiwa Dalam Kehidupan 

Sub tema 3 :  Peristiwa Mengisi Kemerdekaan 

Pembelajaran ke- :  1 

Fokus Pembelajaran :  Bahasa Indonesia, IPA, dan IPS 

Alokasi Waktu :  6 x 35 menit (6 JP) 

 

A. KOMPETENSI INTI (KI) 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya.  

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan percaya 

diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman, guru, dan tetangga.  

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati (mendengar, 

melihat, membaca) dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang dirinya, 

makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang dijumpainya 

di rumah dan di sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis dan 

logis dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak 

sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan 

berakhlak mulia. 

 

B. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR PENCAPAIAN 

KOMPETENSI 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.9  Mencermati penggunaan kalimat 

efektif dan ejaan dalam surat 

undangan (ulang tahun, kegiatan 

3.9.1  Membandingkan penggunaan 

kalimat dalam surat undangan 

resmi, setengah resmi, dan tidak 
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sekolah, kenaikan kelas, dll)  resmi 

4.9  Membuat surat undangan (ulang 

tahun, kegiatan sekolah, 

kenaikan kelas, dll) dengan 

kalimat efektif dan 

memperhatikan penggunaan 

ejaan.  

4.5.1 membuat surat undangan resmi 

dengan kalimat efektif dan 

memperhatikan penggunaan ejaan 

 

IPA 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.7 Menganalisis pengaruh kalor 

terhadap perubahan suhu dan 

wujud benda dalam kehidupan 

sehari-hari. 

3.7.1 Menunjukkan contoh lain 

perubahan wujud benda akibat 

kalor. 

4.7 Melaporkan hasil percobaan 

pengaruh kalor ada benda 

4.7.1 Mempresentasikan hasil percobaan 

mengenai perubahan wujud benda. 

 

IPS 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4 Mengidentifikasi faktor-faktor 

penting penyebab penjajahan 

bangsa Indonesia dan upaya 

bangsa Indonesia dalam 

mempertahankan kedaulatannya 

3.4.1 Mengidentifikasi kegiatan-kegiatan 

dalam mengisi kemerdekaan  

4.4 Menyajikan hasil identifikasi 

mengenai faktor-faktor penting 

penyebab penjajahan bangsa 

Indonesia dan upaya bangsa 

Indonesia dalam mempertahankan 

kedaulatannya 

4.4.1 Menyebutkan kgiatan-kegiatan 

pembangunan untuk mengisi 

kemerdekaan. 
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C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan mengamati, siswa dapat membandingkan penggunaan kalimat 

dalam surat undangan resmi, setengah resmi, dan tidak resmi secara benar. 

2. Dengan berdiskusi, siswa mampu membuat surat undangan resmi dengan 

kalimat efektif dan memperhatikan penggunaan ejaan secara benar. 

3. Dengan berdiskusi, siswa dapat menunjukkan contoh lain perubahan 

wujud benda akibat kalor secara tepat. 

4. Dengan melakukan percobaan, siswa mampu mempresentasikan hasil 

percobaan dengan percaya diri. 

5. Dengan membaca, siswa mampu mengidentifikasi kegiatan-kegiatan 

dalam mengisi kemerdekaan dengan tepat. 

6. Dengan berdiskusi, siswa mampu menyebutkan kgiatan-kegiatan 

pembangunan untuk mengisi kemerdekaan dengan tepat. 

 

D. MATERI PEMBELAJARAN 

1. Surat undangan 

2. Perubahan wujud benda  

3. Kegiatan-kegiatan dalam mengisi kemerdekaan 

 

E. METODE PEMBELAJARAN 

Pendekatan Pembelajaran :  Saintifik. 

Metode Pembelajaran : Percobaan, diskusi, tanya jawab, penugasan, dan 

ceramah. 

Model Pembelajaran : OPPEMEI 

 

F. MEDIA/ALAT, BAHAN, DAN SUMBER BELAJAR 

Media/Alat : 1. Teks bacaan. 

Bahan : - 

Sumber Belajar : 1. Buku Guru dan Buku Siswa Kelas V, Tema 7: Peristiwa 

dalam Kehidupan Sehari-hari. Buku Tematik Terpadu 

Kurikulum 2013 (Revisi 2017). Jakarta: Kementerian 

Pendidikan dan Kebudayaan. 
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G. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Fase Deskriptif Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan  1. Guru memberikan salam, 

menanyakan kabar, dan 

mengecek kehadiran siswa. 

2. Guru mengajak semua siswa 

berdoa, dan doa dipimpin oleh 

salah seorang siswa. 

3. Siswa diajak  menyanyikan 

Lagu Hari Kemerdekaan. Guru 

memberikan penguatan tentang 

pentingnya menanamkan 

semangat kebangsaan. 

4. Siswa diminta memeriksa 

kerapian diri dan kebersihan 

kelas. 

5. Pembiasaan membaca. Siswa 

dan guru mendiskusikan 

perkembangan kegiatan literasi 

yang telah dilakukan. 

6. Guru melakukan apersepsi 

dengan menggunakan bacaan 

pengantar pada halaman depan 

buku siswa.  

Kemudian memberikan 

beberapa pertanyaan: 

 Pada tanggal berapa kita 

memperingati hari 

kemerdekaan? 

 Peristiwa-peristiwa apa saja 

selain peristiwa kemerdekaan 
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Kegiatan Fase Deskriptif Alokasi 

Waktu 

yang patut dirayakan bersama 

orang lain? 

7. Guru menyampaikan tema dan 

tujuan pembelajaran 

Kegiatan Inti Orientasi 1. Guru mengingatkan bahwa 

banyak peristiwa-peristiwa yang 

patut dirayakan bersama orang 

lain misalkan perayaan ulang 

tahun, kenaikan kelas, dan lain-

lain (mengamati) 

2. Siswa membaca bacaan yang 

berjudul “Surat Undangan” 

(mengumpulkan informasi) 

 

 Penggalian 

ide kreatif 

3. Siswa mencari tahu surat yang 

diterima oleh ayah Beni 

(mengasosiasi) 

4. Berdasarkan bacaan siswa dapat 

mengetahui jenis-jenis surat. 

5. Siswa membentuk kelompok 

sebanyak 6 orang. 

6. Siswa mencari informasi dengan 

mengamati gambaran bagian-

bagian yang ada dalam suatu 

surat (Mengamati) 

 

 

 Penyelidikan  8. Siswa membandingkan beberapa 

contoh surat undangan yang 

terdapat pada halaman 154 

 

 Elaborasi  9. Siswa bersama kelompok 

mencari perbedaan contoh-contoh 
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Kegiatan Fase Deskriptif Alokasi 

Waktu 

surat tersebut 

 Menyajikan 

hasil karya 

10. Siswa mempersentasikan hasil 

diskusi bersama kelompoknya 

 

 Evaluasi  11. Siswa menuliskan inti-inti dari 

informasi yang telah 

dipresentasikan (Mengumpulkan 

informasi) 

 

 Implementasi 12. Siswa membuat salah satu surat 

yang sudah dipelajari. 

 

 Orientasi 13. Siswa membaca bacaan yang 

terdapat pada halaman 155 

(mengamati) 

14. Guru memberikan permasalah 

berupa LKS 

 

 Penggalian 

ide kreatif 

15. Siswa menuliskan 

pemahamannya tentang 

perubahan wujud benda yang 

didapat dari bacaan. 

16. Siswa diorganisasikan kedalam 

kelompok belajar. 

 

 Penyelidikan 17. Siswa melakukan percobaan dan 

pengamatan tentang  perubahan 

wujud benda yaitu menyublim 

(Mengamati) 

 

 Elaborasi  18. Siswa membuat hasil laporan 

percobaan yang telah dilakukan. 

(Mencoba) 

 

 Menyajikan 

hasil karya 

19. Perwakilan kelompok 

mempresentasikan laporan 

pengamatannya. 
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Kegiatan Fase Deskriptif Alokasi 

Waktu 

(Mengomunikasikan) 

 Evaluasi  20. Siswa membuat kesimpulan dari 

presentasi kelompok lain dan 

percobaan yang telah dilakukan 

Kelompok lain dapat memberikan 

pertanyaan ataupun tanggapan. 

(Menanya) 

21. Guru memberikan konfirmasi 

terkait dengan hasil diskusi siswa. 

 

 Implementasi 22. Siswa dapat memjelaskan proses 

perubahan wujud menyublim 

lainnya 

 

 Orientasi 23. Siswa mengamati gambar-gambar 

kegiatan pembangunan  

 

 Penggalian 

ide-ide 

kreatif 

24. Siswa bersama kelompok mencari 

kegiatan-kegiatan pembangunan 

yang ada di lingkungan sekitar 

 

 Penyelidikan 25. Siswa bersama kelompok  

mencari informasi mengenai 

factor pendukung dan 

penghambat pembangunan 

nasional  

 

 Elaborasi  26. Siswa bersama kelompok 

mengumpulkan informasi dengan 

studi pustaka, diskusi , ataupun 

wawancara 

 

 Penyajian 27. Siswa bersama kelompoknya  
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Kegiatan Fase Deskriptif Alokasi 

Waktu 

hasil karya mempresentasikan hasil yang di 

dapatkan 

 Evaluasi 28. Siswa kesimpulan dari presentasi  

 Implementasi 29. Siswa menerapkan pembelajaran 

yang sudah didapatkan demi 

mendukung pembangunan 

nasional 

 

Penutup  1. Melaksanakan refleksi dengan 

mengajukan pertanyaan atau 

tanggapan peserta didik dari 

kegiatan yang telah 

dilaksanakan sebagai bahan 

masukan untuk perbaikan 

langkah selanjutnya. 

2. Guru memberikan tindak lanjut 

berupa tes hasil belajar terkait 

dengan materi yang telah 

diberikan.  

3. Siswa menyimak penjelasan 

guru tentang aktivitas 

pembelajaran pada pertemuan 

selanjutnya. Termasuk 

menyampaikan kegiatan 

bersama orang tua yaitu: 

meminta orang tua untuk 

membuktikan peristiwa 

menyublim 

4. Siswa melakukan operasi semut 
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Kegiatan Fase Deskriptif Alokasi 

Waktu 

untuk menjaga kebersihan  

kelas. 

5. Menutup pembelajaran dengan 

doa bersama dipimpin salah 

seorang siswa.  

 

H. PENILAIAN 

1. Teknik Penilaian 

a. Penilaian Sikap 

Mencatat hal-hal menonjol (positif atau negatif) yang ditunjukkan siswa 

dalam sikap  percaya diri. 

b. Penilaian Pengetahuan 

Muatan Indikator 
Teknik 

Penilaian 

Bentuk 

Instumen 

IPA KD IPA 3.6 Tes 

tertulis 

3 butir soal uraian 

 

c. Unjuk Kerja 

 Membuat percobaan sederhana 

2. Bentuk Instrumen Penilaian 

a. Jurnal Penilaian Sikap : Percaya diri 

(terlampir) 

b. Tes Evaluasi (terlampir) 

c. Membuat Percobaan  (terlampir) 

 Remedial 

Siswa yang belum terampil dalam membuat surat dan mencari contoh 

penulisan surat di dalam internet sebagai latihan tambahan. Siswa dapat 

dibantu oleh siswa lain yang telah sangat terampil dalam membuat surat.  
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 Pengayaan 

Apabila memiliki waktu, siswa dapat mencari contoh-contoh perubahan 

wujud menyublim lainnya dari media cetak yang terdapat di perpustakaan. 

 

 

 

 

Mengetahui, 

Peneliti 

 

 

 

 

 Singaraja,  

Guru Kelas V 

 

 

 

 

 

Mengetahui, 

Kepala SD Negeri 1 Banyuning 

  

Refleksi Guru: 
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LAMPIRAN 

1. Silabus 

2. Bahan Ajar 

3. Lembar Kerja Siswa (LKS) 

4. Instrumen Penilaian 

5. Soal Evaluasi 

6. Media Gambar 
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SILABUS  

TAHUN PELAJARAN 2019/2020 

 

Nama Sekolah  : SDN 1 Banyuning 

Kelas / Semester : V / 2 

Tema 7  : Peristiwa Dalam Kehidupan Sehari-hari 

Sub Tema 3  : Peristiwa Mengisi Kemerdekaan 

 

Kompetensi Dasar Indikator 
Materi 

Pembelajaran 
Kegiatan Pembelajaran 

Sumber 

Belajar 

Alokasi 

Waktu 
Penilaian PPK 

SUB TEMA 3 PB 1 

Bahasa Indonesia        

3.9  Mencermati penggunaan 

kalimat efektif dan ejaan 

dalam surat undangan 

(ulang tahun, kegiatan 

sekolah, kenaikan kelas, 

dll)  

3.9.1  Membandingkan 

penggunaan 

kalimat dalam 

surat undangan 

resmi, setengah 

resmi, dan tidak 

 Surat 

Undangan 

 Membaca teks 

 Membandingkan surat 

undangan resmi, 

setengah resmi, dan 

tidak resmi 

 Membuat surat 

undangan 

 Buku Guru 

 Buku Siswa 
6 JP  Pengetahu

an : Tes 

uraian (5 

soal) 

 Sikap : 

Lembar 

observasi 

 Keterampi

 Religius 

 Nasionalis 

 Integritas 

 Gotong 

royong 

 Mandiri  

Lampiran 1 
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Kompetensi Dasar Indikator 
Materi 

Pembelajaran 
Kegiatan Pembelajaran 

Sumber 

Belajar 

Alokasi 

Waktu 
Penilaian PPK 

4.9  Membuat surat undangan 

(ulang tahun, kegiatan 

sekolah, kenaikan kelas, 

dll) dengan kalimat efektif 

dan memperhatikan 

penggunaan ejaan. 

resmi  

4.5.1 membuat surat 

undangan resmi 

dengan kalimat 

efektif dan 

memperhatikan 

penggunaan ejaan  

lan : 

Rubrik 

    

3.7 Menganalisis pengaruh kalor 

terhadap perubahan suhu dan 

wujud benda dalam kehidupan 

sehari-hari. 

4.7 Melaporkan hasil percobaan 

pengaruh kalor ada benda 

3.7.1 Menunjukkan 

contoh lain 

perubahan wujud 

benda akibat 

kalor. 

4.7.1 Mempresentasikan 

hasil percobaan 

mengenai 

perubahan wujud 

 Peristiwa 

perubahan 

wujud benda 

 

 Membaca teks 

Perubahan Wujud 

Benda 

 Menuliskan 

pemahaman tentang 

perubahan wujud benda 

 Melakukan percobaan 

 Membuat hasil laporan 

 Mempresentasikan hasil 

percobaan 

 Membuat kesimpulan 

dari percobaan yang 

dilakukan 
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Kompetensi Dasar Indikator 
Materi 

Pembelajaran 
Kegiatan Pembelajaran 

Sumber 

Belajar 

Alokasi 

Waktu 
Penilaian PPK 

benda.  

IPS        

3.4 Mengidentifikasi faktor-faktor 

penting penyebab penjajahan 

bangsa Indonesia dan upaya 

bangsa Indonesia dalam 

mempertahankan kedaulatannya 

4.4 Menyajikan hasil identifikasi 

mengenai faktor-faktor penting 

penyebab penjajahan bangsa 

Indonesia dan upaya bangsa 

Indonesia dalam 

mempertahankan kedaulatannya 

3.4.1 Mengidentifikasi 

kegiatan-kegiatan 

dalam mengisi 

kemerdekaan  

4.4.1 Menyebutkan 

kgiatan-kegiatan 

pembangunan 

untuk mengisi 

kemerdekaan. 

 

 Pembanguna

n  

 Mengamati gambar 

 Mencari informasi 

faktor pendukung dan 

penghambat 

pembangunan nasional 

 Mempresentasikan 

 Membuat kesimpulan  
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Surat Undangan 
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Bagian-bagian surat 
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Contoh-contoh surat 

1. Surat Resmi 
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2. Surat Setengah Resmi 

 

3. Surat Tidak Resmi 
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a. Mencair 

Mencair atau melebur  yaitu peristiwa perubahan zat padat menjadi cair, hal ini  

karena adanya kenaikan suhu (panas). Contoh peristiwa mencair yaitu pada batu 

es yang berubah menjadi air, lilin yang dipanaskan, dan lain-lain.   

b. Membeku 

Membeku yaitu peristiwa perubahan zat cair menjadi padat, karena adanya 

pendinginan. Contoh peristiwa mencair yaitu air yang dimasukkan dalam freezer 

akan menjadi es batu, lilin cair yang didinginkan 

c.  Menguap 

Menguap adalah peristiwa perubahan zat cair menjadi gas. Contohnya air yang 

direbus jika dibiarkan lama-kelamaan akan habis, bensin yang dibiarkan berada 

pada tempat terbuka lama-lama juga akan habis berubah menjadi gas. 

d.  Mengembun 

Mengembun adalah peristiwa perubahan benda gas menjadi air. Contoh 

mengembun adalah ketika kita menyimpan es batu dalam sebuah gelas maka 

PERUBAHAN WUJUD BENDA 
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bagian luar gelas akan basah, atau rumput di lapangan pada pagi hari menjadi 

basah padahal sore harinya tidak hujan. 

 

e.  Menyumblim 

Menyublim adalah peristiwa perubahan zat padat menjadi gas atau sebaliknya. 

Contoh menyublim yaitu pada kapur barus (kamper) yang disimpan pada lemari 

pakaian lama-lama akan habis. 

f.  Mengkristal 

Mengkristal atau menghablur adalah peristiwa perubahan wujud dari gas menjadi 

padat. Contoh mengkristal adalah pada peristiwa berubahnya uap menjadi salju.  

 

 

 

1. Pengertian Pembangunan Nasional 

Pembangunan nasional Indonesia adalah paradigma Pembangunan yang 

terbangun atas pengamalan Pancasila yaitu pembangunan manusia Indonesia 

seutuhnya dan pembangunan masyarakat Indonesia seluruhnya, dengan Pancasila 

sebagai dasar, tujuan, dan pedomannya. Dari amanat tersebut disadari bahwa 

pembangunan ekonomi bukan semata-mata proses ekonomi, tetapi suatu 

penjelmaan pula dari proses perubahan politik, sosial, dan budaya yang meliputi 

bangsa, di dalam kebulatannya. Pembangunan Nasional merupakan cerminan 

kehendak terus-menerus meningkatkan kesejahteraan dan kemakmuran rakyat 

Indonesia secara adil dan merata, serta mengembangkan kehidupan masyarakat 

dan penyelenggaraan negara yang maju dan demokratis berdasarkan Pancasila. 

2. Contoh Pembangunan Nasional 

Contoh pembangunan nasional yaitu pembangungan jalan, pembangunan 

jembatan, pembangunan pasar, pembangunan wisata daerah, pembangunan 

sekolah, pembangunan tempat ibadah, dan lainnya 

3. Faktor Pendukung Pembangunan Nasional 

A. Kemerdekaan dan kedaulatan bangsa 

Kemerdekaan menjadi faktor pendukung yang berperan penting dalam 

pembangunan nasional. Kemerdekaan yang diraih oleh bangsa ini memberikan 

PEMBANGUNAN NASIONAL 
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kesempatan yang luas bagi kita untuk mengembangkan  dan mensejahterakan 

rakyat, karena kemerdekaan memebrikan kita hak untuk menjadi bangsa yang 

berdaulat. 

B. Letak geografis 

Indonesia merupakan negara yang berada pada wilayah yang sangat strategis, 

dimana berada pada jalur ekonomi dunia memberikan kesempatan bagi bangsa 

kita untuk semakin maju dan berkembang.  

C. Jumlah penduduk  

Indonesia merupakan salah satu negara yang memiliki jumlah penduduk sangat 

banyak. Hal ini tentunya bisa menjadi modal yang mendukung pembangunan 

nasional.  Penduduk yang banyak dan memiliki kemampuan intelektual dan sikap 

yang baik akan memberikan akan menjadikan mereka generasi yang maju.  

D. Kekayaan sumber daya alam 

Kekayaan alam yang dimiliki oleh bangsa ini sudah tidak diragukan lagi. Mulai 

dari Sabang sampai Merauke memiliki hamparan kekayaan alam. Di laut, hutan 

dan tambang beberapa kekayaan yang ada.  Ini merupakan faktor pendukung 

dalam mewujudkan pembangunan nasional dan harus dikelola dengan baik. 

E. Keberagaman 

Indonesia adalah negara yang majemuk. Sudah barang tentu memiliki banyak 

keberagaman. Mulai dari budaya hingga alamnya. Keberagaman tersebut dapat 

dimanfaatkan sebagai sarana pendukung dalam mewujudkan pembangunan 

nasional bangsa. 

4. Faktor Penghambat Pembangunan Nasional 

 Kesenjangan sosial  

 Tingkat pendidikan masyarakat 

 Gejolak sara 

 Tingkat produktifitas penduduk yang rendah . 

 Kekurangan modal dan teknologi. 
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LEMBAR KERJA SISWA 

(LKS) 

 

Kelas/Semester : V (Lima) / 2 (Dua) 

Tanggal Kegiatan : ........................................... 

Kelompok : ........................................... 

Nama Anggota : 1. ....................................................... 

  2. ....................................................... 

  3. ....................................................... 

  4. …………………………………… 

  5. …………………………………… 

  6. …………………………………... 

A. Tema 

Peristiwa dalam kehidupan sehari-hari 

 

B. Sub Tema 

Peristiwa Mengisi Kemerdekaan 

 

C. Kompetensi Dasar 

4.7 Melaporkan hasil percobaan pengaruh kalor pada benda. 

 

D. Indikator Pencapaian Kompetensi 

4.7.1 Mempresentasikan hasil percobaan mengenai perubahan wujud benda 

 

Percobaan Menyublim 

 

Alat dan Bahan  

 

 4 buah batu bata untuk membuat tungku sederhana 

 1 buah lilin 

 1 buah kaleng bekas susu 

 5 butir kapur barus ukuran kecil 

 1/5 bagian kaleng pasir kering 

 Piring aluminium 

 Es batu  
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Cara Kerja  

 

1. Tumpuk batu bata menjadi dua tingkat untuk dijadikan tungku sederhana. 

2. Letakkan lilin di tengah tungku, lalu nyalakan lilin. 

3. Isi kaleng bekas susu dengan pasir, lalu masukkan kapur barus. 

4. Letakkan kaleng bekas susu tersebut di atas tungku. 

5. Letakkan piring aluminium di atas kaleng susu, lalu letakkan beberapa 

butir es batu. 

6. Diamkan selama sepuluh menit.  

 

Pengamatan 

 

Amatilah perubahan yang terjadi pada kapur barus setelah sepuluh menit. 

Angkatlah piring alumunium dari atas kaleng. Lalu, perhatikanlah apa yang terjadi 

pada dasar piring. Setelah melakukan pengamatan pada kegiatan di atas, dapatkah 

kamu menjelaskan kesimpulanmu? 

 

 

Kesimpulanku:……………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

……………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………
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INSTRUMEN PENILAIAN 

 

Bentuk Instrumen Penilaian 

 

No Nama Siswa 

Aspek Sikap yang Dinilai 

1 2 3 4 5  

SB PB SB PB SB PB SB PB SB PB 
Banyak SB dan 

PB 

1 GEDE ARIS ANDIKA PRATAMA            

2 GEDE SONI BERATA            

3 I MADE ZENA GANDI PUTRA            

4 I PUTU ANDIKA PRADNYANA            

5 KADEK ABRIANA            

6 KADEK CANDRA DIFO PUTRA DANA            

7 KADEK DIAH TANTRI            

8 KADEK DILA ARIANI            

9 KADEK INTAN BUDIARTINI            

10 KADEK SATYA NARADHA SUKER            

11 KADEK SRI MIANTARI            

12 KETUT RANI MAHADEWI            
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13 KOMANG DIANA MARLIYANI            

14 KOMANG KRISNA SETIAWAN            

15 KOMANG OKTA PUTRA DARMA            

16 KOMANG PANDYA SABADHA MULIA            

17 KOMANG YUDI PRADISKA            

18 LUH INDAH MARCHILA            

19 LUH MULIA HANDAYANI            

20 
LUH PUTU ANGEL AGUSTINA 

PUSPITASARI            

21 LUH RESTU CANDRA DEWI            

22 LUH YUNITA RESTYANA PUTRI            

23 MADE PURNAWAN            

24 NI LUH AYU ANGGI OKTAVYANI            

25 NI LUH CHELSEA DIVANYA            

26 NI LUH PUTU SEILADEWI            

27 
NI MADE AYU KEZIA ALDINA 

WIYANTINI            

28 NI PUTU FANY ARIA LESTARI            

29 NYOMAN ANDI FEBRIAN DANI            
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c. Membuat Percobaan Peristiwa Perubahan Wujud 

Bentuk Penilaian : Tertulis 

Instrumen Penilaian : Rubrik 

IPA  

Kriteria 
Baik Sekali  

(4) 

Baik  

(3) 

Cukup 

(2) 

Perlu Pendampingan 

(1) 

Persiapan alat dan bahan Sangat lengkap 
 

Lengkap   Cukup lengkap Beberapa bahan tidak ada 

Merangkai alat percobaan  Rangkaian tepat sesuai 

petunjuk, waktu merangkai 
singkat 

Rangkaian tepat, waktu 

merangkai lebih lama 

Rangkaian tepat waktu 

merangkai cukup lama 

Rangkaian kurang tepat 

Keterampilan melakukan dan 

mengamati percobaan  

Menggunakan peralatan 

sesuai fungsi, tidak merusak 

alat, hasil percobaan benar 

Menggunakan 

peralatan sesuai fungsi, 

tidak merusak alat, 
hasil percobaan kurang 

benar 

Menggunakan alat sesuai 

fungsi, alat ada yang 

rusak 

Menggunakan alat semaunya 

Penilaian (penskoran): 
total nilai siswa

total nilai maksimal
 × 10 
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KISI-KISI SOAL URAIAN 

Muatan 

Pembelajaran 

Kompetensi 

Dasar 
Indikator 

Dimensi 

Kognitif 

Jenis 

Soal 

No 

Soal 
Soal Kunci Jawaban Rubrik 

Bahasa 

Indonesia 
3.9 

Mencermati 

penggunaan 

kalimat 

efektif dan 

ejaan dalam 

surat 

undangan 

(ulang tahun, 

kegiatan 

sekolah, 

kenaikan 

kelas, dll) 

3.9.1  

 Membandin

gkan 

penggunaan 

kalimat 

dalam surat 

undangan 

resmi, 

setengah 

resmi, dan 

tidak resmi 

 

C1, K1 Uraian 1 Sebutkan jenis-jenis 

surat! 

Surat resmi, surat setengah 

resmi, dan surat non resmi 

Skor yang diberikan untuk 

tiap soal menggunakan 
skala 1-5. Sesuai dengan 

rubrik (terlampir) 

C5, K4 Uraian 2 Apa persamaan dan 

perbedaan surat resmi, 

setengah resmi, dan tidak 

resmi? 

Persamaan: Merupakan 

ajakan untuk menghadiri 

suatu acara. Terdapat 

alamat, waktu, dan acara 

yang jelas. 

Perbedaan: 1) 

Mengatasnamakan sebuah 

instansi atau organisasi 

dan kedinasan. Biasanya, 

dipergunakan untuk 

kepentingan kedinasan. 2) 

Mengatasnamakan 

perorangan yang ditujukan 

ke perorangan maupun 

instansi atau organisasi 

Skor yang diberikan untuk 

tiap soal menggunakan 

skala 1-5. Sesuai dengan 

rubrik (terlampir) 
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Muatan 

Pembelajaran 

Kompetensi 

Dasar 
Indikator 

Dimensi 

Kognitif 

Jenis 

Soal 

No 

Soal 
Soal Kunci Jawaban Rubrik 

untuk kepentingan 

setengah resmi. 3) 

Mengatasnamakan 

perorangan yang ditujukan 

kepada perorangan untuk 

kepentingan perorangan, 

seperti undangan ulang 

tahun. 

IPA 3.7 Menganalisis 

pengaruh 

kalor terhadap 

perubahan 

suhu dan 

wujud benda 

dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

3.7.1 menunjukkan 

contoh lain 

perubahan 

wujud benda 

C3K3 Uraian 3 Jelaskan menggunakan 

contoh sehari-hari 

terjadinya perubahan 

wujud benda 

Perubahan wujud benda 

terjadi karena perubahan 

wujud materi yaitu suhu, 

udara, dan kalor. 

Contohnya yaitu 

menyublim. menyublim 

merupakan perubahan 

wujud benda padat 

menjadi gas.  

Skor yang diberikan untuk 

tiap soal menggunakan 

skala 1-5. Sesuai dengan 

rubrik (terlampir) 

C2K2 Uraian  4 Sebutkan contoh benda 

yang menyublim 

Kapur Barus, Dry Es 

(Es Kering), penyegar 

udara, pengharum 

ruangan, printer khusus 

Skor yang diberikan untuk 

tiap soal menggunakan 

skala 1-5. Sesuai dengan 

rubrik (terlampir) 

      

IPS 3.4 4.4.1 C2, K2 
 

Uraian 5 Apa faktor pendukung Pendukung: kemerdekaan Skor yang diberikan untuk 
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Muatan 

Pembelajaran 

Kompetensi 

Dasar 
Indikator 

Dimensi 

Kognitif 

Jenis 

Soal 

No 

Soal 
Soal Kunci Jawaban Rubrik 

Mengidentifikasi 

faktor-faktor 

penting 

penyebab 

penjajahan 

bangsa 

Indonesia dan 

upaya bangsa 

Indonesia dalam 

mempertahankan 

kedaulatannya 

 Menyebutk

an kgiatan-

kegiatan 

pembangunan 

untuk mengisi 

kemerdekaan. 

 dan penghambat 

pembangunan nasional? 

dan kedaulatan bangsa, 

letak geografis, jumlah 

penduduk, kekayaan 

SDA, dan keberagaman 

Penghambat: Kesenjangan 

sosial, Tingkat pendidikan 

masyarakat, Gejolak sara, 

Tingkat produktifitas 

penduduk yang rendah, 

Kekurangan modal dan 

teknologi. 

tiap soal menggunakan 

skala 1-5. Sesuai dengan 

rubrik (terlampir) 
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d. Rubrik Penilaian Pengetahuan 

No 

Soal 

SKOR 

5 4 3 2 1 

1  Menyebutkan contoh surat 

dengan lengkap dan tepat  

Hanya menyebutkan 2 contoh 

surat 

Hanya menyebutkan 1 contoh 

surat 

Salah menyebutkan contoh surat Tidak menyebutkan contoh 

surat 

2 Menyebutkan perbedaan 

dengan sangat lengkap dan 
tepat 

Hanya mampu menyebutkan 3 

perbedangan dengan tepat  

Mampu menyebutkan 2 

perbedaan dengan lengkap  

Mampu menyebutkan 1 dengan  

tepat  

Mampu menyebutkan 

beberapa namun kurang tepat 

3 Menjelaskan perubahan 

wujud benda 

menggunakan contoh 
konkrit dengan Bahasa 

yang jelas dan sistematis 

Menjelaskan perubahan wujud 

benda menggunakan contoh 

konkrit dengan Bahasa yang 
jelas dan namun belum 

sistematis 

Menjelaskan perubahan wujud 

benda menggunakan contoh 

konkrit namun Bahasa kurang 
jelas dan tidak sistematis 

Menjelaskan perubahan wujud 

benda menggunakan contoh 

konkrit namun Bahasa yang 
digunakan tidak sistematis  

Hanya menyebutkan contoh 

perubahan wujud benda saja 

4 Menyebutkan 5 contoh 
kegiatan sehari-hari yang 

berhubungan dengan 

perubahan wujud benda 

Menyebutkan 4 contoh kegiatan 
sehari-hari yang berhubungan 

dengan perubahan wujud benda 

Menyebutkan 3 contoh kegiatan 
sehari-hari yang berhubungan 

dengan perubahan wujud benda 

Menyebutkan 2 contoh kegiatan 
sehari-hari yang berhubungan 

dengan perubahan wujud benda 

Hanya menyebutkan 1 contoh 
kegiatan sehari-hari yang 

berhubungan dengan 

perubahan wujud bena 

5 Menyebutkan faktor 
dengan lengkap lengkap 

dan tepat 

Hanya mampu bebrapa faktor 
dengan tepat  

Mampu menyebutkan namun 
kurang tepat 

Hanya mampu beberapa factor 
namun kurang tepat 

Tidak mampu menyebutkan 
contoh faktor 

 

Penilaian (penskoran): 
total nilai siswa

total nilai maksimal
 × 10 
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EVALUASI 

 

TEMA : Panas dan perpindahannya (Tema 6)  
Sub Tema : Perpindahan kalor di sekitar kita (Sub Tema 2) 
Pembelajaran ke : 1 
Alokasi waktu : 15 menit 
Nama : ………………………. 
No Absen : ………………………. 

 

Jawablah soal di bawah ini dengan tepat! 

1) Sebutkan jenis-jenis surat! 

2) Apa perbedaan surat resmi, setengah resmi, dan tidak resmi? 

3) Jelaskan menggunakan contoh sehari-hari terjadinya perubahan wujud benda 

4) Sebutkan contoh benda yang menyublim 

5) Apa faktor pendukung dan penghambat pembangunan nasional? 

 

 

EVALUASI 

 

TEMA : Panas dan perpindahannya (Tema 6)  
Sub Tema : Perpindahan kalor di sekitar kita (Sub Tema 2) 
Pembelajaran ke : 1 
Alokasi waktu : 15 menit 
Nama : ………………………. 
No Absen : ………………………. 

 

Jawablah soal di bawah ini dengan tepat! 

1) Sebutkan jenis-jenis surat! 

2) Apa perbedaan surat resmi, setengah resmi, dan tidak resmi? 

3) Jelaskan menggunakan contoh sehari-hari terjadinya perubahan 

wujud benda 

4) Sebutkan contoh benda yang menyublim 

5) Apa faktor pendukung dan penghambat pembangunan nasional? 

 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 04. RPP Kontrol 

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN 

(RPP) 
 

Sekolah :SD Negeri  8 Banyuning 

Kelas /Semester  :  V/2 (dua ) 

Tema 7 :  Peristiwa dalam Kehidupan  

Subtema3 : Peristiwa Mengisi Kemerdekaan 

Pembelajaran ke- : 1 

Fokus Pembelajaran :  Bahasa Indonesiadan IPA,IPS 

Alokasi Waktu :6 x 35 menit(6 JP) 

 

I. KOMPETENSI INTI (KI) 

1. Menerima dan menjalankan ajaran agama yang dianutnya.  

2. Memiliki perilaku jujur, disiplin, tanggung jawab, santun, peduli, dan 

percaya diri dalam berinteraksi dengan keluarga, teman,guru, dan tetangga.  

3. Memahami pengetahuan faktual dengan cara mengamati (mendengar, 

melihat, membaca) dan menanya berdasarkan rasa ingin tahu tentang 

dirinya, makhluk ciptaan Tuhan dan kegiatannya, dan benda-benda yang 

dijumpainya di rumah dan di sekolah. 

4. Menyajikan pengetahuan faktual dalam bahasa yang jelas, sistematis dan 

logis dalam karya yang estetis, dalam gerakan yang mencerminkan anak 

sehat, dan dalam tindakan yang mencerminkan perilaku anak beriman dan 

berakhlak mulia. 

 

J. KOMPETENSI DASAR DAN INDIKATOR PENCAPAIAN 

KOMPETENSI 

Bahasa Indonesia 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.9 Mencermati penggunaan kalimat 

efektif dan ejaan dalam surat 

undangan (ulang tahun, kegiatan 

sekolah, kenaikan kelas,dll.) 

3.9.1 Mencermati penggunaan kalimat 

efektif dan ejaan dalam surat 

undangan (ulang tahun, kegiatan 

sekolah, kenaikan kelas, dll.) 

4.9 Membuat surat undangan (ulang 

tahun, kegiatan sekolah, 

kenaikan kelas, dll.) dengan 

kalimat efektif dan 

memperhatikan penggunaan 

ejaan 

4.9.1 Membuat surat undangan (ulang 

tahun, kegiatan sekolah, kenaikan 

kelas, dll.) dengan kalimat efektif 

dan memperhatikan penggunaan 

ejaan 

 

IPA 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.7 Menganalisis pengaruh kalor 

terhadap perubahansuhu dan 

3.7.1menganalisis pengaruh kalor 

terhadap perubahan suhu dan 



 

 
 

wujud bendadalam kehidupan 

seharihari 
wujud benda dalam kehidupan 

sehari-hari; 

4.7 Melaporkan hasil percobaan 

pengaruh kalor pada benda. 

4.7.1 melaporkan hasil percobaan 

pengaruh kalor pada benda; 

 

IPS 

Kompetensi Dasar Indikator Pencapaian Kompetensi 

3.4 Mengidentifikasi faktor-faktor 

penting penyebab penjajahan 

bangsa Indonesia dan upaya 

bangsa Indonesia dalam 

mempertahankan kedaulatannya. 

3.4.1mengidentifikasi faktor-faktor 

penting penyebab penjajahan  

bangsa Indonesia dan upaya 

bangsa Indonesia dalam 

mempertahankan kedaulatannya; 

dan 

4.4 Menyajikan hasil identifikasi 

mengenai faktor-faktor penting 

penyebab penjajahan bangsa 

Indonesia dan upaya bangsa 

Indonesia dalam 

mempertahankan kedaulatannya. 

4.4.1 menyajikan hasil identifikasi 

mengenai faktor-faktor penting 

penyebab penjajahan bangsa 

Indonesia dan upaya bangsa 

Indonesia dalam mempertahankan 

kedaulatannya. 

 

K. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Dengan berlatih, siswa dapat membuat undangan dengan penggunaan ejaan 

yang tepat dengan penuh percaya diri. 

2. Dengan melakukan percobaan, siswa dapat mengamati perubahan wujud 

benda yang dipengaruhi oleh kalor atau panas dengan penuh 

tanggungjawab. 

3. Dengan membaca, siswa dapat mengidentifikasi kegiatan-kegiatan dalam 

mengisi kemerdekaan dengan penuh kepedulian. 

4. Dengan mengamati gambar, siswa dapat menyebutkan kegiatan-kegiatan 

pembangunan untuk mengisi kemerdekaan dengan penuh kepedulian.. 

 

L. MATERI PEMBELAJARAN 

1. teks tentang peristiwa kedatangan bangsa barat diIndonesia 

2. peta pikiran, siswa dapat menjelaskan peristiwa kedatangan bangsa-bangsa 

Eropa di Indonesia dengan menggunakan kosa kata baku 

3. teks,  tentang sifat-sifat benda padat, cair, dan gas 

4. percobaan, menunjukkan perbedaan sifat wujud benda (padat, cair, dan gas). 

 

M. METODE PEMBELAJARAN 

Pendekatan Pembelajaran :  Saintifik. 

Metode Pembelajaran : Simulasi, percobaan, diskusi, tanya jawab, 

penugasan, dan ceramah. 

 

 



 

 
 

N. MEDIA/ALAT, BAHAN, DAN SUMBER BELAJAR 

Media/Alat :1. Teks bacaan. 

2. Alat musik tradisional daerah masing-masing. 

3. Beragam benda di kelas dan lingkungan sekitar. 

Bahan : - 

Sumber Belajar :1. Buku Guru dan Buku Siswa Kelas V, Tema 7: Panas dan 

Perpindahannya. Buku Tematik Terpadu Kurikulum 

2013 (Revisi 2017). Jakarta: Kementerian Pendidikan 

dan Kebudayaan. 

  

O. LANGKAH-LANGKAH KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Deskripsi 
Alokasi 

Waktu 

Pendahuluan 1. Kelas dibuka dengan salam, menanyakan 

kabar, dan mengecek kehadiran siswa. 

2. Kelas dilanjutkan dengan doa dipimpin oleh 

salah seorang siswa. 

3. Siswa difasilitasi untuk bertanya jawab 

pentingnya mengawali setiap kegiatan dengan 

doa. Selain berdoa, guru dapat memberikan 

penguatan tentang sikap syukur. 

4. Siswa diajak menyanyikan Lagu Indonesia 

Raya. Guru memberikan penguatan tentang 

pentingnya menanamkan semangat 

kebangsaan. 

5. Siswa diminta memeriksa kerapian diri dan 

kebersihan kelas. 

6. Siswa memperhatikan penjelasan guru 

tentang tujuan, manfaat, dan aktivitas 

pembelajaran yang akan dilakukan. 

7. Siswa menyimak penjelasan guru tentang 

pentingnya sikap disiplin yang akan 

dikembangkan dalam pembelajaran.  

8. Pembiasaan membaca. Siswa dan guru 

mendiskusikan perkembangan kegiatan 

literasi yang telah dilakukan. 

9. Siswa diajak menyanyikan lagu daerah 

setempat untuk menyegarkan suasana 

kembali. 

15 menit 

Kegiatan inti Proses KBM 

 • Pada awal pembelajaran subtema, guru 

memberi stimulus ide, gagasan, dan motivasi 

siswa dengan kegiatan pengamatan gambar. 

 • Siswa mengamati berbagai kegiatan atau 

peristiwa dalam mengisi kemerdekaan. 

 • Sasaran kegiatan pengamatan gambar adalah 

180 menit 



 

 
 

menumbuhkan kemampuan analisis dan 

identifikasi siswa. 

 • Oleh karena itu, guru meminta siswa untuk 

secara cermat (detail) 

mengamati gambar. 

Kemudian, guru memberikan 

kesempatan yang besar 

kepada siswa 

untukmengomunikasikan 

hasil pengamatannya. 

 • Kemampuan analisis dan 

identifikasi 

 siswa bisa distimulus melalui pertanyaan-

pertanyaan yang tersedia pada buku siswa: 

- Amatilah gambar-gambar di atas! 

-Gambar-gambar tersebut merupakan peristiwa 

atau kegiatan-kegiatan positif dalam rangka 

mengisi kemerdekaan. Coba kamu sebutkan 

kegiatan apa sajakah itu 

• Guru mengajak siswa mencari keterkaitan 

gambar dengan peristiwa penjajahan yang 

dialamiolehbangsa Indonesia. Selain 

kemampuan di atas, sasaran yang ingin dicapai 

ialah kemampuan mengomunikasikan secara 

baik, benar, dan efektif hasil dari pengamatan 

siswa. Dengan demikian, sebuah data yang di 

dapat siswa bisa diubah menjadi sebuah 

informasi yang berguna. 

Ayo Mengamati 

Padakegiatan Ayo Mengamati: 

• Siswa secara mandiri mengidentifikasi bagian-

bagian surat dan jenis-jenis surat yang ada 

pada buku siswa. 

• Guru berkeliling untuk membantu siswa yang 

mengalami kesulitan. 

• Setelah semua siswa selesai, guru meminta 

Setiap siswa membacakan hasil pekerjaannya. 

• Guru mengapresiasi, mengonfirmasi, dan 

melakukan penguatan terhadap semua jawaban 

siswa. 



 

 
 

• Pada akhir kegiatan, guru 

mengajak siswa untuk 

mengambil kesimpulan 

secara bersama-sama. 

Ayo Berdiskusi 

Padakegiatan Ayo 

Berdiskusi: 

• Sesuai dengan 

pengetahuan dan 

pemahaman yang telah 

dipelajari sebelumnya 

tentang surat, siswa 

membuat perbandingan 

jenis-jenis surat. 

• Siswa mengerjakan dalam 

kelompok dan guru 

berkeliling membantu siswa yang mengalami 

kesulitan. 

• Guru memberikan kesempatan kepada siswa 

Untuk membuka buku atau catatan untuk 

Membantu kelompoknya dalam mengerjakan 

tugas. 

• Pada akhir kegiatan, satu kelompok diminta 

secara suka rela untuk menuliskan hasil kerja 

kelompoknya di papan tulis untuk kemudian 

dibahas secara bersama-sama dengan 

kelompok lain. 

Ayo Mencoba 

Pada kegiatan Ayo Mencoba: 

• Siswa melakukan percobaan perubahan wujud 

benda, menyublim. 

• Kegiatan ini dapat dilakukan secara kelompok. 

• Dapat dilakukan dengan alternatif kegiatan 

sebagai berikut: 

• Guru memberikan kesempatan kepada siswa 

untuk memilih para petugas. 



 

 
 

• Setiap siswa mencatat peristiwa yang terjadi 

selama percobaan berlangsung. 

• Setiap siswa berhak mengemukakan 

pendapatnya dan 

pertanyaan berkaitan 

dengan percobaan. 

 

Ayo Membaca 

Pada kegiatan  

Ayo Membaca: 

• Siswa membaca bacaan tentang mengisi 

kemerdekaan dengan pembangunan di 

berbagai bidang. 

• Guru memberikan kesempatan kepada siswa 

untuk bertanya atau memberikan tanggapan. 

Ayo Berlatih 

Pada kegiatan Ayo Berlatih: 

• Siswa mencari dan menuliskan kosa kata baku 

dan tidak baku. 

• Siswa melakukannya secara mandiri. 

• Guru berkeliling membantu siswa yang 

mengalami kesulitan. 

• Setelah selesai, guru meminta siswa 

membacakan hasilnya. 

• Guru mengapresiasi, mengonfirmasi, dan 

menguatkan jawaban siswa. 

Ayo Menulis 

Pada kegiatan Ayo Menulis: 

• Siswa mengemukakan sumbangsih yang dapat 

dilakukan dalam mengisi kemerdekaan dalam 

sebuah peta pikiran yang telah tersedia. 

• Siswa mengemukakan pendapat sesuai 

pemikiran dan pemahamannya sendiri di 

dalam sebuah diskusi kelompok. 



 

 
 

• Siswa saling 

menukarkan hasil 

kerjanya untuk 

kemudian dibaca dan 

saling mengevaluasi. 

Lalu, siswa 

menuliskan 

kesimpulan mereka 

sendiri dari hasil 

diskusi dan masukan 

teman. 

Ayo Mengamati 

Pada kegiatan Ayo 

Mengamati: 

• Siswa mengamati gambar kegiatan 

pembangunan di berbagai bidang. 

• Siswa mengamati dengan cermat. 

• Guru memberikan pertanyaan sesuai dengan 

gambar kepada beberapa siswa yang ditunjuk 

secara acak dan spontan. 

 

Ayo Berlatih 

Pada kegiatan Ayo Berlatih:  

• Siswa mencari tahu berkaitan dengan faktor 

pendukung dan penghambat pembangunan 

nasional. 

• Siswa dapat melakukan kegiatan studi pustaka, 

diskusi, atau wawancara. 

• Guru mengarahkan siswa untuk membentuk 

kelompok yang beranggotakan 2-4 orang 

siswa. 

• Setelah informasi didapat, guru mempersilakan 

setiap kelompok untuk mempresentasikan 

hasil kerjanya untuk kemudian mendapatkan 

tanggapan dari kelompok lain. 

• Pada akhir kegiatan, guru mengonfirmasi hasil 

kerja setiap kelompok. 



 

 
 

Penutup 6. Siswa bersama guru melakukan refleksi atas 

pembelajaran yang telah berlangsung: 

 Apa saja yang telah dipelajari dari 

kegiatan hari ini? 

 Apa yang akan dilakukan untuk 

menghargai perbedaan di sekitar? 

7. Siswa bersama guru menyimpulkan hasil 

pembelajaran pada hari ini. 

8. Siswa menyimak penjelasan guru tentang 

aktivitas pembelajaran pada pertemuan 

selanjutnya. Termasuk menyampaikan 

kegiatan bersama orangtua yaitu: meminta 

orang tua untuk menceritakan 

pengalamannya menghargai perbedaan di 

lingkungan sekitar rumah lalu menceritakan 

hasilnya kepada guru. 

9. Siswa menyimak cerita motivasi tentang 

pentingnya sikap disiplin. 

10. Siswa melakukan operasi semut untuk 

menjaga kebersihan kelas. 

11. Kelas ditutup dengan doa bersama dipimpin 

salah seorang siswa. 

15 menit 

 

P. PENILAIAN 

3. Teknik Penilaian 

d. Penilaian Sikap 

Mencatat hal-hal menonjol (positif atau negatif) yang ditunjukkan siswa 

dalam sikap disiplin. 

e. Penilaian Pengetahuan 

Muatan Indikator 
Teknik 

Penilaian 

Bentuk 

Instumen 

Bahasa 

Indonesia 

Penilaian uji unjuk kerja 

a. Rubrik Menulis Berdasarkan 

Pengamatan Gambar 

Tes 

tertulis 

Soal pilihan 

ganda 

Soal isian 

Soal uraian 

IPS c. Rubrikpresentasi. Tes 

tertulis 

Soal pilihan 

ganda 

Soal isian 

Soal uraian 

IPA b. Rubrik membuat percobaan 

menyelidiki peristiwa menyublim 

Tes 

tertulis 

Soal pilihan 

ganda 

Soal isian 

Soal uraian 

 

 

 



 

 
 

f. Unjuk Kerja 

Muatan Indikator 
Teknik 

Penilaian 

Bentuk Instumen 

Bahasa 

Indonesia 

Penilaian uji unjuk kerja 

a. Rubrik Menulis Berdasarkan 

Pengamatan Gambar 

Diskusi 

dan unjuk 

hasil 

Rubrik penilaian 

pada BG halaman 

13-14. 

IPS  

c. Rubrikpresentasi. 

Unjuk 

kerja dan 

hasil 

Rubrik penilaian 

pada BG halaman 

16-17. 

IPA b. Rubrik membuat percobaan 

menyelidiki peristiwa menyublim 

Unjuk 

kerja dan 

hasil 

Rubrik penilaian 

pada BG halaman 

16-17. 

 

g. Remedial 

Siswa yang belum terampil dalam menemukan gagasan pokok dan gagasan 

pendukung dapat diberikan contoh-contoh tambahan teks sebagai latihan 

tambahan. Siswa dapat dibantu oleh siswa lain yang telah sangat terampil dalam 

menemukan gagasan pokok dan gagasan pendukung.  

 

h. Pengayaan 

Apabila memiliki waktu, siswa dapat memainkan ansambel bunyi mereka 

kepada kelas lain. 

 

4. Bentuk Instrumen Penilaian 

e. Jurnal Penilaian Sikap  

No. Tanggal Nama Siswa Catatan 

Perilaku 

Butir Sikap Tindak Lanjut 

1.      

2.      

3.      

4.      

5.      

 

 

Mengetahui 

Kepala SD Negeri  8 Banyuning 

 

 Singaraja                  

Guru Kelas V  

Refleksi Guru: 
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Lampiran 05. Kisi-Kisi Instrumen Penelitian 

 

KISI-KISI INSTRUMEN HASIL BELAJAR SISWA KELAS V PADA MATA PELAJARAN IPA 

Kompetensi 

Dasar 
Indikator 

Dimensi 

Kognitif 

Soal 

Jenis 

Soal 

No 

Soal 
Soal Kunci Jawaban Rubrik 

3.7 Menganalisis 

pengaruh 

kalor 

terhadap 

perubahan 

suhu dan 

wujud benda 

dalam 

kehidupan 

sehari-hari 

3.7.1 Meyebutkan 

contoh 

perubahan 

wujud benda 

penyubliman 

yang 

dipengaruhi oleh 

kalor dalam 

kehidupan 

sehari-hari (C1, 

K1) 

C1, K2 Uraian 1 Salah satu bentuk perubahan wujud benda 

adalah menyublim. Sebutkan 3 contoh 

benda yang mengalami peristiwa 

menyublim! 

Kapur Barus, Dry Es (Es 

Kering), pengharum 

ruangan,  

Skor yang 

diberikan 

untuk tiap 

soal 

menggunakan 

skala 1-5. 

Sesuai 

dengan rubrik 

(terlampir) 

C5, K4 2 Dina melakukan percobaan dengan 

menaruh pengharum ruangan di kamarnya 

selama 30 hari. Setelah 30 hari pengharum 

ruangan tersebut mengecil dan tidak 

mengeluarkan bau. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa pengharum ruangan 

itu mengalami peristiwa menyublim. 

Berdasarkan percobaan Dina, coba kamu 

jelaskan apa yang dimaksud menyublim? 

Menyublim merupakan 

suatu peristiwa 

perubahan wujud benda 

dari padat menjadi gas 

karena adanya pengaruh 

kalor terhadap benda 

tersebut sehingga benda 

padat tersebut 

(pengharum ruangan) 

berubah menjadi gas dan 

semakin mengecil  



 

 
 

C4, K4 3 Dika meletakkan kapur barus dilemar agar 

pakaiannya tidak dicari oleh Kecoa. Kapur 

barus lama-kelamaan berubah menjadi kecil 

dan mengeluarkan bau harum. Coba kamu 

analisis mengapa hal tersebut terjadi? 

Hal itu terjadi 

dikarenakan kapur barus 

mengalami 

penyubliman. 

Penyubliman/menyublim 

merupakan peristiwa 

perubahan wujud benda 

dari padat menjadi gas 

yang dipengaruhi oleh 

kalor 

 

 

3.7.2 Menganalisis 

perubahan 

wujud benda 

pengkristalan 

yang dipengaruh 

oleh kalor dalam 

kehidupan 

sehari-hari (C4, 

K4) 

C3, K3 4 Rika melakukan percobaan dengan 

menggunakan air laut. Air laut tersebut 

dipanaskan dan uap air laut berubah 

menjadi butiran garam. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa adanya pengkristalan. 

Dari percobaan Rika, jelaskan apa yang 

dimaksud dengan pengkristalan? 

Pengkristalan 

merupakan perubahan 

wujud gas menjadi padat 

dengan proses pelepasan 

kalor maupun 

penyerapan kalor 

C4, K4 5 Petani garam tradisional di Desa Tejakula 

mengambil bahan dasar industri garam yang 

berasal dari air laut. Coba kamu analisis 

bagaimana air laut bisa menjadi garam? 

Karena adanya proses 

pengkristalan yang mana 

air laut di sinari oleh 

sinar matarahari 

sehingga mengguap dan 

meninggalkan butiran-

butiran garam 



 

 
 

3.7.3 Membuktikan 

perubahan 

wujud benda 

pengembunan 

yang 

dipengaruhi oleh 

kalor dalam 

kehidupan 

sehari-hari (C5, 

K4) 

C5, K4 6 

 

Perhatikan gambar di atas. Penahkah 
kamu membeli es diwarung?Coba kamu 
perhatikan mengapa setiap membeli es, 
pada dinding  luar gelas kaca menjadi 
basah? 

Ketika es dimasukan 

kedalam gelas maka 

dipermukaan gelas akan 

ada titik-titik air di 

dinding gelas. Hal ini 

terjadi karena udara 

mengalami peristiwa 

pengembunan ketika 

udara di sekeliling gelas 

melepas kalor atau panas 

kepada es di dalam 

gelas. 

 

 

  C4, K1 7 Hari libur telah tiba, Dodi bersama keluarga 

pergi ke Puncak dengan menaiki mobil. 

Saat diperjalanan  turun hujan, sehingga 

kaca di dalam mobil berembun. Hal ini 

menyebabkan Dodi susah untuk melihat 

pemandangan. Jelaskan mengapa saat hujan 

kaca mobil Dodi berembun? 

Kaca mengalami 

pengengembunan 

diawali dengan suhu 

udara di luar lebih 

rendah daripada di 

dalam ruangan sehingga 

kaca mengalami 

pengembunan.  



 

 
 

3.8 Menganalisis 

siklus air dan 

dampaknya 

pada 

peristiwa di 

bumi serta 

kelangsunga

n makhluk 

hidup 

3.8.1 Menjelaskan 

fungsi air bagi 

makhluk hidup 

(C2, K1) 

C2, K1 8 Makhluk hidup terdiri dari 3 yaitu manusia, 

hewan, dan tumbuhan. Untuk kelangsungan 

hidupnya makhluk hidup memerlukan air. 

Jelaskan sebanyak-banyaknya fungsi dari 

air bagi makhluk hidup 

Bagi manusia: minum, 

memenuhi kebutuhan, 

sebagai cairan tubuh, 

sarana transportasi, 

mengairi sawah, sebagai 

sarana rekreasi dan 

olahraga, dan sebagai 

pembangkit tenaga 

listrik 

Bagi tumbuhan: tempat 

hidup, pelarut bagi zat 

hara yang diperlukan 

tumbuhan, dan sebagai 

alat transprtasi untuk 

memindahkan zat hara 

Bagi hewan: minum, 

memproduksi susu, 

tempat hidup, 

membersihkan tubh, 

berlindung, dan sebagai 

senjata 

    C2, K1 9 Air memiliki banyak fungsi bagi kehidupan 

makhluk hidup di bumi ini salah satunya 

yaitu sebagai tempat tinggal/tempat hidup.  

Coba jelaskan jika tidak ada air apa yang 

akan terjadi? 

Jika air tidak ada maka 

kelangsungan makhluk 

hidup akan terancam, 

bumi akan mengalami 

kekeringan sehingga 

makhlum hidup akan 

mati dan punah  



 

 
 

3.8.2 Mengidentifikasi 

terjadinya proses 

siklus air (C1, 

K1) 

C3, K3 10 

 

Perhatikan gambar di atas. Urutkanlah 
proses siklus air dari awal hingga akhir! 

1. Siklus air diawali 

dengan air laut, sungai, 

dan danau menguap 

akibat sinar matahari. 

2. Uap air akan naik dan 

berkumpul di udara, 

lama-kelamaan udara 

tidak dapat menampung 

uap air 

3. Ketika suhuudara 

turun, uap air akan 

berubah menjadi titik-

titing air yang 

membentuk awan. 

4. Titik-titik air akan 

turun dan menjadi hujan. 

  C3,K3 11 Masyarakat di Desa Grokgak mengalami 

krisis air. 5 bulan belakangan ini hujan 

tidak pernah turun mengguyur Desa 

Grokgak. Coba kamu ramalkan apa yang 

akan terjadi pada Desa Grokgak? 

Jika hujan tidak pernah 

mengguyur Desa 

Grokgak, maka siklus air 

akan terganggu yang 

mengakibatkan Desa 

grokgak akan mengalami 

kekeringan. 



 

 
 

3.8.3 Menyebutkan 

faktor yang 

memengaruhi 

persediaanair 

sungai (C1, K2) 

C4, K4 12 Pada siang hari yang terik, panas matahari 

akan menguapkan air laut sehingga 

terjadinyanya hujan. Namun kondisi cuaca 

tidak stabil yang mengakibatkan 

kekeringan. Hal tersebut juga berakibat 

pada persediaan air sungai. Apa akibatnya 

bagi persediaan air sungai? 

Dalam kondisi norma, 

air sungai tidak 

berkurang karena 

menguap. Siklus air akan 

mengembalikan air yang 

menguap. Namun, dalam 

kondisi kemarau yang 

sangat ekstrim, sungai 

dapat mengalami 

kekeringn.  

  C2, K2 13 Penduduk di Desa Sambangan tidak pernah 

mengalami krisis air, dikarenakan 

persediaan air sungai di Desa Sambangan 

sangat melimpah. Faktor apa saja yang 

dapat memengaruhi persediaan air sungai? 

Curah hujan, cuaca, dan 

kondisi hulu sungai. 

Ketika hujan stabil maka 

tidak akan mengurangi 

persediaan air sungai. 

Namun ketika curah 

hujan sedikit, cuaca 

kemarau, dan kondisi 

hulu sugai kering, maka 

air sungai akan 

mongering 



 

 
 

3.8.4 Menganalisis 

tentang 

terjadinya air 

tanah dan air 

permukaan (C4, 

K4) 

C3, K3 14 Jenis air di bumi ada 2 yaitu air tanah dan 
air permukaan. Coba kamu tentukan apa 
saja perbedaan air tanah dan air 
permukaan? 

Air tanah tidak tampak 

di permukaan, letak air 

tanah terdapat di ruang 

antara butir-butir tanah 

yang meresap ke dalam 

tanah dan akhirnya 

membentuk lapisan 

tanah. Air tanah ini 

merupkan terebesan atau 

resapan air hujan.  

Sedangkan air 

permukaan adalah air 

yang tampak dan 

letaknya di permukaan 

bumi misalkan air 

sungai, air laut, dan 

danau 



 

 
 

 

  

  C6, K6 15 Rancanglah percobaan sederhana yang 

membuktikan perbedaan air tanah dan air 

permukaan! 

Judul: Rancangan 

percobaan sederhana 

perbedaan air tanah dan 

air permukaan 

Alat dan Bahan: 

1. batu bata 

2. bongkahan batu 

3. air 

4. 2 buah toples 

Langkah-langkah: 

1. Letakan batu bata di 

dalam toples A dan 

tuangkan air sebanyak 

10 cm  

2.Letakan bongkahan 

batu  dalam toples B dan 

tuangkan air sebanyak 

10 cm 

3. Amati apa perbedaan 

toples A dan toples B 



 

 
 

KISI-KISI INSTRUMEN SELF EFFICACY 

Dimensi Indikator Identifikasi No. 

Pernyataan 

Pernyataan Penilaian 

Level Keyakinan terhadap kemampuan 

dalam mengambil tindakan untuk 

mecapai suatu hasil yang 

diperlukan 

Positif 1 Saya dapat belajar dengan teratur 

sesuai jadwal belajar yang telah saya 

susun 

Skor yang 

di berikan 

untuk tiap 

pernyataan 

menggunak

an skala 1-

5. Sesuai 

dengan 

rubrik 

(terlampir) 

Positif  2 Saya optimis dapat mengerjakan soal 

LKS dengan bimbingan dari guru. 

Negatif  3 Saya pesimis bisa mengikuti 

pembelajaran muatan IPA yang 

dilaksanakan oleh guru 

Keyakinan terhadap kemampuan 

yang dimiliki untuk mengatasi 

hambatan dalam tingkat kesulitan 

tugas yang dihadapi 

Positif  4 Saya optimis mendapatkan nilai yang 

bagus dalam tes walaupun soal test 

tersebut sulit 

Negatif 5 Saya pesimis bisa mendapatkan nilai 

yang bagus karena tugas yang 

diberikan sangat sulit. 

Negatif 6 Saya pesimis saat menghadapi soal 

yang sulit 

Generality Menggunakan pengalaman hidup 

sebagai suatu langkah untuk 

mencapai keberhasilan 

Positif  7 Saya optimis bisa mendapat nilai yang 

baik walupun saya pernah mendapat 

nilai yang kurang baik. 



 

 
 

Positif  8 Saya tetap rajin belajar walaupun 

pernah mendapatkan nilai jelek. 

Negatif 9 Saya pesimis mendapat nilai bagus 

walaupun saya sudah rajin belajar. 

Sikap yang menunjukkan 

keyakinan diri pada seluruh 

kegiatan  pembelajaran 

Positif  10 Saya optimis dapat mengerjakan soal 

yang sulit sampai selesai. 

Negatif 11 Saya pesimis dapat memahami materi 

yang dibahas oleh guru. 

Negatif 12 Saya pesimis diri dapat menyelesaikan 

soal pada LKS jika diawasi oleh guru. 

Strenght Keyakinan diri yang kuat terhadap 

potensi diri dalam menyelesaikan 

tugas 

Positif 13 Dengan percaya diri, saya tetap 

mengerjakan LKS dan soal test 

walaupun soal tersebut sulit. 

Positif  14 Saya optimis dapat mengerjakan tugas-

tugas yang sulit tanpa bantuan orang 

lain. 

Negatif 15 Saya pesimis bisa menyelesaikan LKS 

dengan permasalahan yang sulit. 

Negatif  16 Saya pesimis dapat menyelesaikan 

soal-soal di LKS meskipun 

mendapatkan bimbingan dari guru. 

Semangat juang yang tidak mudah 

menyerah ketika mengalami 

Positif  17 Saya merasa tertantang saat 



 

 
 

hambatan dalam menyelesaikan 

tugas 

mengerjakan soal yang sulit. 

Positif  18 Saya tetap percaya diri dapat 

menyelesaikan soal-soal di LKS 

meskipun tidak di bimbing oleh guru. 

Negatif 19 Saya menyerah saat mengerjakan soal 

yang sulit. 

Negatif  20 Saya pesimis mengerjakan soal dari 

guru karena saya tidak memahami 

materi yang disampaikan. 



164 
 

 
 

Lampiran 06. Instrumen Pengumpulan Data Sebelum Uji Coba 

  

SOAL 

 

Nama :  

No Absen :  

Sekolah : 

Alokasi Waktu : 60 menit 

 

Jawablah soal di bawah ini dengan tepat! 

1. Salah satu bentuk perubahan wujud benda adalah menyublim. Sebutkan 

3 contoh benda yang mengalami peristiwa menyublim! 

2. Dina melakukan percobaan dengan menaruh pengharum ruangan di 

kamarnya selama 30 hari. Setelah 30 hari pengharum ruangan tersebut 

mengecil dan tidak mengeluarkan bau. Hal tersebut menunjukkan bahwa 

pengharum ruangan itu mengalami peristiwa menyublim. Berdasarkan 

percobaan Dina, coba kamu jelaskan apa yang dimaksud menyublim? 

3. Dika meletakkan kapur barus dilemar agar pakaiannya tidak dicari oleh 

Kecoa. Kapur barus lama-kelamaan berubah menjadi kecil dan 

mengeluarkan bau harum. Coba kamu analisis mengapa hal tersebut 

terjadi? 

4. Rika melakukan percobaan dengan menggunakan air laut. Air laut 

tersebut dipanaskan dan uap air laut berubah menjadi butiran garam. 

Hal tersebut menunjukkan bahwa adanya pengkristalan. Dari percobaan 

Rika, jelaskan apa yang dimaksud dengan pengkristalan? 

5. Petani garam tradisional di Desa Tejakula mengambil bahan dasar industri 

garam yang berasal dari air laut. Coba kamu analisis bagaimana air laut bisa 

menjadi garam? 
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6. Perhatikan gambar di atas. Penahkah kamu membeli es diwarung?Coba 

kamu perhatikan mengapa setiap membeli es, pada dinding  luar gelas 

kaca menjadi basah? 

7. Hari libur telah tiba, Dodi bersama keluarga pergi ke Puncak dengan 

menaiki mobil. Saat diperjalanan  turun hujan, sehingga kaca di dalam 

mobil berembun. Hal ini menyebabkan Dodi susah untuk melihat 

pemandangan. Jelaskan mengapa saat hujan kaca mobil Dodi berembun? 

8. Makhluk hidup terdiri dari 3 yaitu manusia, hewan, dan tumbuhan. Untuk 

kelangsungan hidupnya makhluk hidup memerlukan air. Jelaskan sebanyak-

banyaknya fungsi dari air bagi makhluk hidup 

9. Air memiliki banyak fungsi bagi kehidupan makhluk hidup di bumi ini 

salah satunya yaitu sebagai tempat tinggal/tempat hidup.  Coba jelaskan 

ika tidak ada air apa yang akan terjadi? 

 

10.  

Perhatikan gambar di atas. Urutkanlah proses siklus air dari awal hingga 

akhir! 

11. Masyarakat di Desa Grokgak mengalami krisis air. 5 bulan belakangan ini 

hujan tidak pernah turun mengguyur Desa Grokgak. Coba kamu 

ramalkan apa yang akan terjadi pada Desa Grokgak? 
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12. Pada siang hari yang terik, panas matahari akan menguapkan air laut sehingga 

terjadinyanya hujan. Namun kondisi cuaca tidak stabil yang mengakibatkan 

kekeringan. Hal tersebut juga berakibat pada persediaan air sungai. Apa 

akibatnya bagi persediaan air sungai? 

13. Penduduk di Desa Sambangan tidak pernah mengalami krisis air, dikarenakan 

persediaan air sungai di Desa Sambangan sangat melimpah. Faktor apa saja 

yang dapat memengaruhi persediaan air sungai? 

14. Jenis air di bumi ada 2 yaitu air tanah dan air permukaan. Coba kamu 

tentukan apa saja perbedaan air tanah dan air permukaan? 

15. Rancanglah percobaan sederhana yang membuktikan perbedaan air 

tanah dan air permukaan! 



 

 
 

Angket Penyebaran Instrumen Self Effecacy Siswa 

Nama : 

Kelas : 

Sekolah : 

 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Isilah identitas Anda pada lembar angket yang telah disediakan 

2. Bacalah baik-baik setiap pernyataan berikut dan pilihlah salah satu jawaban yang sesuai 

dengan keadaan Anda dengan cara mengisi tanda () pada kolom katagori yang Anda 

pilih dari setiap pernyataan di bawah, dengan ketentuan sebagai berikut:  

SS (Sangat Setuju)  = Apabila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan 

Anda 

S (Setuju) = Apabila pernyataan tersebut Sesuai dengan keadaan Anda 

KS (Kurang Setuju) = Apabila pernyataan tersebut Kurang Sesuai dengan 

keadaan Anda 

TS (Tidak Setuju) = Apabila pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan 

Anda 

STS (Sangat Tidak Setuju) = Apabila pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan 

keadaan Anda 

3.  Dalam pengisian angket ini, Anda tidak perlu ragu-ragu karena dalam angket ini tidak 

ada jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban dapat diterima sepanjang jawaban 

tersebut diberikan secara jujur dan sungguh-sungguh. 

4. Dalam menjawab semua pernyataan yang ada, jangan sampai ada yang terlewatkan atau 

dikosongkan! 

 

B. Angket Self Efficacy Siswa 

No PERNYATAAN SS S KS TS STS 

1. Saya dapat belajar dengan teratur sesuai jadwal 

belajar yang telah saya susun 
     

2. Saya optimis dapat mengerjakan soal LKS dengan 

bimbingan dari guru. 
     

3. Saya pesimis dapat mengikuti pembelajaran 

muatan IPA yang dilakukan oleh guru 
     

4. Saya optimis mendapatkan nilai yang bagus dalam 

tes walaupun soal test tersebut sulit 
     

5. Saya pesimis bisa mendapatkan nilai yang bagus 

karena tugas yang diberikan sangat sulit. 
     

6. Saya pesimis saat menghadapi soal yang sulit      

7. Saya optimis bisa mendapat nilai yang baik 

walupun saya pernah mendapat nilai yang kurang 

baik. 

     

8. Saya tetap rajin belajar walaupun pernah 

mendapatkan nilai jelek. 
     

9. Saya pesimis mendapat nilai bagus walaupun saya 

sudah rajin belajar. 
     

10. Saya optimis dapat mengerjakan soal yang sulit 

sampai selesai. 
     

11. Saya pesimis dapat memahami materi yang      



 

 
 

dibahas oleh guru. 

12. Saya pesimis diri dapat menyelesaikan soal pada 

LKS jika diawasi oleh guru. 
     

13. Dengan percaya diri, saya tetap mengerjakan LKS 

dan soal test walaupun soal tersebut sulit. 
     

14. Saya optimis dapat mengerjakan tugas-tugas yang 

sulit tanpa bantuan orang lain. 
     

15. Saya pesimis bisa menyelesaikan LKS dengan 

permasalahan yang sulit. 
     

16. Saya pesimis dapat menyelesaikan soal-soal di 

LKS meskipun mendapatkan bimbingan dari guru. 
     

17. Saya merasa tertantang saat mengerjakan soal 

yang sulit. 
     

18. Saya tetap percaya diri dapat menyelesaikan soal-

soal di LKS meskipun tidak di bimbing oleh guru. 
     

19. Saya menyerah saat mengerjakan soal yang sulit.      

20. Saya pesimis mengerjakan soal dari guru karena 

saya tidak memahami materi yang disampaikan. 
     

 

  



 

 
 

Lampiran 07. Instrumen Pengumpulan Data Setelah Uji Coba 

SOAL 

 

Nama :  

No Absen :  

Sekolah : 

Alokasi Waktu : 60 menit 

 

Jawablah soal di bawah ini dengan tepat! 

1. Salah satu bentuk perubahan wujud benda adalah menyublim. Sebutkan 3 contoh 

benda yang mengalami peristiwa menyublim! 

2. Dina melakukan percobaan dengan menaruh pengharum ruangan di kamarnya 

selama 30 hari. Setelah 30 hari pengharum ruangan tersebut mengecil dan tidak 

mengeluarkan bau. Hal tersebut menunjukkan bahwa pengharum ruangan itu 

mengalami peristiwa menyublim. Berdasarkan percobaan Dina, coba kamu jelaskan 

apa yang dimaksud menyublim? 

3. Dika meletakkan kapur barus dilemar agar pakaiannya tidak dicari oleh Kecoa. 

Kapur barus lama-kelamaan berubah menjadi kecil dan mengeluarkan bau harum. 

Coba kamu analisis mengapa hal tersebut terjadi? 

4. Rika melakukan percobaan dengan menggunakan air laut. Air laut tersebut 

dipanaskan dan uap air laut berubah menjadi butiran garam. Hal tersebut 

menunjukkan bahwa adanya pengkristalan. Dari percobaan Rika, jelaskan apa yang 

dimaksud dengan pengkristalan? 

 

5. Perhatikan gambar di atas. Penahkah kamu membeli es diwarung?Coba kamu 

perhatikan mengapa setiap membeli es, pada dinding  luar gelas kaca menjadi 

basah? 



 

 
 

6. Hari libur telah tiba, Dodi bersama keluarga pergi ke Puncak dengan menaiki mobil. 

Saat diperjalanan  turun hujan, sehingga kaca di dalam mobil berembun. Hal ini 

menyebabkan Dodi susah untuk melihat pemandangan. Jelaskan mengapa saat 

hujan kaca mobil Dodi berembun? 

7. Air memiliki banyak fungsi bagi kehidupan makhluk hidup di bumi ini salah satunya 

yaitu sebagai tempat tinggal/tempat hidup.  Coba jelaskan ika tidak ada air apa 

yang akan terjadi? 

8. Masyarakat di Desa Grokgak mengalami krisis air. 5 bulan belakangan ini hujan 

tidak pernah turun mengguyur Desa Grokgak. Coba kamu ramalkan apa yang akan 

terjadi pada Desa Grokgak? 

9. Jenis air di bumi ada 2 yaitu air tanah dan air permukaan. Coba kamu tentukan apa 

saja perbedaan air tanah dan air permukaan? 

10. Rancanglah percobaan sederhana yang membuktikan perbedaan air tanah dan air 

permukaan! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 
 

Angket Penyebaran Instrumen Self Effecacy Siswa 

 

Nama : 

Kelas : 

Sekolah : 

 

A. Petunjuk Pengisian 

1. Isilah identitas Anda pada lembar angket yang telah disediakan 

2. Bacalah baik-baik setiap pernyataan berikut dan pilihlah salah satu jawaban yang sesuai 

dengan keadaan Anda dengan cara mengisi tanda () pada kolom katagori yang Anda 

pilih dari setiap pernyataan di bawah, dengan ketentuan sebagai berikut:  

SS (Sangat Setuju)  = Apabila pernyataan tersebut Sangat Sesuai dengan keadaan 

Anda 

S (Setuju) = Apabila pernyataan tersebut Sesuai dengan keadaan Anda 

KS (Kurang Setuju) = Apabila pernyataan tersebut Kurang Sesuai dengan 

keadaan Anda 

TS (Tidak Setuju) = Apabila pernyataan tersebut Tidak Sesuai dengan keadaan 

Anda 

STS (Sangat Tidak Setuju) = Apabila pernyataan tersebut Sangat Tidak Sesuai dengan 

keadaan Anda 

3.  Dalam pengisian angket ini, Anda tidak perlu ragu-ragu karena dalam angket ini tidak 

ada jawaban yang dianggap salah. Semua jawaban dapat diterima sepanjang jawaban 

tersebut diberikan secara jujur dan sungguh-sungguh. 

4. Dalam menjawab semua pernyataan yang ada, jangan sampai ada yang terlewatkan atau 

dikosongkan! 

 

B. Angket Self Efficacy Siswa 

No PERNYATAAN SS S KS TS STS 

1. Saya dapat belajar dengan teratur sesuai jadwal 

belajar yang telah saya susun 
     

2. Saya optimis dapat mengerjakan soal LKS dengan 

bimbingan dari guru. 
     

3. Saya pesimis dapat mengikuti pembelajaran 

muatan IPA yang dilakukan oleh guru 
     

4. Saya optimis mendapatkan nilai yang bagus dalam 

tes walaupun soal test tersebut sulit 
     

5. Saya pesimis bisa mendapatkan nilai yang bagus 

karena tugas yang diberikan sangat sulit. 
     

6. Saya pesimis saat menghadapi soal yang sulit      

7. Saya optimis bisa mendapat nilai yang baik 

walupun saya pernah mendapat nilai yang kurang 

baik. 

     

8. Saya tetap rajin belajar walaupun pernah 

mendapatkan nilai jelek. 
     

9. Saya pesimis mendapat nilai bagus walaupun saya 

sudah rajin belajar. 
     

10. Saya optimis dapat mengerjakan soal yang sulit 

sampai selesai. 
     



 

 
 

11. Saya pesimis dapat memahami materi yang 

dibahas oleh guru. 
     

12. Saya pesimis diri dapat menyelesaikan soal pada 

LKS jika diawasi oleh guru. 
     

13. Dengan percaya diri, saya tetap mengerjakan LKS 

dan soal test walaupun soal tersebut sulit. 
     

14. Saya optimis dapat mengerjakan tugas-tugas yang 

sulit tanpa bantuan orang lain. 
     

15. Saya pesimis bisa menyelesaikan LKS dengan 

permasalahan yang sulit. 
     

16. Saya pesimis dapat menyelesaikan soal-soal di 

LKS meskipun mendapatkan bimbingan dari guru. 
     

17. Saya merasa tertantang saat mengerjakan soal 

yang sulit. 
     

18. Saya tetap percaya diri dapat menyelesaikan soal-

soal di LKS meskipun tidak di bimbing oleh guru. 
     

19. Saya menyerah saat mengerjakan soal yang sulit.      

20. Saya pesimis mengerjakan soal dari guru karena 

saya tidak memahami materi yang disampaikan. 
     

 

  



 

 
 

Lampiran 08. Surat Keterangan Uji Judges 

 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

Lampiran 09. Lembar Penilaian Uji Judges 

Hasil Belajar IPA 

 



 

 
 

 

 

  



 

 
 

 

  



 

 
 

 

  



 

 
 

Self Efficacy 

 



 

 
 

 



 

 
 

 

 



 

 
 

 

 

 



 

 
 

Lampiran 10. Hasil Uji Coba Instrumen 

SOAL URAIAN 

No Nama Sekolah Skor Total 

Skor 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 Nyoman artalia gunawan SDN 1 Paket Agung 4 4 4 2 2 5 1 5 4 1 4 1 1 2 1 41 

2 ni putu saraswati dewi SDN 1 Paket Agung 2 1 2 1 0 2 0 2 5 0 4 0 0 2 2 23 

3 pt. vicka chandra dewi SDN 1 Paket Agung 5 2 1 2 0 3 0 2 4 0 5 0 0 3 1 28 

4 km. ngr wisnu cakra bhuana SDN 1 Paket Agung 4 4 4 3 1 3 0 3 4 0 4 2 3 4 3 42 

5 gd. Aris putra.p. SDN 1 Paket Agung 4 2 2 4 4 3 3 2 5 3 4 3 2 1 3 45 

6 pt randy mahaputra SDN 1 Paket Agung 5 3 2 1 2 2 1 2 5 0 5 1 1 2 3 35 

7 pt bayu permsia SDN 1 Paket Agung 5 4 4 2 2 4 2 3 5 0 5 5 0 3 3 47 

8 pt anggun widya ningrat SDN 1 Paket Agung 4 1 3 1 3 2 0 3 4 2 1 0 0 3 1 28 

9 kd angelika dwi payani SDN 1 Paket Agung 5 3 2 2 2 2 0 3 4 3 0 1 0 1 3 31 

10 pt rima apriliani SDN 1 Paket Agung 2 2 3 4 1 1 0 3 5 0 5 0 0 3 3 32 

11 md citra ambara putrid SDN 1 Paket Agung 4 3 3 3 1 2 0 3 4 0 5 0 0 3 3 34 

12 pt angreningsih SDN 1 Paket Agung 4 4 2 2 2 2 0 2 3 0 4 1 0 4 3 33 

13 komang genitri puja astute SDN 1 Paket Agung 1 3 2 2 1 3 0 1 2 2 3 0 0 3 1 24 

14 pande tirta juliartha SDN 1 Paket Agung 5 1 5 3 1 5 0 5 5 0 5 1 0 5 2 43 

15 komang karina ea sinta dewi SDN 1 Paket Agung 5 3 5 1 2 5 1 5 1 0 5 0 0 1 3 37 



 

 
 

16 ni kd saskiya wulan dari SDN 1 Paket Agung 1 1 1 2 2 2 3 2 5 2 1 1 3 1 2 29 

17 nazriel irham priyanto SDN 1 Paket Agung 5 5 3 4 2 5 0 3 5 0 1 0 0 3 3 39 

18 pt yoga perastya SDN 1 Paket Agung 1 1 5 3 0 5 0 5 5 0 0 1 0 2 1 29 

19 sang ayu chesya santika sari SDN 1 Paket Agung 5 2 2 4 1 2 0 3 1 2 5 2 1 1 3 34 

20 made devina suci maheswari SDN 1 Paket Agung 4 2 1 2 3 2 3 2 5 1 5 1 1 1 2 35 

21 putu anggi widya ningrat SDN 1 Paket Agung 4 4 3 1 0 3 1 3 4 0 1 0 0 3 1 28 

22 nyoman adhi wahyu y. SDN 1 Paket Agung 3 2 3 3 1 2 0 2 3 0 4 0 0 2 2 27 

23 ida bgs ngr makuta jaya u SDN 1 Paket Agung 1 5 5 5 1 5 1 5 1 1 5 1 0 3 3 42 

24 pt gek vi ayu Amanda SDN 1 Paket Agung 5 1 5 3 2 5 1 5 5 0 1 2 2 2 2 41 

25 gst ari wijaya SDN 1 Paket Agung 4 3 4 2 2 3 0 3 5 2 3 1 0 3 2 37 

26 pt alisia maydina putrid SDN 1 Paket Agung 5 4 4 1 0 2 2 2 0 0 5 0 0 3 3 31 

27 dewa ayu amira maha dewi SDN 1 Paket Agung 2 1 3 1 0 3 1 3 4 1 4 2 2 3 2 32 

28 namira fawwaza SDN 1 Paket Agung 3 5 5 2 2 5 2 3 5 3 1 2 2 4 2 46 

29 putu putri seni witayani SDN 1 Paket Agung 1 1 4 3 0 3 2 3 5 1 3 3 2 3 2 36 

30 kadek ari perdana SDN 1 Paket Agung 4 4 3 2 0 3 2 3 4 2 4 2 1 4 1 39 

31 gd teguh dharma w SDN 1 Paket Agung 5 1 2 4 3 5 2 5 4 2 5 3 1 3 2 47 

32 kadek putrayasa SDN 1 Paket Agung 1 3 2 3 2 3 2 2 4 1 1 3 1 2 2 32 

33 hendrik ramadhan SDN 1 Paket Agung 5 3 1 4 2 2 1 1 5 1 5 2 1 2 2 37 

34 gede arya pratama putra SDN 1 Paket Agung 4 5 2 4 1 3 1 2 3 1 4 1 1 2 1 35 



 

 
 

35 pt eka dharma putra SDN 1 Paket Agung 4 2 4 2 1 4 1 4 4 2 4 1 1 4 0 38 

36 I gst ngr surya mahendra SDN 2 Paket Agung 5 5 5 5 0 5 0 5 0 0 1 0 0 2 0 33 

37 shaila melani arham SDN 2 Paket Agung 5 5 5 3 1 5 0 5 0 2 5 2 1 2 0 41 

38 pt riasti wantira wisel SDN 2 Paket Agung 4 2 1 4 3 2 3 2 5 1 2 0 1 1 3 34 

39 I gst ngr sinatria pamungkas SDN 2 Paket Agung 5 5 3 2 0 5 1 3 0 0 5 0 0 3 2 34 

40 ida ayu kd purnani SDN 2 Paket Agung 5 3 5 5 1 5 0 5 5 0 1 0 0 2 2 39 

41 aufia syafitri SDN 2 Paket Agung 5 1 2 2 1 2 1 3 4 1 5 0 0 1 3 31 

42 ida ayu agung hartayani SDN 2 Paket Agung 4 2 1 1 2 2 1 2 5 0 4 0 2 1 1 28 

43 I dewa ayu maiya majesta R SDN 2 Paket Agung 4 3 3 3 2 3 0 3 4 2 4 2 5 3 1 42 

44 humaida azharani SDN 2 Paket Agung 4 4 4 1 0 4 0 4 4 3 2 3 0 1 2 36 

45 I md suraditya permana putra SDN 2 Paket Agung 3 3 5 4 1 5 0 3 0 1 4 0 0 2 3 34 

46 luh putu cintya lestari dewi SDN 2 Paket Agung 4 3 4 4 1 3 3 3 5 3 2 0 0 3 1 39 

47 km revalita santika SDN 2 Paket Agung 4 4 3 4 2 3 1 3 4 2 4 0 5 1 1 41 

48 arya aditya SDN 2 Paket Agung 5 1 2 5 2 5 0 5 4 2 5 0 0 3 2 41 

49 kd bayu dani setyawan SDN 2 Paket Agung 4 3 2 4 3 3 0 2 4 2 4 0 0 2 2 35 

50 a.a.a ngr sherinda putrid SDN 2 Paket Agung 5 5 1 4 2 2 1 1 5 0 5 2 0 2 0 35 

51 pt yuni pratiwi SDN 2 Paket Agung 4 1 2 4 3 3 0 2 3 2 4 1 0 2 0 31 

52 putu risma indriyani SDN 2 Paket Agung 1 1 4 4 3 5 2 5 4 0 4 0 0 2 2 37 

53 komang evrillina cahya suci w SDN 2 Paket Agung 1 4 2 4 3 2 1 2 1 1 4 3 0 2 2 32 



 

 
 

54 kadek eca cahyanti SDN 2 Paket Agung 1 1 1 4 2 3 2 2 4 1 0 0 2 1 3 27 

55 pt intan selvia SDN 2 Paket Agung 2 3 3 4 1 1 2 3 0 1 1 0 2 3 2 28 

56 nyoman tri andayani SDN 2 Paket Agung 1 5 3 4 3 2 1 3 1 0 0 0 1 1 0 25 

57 I gst pt andika wahyu darma p SDN 2 Paket Agung 1 3 2 5 3 2 1 2 2 2 0 2 1 1 0 27 

58 vibi tri widiastuti SDN 2 Paket Agung 2 1 2 1 3 3 1 1 1 0 1 1 2 0 0 19 

59 pt nadila kusuma wardhani SDN 2 Paket Agung 2 2 2 1 2 0 0 5 0 1 0 1 1 0 0 17 

60 gd sujana SDN 2 Paket Agung 2 2 5 2 1 2 1 5 1 0 1 0 0 0 1 23 

61 pt manik cahyadi SDN 2 Paket Agung 4 3 1 1 3 2 3 2 1 3 1 1 1 0 1 27 

62 made jaya guna dharma SDN 2 Paket Agung 1 1 2 2 2 0 3 3 1 0 0 1 0 3 1 20 

63 ptpratiwi suardani SDN 2 Paket Agung 1 1 5 1 3 0 0 5 0 0 1 1 0 1 1 20 

64 kd linda putri yani SDN 2 Paket Agung 1 1 2 1 0 0 0 3 2 2 1 2 1 1 1 18 

65 a.a. dwi prameswari putrid SDN 2 Paket Agung 1 2 1 1 3 1 0 2 0 1 0 1 4 1 1 19 

66 md nitya paramitha SDN 2 Paket Agung 1 3 2 1 1 1 3 2 1 1 0 2 0 0 1 19 

67 kdk dedi widya saputra SDN 2 Paket Agung 3 2 1 2 2 1 0 1 0 0 0 2 2 0 1 17 

68 kd suprata darma yasa SDN 2 Paket Agung 1 5 2 2 2 1 0 2 1 0 1 2 0 0 1 20 

69 md panji putra pradnyana SDN 2 Paket Agung 1 4 4 3 3 1 0 4 3 1 0 1 0 0 1 26 

70 I gst ayu candra mahayani SDN 2 Paket Agung 1 0 2 2 0 1 0 5 1 0 0 2 0 0 1 15 

71 gd willy resta Adrian SDN 2 Paket Agung 1 1 2 2 0 1 0 0 0 1 0 2 0 0 1 11 

72 kd ardi putra aryanta SDN 2 Paket Agung 4 1 1 2 2 1 0 2 1 3 0 1 0 0 1 19 



 

 
 

73 ipan supanji SDN 2 Paket Agung 3 1 3 3 1 1 3 3 0 1 1 1 0 0 1 22 

74 pt pradnya paramita SDN 2 Paket Agung 5 2 5 3 1 1 3 5 0 2 0 1 1 1 1 31 

 

 

validitas butir 

soal 

Soal no 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

r hitung 0.587 0.363 0.397 0.433 0.099 0.736 0.152 0.320 0.569 0.199 0.621 0.169 0.154 0.626 0.416 

r tabel 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 0.229 

kriteria valid valid valid valid tidak 

valid 

valid tidak 

valid 

valid valid tidak 

valid 

valid tidak 

valid 

tidak 

valid 

valid Valid 

 

reliabilitas 

Soal no 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10  

varians 2.5474 2.0193 1.8269 1.592 2.2666 1.6847 3.7142 3.91 1.5603 0.9508 66.4591 

jumlah varian 22.072 

reabilitas 0.7421 

kriteria Tinggi 

 

tingkat kesukaran 

Soal no 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

rata-rata 6.331 5.217 5.689 5.343 5.347 6.008 5.650 5.109 3.706 3.203 

tk 1.266 1.043 1.138 1.069 1.069 1.202 1.130 1.022 0.741 0.641 

kriteria sedang sedang sedang sedang sedang sedang sedang sedang sedang Sedang 



 

 
 

No Nama Sekolah Skor Total 

Skor 

X1 X2 X3 X4 X5 X6 X7 X8 X9 X10 Y 

7 pt bayu permsia SDN 1 Paket Agung 5 4 4 2 4 3 5 5 3 3 38 

31 gd teguh dharma w SDN 1 Paket Agung 5 1 2 4 5 5 4 5 3 2 36 

28 namira fawwaza SDN 1 Paket Agung 3 5 5 2 5 3 5 1 4 2 35 

5 gd. Aris putra.p. SDN 1 Paket Agung 4 2 2 4 3 2 5 4 1 3 30 

14 pande tirta juliartha SDN 1 Paket Agung 5 1 5 3 5 5 5 5 5 2 41 

4 km. ngr wisnu cakra bhuana SDN 1 Paket Agung 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 36 

23 ida bgs ngr makuta jaya u SDN 1 Paket Agung 1 5 5 5 5 5 1 5 3 3 38 

43 I dewa ayu maiya majesta R SDN 2 Paket Agung 4 3 3 3 3 3 4 4 3 1 31 

1 Nyoman artalia gunawan SDN 1 Paket Agung 4 4 4 2 5 5 4 4 2 1 35 

24 pt gek vi ayu Amanda SDN 1 Paket Agung 5 1 5 3 5 5 5 1 2 2 34 

37 shaila melani arham SDN 2 Paket Agung 5 5 5 3 5 5 0 5 2 0 35 

47 km revalita santika SDN 2 Paket Agung 4 4 3 4 3 3 4 4 1 1 31 

48 arya aditya SDN 2 Paket Agung 5 1 2 5 5 5 4 5 3 2 37 

17 nazriel irham priyanto SDN 1 Paket Agung 5 5 3 4 5 3 5 1 3 3 37 

30 kadek ari perdana SDN 1 Paket Agung 4 4 3 2 3 3 4 4 4 1 32 

40 ida ayu kd purnani SDN 2 Paket Agung 5 3 5 5 5 5 5 1 2 2 38 

46 luh putu cintya lestari dewi SDN 2 Paket Agung 4 3 4 4 3 3 5 2 3 1 32 

35 pt eka dharma putra SDN 1 Paket Agung 4 2 4 2 4 4 4 4 4 0 32 

15 komang karina ea sinta dewi SDN 1 Paket Agung 5 3 5 1 5 5 1 5 1 3 34 

25 gst ari wijaya SDN 1 Paket Agung 4 3 4 2 3 3 5 3 3 2 32 

    rata-rata kelas atas 4.25 3.15 3.85 3.15 4.2 3.9 3.95 3.6 2.8 1.85 34.7 

                            

57 I gst pt andika wahyu darma p SDN 2 Paket Agung 1 3 2 5 2 2 2 0 1 0 18 

61 pt manik cahyadi SDN 2 Paket Agung 4 3 1 1 2 2 1 1 0 1 16 

69 md panji putra pradnyana SDN 2 Paket Agung 1 4 4 3 1 4 3 0 0 1 21 



 

 
 

56 nyoman tri andayani SDN 2 Paket Agung 1 5 3 4 2 3 1 0 1 0 20 

13 komang genitri puja astuti SDN 1 Paket Agung 1 3 2 2 3 1 2 3 3 1 21 

2 ni putu saraswati dewi SDN 1 Paket Agung 2 1 2 1 2 2 5 4 2 2 23 

60 gd sujana SDN 2 Paket Agung 2 2 5 2 2 5 1 1 0 1 21 

73 ipan supanji SDN 2 Paket Agung 3 1 3 3 1 3 0 1 0 1 16 

62 made jaya guna dharma SDN 2 Paket Agung 1 1 2 2 0 3 1 0 3 1 14 

63 ptpratiwi suardani SDN 2 Paket Agung 1 1 5 1 0 5 0 1 1 1 16 

68 kd suprata darma yasa SDN 2 Paket Agung 1 5 2 2 1 2 1 1 0 1 16 

58 vibi tri widiastuti SDN 2 Paket Agung 2 1 2 1 3 1 1 1 0 0 12 

65 a.a. dwi prameswari putri SDN 2 Paket Agung 1 2 1 1 1 2 0 0 1 1 10 

66 md nitya paramitha SDN 2 Paket Agung 1 3 2 1 1 2 1 0 0 1 12 

72 kd ardi putra aryanta SDN 2 Paket Agung 4 1 1 2 1 2 1 0 0 1 13 

64 kd linda putri yani SDN 2 Paket Agung 1 1 2 1 0 3 2 1 1 1 13 

59 pt nadila kusuma wardhani SDN 2 Paket Agung 2 2 2 1 0 5 0 0 0 0 12 

67 kdk dedi widya saputra SDN 2 Paket Agung 3 2 1 2 1 1 0 0 0 1 11 

70 I gst ayu candra mahayani SDN 2 Paket Agung 1 0 2 2 1 5 1 0 0 1 13 

71 gd willy resta Adrian SDN 2 Paket Agung 1 1 2 2 1 0 0 0 0 1 8 

    rata-rata kelas bawah 1.7 2.1 2.3 1.95 1.25 2.65 1.15 0.7 0.65 0.85 15.3 

 

daya beda 

 

0.51 0.21 0.31 0.24 0.59 0.25 0.56 0.58 0.43 0.200 

Baik cukup 
baik 

cukup 
baik 

cukup 
baik 

baik cukup 
baik 

baik baik baik cukup 
baik 

 

 

 

 



 

 
 

KUESIONER 

No Nama Skor Total 

Skor 
x1 x2 x3 x4 x5 x6 x7 x8 x9 x10 x11 x12 x13 x14 x15 x16 x17 x18 x19 x20 

1 putu eka dharma putra 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 2 3 3 3 2 3 5 4 4 77 

2 putu anggreningsih 5 4 2 4 2 2 5 4 2 4 2 1 5 5 2 1 4 5 5 3 67 

3 nyoman artilia g 5 4 1 4 3 2 4 5 3 4 4 4 5 3 3 2 4 4 4 4 72 

4 pratama putra 4 4 4 4 3 3 4 4 4 3 2 2 4 3 2 2 3 3 3 2 63 

5 kd angelika dwi p 4 4 2 3 3 2 5 4 1 3 5 5 5 1 4 5 3 1 5 3 68 

6 pt rima apriliani 5 5 2 4 2 2 5 5 2 3 2 2 5 3 3 2 4 4 1 4 65 

7 made citra ambara p 5 4 4 5 4 3 5 5 3 3 2 3 4 3 3 3 3 5 4 4 75 

8 pt vicka chandra dewi 4 5 3 4 2 3 4 5 3 5 3 3 5 4 3 2 3 3 3 2 69 

9 pt randy mahaputra 5 5 2 4 2 3 4 5 1 3 2 2 4 3 3 1 4 2 5 2 62 

10 ari w 5 5 3 4 1 3 5 5 3 4 3 3 4 3 3 5 3 4 2 1 69 

11 ni pt saraswati dewi 4 5 3 4 2 3 4 5 3 5 3 3 5 4 3 3 3 4 3 3 72 

12 made devinasuci m 4 4 2 5 2 2 3 4 4 3 3 5 3 2 3 3 5 5 5 3 70 

13 nazriel 4 3 2 4 3 1 2 3 3 4 1 3 4 2 3 3 5 4 2 3 59 

14 pande tirta juliarta 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 1 5 95 

15 km ngr wisnu cakra b 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

16 putu anggun widya  4 5 1 5 2 2 5 5 1 4 1 1 5 4 2 2 4 5 4 2 64 

17 kadek putrayasa 5 5 3 4 5 3 5 5 3 4 3 3 4 3 3 5 2 3 2 1 71 

18 gd aris putra 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

19 pt bayu prasetya 5 5 2 4 2 3 4 5 1 3 2 2 4 3 3 1 4 2 5 2 62 

20 km genitri puja astuti 4 5 1 5 2 2 5 5 1 4 2 1 5 4 2 1 5 5 4 2 65 

21 ketut anggi widya n 4 5 3 5 3 3 4 4 3 5 3 3 5 3 3 4 3 3 4 4 74 

22 nyoman adhi wahyu y 3 5 3 3 2 2 3 4 5 2 4 5 5 3 2 5 4 3 5 1 69 

23 ni kadek saskiya w 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 99 

24 sang ayu chesya s 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 



 

 
 

25 komang karina era s 4 5 4 4 3 3 5 3 3 5 3 3 5 5 1 3 3 3 4 4 73 

26 dewa ayu made amira  5 4 4 4 2 2 5 5 3 4 3 4 4 3 3 3 3 4 3 3 71 

27 putu alisya maydina p 4 5 3 5 3 3 4 4 3 5 3 3 5 4 3 4 4 4 3 3 75 

28 ida bgs ngr makuta j 3 5 5 5 5 3 5 4 5 3 4 5 5 3 4 5 5 4 2 5 85 

29 namira fawwaza 4 5 4 4 3 3 5 3 3 5 3 3 5 5 1 3 3 3 4 3 72 

30 hendrik ramadhan 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 3 4 2 2 2 3 3 4 3 65 

31 putu gek vi ayu  5 4 2 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 4 4 4 5 5 3 88 

32 gede teguh dharma W 4 3 2 4 3 2 4 4 2 4 3 1 4 5 2 1 4 5 5 2 64 

33 kadek ari perdana 5 5 1 4 2 1 5 5 2 5 2 2 5 5 2 2 5 5 5 2 70 

34 putu dipa suardiana 4 5 2 4 3 2 3 4 2 4 3 3 4 5 2 2 3 4 2 2 63 

35 putu putri seni w 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 4 4 76 

36 I gst ngr surya m 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 96 

37 shaila melani arham 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

38 pt riasti wantira wisel 4 5 1 5 2 2 5 5 1 4 1 1 5 4 2 2 5 5 4 2 65 

39 I gst ngr sinatria p 5 5 3 4 5 3 5 5 3 4 3 3 4 3 3 5 2 3 2 1 71 

40 ida ayu kd purnani 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 99 

41 aufia syafitri 5 5 2 4 2 3 4 5 1 3 2 2 4 3 3 1 5 2 5 2 63 

42 ida ayu agung h 4 5 1 5 2 2 5 5 1 4 2 5 5 4 2 1 5 5 4 2 69 

43 I dewa ayu maiya m 4 5 3 5 3 3 4 4 3 5 3 3 5 3 3 4 3 3 4 4 74 

44 humaida azharani 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 5 4 77 

45 I md suraditya p 3 5 5 5 5 3 5 4 5 3 4 5 5 3 4 5 5 4 2 5 85 

46 luh putu cintya lestari  4 5 4 4 3 3 5 3 3 5 3 3 5 5 1 3 2 3 4 3 71 

47 km revalita santika 4 4 3 4 3 3 4 4 4 4 2 3 4 2 2 2 2 3 4 3 64 

48 arya aditya 5 4 2 5 5 5 4 5 5 5 3 5 5 5 4 4 4 5 5 3 88 

49 kd bayu dani setyawan 4 3 2 4 3 2 4 4 2 4 3 1 4 5 2 1 4 5 5 2 64 

50 a.a.a ngr sherinda putri 5 5 1 4 2 1 5 5 2 5 2 2 5 5 2 2 4 5 5 2 69 

51 pt yuni pratiwi 4 5 2 4 3 2 3 4 2 4 3 3 4 5 2 2 3 4 1 2 62 

52 putu risma indriyani 4 4 4 4 5 5 4 4 5 4 5 2 3 3 3 2 5 5 4 4 79 



 

 
 

53 komang evrillina c 5 4 2 4 2 2 5 4 2 4 2 1 5 5 2 1 3 5 1 3 62 

54 kadek eca cahyanti 5 4 1 4 3 2 4 5 3 4 4 4 5 3 3 2 4 4 2 4 70 

55 pt intan selvia 5 5 3 4 1 3 5 5 3 4 3 3 4 3 3 5 3 4 2 1 69 

56 nyoman tri andayani 4 5 3 4 2 3 4 5 3 5 3 3 5 4 3 3 3 4 1 3 70 

57 I gst pt andika wahyu 4 4 2 5 2 2 3 4 4 3 3 5 3 2 3 3 3 5 5 3 68 

58 vibi tri widiastuti 4 3 2 4 3 1 2 3 3 4 1 3 4 2 3 3 4 4 2 3 58 

59 pt nadila kusuma w 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 5 98 

60 gd sujana 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 99 

61 pt manik cahyadi 4 5 1 5 2 2 5 5 5 4 1 1 5 4 2 2 4 5 4 2 68 

62 made jaya guna d 5 5 3 4 5 3 5 5 3 4 3 3 4 3 3 5 2 3 2 1 71 

63 ptpratiwi suardani 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 1 5 5 5 96 

64 kd linda putri yani 5 5 2 4 2 3 4 5 5 3 2 2 4 3 3 1 4 2 5 2 66 

65 a.a. dwi prameswari  4 5 1 5 2 2 5 5 1 4 2 1 5 4 2 1 1 5 4 2 61 

66 md nitya paramitha 4 3 2 4 3 2 4 4 2 4 3 1 4 5 2 1 1 5 5 2 61 

67 kdk dedi widya s 5 5 1 4 2 1 5 5 2 5 2 2 5 5 2 2 1 5 5 2 66 

68 kd suprata darma yasa 4 5 2 4 3 2 3 4 2 4 3 3 4 5 2 2 3 4 1 2 62 

69 md panji putra p 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 2 2 5 4 77 

70 I gst ayu candra m 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 99 

71 gd willy resta adrian 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 100 

72 kd ardi putra aryanta 4 5 1 5 2 2 5 5 1 4 1 1 5 4 2 2 2 5 4 2 62 

73 ipan supanji 5 5 3 4 5 3 5 5 3 4 3 3 4 3 3 5 5 3 2 1 74 

74 pt pradnya paramita 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 3 5 5 5 98 

 

 

 

 



 

 
 

validitas 

r hitung 0.38 0.31 0.80 0.59 0.78 0.87 0.43 0.34 0.76 0.55 0.82 0.75 0.38 0.46 0.86 0.74 0.31 0.36 0.23 0.79 

r tabel 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 0.23 

kriteria valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid valid 

 

reabilitas 

varians 0.33 0.38 1.96 0.30 1.70 1.61 0.58 0.39 1.99 0.57 1.57 2.03 0.36 1.17 1.33 2.31 1.32 1.19 1.90 1.71 

jumlah 

varians 

24.70 

reabilitas 0.8996274 

kriteria sangat tinggi 

 



 

 
 

Lampiran 11. Hasil Penelitian Hasil Belajar IPA 

Menghitung Mean dan Standar Deviasi Data Skor Post-Test Kelompok 

Eksperimen Hasil Belajar IPA 

NO X X2 

1 48 2304 

2 45 2025 

3 47 2209 

4 43 1849 

5 44 1936 

6 47 2209 

7 38 1444 

8 44 1936 

9 38 1444 

10 42 1764 

11 43 1849 

12 36 1296 

13 41 1681 

14 42 1764 

15 39 1521 

16 36 1296 

17 38 1444 

18 34 1156 

19 40 1600 

20 42 1764 

21 41 1681 

22 45 2025 

23 40 1600 

24 42 1764 

25 40 1600 

26 36 1296 

27 48 2304 

28 40 1600 

29 45 2025 

JUMLAH 1204 50386 

 

1. Mean  

 

 

   = 
1204

29
 

                  = 41,51 

 

 

 

n

fx
x






 

 
 

2. Standar Deviasi 

 

s 

 

 =

√
29.50385−(1204)2

29(29−1)
 

 =√
1461194−1449616

812
 

 =√14.25 

        = 3,77 

 

Menentukan rentangan interval data hasil post-test siswa kelompok 

eksperimen 

a. Menentukan rentangan data (R) 

R = (skor tertinggi – skor terendah ) 

 = 48 - 34 

 = 14 

Jadi rentangan skor adalah 14 

b. Menentukan banyaknya kelas interval (K)  

K  = 1 + (3,3) x log n 

  = 1 + (3,3) x log 29 

  = 5,8 (6) 

Jadi banyaknya kelas interval adalah 6 

c. Menentukan panjang kelas interval (P)  

P = R/K 

 1

( )
22






 
nn

xn x



 

 
 

 = 14 : 6 

 = 2,3 (2) 

Jadi panjang kelas interval adalah 2 

Menentukan mean ideal (Mi) dan standar deviasi ideal (SDi). 

Mi = 
1

2
 x (skor maksimum ideal + skor maksimum ideal) 

Mi = 
1

2
 x ( 50 + 0) = 25 

SDi = 
1

6
 x ( skor maksimum ideal – skor maksimum ideal ) 

SDi = 
1

6
 x ( 50 - 0) = 8,3 

Menghitung Mean Dan Standar Deviasi Data Skor Post-Test Kelompok Kontrol 

Nilai Hasil Belajar IPA 

NO X X2 

1 30 900 

2 25 625 

3 36 1296 

4 35 1225 

5 36 1296 

6 37 1369 

7 30 900 

8 39 1521 

9 32 1024 

10 37 1369 

11 30 900 

12 28 784 

13 30 900 

14 30 900 

15 30 900 

16 29 841 

17 28 784 

18 25 625 

19 35 1225 

20 34 1156 

21 24 576 

22 24 576 

23 22 484 

24 35 1225 

25 25 625 

26 35 1225 

27 35 1225 



 

 
 

NO X X2 

28 35 1225 

29 35 1225 

30 35 1225 

JUMLAH  941 30151 

 

1. Mean  

 

 

   =  
941

30
 

   = 31,36 

2. Standar Deviasi 

 

s

 

 =

√
30.30151−(941)2

30(30−1)
 

 =√
904530−885481

870
 

 =√21,89 

  = 4,67 

Menentukan rentangan interval data hasil post-test siswa kelompok control. 

a. Menentukan rentangan data (R) 

R  = (skor tertinggi – skor terendah ) 

 = 39 - 22 

 = 17 

Jadi rentangan skor adalah 17 

b. Menentukan banyaknya kelas interval (K)  

K = 1 + (3,3) x log n 

 = 1 + (3,3) x log 30 
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 = 5,8 (6) 

Jadi banyaknya kelas interval adalah 6 

c. Menentukan panjang kelas interval (P)  

P = R/K 

 = 17 : 6 

 = 2,8 (3) 

Jadi panjang kelas interval adalah 3 

Menentukan mean ideal (Mi) dan standar deviasi ideal (SDi). 

Mi = 
1

2
 x (skor maksimum ideal + skor maksimum ideal) 

Mi = 
1

2
 x (50 + 0) = 25 

SDi = 
1

6
 x ( skor maksimum ideal – skor maksimum ideal ) 

SDi = 
1

6
 x (50 - 0) = 8,3 

PERHITUNGAN PEDOMAN KONVERSI SKALA LIMA HASIL BELAJAR 

IPA KELOMPOK EKSPERIMEN DAN KONTROL 

Kriteria Penilaian Skala Lima 

Rentangan Skor Kategori 

Xi + 1,5 SDi  ≤X≤ Xi + 3,0 SDi Sangat Tinggi 

Xi + 0,5 SDi  ≤X≤ Xi + 1,5 SDi Tinggi 

Xi – 0,5 SDi  ≤X≤ Xi + 0,5 SDi Sedang 

Xi – 1,5 SDi  ≤X≤ Xi – 0,5 SDi Rendah 

Xi – 3,0 SDi  ≤X≤ Xi – 1,5 SDi Sangat Rendah 

 

Keterangan: 

Xi    =  rata-rata ideal dihitung dengan rumus 
1

2
 (skor maksimal ideal – skor 

minimal ideal) 



 

 
 

        = 
1

2
 x (50 + 0) = 25 

SDi   = standar deviasi ideal dihitung dengan rumus 
1

6
 (skor maksimal ideal – 

nilai minimal ideal) 

        =  
1

6
 x (50 - 0) = 8,3 

 

1. Xi + 1,5 SDi  ≤X≤ Xi + 3,0 SDi 

25 + 1,5 (8,3)  ≤X≤ 25 + 3,0 (8,3) 

25 + 12,5  ≤X≤ 25 + 50 

37,5  ≤X≤ 50 

2. Xi + 0,5 SDi  ≤X≤ Xi + 1,5 SDi 

25 + 0,5 (8,3)  ≤X≤ 25 + 1,5 (8,3) 

29,1 ≤X≤ 37,5 

3. Xi - 0,5 SDi  ≤X≤ Xi + 0,5 SDi 

25  - 0,5 (8,3)  ≤X≤ 25 + 0,5 (8,3) 

20,9 ≤X≤ 29,1 

4. Xi - 1,5 SDi  ≤X≤ Xi - 0,5 SDi 

25  - 1,5 (8,3)  ≤X≤ 25 - 0,5 (8,3) 

12,5 ≤X≤ 20,9 

5. Xi - 3,0 SDi  ≤X≤ Xi - 1,5 SDi 

25 – 3,0 (8,3)  ≤X≤ 25 - 1,5 (8,3) 

0 ≤X≤ 12,5 

Kelompok Eksperimen 

Diketahui: 

rata-rata (X) = 41,5 

Berdasarkan Tabel skala penilaian di atas, diketahui rata-rata (X) skor hasil 

belajar IPA kelompok eksperimen terletak pada kategori sangat tinggi. 

Kelompok Kontrol 

Diketahui: 

rata-rata (X) = 31,3 

Berdasarkan Tabel skala penilaian di atas, diketahui rata-rata (X) skor hasil 

belajar IPA kelompok kontrol terletak pada kategori tinggi. 



 

 
 

Lampiran 12. Hasil Penelitian Self Efficacy Siswa 

Menghitung Mean dan Standar Deviasi Data Skor Post-Test Kelompok Kontrol 

Nilai Self Efficacy Siswa 

NO X X2 

1 55 3025 

2 64 4096 

3 53 2809 

4 78 6084 

5 55 3025 

6 55 3025 

7 52 2704 

8 68 4624 

9 57 3249 

10 52 2704 

11 51 2601 

12 70 4900 

13 66 4356 

14 55 3025 

15 53 2809 

16 50 2500 

17 51 2601 

18 67 4489 

19 51 2601 

20 68 4624 

21 66 4356 

22 80 6400 

23 68 4624 

24 68 4624 

25 85 7225 

26 70 4900 

27 76 5776 

28 62 3844 

29 68 4624 

30 76 5776 

JUMLAH  1890 122000 

 

1. Mean  

 

 

 = 
1814

29
 

 = 62,55 
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fx
x






 

 
 

2. Standar Deviasi 

 

s 

 

 =

√
29.116224−(1814)2

29(29−1)
 

 =√
3370496−3290596

812
 

 =√98,399 

      = 9,91 

 Menentukan rentangan interval data hasil post-test siswa kelompok kontrol 

a. Menentukan rentangan data (R) 

R  = (skor tertinggi – skor terendah )  

 = 85-50 

 = 35 

Jadi rentangan skor adalah 35 

b. Menentukan banyaknya kelas interval (K)  

K = 1 + (3,3) x log n 

 = 1 + (3,3) x log 29 

 = 5,8 (6) 

Jadi banyaknya kelas interval adalah 6 

c. Menentukan panjang kelas interval (P)  

P = R/K 

 = 35 : 6 

 = 5,8 (6) 

Jadi panjang kelas interval adalah 6 
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Menentukan mean ideal (Mi) dan standar deviasi ideal (SDi). 

Mi = 
1

2
 x (skor maksimum ideal + skor maksimum ideal) 

Mi = 
1

2
 x ( 100 + 20) = 60 

SDi = 
1

6
 x ( skor maksimum ideal – skor maksimum ideal ) 

SDi = 
1

6
 x ( 100 - 20) = 13,3 

Menghitung Mean dan Standar Deviasi Data Skor Post-Test Kelompok 

Eksperimen Self Efficacy Siswa 

NO X X2 

1 60 3600 

2 61 3721 

3 59 3481 

4 66 4356 

5 60 3600 

6 68 4624 

7 67 4489 

8 72 5184 

9 70 4900 

10 62 3844 

11 66 4356 

12 72 5184 

13 72 5184 

14 62 3844 

15 54 2916 

16 82 6724 

17 84 7056 

18 70 4900 

19 79 6241 

20 91 8281 

21 72 5184 

22 84 7056 

23 68 4624 

24 92 8464 

25 79 6241 

26 71 5041 

27 62 3844 

28 57 3249 

29 63 3969 

JUMLAH  2025 144157 

 

 

 



 

 
 

1. Mean  

 

 

   =  
2101

30
 

 = 70,03 

2. Standar Deviasi 

 

s 

 

=

√
30.149933−(2101)2

30(30−1)
 

=√
4497990−4414201

870
 

  =√96,30 

    = 9,81 

 

Menentukan rentangan interval data hasil post-test siswa kelompok eksperimen. 

a. Menentukan rentangan data (R) 

R = (skor tertinggi – skor terendah ) 

 = 92-54 

 = 38 

Jadi rentangan skor adalah 38 

b. Menentukan banyaknya kelas interval (K)  

K = 1 + (3,3) x log n 

 = 1 + (3,3) x log 30 

 = 5,8 (6) 

Jadi banyaknya kelas interval adalah 6 
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c. Menentukan panjang kelas interval (P)  

P = R/K 

 = 38 : 6 

 = 6,3 (6) 

Jadi panjang kelas interval adalah 6 

Menentukan mean ideal (Mi) dan standar deviasi ideal (SDi). 

Mi = 
1

2
 x (skor maksimum ideal + skor maksimum ideal) 

Mi = 
1

2
 x (100 + 20) = 60 

SDi = 
1

6
 x ( skor maksimum ideal – skor maksimum ideal ) 

SDi = 
1

6
 x (100 - 20) = 13,3 

PERHITUNGAN PEDOMAN KONVERSI SKALA LIMA SELF EFFICACY 

KELOMPOK EKSPERIMEN DAN KONTROL 

Kriteria Penilaian Skala Lima 

Rentangan Skor Kategori 

Xi + 1,5 SDi  ≤X≤ Xi + 3,0 SDi Sangat Tinggi 

Xi + 0,5 SDi  ≤X≤ Xi + 1,5 SDi Tinggi 

Xi – 0,5 SDi  ≤X≤ Xi + 0,5 SDi Sedang 

Xi – 1,5 SDi  ≤X≤ Xi – 0,5 SDi Rendah 

Xi – 3,0 SDi  ≤X≤ Xi – 1,5 SDi Sangat Rendah 

 

Keterangan: 

Xi    =  rata-rata ideal dihitung dengan rumus 
1

2
 (skor maksimal ideal – skor 

minimal ideal) 

        = 
1

2
 x (100 + 20) = 60 

SDi   = standar deviasi ideal dihitung dengan rumus 
1

6
 (skor maksimal ideal – 

nilai minimal ideal) 

         =  
1

6
 x (100 -  20) = 13,3 



 

 
 

1. Xi + 1,5 SDi  ≤X≤ Xi + 3,0 SDi 

60 + 1,5 (13,3)  ≤X≤ 60 + 3,0 (13,3) 

60 + 20  ≤X≤ 60 + 40 

80 ≤X≤ 100 

2. Xi + 0,5 SDi  ≤X≤ Xi + 1,5 SDi 

60 + 0,5 (13,3)  ≤X≤ 60 + 1,5 (13,3) 

60 + 6,7  ≤X≤ 80 

66,7 ≤X≤ 80 

3. Xi - 0,5 SDi  ≤X≤ Xi + 0,5 SDi 

60  - 0,5 (13,3)  ≤X≤ 60 + 0,5 (13,3) 

60 – 6,7 ≤X≤ 66,7 

53,3 ≤X≤ 66,7 

4. Xi - 1,5 SDi  ≤X≤ Xi - 0,5 SDi 

60  - 1,5 (13,3)  ≤X≤ 60 - 0,5 (13,3) 

60 – 20  ≤X≤ 55,3 

40 ≤X≤ 55,3 

5. Xi - 3,0 SDi  ≤X≤ Xi - 1,5 SDi 

60 – 3,0 (13,3)  ≤X≤ 60 - 1,5 (13,3) 

60 – 40  ≤X≤ 40 

20 ≤X≤ 40 

Kelompok Eksperimen 

Diketahui: 

rata-rata (X) = 70,03  

Berdasarkan Tabel skala penilaian di atas, diketahui rata-rata (X) skor self efficacy 

kelompok eksperimen terletak pada kategori tinggi. 

Kelompok Kontrol 

Diketahui: 

rata-rata (X) = 62,55 

Berdasarkan Tabel skala penilaian di atas, diketahui rata-rata (X) skor self efficacy 

kelompok kontrol terletak pada kategori sedang. 

 



 

 
 

Lampiran 13. Hasil Kuisioner Self Efficacy Perindikator 

No Dimensi Indikator Kelas 

Kontrol Eksperimen 

1 Level Keyakinan terhadap 

kemampuan dalam 

mengambil tindakan untuk 

mecapai suatu hasil yang 

diperlukan 

315 367 

Keyakinan terhadap 

kemampuan yang dimiliki 

untuk mengatasi hambatan 

dalam tingkat kesulitan 

tugas yang dihadapi 

277 312 

2 Generality Menggunakan pengalaman 

hidup sebagai suatu 

langkah untuk mencapai 

keberhasilan 

270 336 

Sikap yang menunjukkan 

keyakinan diri pada 

seluruh kegiatan  

pembelajaran 

261 282 

3 Strenght Keyakinan diri yang kuat 

terhadap potensi diri dalam 

menyelesaikan tugas 

314 389 

Semangat juang yang tidak 

mudah menyerah ketika 

mengalami hambatan 

dalam menyelesaikan 

tugas 

350 415 

Jumlah Skor 1814 2101 

  



 

 
 

Lampiran 14. Hasil Pengujian Asumsi 

Uji Normalitas Data Hasil Post-Test 

 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 

Unstandardized 

Residual 

N 59 

Normal Parametersa,b Mean .0000000 

Std. Deviation 9.97908555 

Most Extreme Differences Absolute .076 

Positive .076 

Negative -.049 

Kolmogorov-Smirnov Z .586 

Asymp. Sig. (2-tailed) .882 

a. Test distribution is Normal. 

b. Calculated from data. 

 

Berdasarkan hasil perhitungan post test kelompok eksperimen dan kontrol 

dengan menggunakan SPSS 20.0, dari output analisis menunjukkan nilai kolmogrov 

Smirnov yaitu 0,586. Oleh karena itu nilai probabilitas kedua nilai signifikan > 0,05, 

maka data hasil post-test kelompok eksperimen dan kontrol berdistribusi normal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

Uji Homognitas Varians 

Test of Homogeneity of Variance 

Hasil Belajar IPA   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

2,936 1 57 0,092 

Self efficacy   

Levene Statistic df1 df2 Sig. 

0,348 1 57 0,557 
 

 

 Hasil analisis menunjukan bahwa angka signifikan yang dihasilkan secara 

terpisah lebih besar dari 0,05. Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa variabel 

hasil belajar IPA dan self efficacy adalah homogen. 

 

Uji Korelasi Antar Variabel Terikat 

1. korelasi antar variable terikat kelompok eksperimen. 

Correlations 

 Y1 Y2 

Y1 Pearson Correlation 1 .070 

Sig. (2-tailed)  .717 

N 29 29 

Y2 Pearson Correlation .070 1 

Sig. (2-tailed) .717  

N 29 29 

 

Berdasarkan perhitungan tersebut menunjukkan rxy hitung sebesar 0,07, 

dengan N = 29 dan df = 27, sehingga di dapat rxy tabel = 0,381. Hal ini berarti rxy 

hitung (0,00) < rxy tabel (0,404). Dapat disimpulkan bahwa antara variable hasil 

belajar IPA dan self efficacy pada kelompok eksperimen tidak berkorelasi. 

 

 

 

 



 

 
 

Uji Korelasi Antar Variabel Terikat 

2. korelasi antar variable terikat kelompok kontrol. 

Correlations 

 Y1 Y2 

Y1 Pearson Correlation 1 -.142 

Sig. (2-tailed)  .454 

N 30 30 

Y2 Pearson Correlation -.142 1 

Sig. (2-tailed) .454  

N 30 30 

 

Berdasarkan perhitungan tersebut menunjukkan rxy hitung sebesar -0.142, 

dengan N = 30 dan df = 28, sehingga di dapat rxy tabel = 0,374. Hal ini berarti rxy 

hitung (0,00) < rxy tabel (0,374). Dapat disimpulkan bahwa antara variable hasil 

belajar IPA dan self efficacy siswa pada kelompok eksperimen tidak berkorelasi. 



 

 
 

Lampiran 15. Pengujian Hipotesis 

 

Uji Manova 

 

Between-Subjects 

Factors 

 N 

Kelas 1.00 29 

2.00 30 

 

Box's Test of Equality of Covariance Matricesa 

Box's M 1.899 

F .609 

df1 3 

df2 608297.718 

Sig. .609 

Tests the null hypothesis that the observed covariance matrices 

of the dependent variables are equal across groups. 

a. Design: Intercept + Kelas 

 

Multivariate Testsa 

Effect Value F 

Hypothesis 

df Error df Sig. 

Intercept Pillai's Trace .992 3598.093b 2.000 56.000 .000 

Wilks' Lambda .008 3598.093b 2.000 56.000 .000 

Hotelling's Trace 128.503 3598.093b 2.000 56.000 .000 

Roy's Largest 

Root 

128.503 3598.093b 2.000 56.000 .000 

Kelas Pillai's Trace .612 44.138b 2.000 56.000 .000 

Wilks' Lambda .388 44.138b 2.000 56.000 .000 

Hotelling's Trace 1.576 44.138b 2.000 56.000 .000 

Roy's Largest 

Root 

1.576 44.138b 2.000 56.000 .000 

a. Design: Intercept + Kelas 

b. Exact statistic 

 

Berdasarkan Tabel multivariate test di atas, didapatkan nilai signifikan 

Pillai’s Treace, Wilks’Lambda, Hotelling’s Trice, dan Roy’s Larget Root sebesar 

0.000 dan lebih kecil dari 0,05. Sehingga dapat disimpulkan bahwa hipotesis nol (H0) 

ditolak dan hipotesis alternative (Ha) diterima. 



 

 
 

 

Levene's Test of Equality of Error Variances
a
 

 F df1 df2 Sig. 

hasil_belajar 2.936 1 57 .092 

self_efficacy .348 1 57 .557 

Tests the null hypothesis that the error variance of the 

dependent variable is equal across groups. 

a. Design: Intercept + Kelas 

 

Tests of Between-Subjects Effects 

Source 

Dependent 

Variable 

Type III Sum 

of Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected 

Model 

hasil_belajar 1519.317a 1 1519.317 83.737 .000 

self_efficacy 825.386b 1 825.386 8.480 .005 

Intercept hasil_belajar 78330.436 1 78330.436 4317.153 .000 

self_efficacy 259212.776 1 259212.776 2663.078 .000 

Kelas hasil_belajar 1519.317 1 1519.317 83.737 .000 

self_efficacy 825.386 1 825.386 8.480 .005 

Error hasil_belajar 1034.208 57 18.144   

self_efficacy 5548.139 57 97.336   

Total hasil_belajar 80537.000 59    

self_efficacy 266157.000 59    

Corrected Total hasil_belajar 2553.525 58    

self_efficacy 6373.525 58    

a. R Squared = .595 (Adjusted R Squared = .588) 

b. R Squared = .130 (Adjusted R Squared = .114) 

 

Berdasarkan Tabel  Uji Test Of Between-Subjects Effects di atas, didapatkan 

nilai signifikan hasil belajar IPA pada kolom Corrected Model sebesar 0.000 dan 

lebih kecil dari 0.05. sehingga dapat disimpulkan bahwa hipotesis nol (H0) ditolak 

dan hipotesis alternative (Ha) diterima. 

Hasil analisis uji manova yang dilakukan pada Tabel  Test of Between Subject 

Effect di atas, didapatkan nilai signifikan self efficacy pada kolom Corrected Model 

sebesar 0.005 dan lebih kecil dari 0.05. sehingga dapat disimpulkan bahwa hipotesis 

nol (H0) ditolak dan hipotesis alternative (Ha) diterima. 

 



 

 
 

Lampiran 16. Dokumentasi Penelitian 

KELAS EKSPERIMEN 

 

Guru memberikan permasalahan  

 

 

 

Siswa melakukan elaborasi 

 

Siswa mengeluarkan ide-ide kreatif  

 

 

 

Siswa menyajikan hasil karya 

 

Siswa melakukan penyelidikan 

 

Siswa menuliskan implementasi  



 

 
 

KELAS KONTROL 

 
Guru menjelaskan materi yang ada di dalam buku siswa. 

 

 

 
Siswa mendengarkan penjelasan guru 

 

 

 
Guru memberikan tugas kepada siswa 



 

 
 

Lampiran 17.  Hasil Uji LSD 

 

1. Hasil Uji LSD Hasil Belajar IPA 

LSD = 
n

MS
t aN




2
,2/ 

  

LSD = 
n

MS
t

2
57

  

LSD = 
29

18,144)(2
2,002465

 

LSD = 2.240 

 

2. Hasil Uji LSD Self Efficacy
 

LSD = 
n

MS
t aN




2
,2/ 

  

LSD = 
n

MS
t

2
57

  

LSD = 
29

97,36)(2
2,002465

 

LSD = 3,701 
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Lampiran 18.  Jadwal Penelitian 

 

No Kegiatan 

Bulan 

10/ 

19 

11/ 

19 

12/ 

19 

01/ 

20 

02/ 

20 

03/ 

20 

04/ 

20 

05/ 

20 

06/ 

20 

07/ 

20 

1 Penyusunan Proposal           

2 Seminar Proposal           

3 Revisi Proposal           

4 Penyusunan Instrumen           

5 Konsultasi Instrumen           

6 Uji Coba Instrumen           

7 Pengumpulan Data           

8 Tabulasi Data           

9 Analisis Data           

10 Pembuatan Artikel           

11 Penyusunan Skripsi           

12 Ujian Skripsi           

13 Revisi Skripsi           
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