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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui minat dan motivasi berprestasi
terhadap ekstrakurikuler olahraga pada peserta didik SMK Negeri 3 Singaraja tahun
pelajaran 2019/2020. Penelitian ini merupakan penelitian deskriptif kuantitatif dan
metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode survei. Adapun populasi
dalam penelitian ini mencangkup seluruh peserta didik kelas X di SMK Negeri 3
Singaraja tahun pelajaran 2019/2020 yang berjumlah 702 orang dan dipilih kelas
secara random sampling. Sampel penelitian ini berjumlah 140 orang dari kelas X. Data
dianalisis menggunakan statistik deskriptif dengan presentase. Hasil penelitian ini
bahwa (1) minat berprestasi peserta didik pada kegiatan ekstrakurikuler olahraga SMK
Negeri 3 Singaraja tahun pelajaran 2019/2020 yaitu 37 orang (26,43%) memiliki minat
yang sangat tinggi, 42 orang (30%) memiliki minat tinggi, 38 orang (27,14%)
memiliki minat sedang, 23 orang (16,43%) memiliki minat yang rendah, dan 0 orang
(0%) memiliki minat sangat rendah. (2) motivasi berprestasi peserta didik pada
kegiatan ekstrakurikuler olahraga SMK Negeri 3 Singaraja tahun pelajaran 2019/2020
yaitu 31 orang (22,14%) memiliki motivasi sangat tinggi, 42 orang (30%) memiliki
motivasi tinggi, 48 orang (34,29%) memiliki motivasi sedang, 19 orang (13,58%)
memiliki motivasi rendah, dan 0 orang (0%) memiliki motivasi sangat rendah.
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ABSTRACT

This research aims to find out about interest and motivation for achievement
toward sports extracurricular activities on SMK Negeri 3 Singaraja student school
year 2019/2020. This research is a quantitative descriptive and the method used in
this research is the survey method. The population in this research included all X
class students in SMK Negeri 3 Singaraja school year 2019/2020 with a total of 702
students selected by random sampling. This research sample consists of 140 students
from the X class. The data were analyzed using descriptive statistics with the
percentage. This research resulted (1) students achievement interest of sports
extracurricular activity on SMK Negeri 3 Singaraja school year 2019/2020, there are
37 students (26,43%) have very high interest, 42 students (30%) have high interest,
38 students (27,14%) have a moderate interest, 23 students (16,43%) have a low
interest, and O students (0%) have a very low interest. (2) students achievement
motivation of sports extracurricular activity on SMK Negeri 3 Singaraja school year
2019/2020, there is 31 student (22,14%) have a very high motivation, 42 students
(30%) have a high motivation, 48 students (34,29%) have a moderate motivation, 19
students (13,58%) have low motivation, and O students (0%) have very low
motivation.
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