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LAMPIRAN 
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Lampiran 1. Wawancara dengan Kepala Sekolah SD Negeri 3 Batuan  
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Lampiran 2. Wawancara dengan Wali Kelas V SD Negeri 3 Batuan 
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Lampiran 3. Observasi di Kelas 5 
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Lampiran 4. Surat Ijin ke Sekolah 
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Lampiran 5. Daftar Nilai Keterampilan Siswa Kelas V  

 



140 

 

 

 

 

  



141 

 

 

 

Lampiran 6. Flowchart Media Video 
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Lampiran 7. Storyboard Media Video 

 

Scene Visual Audio Durasi 
01 Opening 

Menampilkan judul kemudian menampilkan 

cuplikan keberagaman tarian daerah di 

Indonesia  

 

Caption : Nritya Dwipantara 

 

 

Musik Latar 16 detik 

02 Operator menyapa siswa 

 

 

Narasi:  

Halo, anak-anak hebat! 

Selamat datang di Nritya 

Dwipantara! Tahukah 

kalian? <Nritya= artinya 
tari, dan <Dwipantara= 
berarti nusantara. Jadi, 

melalui video 

pembelajaran Nritya 

Dwipantara kalian akan 

belajar mengenai 

keberagaman tarian 

daerah yang ada di 

Indonesia. 

Tahukah kalian? di 

Indonesia, setiap Tarian 

Daerah memiliki ciri khas 

dan makna yang unik lho. 

Nah, kalian tahu nggak, 

kenapa di Indonesia ini 

tariannya berbeda-beda di 

setiap daerah? 

Yuk kita simak bareng-

bareng Video Nritya 

Dwipantara. 

 

Musik Latar 

57 detik 

03 Caption: 

Capaian Pembelajaran: 

Peserta didik mengenal keberagaman tarian 

daerah (baik pakaian, property, gerakan, dan 

asal tarian) dari 5 pulau terbesar di Indonesia 

(Sumatra, Kalimantan, Jawa, Sulawesi, 

Papua) serta salah satu pulau sebagai asal dari 

peserta didik yaitu Bali 

 

Tujuan Pembelajaran: 

Musik Latar 12 detik 
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1. Peserta didik mampu menganalisis 

keberagaman tarian daerah di 

Indonesia dengan benar  

2. Peserta didik mampu menciptakan 

sebuah tari kreasi baru bernuansa 

tari daerah dengan terampil  

3. Peserta didik mampu 

mengkreasikan gerak tari dalam 

menciptakan tari kreasi baru 

bernuansa tari daerah dengan kreatif 

4. Peserta didik mampu 

menggabungkan ide dalam 

menciptakan tari kreasi baru 

bernuansa nusantara dengan kreatif 

5. Peserta didik mampu menunjukan 

hasil karya tari kreasi bernuansa tari 

daerah dengan percaya diri 

6. Peserta didik mampu berpendapat 

dalam menyusun gerak dengan 

saling menghargai  

04 Menampilkan sepasang penari (laki-laki dan 

perempuan) yang sedang memperkenalkan 

pakaian dan properti Tari Mandau  

 

Caption : Tari Mandau  

Narasi: Tari Mandau 

adalah tari tradisional suku 

Dayak di Kalimantan yang 

menggambarkan 

keberanian dan 

ketangkasan prajurit 

dalam menggunakan 

senjata mandau. 

Musik latar. 

21 detik 

05 Menampilkan sepasang penari (laki-laki dan 

perempuan) sedang menarikan Tari Mandau 

lengkap dengan pakaian dan properti yang 

digunakan khas tarian tersebut  

Musik latar yaitu Musik 

Tari Mandau. 

38 detik 

06 Menampilkan sepasang penari (laki-laki dan 

perempuan) yang sedang memperkenalkan 

pakaian Tari Sinanggar Tulo  

 

Caption : Tari Sinanggar Tulo 

Narasi: Tari Sinanggar 

Tulo adalah tari tradisional 

dari suku Batak Karo di 

Sumatera Utara yang 

biasanya dibawakan 

dalam acara adat 

pernikahan. Tarian ini 

menggambarkan nasihat 

orang tua kepada anak 

gadisnya tentang 

kehidupan rumah tangga. 

 

Musik latar 

23 detik 

07 Menampilkan sepasang penari (laki-laki dan 

perempuan) sedang menarikan Tari Sinanggar 

Musik latar yaitu Musik 

Tari Sinanggar Tulo 

1 menit 12 

detik 
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Tulo lengkap dengan pakaian yang digunakan 

khas tarian tersebut  

08 Menampilkan seorang penari (perempuan) 

yang sedang memperkenalkan pakaian Tari 

Jaipong   

 

Caption : Tari Jaipong 

Narasi: Tari Jaipong 

adalah tarian tradisional 

asal Jawa Barat yang 

energik, sederhana, dan 

unik. Tarian ini 

melambangkan semangat 

dan keceriaan masyarakat 

Sunda, menampilkan 

keanggunan keanggunan 

dalam gerakan tangan dan 

pinggul yang interaktif. 

Musik latar 

30 detik 

09 Menampilkan seorang penari (perempuan) 

sedang menarikan Tari Jaipong lengkap 

dengan pakaian yang digunakan khas tarian 

tersebut 

Musik latar yaitu Musik 

Tari Jaipong 

48 detik 

10 Menampilkan seorang penari (laki-laki dan 

perempuan) yang sedang memperkenalkan 

pakaian dan properti Tari Kipas Pakarena  

 

Caption : Tari Kipas Pakarena 

Narasi: Tari Kipas 

Pakarena berasal dari 

Gowa, Sulawesi Selatan, 

dan merupakan tarian 

tradisional Bugis-

Makassar yang 

menggunakan kipas 

sebagai properti utama. 

Tari ini juga 

mencerminkan 

kelembutan hati, 

kesetiaan, dan keteguhan 

masyarakat Gowa. 

 

Musik latar 

25 detik 

11 Menampilkan seorang penari (perempuan) 

sedang menarikan Tari Kipas Pakarena 

lengkap dengan pakaian dan properti yang 

digunakan khas tarian tersebut 

Musik latar yaitu Musik 

Tari Kipas Pakarena 

53 detik 

12 Menampilkan sepasang penari (laki-laki dan 

perempuan) yang sedang memperkenalkan 

pakaian Tari Yamko Rambe Yamko  

 

Caption : Tari Yamko Rambe Ramko 

Narasi: Tari Yamko 

Rambe Yamko adalah tari 

kreasi dari Papua. Tarian 

ini biasanya ditampilkan 

dalam acara budaya 

maupun penyambutan 

tamu sebagai simbol 

kehangatan dan 

persaudaraan. 

 

Musik latar 

23 detik 

13 Menampilkan sepasang penari (laki-laki dan 

perempuan) sedang menarikan Tari Yamko 

Rambe Yamko lengkap dengan pakaian yang 

digunakan khas tarian tersebut  

Musik latar yaitu Musik 

Tari Yamko Rambe 

Yamko 

1 menit 2 

detik 
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14 Menampilkan sepasang penari (laki-laki dan 

perempuan) yang sedang memperkenalkan 

pakaian dan properti Tari Janger 

 

Caption : Tari Janger 

Narasi: Tari Janger adalah 

tari pergaulan tradisional 

Bali yang biasanya 

dibawakan oleh penari 

laki-laki dan perempuan 

secara berpasangan. 

Maknanya melambangkan 

kebersamaan, keceriaan, 

dan semangat 

persaudaraan dalam 

kehidupan masyarakat 

Bali. 

 

Musik latar 

24 detik 

15 Menampilkan seorang penari (perempuan) 

sedang menarikan Tari Janger lengkap dengan 

pakaian dan properti yang digunakan khas 

tarian tersebut  

Musik latar yaitu Musik 

tari Janger 

51 detik 

16 Menampilakan kerukunan dari perbedaan 

kebudayaan setiap daerah dan menampilkan 

seorang operator yang menyapa siswa 

Narasi : Nahh, demikian 

tadi  beberapa cuplikan 

Tarian Daerah yang ada di 

Indonesia 

Sudahkah kalian 

menyimaknya dengan 

baik? 

Jika sudah, kini saatnya 

kalian menjawab 

pertanyaan berikut ini 

Musik latar 

25 detik 

17 Menampilkan soal evaluasi berupa kuis 

singkat yang langsung terdapat pembahasan. 

Siswa diberi waktu 5 detik untuk menjawab. 

Caption: 

1) Tari Mandau berasal darimana? 

Pembahasan: Tari Mandau adalah tari 

tradisional suku Dayak di Kalimantan 

2) Apa properti yang digunakan pada tari 

Kipas Pakarena? 

Pembahasan: Tari Kipas Pakarena 

menggunakan Kipas sebagai properti 

utama 

3) Tarian apa yang melambangkan nasehat 

orang tua terhadap pengantin dalam 

acara pernikahan? 

Pembahasan: Tarian apa yang 

melambangkan nasehat orang tua 

terhadap pengantin dalam acara 

pernikahan? 

Musik latar 

Musik efek 

45 detik 
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18 Menampilakan seorang operator memberi 

apresiasi terhadap jawaban siswa dan 

mengakhiri video pembelajaran dilanjutkan 

dengan cuplikan keberagaman tarian di 

Indonesia 

Narasi:  

Wahh… kalian sangat 
hebat, kalian sudah 

menjawab pertanyaan 

dengan sangat baik. 

Nahh, jangan lupa ya, 

bahwa tarian daerah 

adalah salah satu warisan 

budaya yang harus kita 

jaga bersama. 

Semoga Video Nritya 

Dwipantara bermanfaat 

bagi kita semua. 

Sampai Jumpa yaa…. 
 

Musik latar 

48 detik 

19 Penutup 

Menampilkan profil pengembang 

 

Caption: 

Pembimbing I 

Dr. I Gusti Agung Ayu Wulandari, S.Pd., 

M.Pd 

NIP 1999008052015042001 

 

Pembimbing II 

Wayan Eka Paramartha, S.Pd., M.Pd 

NIP. 199307012022031005 

 

Mahasiswa 

Ni Putu Yoni Antari 

NIM 2211031178 

Musik latar 21 detik 
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Lampiran 8. Hasil Uji Judges 1 Instrumen Penelitian 
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Lampiran 9. Hasil Uji Judges 2 Instrumen Penelitian
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Lampiran 10. Hasil Penilaian Ahli Rancang Bangun 
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Lampiran 11. Hasil Penilaian Ahli Isi Mata Pelajaran
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Lampiran 12. Hasil Penilaian Ahli Desain Instruksional 
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Lampiran 13. Hasil Penilaian Ahli Media Pembelajaran 
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Lampiran 14. Kegiatan Uji Coba Perorangan
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Lampiran 15. Kegiatan Uji Coba Kelompok Kecil



204 

 

 

 

 

 

  



205 

 

 

 

Lampiran 16. Rubrik Unjuk Kerja Keterampilan Menari 
 

RUBRIK PENILAIAN UNJUK KERJA KREATIVITAS TARI 

 

Aspek Sangat Baik Baik Cukup Perlu 

Pendampinga

n 

4 3 2 1 

7. Orisinalitas 

Gerak 

Menciptakan 

3–4 gerak baru 

yang benar‐
benar orisinal 

dan tidak 

meniru contoh 

dari video. 

Menciptakan 2 

gerak baru 

namun masih 

sedikit 

terinspirasi dari 

video. 

Hanya 

menciptakan 

1 gerak baru, 

selebihnya 

meniru contoh 

dari video. 

Tidak mampu 

menciptakan 

gerak baru; 

seluruh 

gerakan meniru 

dari video. 

8. Keluwesan 

& Kualitas 

Gerak 

Gerak 

dilakukan 

sangat luwes, 

ritmis, dan 

kontrol tubuh 

sangat baik dari 

awal hingga 

akhir. 

Gerak cukup 

luwes, 

beberapa 

bagian kurang 

ritmis namun 

tidak 

mengganggu 

keseluruhan. 

Gerak kurang 

luwes dan 

ritmis, banyak 

bagian terlihat 

kaku. 

Gerak tidak 

ritmis, kaku, 

dan 

memerlukan 

bimbingan 

intensif. 

9. Elaborasi  Mengembangk

an ide menjadi 

rangkaian 

gerak 

kompleks, rapi, 

dan terstruktur 

dengan detail 

tambahan 

(arah, level, 

tempo). 

Mengembangk

an ide menjadi 

rangkaian 

gerak yang 

cukup jelas, 

namun detail 

pengembangan 

masih terbatas. 

Rangkaian 

gerak kurang 

berkembang, 

ide dasar 

terlihat tetapi 

minim 

pengembanga

n. 

Tidak mampu 

mengembangk

an ide; 

rangkaian 

gerak tidak 

jelas. 

10. Ekspresi & 

Wirasa 

Menampilkan 3 

unsur ekspresi 

yang kuat: 

ekspresi wajah, 

dinamika 

energi, dan 

keselarasan 

emosi. 

Menampilkan 2 

unsur ekspresi 

yang jelas. 

Menampilkan 

1 unsur 

ekspresi, 

namun kurang 

konsisten. 

Tidak 

menampilkan 

ekspresi yang 

sesuai dengan 

tema tari. 

11. Kekompak

an & 

Kesesuaian 

Gerak 

dengan 

musik  

Sangat kompak 

dengan anggota 

lain; seluruh 

gerak menyatu 

harmonis 

dengan musik. 

Cukup 

kompak; hanya 

terdapat sedikit 

ketidaksamaan 

tempo. 

Kurang 

kompak; 

beberapa 

anggota tidak 

selaras 

dengan 

musik. 

Tidak kompak; 

sering 

tertinggal 

tempo dan 

tidak 

mengikuti 

irama musik. 



206 

 

 

 

12. Kerja sama 

dalam 

kelompok 

Berperan aktif, 

memberi ide, 

menghargai 

pendapat 

teman, dan 

berkontribusi 

pada 

keseluruhan 

karya. 

Berkontribusi 

baik, tetapi ide 

yang diberikan 

belum 

konsisten. 

Kontribusi 

rendah dan 

hanya 

mengikuti 

anggota lain. 

Tidak 

berpartisipasi 

dan tidak 

memberikan 

kontribusi pada 

tim. 

 

Penskoran: 

Skor Maksimal Ideal : 24 

Skor = ∑���� 
 

Setelah skor sudah didapatkan, maka angka tersebut akan dicocokkan dengan tabel 
PAP skala 5 untuk menentukan kategori kreativitas tari tersebut. Berikut ini adalah tabel 
PAP skala 5. 

No Tingkat Pencapaian Kualifikasi 

1 90-100 Sangat Baik 

2 80-89 Baik 

3 65-79 Cukup 

4 40-64 Kurang 

5 0-39 Sangat Kurang 
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LEMBAR PENILAIAN UNJUK KERJA KREATIVITAS TARI  

SETELAH DIBERIKAN VIDEO NRITYA DWIPANTARA 

KELAS V SD NEGERI 3 BATUAN 

 

 

Nama siswa : 

Absen  :  

Kelas  :  

 

Petunjuk Pengisian: 

1. Seseorang yang berhak mengisi lembar penilaian ini adalah peneliti! 
2. Berikan tanda (√) kepada kreativitas yang diamati per siswa! 
3. Setelah diisi keseluruhan, hasil kreativitas tari akan diakumulasian yang 

kemudian akan dicari nilai skor. 
4. Setelah mendapatkan skor, maka sesuai dengan PAP skala 5 akan ditentukan 

kriteria kreativitas siswa yang bersangkutan. 
 

Tabel Penilaian Unjuk Kerja Kreativitas Tari IPAS 

Aspek Sangat Baik Baik Cukup Perlu 

Pendampingan 

4 3 2 1 

1. Orisinalitas 

Gerak 

    

2. Keluwesan & 

Kualitas 

Gerak 

    

3. Elaborasi      

4. Ekspresi & 

Wirasa 

    

5. Kekompakan 

& Kesesuaian 

Gerak dengan 

musik  

    

6. Kerja sama 

dalam 

kelompok 

    

Perolehan Skor  

Perhitungan Skor 

Skor Maksimal Ideal : 24 

Skor = ∑���� 
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Skor = &&.���  =.......... 

Kriteria =.......... 

 

 

Mengetahui 

Peneliti 

 

Denpasar, 12 Desember 2025 

Subjek Penelitian 

  

Ni Putu Yoni Antari 

NIM 2211031178 

 

           .......................................................... 
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Lampiran 17. Validitas Isi Rubrik Unjuk Kerja Keterampilan Menari 
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Lampiran 18. Tabel Reliabilitas Rubrik Unjuk Kerja Keterampilan Menari 

NO 

ASPEK 

PENILAIAN SUBJEK KE- 

VALIDATOR 

1 

VALIDATOR 

2 KESAMAAN 

1 Orisinalitas Gerakan 1 4 4 sama 

2 Keliwesan Gerakan 1 3 3 sama 

3 Elaborasi 1 3 2 tidak 

4 Ekspresi & Wirasa 1 4 4 sama 

5 Kekompakan 1 3 3 sama 

6 Kerja Sama 1 4 4 sama 

7 Orisinalitas Gerakan 2 3 3 sama 

8 Keliwesan Gerakan 2 3 3 sama 

9 Elaborasi 2 2 2 sama 

10 Ekspresi & Wirasa 2 3 3 sama 

11 Kekompakan 2 2 3 tidak 

12 Kerja Sama 2 3 3 sama 

13 Orisinalitas Gerakan 2 4 4 sama 

14 Keliwesan Gerakan 3 3 3 sama 

15 Elaborasi 3 3 3 sama 

16 Ekspresi & Wirasa 3 4 4 sama 

17 Kekompakan 3 3 3 sama 

18 Kerja Sama 3 4 4 sama 

19 Orisinalitas Gerakan 4 2 2 sama 

20 Keliwesan Gerakan 4 2 3 tidak 

21 Elaborasi 4 2 2 sama 

22 Ekspresi & Wirasa 4 2 2 sama 

23 Kekompakan 4 2 2 sama 

24 Kerja Sama 4 3 3 sama 

25 Orisinalitas Gerakan 5 3 3 sama 

26 Keliwesan Gerakan 5 3 3 sama 

27 Elaborasi 5 3 3 sama 

28 Ekspresi & Wirasa 5 3 2 tidak 

29 Kekompakan 5 3 3 sama 

30 Kerja Sama 5 3 3 sama 
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Lampiran 19. Kegiatan Uji Coba Menari Setelah Menonton Media Video 
Pembelajaran 
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Lampiran 20. Hasil Penilaian Rubrik Unjuk Kerja Menari 
SAMPEL A1 A2 A3 A4 A5 A6 TOTAL NILAI 

1 3 3 3 3 3 3 18 75,00 

2 3 3 3 3 3 3 18 75,00 

3 3 3 3 3 3 4 19 79,17 

4 3 4 3 3 3 4 20 83,33 

5 4 4 3 4 3 4 22 91,67 

6 4 4 4 4 3 4 23 95,83 

7 3 3 4 3 3 4 20 83,33 

8 4 4 3 4 4 3 22 91,67 

9 4 3 3 4 4 3 21 87,50 

10 3 3 3 4 3 3 19 79,17 

11 4 4 4 3 3 4 22 91,67 

12 3 4 3 3 4 3 20 83,33 

13 3 3 4 3 4 3 20 83,33 

14 4 3 4 3 4 3 21 87,50 

15 4 4 3 4 4 3 22 91,67 

16 3 4 3 3 3 4 20 83,33 

17 4 3 3 4 4 3 21 87,50 

18 3 3 3 3 4 3 19 79,17 

19 4 4 3 3 4 3 21 87,50 

20 3 4 4 3 4 3 21 87,50 

21 4 3 4 4 3 3 21 87,50 

22 4 4 4 4 4 3 23 95,83 

23 4 4 4 3 4 4 23 95,83 

TOTAL 81 81 78 78 81 77 476 1983,333 

RATA-RATA 3,52 3,52 3,39 3,39 3,52 3,35 20,70 86,23 
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Lampiran 21. Tabel Uji Normalitas Saphiro Wilk 

Post-Test X-X bar (X - X bar )^2 i ai Xn-1-i 
Xi 

(Xn+1-1)-

Xi 

ai x (Xn+1-1 

- Xi) 

75,00 -11,23 126,15 1 0,45 95,83 75,00 
20,83 9,46 

75,00 -11,23 126,15 2 0,31 95,83 75,00 
20,83 6,51 

79,17 -7,06 49,87 3 0,26 95,83 79,17 
16,66 4,27 

83,33 -2,90 8,42 4 0,21 91,67 79,17 
12,50 2,67 

91,67 5,44 29,57 5 0,18 91,67 79,17 
12,50 2,23 

95,83 9,60 92,13 6 0,15 91,67 83,33 
8,34 1,23 

83,33 -2,90 8,42 7 0,12 91,67 83,33 
8,34 1,00 

91,67 5,44 29,57 8 0,09 87,50 83,33 
4,17 0,39 

87,50 1,27 1,61 9 0,07 87,50 83,33 
4,17 0,29 

79,17 -7,06 49,87 10 0,05 87,50 83,33 
4,17 0,19 

91,67 5,44 29,57 11 0,02 87,50 87,50 
0,00 0,00 

83,33 -2,90 8,42 12 0,00 87,50 87,50 
0,00 0,00 

83,33 -2,90 8,42     87,50 87,50 
0,00 0,00 

87,50 1,27 1,61     83,33 87,50 
-4,17 0,00 

91,67 5,44 29,57     83,33 87,50 
    

83,33 -2,90 8,42     83,33 87,50 
    

87,50 1,27 1,61     83,33 91,67 
JUMLAH 28,26 

79,17 -7,06 49,87     83,33 91,67 
W 

Pembilang 798,62 

87,50 1,27 1,61     79,17 91,67 
W 

Penyebut 848,34 

87,50 1,27 1,61     79,17 91,67 
Saphiro 

Wilk 0,94 

87,50 1,27 1,61     79,17 95,83 
Saphirro 

Tabel 0,91 

95,83 9,60 92,13     75,00 95,83 
STATUS NORMAL  

95,83 9,60 92,13     75,00 95,83 
ket  

W hitung > 

W tabel 

TOTAL 0,00 848,34     
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Lampiran 22. Tabel Koefisien Saphiro Wilk (Ai) 
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Lampiran 23. Tabel Saphiro Wilk 
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Lampiran 24. Hasil Uji-t  
 �/ÿýþ�ý = �̅ − �0�√�  

�/ÿýþ�ý = 86,23 − 806,05√23  

�/ÿýþ�ý = 6,231,26 

�/ÿýþ�ý = 4,94 
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Lampiran 25. Tabel Uji-t 
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Lampiran 26. Modul Ajar 

 

MODUL AJAR KURIKULUM MERDEKA 

IPAS KELAS V 

 

INFORMASI UMUM 

A. IDENTITAS MODUL 

Penyusun : Ni Putu Yoni Antari 

Instansi : SD N 3 Batuan 

Tahun Penyusunan : 2025 

Jenjang Sekolah : SD 

Mata Pelajaran : IPAS 

Fase/Kelas : C/ V 

Bab 7  : Daerahku Kebanggaanku 

Topik : Tarian Daerah Indonesia 

Pertemuan : 2 pertemuan 

Alokasi Waktu : Pertemuan ke 1 : 2 JP 

Pertemuan ke 2 : 3 JP 
 

B. KOMPETENSI AWAL 

1. Peserta didik sudah mengenal berbagi provinsi di Indonesia beserya keberagaman budaya 

yang dimiliki, seperti suku bangsa, bahasa daerah, dan adat istiadat. 

2. Peserta didik sudah mengetahui unsur seni tari, meliputi Gerak, irama, ruang, waktu, dan 

ekspresi 

C. PROFIL PELAJAR PANCASILA 

1. Beriman, bertaqwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, dan berakhlak mulia 

2. Berkebinekaan global 

3. Bernalar kritis 

4. Mandiri 

5. kreatif 

6. Gotong Royong 

D. SARANA PRASARANA 

1. Buku IPAS Kurikulum Merdeka Kelas V 
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2. Video Pembelajaran Tari Nusantara dengan Judul Nritya Dwipantara,  

3. Musik pengiring tarian yang akan diciptakan oleh peserta didik, 

4. Perangkat Multimedia (Laptop, LCD/Proyektor, dan Speaker), 

5. LKPD, 

E. TARGET PESERTA DIDIK 

1. Peserta didik reguler/tipikal: umum, tidak ada kesulitan dalam mencerna dan memahami 

materi ajar. 

2. Peserta didik dengan kesulitan belajar: memiliki gaya belajar yang terbatas hanya satu 

gaya misalnya dengan audio. Memiliki kesulitan dengan Bahasa dan pemahaman materi 

ajar, kurang percaya diri, kesulitan berkonsentrasi jangka panjang, dsb. 

3. Peserta didik dengan pencapaian tinggi: mencerna dan memahami dengan cepat, mampu 

mencapai keterampilan berfikir aras tinggi (HOTS), dan memiliki 

keterampilan memimpin. 

F. JUMLAH PESERTA DIDIK 

23 orang  

G. MODEL PEMBELAJARAN 

Model pembelajaran: PJBL (Problem Based Learning) 

Metode pembelajaran: Tanya Jawab, Diskusi, Penugasan, Demonstrasi 

KOMPONEN INTI 

A. CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Peserta didik mengenal keberagaman tarian daerah (baik pakaian, property, gerakan, dan asal 

tarian) dari 5 pulau terbesar di Indonesia (Sumatra, Kalimantan, Jawa, Sulawesi, Papua) serta 

salah satu pulau sebagai asal dari peserta didik yaitu Bali 

B. ALUR TUJUAN PEMBELAJARAN 

Peserta didik mampu menganalisis keberagaman tarian daerah Indonesia (Sinanggar Tulo, 

Kipas Pakarena, Jaipong, Yamko Rambe Yamko, Janger, dan Mandau) melalui video Nritya 

Dwipantara, serta mengkreasikan dan menampilkan tari kreasi sederhana bernuansa nusantara 

secara kreatif, percaya diri, dan saling menghargai 

C. TUJUAN PEMBELAJARAN 

1. Melalui video pembelajaran Nritya Dwipantara, peserta didik mampu menganalisis 

keberagaman tarian daerah di indonesia dengan benar (C4) 



222 

 

222 

 

2. Melalui kegiatan proyek, peserta didik mampu menganalisis perbedaan gerak pada tarian 

daerah yang ada di Indonesia dengan benar (C4) 

3. Melalui kegaitan proyek, peserta didik mampu menciptakan sebuah tari kreasi baru 

bernuansa tari daerah dengan terampil (P5) 

4. Melalui video pembelajaran Nritya Dwipantara, peserta didik mampu mengkreasikan 

gerak tari dalam menciptakan tari kreasi baru bernuansa tari daerah dengan kreatif (P5) 

5. Melalui diskusi bersama kelompok, peserta didik mampu menggabungkan ide dalam 

menciptakan tari kreasi baru bernuansa nusantara dengan kreatif (P5) 

6. Melalui latihan bersama kelompok, peserta didik mampu menunjukan hasil karya tari 

kreasi bernuansa tari daerah dengan percaya diri (A5) 

7. Melalui diskusi dengan kelompok peserta didik mampu berpendapat dalam menyusun 

gerak dengan saling menghargai (A4) 

D. PEMAHAMAN BERMAKNA 

1. Meningkatkan pemahaman peserta didik mengenai keberagaman tari daerah yang ada di 

Indonesia 

2. Meningkatkan keterampilan peserta didik dalam membuat sebuah karya baru  

3. Meningkatkan kreatifitas peserta didik dalam menciptakan sebuah karya baru 

4. Meningkatkan percaya diri peserta didik dalam menampilkan hasil karyanya bersama 

kelompok 

5. Meningkatkan rasa saling menghargai dalam diskusi menyampaikan pendapat bersama 

kelompok 

E. PERTANYAAN PEMANTIK 

1. Apa kalian pernah menonton pertunjukan tari daerah? 

2. Dari mana asal tarian yang kalian lihat? 

3. Apakah tarian daerah yang pernah kalian lihat sama dengan tarian daerah yang bersalah 

dari daerah lain? 

F. KEGIATAN PEMBELAJARAN 

Kegiatan Pembelajaran 
Alokasi  

waktu 

Kegiatan Pendahuluan 

1. Peserta didik dan guru mengucapkan salam. 

10 

menit 
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2. Peserta didik dan guru melakukan doa sebelum memulai pembelajaran (salah 

satu peserta didik memimpin doa). 

3. Peserta didik bersama guru menyanyikan lagu nasional. 

4. Peserta didik dicek kesiapan belajar dan kehadirannya oleh guru. 

5. Peserta didik dan guru melakukan apersepsi dengan memberikan pertanyaan 

pemantik yaitu: 

Pertemuan ke 1: 

1) Apa kalian pernah menonton pertunjukan tari daerah? 

2) Dari mana asal tarian yang kalian lihat? 

3) Apakah tarian daerah yang pernah kalian lihat sama dengan tarian 

daerah yang bersalah dari daerah lain? 

 

Pertemuan ke 2 

4) Apa kalian masih mengingat Gerakan disetiap tari daerah pada 

pertemuan sebelumnya? 

6. Peserta didik diberikan informasi bahwa materi hari ini mengenai 

keberagaman tari daerah yang ada di Indonesia 

7. Peserta didik disampaikan tujuan pembelajaran oleh guru. 

8. Peserta didik dan guru melakukan ice breaking berupa tepuk fokus untuk 

membangkitkan semangat peserta didik. 

Kegiatan Inti (PJBL: Project Based Learning) 

Pertemuan ke-1 

Tahap 1. Menentukan Pertanyaan Dasar 

1. Peserta didik mengamati video pembelajaran Nritya Dwipantara 

2. Peserta didik diberikan pertanyaan diskusi 

4) Mengapa setiap daerah di Indonesia memiliki tarian yang berbeda-

beda dan ciri khas tarian di setiap daerah juga berbeda? 

5) Mengapa penting bagi kita untuk mempelajari dan melestarikan 

tarian daerah di Indonesia? 

6) Bagaimana cara kita menunjukan rasa bangga terhadap keberagaman 

tarian daerah Indonesia? 

3. Peserta didik ditunjuk secara acak untuk menjawab pertanyaan tersebut 

40 

menit 
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4. Peserta didik diberikan apresiasi atas keberaniannya untuk menjawab 

pertanyaan 

Tahap 2: Menyusun desain perencanaan proyek. 

5. Peserta didik dibagi menjadi 2 kelompok secara heterogen. 

6. Peserta didik dibagikan LKPD yang berisikan tugas proyek 

7. Peserta didik dijelaskan mengenai petujuk dan langkah-langkah pengerjaan 

proyek dengan terperinci. 

8. Peserta didik diberikan kesempatan untuk bertanya mengenai petunjuk dan 

langkah-langkah proyek.  

Tahap 3: Membuat jadwal aktivitas 

9. Peserta didik diberikan waktu selama 2 pertemuan untuk menyelesaikan 

proyek  

Tahap 4: Melakukan monitor pada perkembangan kinerja peserta didik.  

1. Peserta didik dicek proses pengerjaan proyek oleh guru. 

2. Peserta didik dapat dibantu oleh guru bila mengalami kesulitan dalam 

mengerjakan proyek  

3. Peserta didik dipersilahkan untuk bertanya kepada guru apabila terdapat 

kesulitan yang tidak dapat dipecahkan oleh anggota kelompok. 

 

 

 

Pertemuan ke 2 

Tahap 4: Melakukan monitor pada perkembangan kinerja peserta didik.  

1. Peserta didik dicek proses pengerjaan proyek oleh guru. 

2. Peserta didik dapat dibantu oleh guru bila mengalami kesulitan dalam 

mengerjakan proyek  

3. Peserta didik dipersilahkan untuk bertanya kepada guru apabila terdapat 

kesulitan yang tidak dapat dipecahkan oleh anggota kelompok. 

Tahap 5: Menguji kinerja peserta didik 

4. Peserta didik secara berkelompok ditunjuk secara bergantian oleh guru untuk 

menampilkan karyanya. 

5. Peserta didik yang tidak sedang tampil, menonton hasil karya kelompok lain, 

75 

menit 
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6. Setelah peserta didik selesai menampilkan hasil projeknya, peserta didik lain 

dapat memberikan komentar dan kritik yang membangun. 

7. Peserta didik dan guru memberikan apresiasi kepada peserta didik yang telah 

menampilkan karyanya. 

Tahap 6: Mengevaluasi pengalaman 

10. Peserta didik merefleksikan kegiatan Bersama guru 

1) Apa pelajaran penting dari kegiatan ini tentang menghargai 

keberagaman? 

2) Dari video dan karya yang kalian buat, tarian daerah mana yang 

paling menarik menurut kalian? 

11. Peserta didik diberikan apresiasi atas keberaniannya dan percaya diri dalam 

mencajawab pertanyaan guru. 

12. Peserta didik dan guru melaksanakan ice breaking bersama. 

Kegiatan Penutup 

1. Peserta didik diberikan lembar evaluasi oleh guru secara individu. 

2. Peserta didik diberikan waktu pengerjaan lembar evaluasi selama 10 menit. 

3. Peserta didik menyimpulkan materi dan proses pembelajaran hari ini.  

4. Peserta didik diberi kesempatan untuk memberikan kesan mengenai 

pembelajaran hari ini atau hal-hal yang perlu diperbaiki baik dari diri sendiri, 

peserta didik lain, atau guru. 

5. Guru menyampaikan materi yang akan dipelajari selanjutnya. 

6. Peserta didik dan guru bersama-sama menyanyikan lagu daerah. 

7. Peserta didik dan guru berdoa untuk mengakhiri kegiatan yang dimpin oleh 

salah satu peserta didik. 

8. Peserta didik dan guru menutup kegiatan kelas dengan memberi salam 

penutup.  

20 

menit 

G. ASSESMEN / PENILAIAN  

a. Teknik Penilaian  

• Assesmen Individu (Mengerjakan Soal Evaluasi)  

• Assemen Kelompok (Mengerjakan LKPD)  

• Penilaian Sikap  

• Penilaian Pengetahuan  
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• Penilaian Keterampilan 

b. Instrumen Penilaian 

a. Penilaian Sikap  

• Teknik Penilaian: Non tes 

• Bentuk Penilaian: Observasi  

• Instrumen: Rubrik Penilaian 

 

Instrumen Penilaian Sikap (Sosial dan Spiritual) 

 

 

 

 

 

 

No Nama 

Perubahan Tingkah Laku 

Beriman dan 

Berakhlak 

Mulia 

Percaya Diri Disiplin 

K C B SB K C B SB K C B SB 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1              

2              

3              

4              

NO Aspek yang dinilai Kriteria Skor 

1 Beriman dan Berakhlak 

Mulia 

Memenuhi 4 kriteria Beriman dan Berakhlak 

Mulia: 

a) Berdoa sebelum pelajaran dimulai 

b) Berdoa setelah pelajaran selesai 

c) Berdoa dengan khusuk (Tidak Bercanda) 

d) Melaksanakan pembersihan tempat 

persembahyangan sesuai jadwal piket 

4 

Sikap yang dilakukan memenuhi 3 kriteria diatas 3 

Sikap yang dilakukan memenuhi 2 kriteria diatas 2 

Sikap yang dilakukan memenuhi 1 kriteria diatas 1 
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Keterangan:   

 Kurang             1 

 C (Cukup)  2 

 B (Baik)  3 

 SB (Sangat Baik) 4 

Pedoman Penilaian: 

Skor Maksimal : 12 

2 Percaya Diri Memenuhi 4 kriteria Percaya diri: 

a) Berani tampil tanpa menunjukan sikap 

gugup 

b) Menguasai gerak 

c) Menampilkan ekspresi wajah yang sesuai 

d) Menunjukan kesiapan dan keberanian saat 

awal dan ahkir penampilan 

4 

Sikap yang dilakukan memenuhi 3 kriteria diatas 3 

Sikap yang dilakukan memenuhi 2 kriteria diatas 2 

Sikap yang dilakukan memenuhi 1 kriteria diatas 1 

3 Saling menghargai Memenuhi 4 kriteria saling menghargai: 

a) Selalu mendengarkan pendapat teman 

dengan sopan 

b) Selalu menghargai pendapat teman dengan 

sopan 

c) Menghargai perbedaan karakter dan 

kemampuan teman 

d) Menghargai aturan dan kesepakatan 

bersama 

4 

Sikap yang dilakukan memenuhi 3 kriteria diatas 3 

Sikap yang dilakukan memenuhi 2 kriteria diatas 2 

Sikap yang dilakukan memenuhi 1 kriteria diatas 1 
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b. Penilaian Pengetahuan 

• Teknik Penilaian: Tes 

• Bentuk Penilaian: Essay 

• Instrumen: Soal 

 

 

KISI-KISI SOAL EVALUASI 

Kelas: V 

Mata Pelajaran: IPAS 

Pertemuan : ke 1 

Banyak Soal: 5 butir soal 

Bentuk Soal: Essay 

No Tujuan Pembelajaran Indikator Soal Level 

Kognitif 

Nomor 

Soal 

Bobot 

soal 

1 Peserta didik mampu 

menganalisis 

keberagaman tarian 

daerah di indonesia 

dengan benar 

Mengelompokkan 

tarian daerah 

berdasarkan asal 

provinsinya 

C4  1 2 

Menganalisis ciri khas 

tarian daerah 

C4 2.3 2 
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Menganalisis makna 

dari setiap tarian 

daerah 

C4 4,5 2 

 

 

 

 

 

KISI-KISI SOAL EVALUASI 

Kelas: V 

Mata Pelajaran: IPAS 

Pertemuan : ke 2 

Banyak Soal: 5 butir soal 

Bentuk Soal: Isian 

No Tujuan Pembelajaran Indikator Soal Level 

Kognitif 

Nomor 

Soal 

Bobot 

soal 

1 Melalui kegiatan 

proyek, peserta didik 

mampu menganalisis 

perbedaan gerak pada 

tarian daerah yang ada 

di Indonesia dengan 

benar 

Menganalisis 

perbedaan gerak pada 

tarian daerah yang ada 

di Indonesia dengan 

benar 

C4  1,2,3,4,5 2 

 

Pedoman Penilaian: 

• Menjawab benar = skor 2 

• Menjawab salah = skor 1 

• Tidak menjawab = skor 0 

• Skor  Maksimal: 10 
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Instrumen Penilaian: Tes tertulis soal evaluasi  

No. Skor Predikat Klasifikasi 

1 81-100 A SANGAT BAIK (SB) 

2 71-80 B BAIK (B) 

3 61-70 C CUKUP (C) 

4 0-60 D Perlu Bimbingan 

 

Rekap Skor Peserta didik 

 

 

 

 

c. Penilaian Keterampilan 

• Teknik penilaian : non tes 

• Bentuk penilaian : observasi 

• Instrumen : rubrik penilaian 

Instrumen Penilaian Keterampilan 

 

 

 

 

 

Aspek Sangat Baik Baik Cukup Perlu 

Pendampingan 

4 3 2 1 

No. Nama Skor Predikat Tuntas /tidak tuntas 

1     

2     

No Nama 

Perubahan Tingkah Laku 

Beriman dan 

Berakhlak 

Mulia 

Percaya Diri Disiplin 

K C B SB K C B SB K C B SB 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1              

2              

3              

4              
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13. Orisinalitas 

Gerak 

Menciptakan 3–4 

gerak baru yang 

benar‐benar 
orisinal dan tidak 

meniru contoh 

dari video. 

Menciptakan 2 

gerak baru namun 

masih sedikit 

terinspirasi dari 

video. 

Hanya 

menciptakan 1 

gerak baru, 

selebihnya meniru 

contoh dari video. 

Tidak mampu 

menciptakan 

gerak baru; 

seluruh gerakan 

meniru dari video. 

14. Keluwesan & 

Kualitas Gerak 

Gerak dilakukan 

sangat luwes, 

ritmis, dan kontrol 

tubuh sangat baik 

dari awal hingga 

akhir. 

Gerak cukup 

luwes, beberapa 

bagian kurang 

ritmis namun tidak 

mengganggu 

keseluruhan. 

Gerak kurang 

luwes dan ritmis, 

banyak bagian 

terlihat kaku. 

Gerak tidak 

ritmis, kaku, dan 

memerlukan 

bimbingan 

intensif. 

15. Elaborasi  Mengembangkan 

ide menjadi 

rangkaian gerak 

kompleks, rapi, 

dan terstruktur 

dengan detail 

tambahan (arah, 

level, tempo). 

Mengembangkan 

ide menjadi 

rangkaian gerak 

yang cukup jelas, 

namun detail 

pengembangan 

masih terbatas. 

Rangkaian gerak 

kurang 

berkembang, ide 

dasar terlihat 

tetapi minim 

pengembangan. 

Tidak mampu 

mengembangkan 

ide; rangkaian 

gerak tidak jelas. 

16. Ekspresi & 

Wirasa 

Menampilkan 3 

unsur ekspresi 

yang kuat: 

ekspresi wajah, 

dinamika energi, 

dan keselarasan 

emosi. 

Menampilkan 2 

unsur ekspresi 

yang jelas. 

Menampilkan 1 

unsur ekspresi, 

namun kurang 

konsisten. 

Tidak 

menampilkan 

ekspresi yang 

sesuai dengan 

tema tari. 

17. Kekompakan 

& Kesesuaian 

Gerak dengan 

musik  

Sangat kompak 

dengan anggota 

lain; seluruh gerak 

menyatu harmonis 

dengan musik. 

Cukup kompak; 

hanya terdapat 

sedikit 

ketidaksamaan 

tempo. 

Kurang kompak; 

beberapa anggota 

tidak selaras 

dengan musik. 

Tidak kompak; 

sering tertinggal 

tempo dan tidak 

mengikuti irama 

musik. 

18. Kerja sama 

dalam 

kelompok 

Berperan aktif, 

memberi ide, 

menghargai 

pendapat teman, 

dan berkontribusi 

pada keseluruhan 

karya. 

Berkontribusi 

baik, tetapi ide 

yang diberikan 

belum konsisten. 

Kontribusi rendah 

dan hanya 

mengikuti 

anggota lain. 

Tidak 

berpartisipasi dan 

tidak memberikan 

kontribusi pada 

tim. 

 

Keterangan:   

 Perlu Pendampingan              1 

 Cukup                 2 

 Baik                     3 

 Sangat Baik                         4 

Pedoman Penilaian: 

Skor Maksimal : 24 
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             Skor = 
∑���� 

 

 

H.  REFLEKSI 

a) Refleksi Guru 

Refleksi diri berupa pertanyaan pada diri sendiri. 

1. Apakah pembelajaran sudah dapat melibatkan peserta didik aktif? 

2. Apakah metode yang digunakan mampu meningkatkan kemampuan peserta didik? 

3. Apakah media yang digunakan dapat membantu peserta didik mencapai 

kemampuan? 

4. Apakah yang bisa dilakukan agar peserta didik dapat meningkatkan kemampuan? 

b) Refleksi Peserta Didik 

Peserta didik diajak untuk melakukan refleksi terkait seluruh proses pelajaran yang sudah 

di alami. 

1. Apa kesan kalian tentang materi ini? 

2. Materi apa yang sudah kalian pahami? 

3. Bagian mana yang belum kalian pahami? 

4. Masihkan ada kesulitan dalam membaca? 

I. KEGIATAN PENGAYAAN DAN REMIDIAL 

a) Pengayaan  

1. Pengayaan diberikan untuk menambah wawasan peserta didik mengenai materi 

pembelajaran yang dapat diberikan kepada peserta didik yang telah tuntas mencapai 

Capaian Pembelajaran (CP). 

2. Pengayaan dapat ditagihkan atau tidak ditagihkan, sesuai kesepakatan dengan peserta 

didik. 

3. Berdasarkan hasil analisis penilian, peserta didik yang sudah mencapai ketuntasan 

belajar diberi kegiatan pembelajaran pengayaan untuk perluasan atau pendalaman 

materi. 

b) Remedial 

1. Remidial dapat diberikan kepada peserta didik yang capaian pembelajaran belum tuntas. 

2. Guru memberi semangat kepada peserta didik yang belum tuntas. 

3. Peserta didik akan diberikan tugas oleh guru bagi yang belum tuntas dalam bentuk 

pembelajaran ulang, bimbingan perorangan, belajar kelompok, pemanfaatan tutor 

sebaya bagi peserta didik yang belum mencapai ketuntasan belajar sesuai hasil analisis 

penilaian. 

 

J. DAFTAR PUSTAKA 
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LAMPIRAN 

A. LEMBAR KERJA PESERTA DIDIK 

 

 

 

B. SOAL EVALUASI 

 

LEMBAR EVALUASI PESERTA DIDIK 
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Pertemuan ke 1 

Nama: 

No. Absen: 

Kelas: 

 

Jawablah pertanyaan ini dengan benar! 

1. Kelompokkan keenam tarian berikut berdasarkan daerah atau provinsi asalnya: 

Sinanggar Tulo, Kipas Pakarena, Jaipong, Yamko Rambe Yamko, Janger, dan Mandau! 

2. Analisis perbedaan ciri khas Tari Sinanggar Tulo dengan Tari Kipas Pakarena dilihat dari 

gerakan dan cara penyajiannya! 

3. Analisis perbedaan ciri khas Tari Yamko Rambe Yamko dengan Tari Mandau dilihat dari 

gerakan dan cara penyajiannya! 

4. Analisis makna yang terkandung dalam Tari Yamko Rambe Yamko bagi masyarakat Papua! 

5. Analisis makna yang terkandung dalam Tari Janger bagi masyarakat Bali! 

 

 

 

LEMBAR EVALUASI PESERTA DIDIK 

Pertemuan ke 2 

 

Nama: 

No. Absen: 

Kelas: 

 

Jawablah pertanyaan ini dengan benar! 

1. Pada Tari Mandau, penari membawa senjata tradisional. Menurutmu, apakah gerakan tari ini 

terlihat kuat atau lembut? Jelaskan sedikit alasannya! 

2. Sebutkan dua bagian tubuh yang sering digerakkan dalam Tari Jaipong! 

3. Gerakan Tari Kipas Pakarena cenderung pelan dan lembut. Bagaimana sikap tubuh yang 

cocok untuk menarikan tarian ini? 

4. Gerakan Tari Yamko Rambe Yamko dan tari Janger dilakukan dengan semangat. Bagaimana 

cara menunjukan semangat saat menari? Jelaskan dengan singkat! 
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5. Tari Sinanggar Tulo ditarikan secara berkelompok dengan gerakan serempak. Apa saja yang 

harus diperhatikan ketika menarikan tarian ini? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Selamat Mengerjakan 

 

 

Lampiran 27. LKPD 
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