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Lampiran 1 Riwayat Hidup Peneliti 

RIWAYAT HIDUP 

Komang Putri Natia Sutiartini. Penulis lahir di Buleleng pada 

tanggal 6 November 2004 dan saat ini bertempat tinggal di Jalan 

Srikandi Gang Mawar, Desa Sambangan, Kabupaten Buleleng, 

Bali. Penulis menyelesaikan pendidikan menengah atas di SMA 

Negeri 1 Singaraja. Setelah menyelesaikan pendiidkan pada 

jenjang sekolah menengah atas, penulis melanjutkan pendidikan 

ke perguruan tinggi pada Program Studi Sarjana Kebidanan, 

Fakultas Kedokteran, Universitas Pendidikan Ganesha. 

Ketertarikan penulis terhadap bidang kebidanan mendorong penulis untuk mendalami 

ilmu kebidanan, khususnya dalam upaya meningkatkan derajat kesehatan ibu dan anak 

melalui pelayanan kebidanan yang profesional. Selama menempuh pendiidkan di 

perguruan tinggi, penulis memperoleh berbagai pengalaman pembelajaran baik secara 

teori maupun praktik yang mendukung pengembangan kompetensi sebagai calon tenga 

kesehatan di bidang kebidanan. Setelah menyelesaikan pendidikan sarjana ini, penulis 

berencana untuk melanjutkan pendiidkan ke jenjang Profesi Bidan guna meningkatkan 

kompetensi serta kemampuan profesional dalam memberikan pelayanan kebidanan yang 

berkualitas kepada masyarakat. 
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Lampiran 2 Lembar Studi Pendahuluan 
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Lampiran 3 Instrumen Penelitian 
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KUISIONER PENELITIAN 

EFEKTIVITAS EDUKASI ANEMIA BERBASIS GAMIFIKASI BE-HELA  

(BEAUTY-HEALTH FRAMING LADDER GAME) TERHADAP KEPATUHAN 

KONSUMSI TABLET FE PADA REMAJA PUTRI KELAS X  

DI SMA NEGERI 1 SINGARAJA 

 

A DATA RESPONDEN  

 

Nama Inisial :  

Umur  :  

Kelas  :  

 

B KEPATUHAN REMAJA PUTRI  

Petunjuk : berilah tanda ceklis (√) sesuai dengan yang anda lakukan 

 

No Pertanyaan Iya Tidak Skor 

1 
Apakah anda kadang-kadang lupa minum 

obat tablet tambah darah? 

   

2 
Selain lupa, mungkin anda tidak minum 

obat karena alasan lain. Dalam 2 minggu 

terakhir, apakah pernah anda tidak 

minum obat tablet tambah darah? 

   

3 
Pernahkah anda mengurangi atau berhenti 

minum obat tanpa sepengetahuan petugas 

kesehatan karena anda merasa obat tablet 

tambah darah yang diberikan membuat 

keadaan anda menjadi lebih buruk ? 

   

4 
Pernahkah anda lupa membawa obat 

tablet tambah darah ketika bepergian ? 

   

5 
Apakah anda tidak meminum obat tablet 

tambah darah minggu kemarin ? 

   

6 
Apakah anda berhenti minum obat tablet 

tambah darah ketika anda merasa gejala 

yang dialami telah teratasi ? 
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7 
Meminum obat tablet tambah darah setiap 

hari merupakan sesuatu ketidaknyamanan 

untuk beberapa orang. apakah anda 

merasa terganggu harus minum obat tablet 

tambah darah setiap minggu ? 

   

8 
Berapa sering anda lupa minum obat tablet 

tambah darah ?  

a. Tidak pernah.  

b. Sekali-sekali.  

c. Kadang-kadang.  

d. Biasanya.  

e. Selalu 

 

Keterangan Skoring :  

a = 1  

b = 0.75  

c = 0.5  

d = 0.25  

e = 0 

   

 

Keterangan :  

Pertanyaan 1-7 : ya “0” dan tidak “1” 
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Tampilan Kuesioner melalui Google Formulir 
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Lampiran 4 Instrumen Pertanyaan Gamifikasi BE-HELA 
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Lampiran 5 Kisi-kisi Soal Pertanyaan Gamifikasi BE-HELA 
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Lampiran 6 Media Gamifikasi BE-HELA  

 

               DEPAN                              BELAKANG  
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Lampiran 7 Media Edukasi Leaflet 
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Lampiran 8 Lembar Observasi Fasilitator  
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Lampiran 9 Surat Kelayakan Etik dan Izin Penelitian 
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Lampiran 10 Surat Balasan dari SMA Negeri 1 Singaraja 
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Lampiran 11 Lembar Bimbingan Pembimbing 1 
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Lampiran 12 Lembar Bimbingan Pembimbing 2 
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Lampiran 13 Jadwal Kegiatan 
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Lampiran 14 Lembar Penilaian Uji Pakar  
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Lampiran 15 Kriteria Pengelolaan Validitas Uji Gregory  

Nomor 

Soal 

Pakar 1 Pakar 2 

1 Relevan Relevan 

2 Relevan Relevan 

3 Relevan Relevan 

4 Relevan Relevan 

5 Relevan Relevan 

6 Relevan Relevan 

7 Relevan Relevan 

8 Relevan Relevan 

9 Relevan Relevan 

10 Relevan Relevan 

11 Relevan Relevan 

12 Relevan Relevan 

13 Relevan Relevan 

14 Relevan Relevan 

15 Relevan Relevan 

16 Relevan Relevan 

17 Relevan Relevan 

18 Relevan Relevan 

19 Relevan Relevan 

20 Relevan Relevan 

21 Relevan Relevan 

22 Relevan Relevan 

23 Relevan Relevan 

24 Relevan Relevan 

25 Relevan Relevan 

Rumus Content Validity (Retnawati, 2016) : 
A−D

A+B+C+D
 

Keterangan:  

A : Jumlah item yang dinilai sama-sama relevan oleh kedua ahli  

B : Item dinilai relevan oleh ahli 1 tetapi tidak oleh ahli 2  

C : Item dinilai relevan oleh ahli 2 tetapi tidak oleh ahli 1  

D : Item yang di nilai sama sama tidak relevan oleh kedua ahli  

Hasil Interpretasi:  

A = 29 (soal 1-25)  

B = 0 

C = 0 

D = 0   

Hasil perhitungan validitas isi = 
25−0

25+0+0+0
 = 

25

25
 = 1,00 yang artinya memiliki uji validitas 

yang sangat tinggi.  
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Item R Hitung R Tabel Keterangan 

Soal 1 0.580 0.3202 Valid 

Soal 2 0.685 0.3202 Valid 

Soal 3 0.360 0.3202 Valid 

Soal 4 0.629 0.3202 Valid 

Soal 5 0.336 0.3202 Valid 

Soal 6 0.552 0.3202 Valid 

Soal 7 0.360 0.3202 Valid 

Soal 8 0.590 0.3202 Valid 

Soal 9 0.590 0.3202 Valid 

Soal 10 0.356 0.3202 Valid 

Soal 11 0.622 0.3202 Valid 

Soal 12 0.653 0.3202 Valid 

Soal 13 0.463 0.3202 Valid 

Soal 14 0.356 0.3202 Valid 

Soal 15 0.552 0.3202 Valid 

Soal 16 0.404 0.3202 Valid 

Soal 17 0.667 0.3202 Valid 

Soal 18 0.437 0.3202 Valid 

Soal 19 0.379 0.3202 Valid 

Soal 20 0.653 0.3202 Valid 

Soal 21 0.367 0.3202 Valid 

Soal 22 0.653 0.3202 Valid 

Soal 23 0.321 0.3202 Valid 

Soal 24 0.653 0.3202 Valid 

Soal 25 0.336 0.3202 Valid 
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Reliability Statistics 

Cronbach's Alpha N of Items 

.859 25 
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Lampiran 16 Tabulasi Data Kelompok Intervensi 

No 

Responden  

Jenis 

Kelamin Umur  Kelas  

 

 

Pendidikan 

Terakhir Ibu 

 

Pendidikan 

Terakhir 

Ayah 

 

 

Pekerjaan 

Ibu 

 

 

Pekerjaan 

Ayah 

Pernah 

Mendapat 

Edukasi Anemia 

Sebelumnya 

 

Media 

Sumber 

Informasi 

Distribusi 

TTD dari 

Sekolah 

Nilai  

Pre Test 

Nilai Post 

Test 

1 1 2 1 4 4 3 3 2 5 1 5,75 8 

2 1 2 1 5 5 6 1 2 6 1 4,5 8 

3 1 3 1 5 5 6 3 1 7 1 2,25 7,75 

4 1 2 1 5 4 1 3 1 4 1 4,75 8 

5 1 2 1 5 5 2 2 2 4 1 4,5 8 

6 1 2 1 5 5 3 3 2 5 1 1,75 7,75 

7 1 2 1 5 5 2 1 2 7 1 4,5 8 

8 1 3 1 5 5 6 2 1 5 1 4,25 8 

9 1 2 1 5 5 3 3 2 8 1 3 8 

10 1 3 1 5 4 1 2 2 1 1 3,25 8 

11 1 2 1 5 4 1 1 1 5 1 2 7,75 

12 1 2 1 5 5 3 2 2 8 1 4,25 8 

13 1 3 1 5 5 1 1 1 6 1 5,75 8 

14 1 3 1 5 5 1 2 1 4 1 4,5 8 

15 1 2 1 4 5 3 3 1 5 1 4,25 8 

16 1 3 1 5 5 2 3 1 4 1 3,5 8 

17 1 2 1 5 5 2 1 1 4 1 5,75 8 

18 1 2 1 5 5 2 1 2 4 1 4,25 8 

19 1 3 1 5 5 3 3 2 5 1 3,5 7,75 

20 1 3 1 5 5 6 1 1 4 1 2,25 8 

21 1 3 1 5 4 1 1 1 7 1 5,5 8 

22 1 2 1 5 5 3 3 1 7 1 1,5 7,5 

23 1 1 1 5 5 6 1 1 4 1 3,5 8 

24 1 2 1 4 5 6 2 2 5 1 1,25 7,75 

25 1 2 1 4 4 6 4 1 4 1 3,5 8 

26 1 2 1 5 5 3 3 2 4 1 2,5 8 

27 1 3 1 3 4 6 2 1 1 1 3,25 8 
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28 1 2 1 4 5 6 2 2 4 1 3,5 8 

29 1 2 1 4 5 3 2 2 4 1 2 7,75 

30 1 2 1 5 5 1 3 1 6 1 4,5 8 

31 1 3 1 4 5 6 2 1 2 1 4,5 8 

32 1 2 1 4 5 3 1 2 8 1 4,5 8 

33 1 3 1 5 5 2 1 2 4 1 3,75 8 

34 1 3 1 4 4 3 3 2 8 1 5,5 8 

 
Jenis Kelamin  

1 : Perempuan  

Distribusi TTD dari Sekolah 

1 : Rutin  

2 : Tidak Rutin  

Pendidikan Terakhir Ibu 

1 : Tidak Sekolah 

2 : SD 

3 : SMP 

4 : SMA 

5 : Perguruan Tinggi 

Kelas 

1 : Kelas X 

 

Mendapat Edukasi Anemia Sebelumnya 

1 : Pernah 

2 : Belum Pernah 

 

Umur  

1 : 14 Tahun 

2 : 15 Tahun 

3 : 16 Tahun 

Pendidikan Terakhir Ayah  

1 : Tidak Sekolah  

2 : SD 

3 : SMP 

4 : SMA 

5 : Perguruan Tinggi 

Pekerjaan Ibu  

1 : PNS/TNI/POLRI 

2 : Pegawai Swasta 

3 : Wiraswasta/Pedagang 

4 : Buruh/Pekerja harian 

5 : Petani/Nelayan  

6 : Ibu Rumah Tangga 

 

 

 

 

 

Pekerjaan Ayah 

1 : PNS/TNI/POLRI 

2 : Pegawai Swasta 

3 : Wiraswasta/Pedagang 

4 : Buruh/Pekerja harian 

5 : Petani/Nelayan  

6 : Tidak bekerja 

 

Media Sumber Informasi  

1 : Siaran Televisi 

2 : Media cetak (Koran, Majalah, Poster) 

3 : Media internet berbasis tulisan 

(Website berita/Blog kesehatan) 

4 : Media internet berbasis video 

(Instagram, Tiktok, Youtube) 

5 : Materi pembelajaran yang diperoleh 

dari sekolah 

6 : Keluara/anggota keluarga 

7 : Tenaga kesehatan 

(dokter/bidan/perawat/petugas kesehatan 

lainnya) 

8 : Teman sebaya  



146 
 

 
 

Lampiran 17 Tabulasi Data Kelompok Kontrol 

No 

Responden  

Jenis 

Kelamin Umur  Kelas  

 

 

Pendidikan 

Terakhir Ibu 

 

 

Pendidikan 

Terakhir Ayah 

 

 

Pekerjaan 

Ibu 

 

 

Pekerjaan 

Ayah 

Pernah Mendapat 

Edukasi Anemia 

Sebelumnya 

 

Media 

Sumber 

Informasi 

Distribusi 

TTD dari 

Sekolah 

Nilai Pre 

Test 

Nilai 

Post Test 

1 1 1 1 4 4 4 3 1 8 1 4,5 6,75 

2 1 2 1 5 5 1 3 2 4 1 5,5 8 

3 1 3 1 5 4 2 2 1 7 1 4,75 6,75 

4 1 2 1 5 5 1 1 1 4 1 3,25 7,75 

5 1 3 1 4 5 6 4 2 4 1 3,25 6,5 

6 1 2 1 5 5 1 1 1 5 1 5,5 5,75 

7 1 3 1 5 5 1 3 1 5 1 4,5 7 

8 1 2 1 5 5 6 1 2 5 1 3,25 5,5 

9 1 3 1 5 5 1 1 1 5 1 3,5 6,5 

10 1 3 1 5 5 6 1 2 5 1 5,5 8 

11 1 3 1 5 5 1 1 2 4 1 3,25 5,75 

12 1 2 1 5 5 1 3 1 5 1 4,25 5,5 

13 1 1 1 5 5 3 2 2 4 1 2,25 6,75 

14 1 3 1 5 5 1 2 1 5 1 1,25 4,5 

15 1 3 1 4 5 6 1 1 8 1 2,25 4,5 

16 1 2 1 4 5 6 2 1 4 1 4,25 6,75 

17 1 3 1 4 5 6 3 2 4 1 6,25 7,5 

18 1 3 1 4 4 6 5 1 7 1 3,5 6,75 

19 1 2 1 5 5 6 3 1 5 1 4,5 5,5 

20 1 3 1 4 4 6 1 1 3 1 1,75 5,5 

21 1 3 1 5 5 3 1 2 7 1 3,5 5,25 

22 1 2 1 5 4 6 3 2 3 1 4,5 4,5 

23 1 3 1 5 5 1 1 1 4 1 2,5 4,25 

24 1 2 1 4 5 6 1 2 5 1 6,5 6,75 

25 1 3 1 5 5 1 2 1 6 1 4,5 5,75 

26 1 2 1 4 4 3 3 1 8 1 4,5 4,5 

27 1 2 1 4 4 3 3 1 8 1 3,25 5,25 
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28 1 3 1 5 5 2 1 2 4 1 4 4,5 

29 1 3 1 4 4 3 3 2 8 1 7,5 6,5 

30 1 3 1 5 5 2 3 1 8 1 3,25 5 

31 1 3 1 5 5 1 1 1 3 1 4,5 5,5 

32 1 3 1 4 4 4 3 1 8 1 4,25 6,75 

33 1 3 1 4 5 6 2 1 3 1 5,5 4,5 

34 1 3 1 4 4 6 3 1 8 1 3,25 5,5 

 
Jenis Kelamin  

1 : Perempuan  

Distribusi TTD dari Sekolah 

1 : Rutin  

2 : Tidak Rutin  

Pendidikan Terakhir Ibu 

1 : Tidak Sekolah 

2 : SD 

3 : SMP 

4 : SMA 

5 : Perguruan Tinggi 

Kelas 

1 : Kelas X 

 

Mendapat Edukasi Anemia Sebelumnya 

1 : Pernah 

2 : Belum Pernah 

 

 

Umur  

1 : 14 Tahun 

2 : 15 Tahun 

3 : 16 Tahun 

Pendidikan Terakhir Ayah  

1 : Tidak Sekolah  

2 : SD 

3 : SMP 

4 : SMA 

5 : Perguruan Tinggi 

Pekerjaan Ibu  

1 : PNS/TNI/POLRI 

2 : Pegawai Swasta 

3 : Wiraswasta/Pedagang 

4 : Buruh/Pekerja harian 

5 : Petani/Nelayan  

6 : Ibu Rumah Tangga 

 

 

 

 

 

Pekerjaan Ayah 

1 : PNS/TNI/POLRI 

2 : Pegawai Swasta 

3 : Wiraswasta/Pedagang 

4 : Buruh/Pekerja harian 

5 : Petani/Nelayan  

6 : Tidak bekerja 

 

Media Sumber Informasi  

1 : Siaran Televisi 

2 : Media cetak (Koran, Majalah, Poster) 

3 : Media internet berbasis tulisan 

(Website berita/Blog kesehatan) 

4 : Media internet berbasis video 

(Instagram, Tiktok, Youtube) 

5 : Materi pembelajaran yang diperoleh 

dari sekolah 

6 : Keluara/anggota keluarga 

7 : Tenaga kesehatan 

(dokter/bidan/perawat/petugas kesehatan 

lainnya) 

8 : Teman sebaya  
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Lampiran 18 Hasil Uji Wilcoxon pada Kelompok Intervensi dan Kontrol 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

 

25th 

Percentiles  

50th (Median) 

KI_Pretest 34 1.25 5.75 3.6618 1.32985 2.44 3.63 

KO_Pretest 34 1.25 7.50 4.0735 1.35475 3.25 4.25 

KI_Posttest 34 6.75 8.00 7.9044 0.23848 7.94 8.00 

KO_Posttest 34 4.25 8.00 5.9412 1.09070 5.19 5.75 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ranks 

 N Mean Rank Sum of Ranks 

KI_Posttest - KI_Pretest Negative Ranks 0a .00 .00 

Positive Ranks 34b 17.50 595.00 

Ties 0c   

Total 34   

KO_Posttest - KO_Pretest Negative Ranks 2d 5.50 11.00 

Positive Ranks 30e 17.23 517.00 

Ties 2f   

Total 34   

a. KI_Posttest < KI_Pretest 

b. KI_Posttest > KI_Pretest 

c. KI_Posttest = KI_Pretest 

d. KO_Posttest < KO_Pretest 

e. KO_Posttest > KO_Pretest 

f. KO_Posttest = KO_Pretest 
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Lampiran 19 Hasil Uji Mann-Whitney U Kelompok Intervensi dan Kontrol  

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Mean Std. Deviation 

 

25th 

Percentiles  

50th (Median) 

Nilai_PostTest 68 4.25 8.00 6.9228 1.26170 5.75 7.75 

Kelompok 68 1.0 2.0 1.500 .5037 1.00 1.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ranks 
 

Kelompok N Mean Rank Sum of Ranks 

Hasil Skor Test Intervensi 34 49.94 1698.00 

Kontrol 34 19.06 648.00 

Total 68   

 
Test Statisticsa 

 Postest 

Mann-Whitney U 53.000 

Wilcoxon W 648.000 

Z -6.692 

Asymp. Sig. (2-tailed) .000 

a. Grouping Variable: Kelompok 
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Perhitungan Effect size Uji Mann-Whitney U Test sebagai berikut:  

𝑟 =  
𝑍

√𝑁
 

𝑟 =  
−6,692

√68
 

𝑟 =  
−6,692

8,246
 

𝑟 =  −0,81 

Nilai absolut : 

𝑟 =  0,81 

Interpretasi : 

Berdasarkan kriteria Cohen, nilai r = 0,81 termasuk dalam kategori efek besar  
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Lampiran 20 Hasil Uji Normalitas  

 

 

 

 

 

 

Tests of Normality 

 

Kelompok Penelitian 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 
Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

Skor Kepatuhan Pre-Test Intervensi .141 34 .082 .946 34 .096 

Kontrol .141 34 .084 .971 34 .480 

Skor Kepatuhan Post-Test Intervensi .420 34 .000 .453 34 .000 

Kontrol .137 34 .106 .934 34 .041 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Lampiran 21 Hasil Pretes dan postest kelompok Intervensi dan Kontrol 

Kelompok Intervensi  

Nilai Pre Test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 34 100.0 100.0 100.0 

 

Nilai Post Test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sedang 7 20.6 20.6 20.6 

Tinggi 27 79.4 79.4 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Kelompok Kontrol 

Nilai Pre Test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 31 91.2 91.2 91.2 

Sedang 3 8.8 8.8 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Nilai Post Test 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Rendah 20 58.8 58.8 58.8 

Sedang 12 35.3 35.3 94.1 

Tinggi 2 5.9 5.9 100.0 

Total 34 100.0 100.0  
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Lampiran 22 Hasil Analisis Frekuensi Karakteristik Kelompok Intervensi 

 

Usiaa 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 14 Tahun 1 2.9 2.9 2.9 

15 Tahun 20 58.8 58.8 61.8 

16 Tahun 13 38.2 38.2 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Riwayat menerima edukasi anemiaa 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pernah 28 82.4 82.4 82.4 

Belum 6 17.6 17.6 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Media sumber informasia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Siaran Televisi 2 5.9 5.9 5.9 

Media cetak (Koran, Majalah, 

Poster) 
1 2.9 2.9 8.8 

Media internet berbasis video 

(Instagram, Tiktok, Youtube) 
13 38.2 38.2 47.1 

Materi pembelajaran yang 

diperoleh dari sekolah 
7 20.6 20.6 67.6 

Keluara/anggota keluarga 3 8.8 8.8 76.5 

Tenaga kesehatan 

(dokter/bidan/perawat/petugas 

kesehatan lainnya) 

4 11.8 11.8 88.2 

Teman sebaya 4 11.8 11.8 100.0 

Total 34 100.0 100.0  
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Pendidikan Terakhir Ibua 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMP 1 2.9 2.9 2.9 

SMA 9 26.5 26.5 29.4 

Perguruan Tinggi 24 70.6 70.6 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Ibua 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI 7 20.6 20.6 20.6 

Pegawai Swasta 6 17.6 17.6 38.2 

Wiraswasta/Pedagang 11 32.4 32.4 70.6 

Ibu Rumah Tangga 10 29.4 29.4 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Pendidikan Terakhir Ayaha 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 8 23.5 23.5 23.5 

Perguruan Tinggi 26 76.5 76.5 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Ayaha 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI 11 32.4 32.4 32.4 

Pegawai Swasta 10 29.4 29.4 61.8 

Wiraswasta/Pedagang 12 35.3 35.3 97.1 

Buruh/Pekerja harian 1 2.9 2.9 100.0 

Total 34 100.0 100.0  
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Lampiran 23 Hasil Analisis Frekuensi Karakteristik Kelompok Kontrol 

Usiaa 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 14 Tahun 2 5.9 5.9 5.9 

15 Tahun 11 32.4 32.4 38.2 

16 Tahun 21 61.8 61.8 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Riwayat menerima edukasi anemiaa 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Pernah 25 73.5 73.5 73.5 

Belum 9 26.5 26.5 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Media sumber informasia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Media internet berbasis tulisan 

(Website berita/Blog kesehatan) 
4 11.8 11.8 11.8 

Media internet berbasis video 

(Instagram, Tiktok, Youtube) 
9 26.5 26.5 38.2 

Materi pembelajaran yang 

diperoleh dari sekolah 
9 26.5 26.5 64.7 

Keluara/anggota keluarga 1 2.9 2.9 67.6 

Tenaga kesehatan 

(dokter/bidan/perawat/petugas 

kesehatan lainnya) 

3 8.8 8.8 76.5 

Teman sebaya 8 23.5 23.5 100.0 

Total 34 100.0 100.0  
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Pendidikan Terakhir Ibua 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 14 41.2 41.2 41.2 

Perguruan Tinggi 20 58.8 58.8 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Ibua 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI 11 32.4 32.4 32.4 

Pegawai Swasta 3 8.8 8.8 41.2 

Wiraswasta/Pedagang 5 14.7 14.7 55.9 

Buruh/Pekerja harian 2 5.9 5.9 61.8 

Ibu Rumah Tangga 13 38.2 38.2 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Pendidikan Terakhir Ayaha 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid SMA 10 29.4 29.4 29.4 

Perguruan Tinggi 24 70.6 70.6 100.0 

Total 34 100.0 100.0  

 

Pekerjaan Ayaha 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid PNS/TNI/POLRI 13 38.2 38.2 38.2 

Pegawai Swasta 6 17.6 17.6 55.9 

Wiraswasta/Pedagang 13 38.2 38.2 94.1 

Buruh/Pekerja harian 1 2.9 2.9 97.1 

Petani/Nelayan 1 2.9 2.9 100.0 

Total 34 100.0 100.0  
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