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ABSTRAK 

 

Kehamilan, persalinan, dan nifas merupakan suatu keadaan yang alamiah dialami 

oleh setiap perempuan dengan sistem reproduksi sehat, namun dalam prosesnya 

terdapat kemungkinan suatu keadaan yang dapat mengancam jiwa ibu dan bayi bahkan 

dapat menyebabkan kematian. Oleh sebab itu, diperlukan solusi untuk mencegah 

maupun mengatasi masalah tersebut. Salah satunya adalah asuhan berkelanjutan 

(Continuity of Care). Apabila dalam kehamilan, persalinan, saat bayi baru lahir, masa 

nifas hingga keputusan untuk menggunakan alat kontrasepsi tidak diberikan asuhan 

secara komprehensif, maka akan terjadi komplikasi pada ibu dan bayinya yang akan 

berdampak terhadap AKI dan AKB.  

Jenis penelitian yang digunakan dalam penyusunan laporan tugas akhir adalah 

penelitian deskriptif dengan pendekatan studi kasus. Subjek penelitian dalam kasus ini 

adalah Perempuan “E” G2P1A0 UK 38 Minggu 3 hari Preskep U Puka Janin Tunggal 

Hidup Intra Uteri hamil TW III (UK ≥ 36 minggu) di PMB di Wilayah kerja Puskesmas 

Sukasada 1.  

Selama pemberian asuhan perempuan “E” melakukan ANC sebanyak 2 kali, 

pada kunjungan pertama ibu mengeluh sering kencing namun masih fisiologis. 

Kemudian kunjungan selanjutnya ibu tidak mengalami keluhan. Terdapat kesenjangan 

pada pemberian asuhan kehamilan dimana pada teori pada kehamilan TM III 

seharusnya dilakukan pemeriksaan HB, namun pada perempuan “E” hal ini 

tidakdilakukan.  

Ibu bersalin di PMB, proses persalinan berlangsung fisiologis dan tidak ada 

penyulit mauun komplikasi. Pada Bayi baru lahir ditemukan kesenjangan karena tidak 

dilakukannya IMD dan pemeriksaan fisik pada bayi baru lahir dilakukan kurang dari 1 

jam. Masa nifas dan masa bayi berlangsung fisiologis, ibu telah melakukan kunjungan 

KN dan KF sesuai anjuran. Ibu telah diberikan konseling alat kontrasepsi dan ibu telah 

memutuskan menggunakan KB suntik 3 bulan.  

 

Kata Kunci : Kehamilan, Persalinan, Nifas  
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ABSTRACT 

 

Pregnancy, childbirth, and childbirth are natural conditions experienced by every 

woman with a healthy reproductive system, but in the process there is a possibility that 

a situation that can threaten the lives of mothers and infants can even cause death. 

Therefore, a solution is needed to prevent or overcome the problem. One of them is 

continuous care (Continuity of Care). If in pregnancy, childbirth, when a new baby is 

born, the postpartum period until the decision to use contraception is not given 

comprehensive care, complications will occur to the mother and baby that will have an 

impact on MMR and IMR. 

This type of research used in the preparation of the final project report is descriptive 

research with a case study approach. The research subject in this case was Woman "E" 

G2P1A0 UK 38 Weeks 3 days Prespep U Puka Single Fetus Life Intra Uterine pregnant 

TW III (UK ≥ 36 weeks) in PMB in the working area of Sukasada 1 Puskesmas. 

During the care of women "E" did ANC 2 times, at the first visit the mother complained 

of frequent urination but was still physiological. Then the next visit the mother did not 

experience complaints. There is a gap in the provision of pregnancy care where in 

theory in TM III pregnancy a HB examination should be done, but for women "E" this 

is not done. 

Mothers deliver at PMB, labor takes place physiologically and there are no 

complications or complications. In newborns, gaps are found because there is no IMD 

and a newborn physical examination is done in less than 1 hour. The puerperium and 

infancy take place physiologically, the mother has visited the KN and KF as 

recommended. Mothers have been given contraception counseling and the mother has 

decided to use 3-month injection. 
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