PENGARUH KONTROL DIRI DAN LINGKUNGAN TOKO
TERHADAP PERILAKU PEMBELIAN IMPULSIF
MAHASISWA PENERIMA BEASISWA KIP-K
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

SKRIPSI

Diajukan Kepada
Universitas Pendidikan Ganesha
Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan dalam

Menyelesaikan Program Sarjana Pendidikan Ekonomi

Oleh
Priska Happy Karina

NIM 2217011067

JURUSAN EKONOMI DAN AKUNTANSI
FAKULTAS EKONOMI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
SINGARAJA
2026

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

o Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSTE - BSSN, validitias dokumen 889
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE X

e Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




SKRIPSI

DIAJUKAN UNTUK MELENGKAPI TUGAS DAN
MEMENUHI SYARAT-SYARAT UNTUK
MENCAPAI GELAR SARJANA PENDIDIKAN

Menyetujui
Pembimbine I Dr. M. Rudi Irwansyah, S.Pd., M.Pd.
cmbimbing NIP.198712112018031002
o Ni Wayan Ayu Santi, S.Pd., M.Pd.
Pembimbing II NIP.199206062020122019

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

e Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen ,;:'
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE [

e Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




Skripsi oleh Priska Happy Karina ini
telah dipertahankan di depan dewan penguji
Pada tanggal 20 Mei 2026

Dewan Penguji

Ketu I Wayan Suwendra, S.E., M.Si.
ctua NIP.197005142008121003
A ¢ Dr. M. Rudi Irwansyah, S.Pd., M.Pd.
nggotd NIP.198712112018031002
Ni Wayan Ayu Santi, S.Pd., M.Pd.
Anggota NIP.199206062020122019

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

e Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE

e Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.

=~ B
/ ‘V?// \ -




Diterima oleh Panitia Ujian Fakultas Ekonomi
Universitas Pendidikan Ganesha
guna memenuhi syarat-syarat untuk mencapai gelar Sarjana Pendidikan

Menyetujui
Ketua Uii Dr. Dra. Ni Made Suci, M.Si.
ua Ljian NIP.196810291993032001
N Dr. I Putu Arya Dharmayasa, S.Pd.,M.Pd.
Sekretaris Ujian NIP.199110302019031009

Mengesahkan,

Dekan Fakultas Ekonomi

Prof. Dr. Gede Adi Yuniarta, S.E., Ak.. M.Si.

NIP.197906162002121003

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

e Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE

e Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




SURAT PERNYATAAN

Dengan ini saya .menyatakan bahwa karya tulis saya yang berjudul "Pengaruh
Kontrol Diri dan Lingkungan Toko Terhadap Perilaku Pembelian Impulsif Mahasiswa
Penerima Beasiswa KIP-K Universitas Pendidikan Ganesha" beserta seluruh isinya
benar-benar karya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan dan pengutipan
dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan etika yang berlaku dalam masyarakat
keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung resiko/sanksi yang dijatuhkan
kepada saya apabila kemudian ditemukan adanya pelanggaran atas etika keilmuan

dalam karya seni ini atau ada klaim terhadap keaslian karya saya ini.

Singaraja, 31 Maret 2026
Yang Membuat Pernyataan

A

< S 4
METE
R BOANX412489034

A8

Priska Happy Karina



PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena
berkat dan rahmat-Nya, penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul
‘Pengaruh Kontrol Diri dan Lingkungan Toko Terhadap Perilaku Pembelian
Impulsif Mahasiwa Penerima Beasiswa KIP-K Universitas Pendidikan
Ganesha’ . Skripsi ini disusun guna memenuhi persyaratan mencapai gelar sarjana
pendidikan pada Universitas Pendidikan Ganesha.

Dalam proses penyusunan skripsi ini, penulis menyadari bahwa banyak pihak
yang telah memberikan bantuan, dukungan, serta bimbingan baik secara langsung
maupun tidak langsung. Oleh karena itu, pada kesempatan ini penulis
menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Prof. Dr. Wayan Lasmawan, M.Pd. selaku Rektor Universitas Pendidikan
Ganesha.

2. Prof. Dr. Gede Adi Yuniarta, S.E., Ak., M.Si. selaku Dekan Fakultas Ekonomi
Universitas Pendidikan Ganesha.

3. Dr. Kadek Rai Suwena, S.Pd., M.Pd. selaku Ketua Jurusan Ekonomi dan
Akuntansi sekaligus Pembimbing Akademik yang telah memberikan dukungan
yang sangat berarti selama pekuliahan dan penyelesaian skripsi ini.

4. Dr. I Putu Arya Dharmayasa, S.Pd., M.Pd. selaku Koordinator Program Studi
Pendidikan Ekonomi yang telah memberikan dukungan selama proses
penyusunan skripsi.

5. Dr. M. Rudi Irwansyah, S.Pd., M.Pd. selaku Pembimbing Utama yang selalu
penuh kesabaran dan penuh senyuman membimbing penulis sejak awal

penyusunan. Segala dukungan, kepercayaan, dan semangat yang diberikan



6.

10.

menjadi kekuatan bagi penulis untuk terus berusaha hingga akhirnya skripsi ini
dapat terselesaikan dengan baik. Penulis akan selalu mengenang segala
kebaikan dan dedikasi yang telah diberikan dengan penuh rasa syukur dan
hormat.

Ni Wayan Ayu Santi, S.Pd., M.Pd., selaku dosen Pembimbing Pendamping
yang telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk kepada penulis dalam
menyelesaikan skripsi dengan baik dan benar. Bimbingan yang diberikan tidak
hanya membantu penulis dalam menyelesaikan penelitian ini, tetapi juga
menjadi pelajaran berharga yang akan selalu penulis kenang.

I Wayan Suwendra, S.E., M.Si., selaku Dosen Penguji yang telah memberikan
banyak arahan dan petunjuk kepada penulis dalam menyelesaikan skripsi
dengan baik dan benar.

Seluruh Staf Dosen di lingkungan Fakultas Ekonomi yang tidak dapat penulis
sebutkan satu per satu, atas ilmu, waktu, tenaga, dan pengalaman berharga yang
telah diberikan selama masa perkuliahan.

Forum Komunikasi KIP-K Universitas  Pendidikan Ganesha yang telah
membantu memberikan informasi dan data yang diperlukan oleh penulis dalam
penyelesain skripsi ini.

Kedua orangtua penulis yaitu Petrus Tarigan dan Nelly Kristina yang selalu
mendukung penulis. Terimakasih untuk semua pengorbanan yang sudah
diberikan kepada penulis. Mereka tidak sempat merasakan pendidikan bangku
perkuliahan, namun mereka senantiasa memberikan yang terbaik dan tak kenal
lelah untuk mendukung penulis. Semoga kedua orangtua penulis selalu sehat,

bahagia dan panjang umur.



11.

12.

13.

14.

15

Kepada kakak laki-laki pertama penulis Kheivano Tarigan. Terimakasih sudah
selalu memberikan yang terbaik dan mengorbankan banyak hal untuk
mendukung penulis untuk mencapai gelar sarjana. Terimakasih sudah selalu
berusaha membahagiakan adik-adikmu.

Kakak kedua penulis, Piere Simon Tarigan terimakasih sudah menjadi sumber
semangat dan selalu mendukung penulis untuk mencapai gelar sarjana.
Sahabat-sahabat penulis Lady, Ika, Iren dan Dea terimakasih karena tetap saling
mendukung dan memberi semangat dari awal memulai perkuliahan sebagai
mahasiswa baru hingga sekarang.

Teman-teman penulis Ratih, Renita, Sukreni, Arina, Verlina, Maha dan semua
mahasiswa angkatan 2022 Pendidikan Ekonomi yang bersama-sama belajar,

selalu berbagi informasi, dan seling memberikan dukungan.

. Terakhir, kepada diri sendiri yang selalu berjuang dan bersemangat untuk

menyelesaikan penulisan skripsi ini. Terimakasith memilih tidak menyerah.

Penulis menyadari bahwa banyak apa yang tersaji dalam skripsi ini masih

memiliki keterbatasan dan kekurangan. Penulis mengharapkan kritik dan saran

yang membangun untuk perbaikan. Penulis berharap penulisan skripsi dapat

bermanfaat bagi berbagai pihak dan bagi mereka yang membutuhkannya.

Singaraja, 01 April 2026

Penulis



DAFTAR ISI

PRAKATA ..ottt ettt ettt et e et e s st e seeneeeseenseensesnnens i
ABSTRAK ...ttt ettt ettt et neeeneenee v
DAFTAR ISttt ettt et sttt e e naeenseennens \
DAFTAR TABEL ...ttt sneens viii
DAFTAR GAMBAR .....oooiiieeee ettt e ix
DAFTAR LAMPIRAN ......oooieieiieseee ettt ettt see e naeeneesnnens X
27N 2 28 TSR SRRPRRP 1
PENDAHULUAN ..ottt aifiene st etesensessesstthas et eneeneensensessessesseseeensensensensensenne 1
1.1 Latar Belakang Masalah Penelitian............cccciieooeniiiininiinniiniee. 1
1.2 Identifikasi Masalah..............cooiiiiii i 7
1.3 Pembatasan Masalah ...t 8
1.4  Rumusan Masalah ... 9
1.5  Tujuan Penelitian ......occo.eoieiiiiiiii i 9
1.6 Manfaat Hasil Penelitian ..., 10
BAB II KAJIAN TEORIL.....coiiiiiiiiti ettt 12
2.1 Grand Theory (Teori Perilaku Konsumen) ..........cccccoooieiiiniiiiinnennnen. 12
2.2 Perilaku Pembelian Impulsif.........c.cccoceriiniiniiiiniiiiieceee, 13
2.2.1 Pengertian Pembelian Impulsif..........ccccoooiniiiinininiinnee 13
222 Indikator Perilaku Pembelian Impulsif ............ccccoeiieniiniiennnen. 15
223 Faktor-Faktor Perilaku Pembelian Impulsif............cccocoeeiennnnee. 18

2.3 KONOI DI ueiiiiiiiiiiiieiieieee e 22
2.3.1 Pengertian Kontrol Diri..........cccoeeiieiieiiiiinieeieeie e 22
232 Indikator Kontrol Diri ......cc.cecerieriinieiiiiniiienienecieeieseeecienene 24



2.4 Lingkungan TOKO ......c..cecuiiiiiiieciie ettt 28

2.4.1 Pengertian Lingkungan ToKo.........ccccoveeviiieiiiicciieeeeceeeee e, 28
2.4.2 Indikator Lingkungan ToKo ........cccccceveeiiiieiiiieieeeeeceeeee e 29

2.5 Kajian Hasil Penelitian Yang Relevan.........cccccccovevviieeiiieccieecieee, 33
2.6 Kerangka BerpiKir.........cccviiiciiieiiieeciee e 37
5N 2 20 1 USRS 39
METODE PENELITIAN ...ttt 39
3.1 Rancangan Penelitian ...........cooceeiiiiiiiiiieniieiee e 39
3.2 Jenis dan Sumber Data ..........cccceeiiiiiiiiiiiii e 40
3.2.1 Jenis Data ...ttt e 40
322 Sumber Data.........oiiiiiiiiiit et 40

3.3 Populasi dan Sampel .............coiiiiiniiiii e 41
3.4  Definisi Operasional Variabel...............ccoiiiiiinicee, 44
3.5 Instrumen Pengumpulan Data...............ccooiiiiiniiiiee, 50
3.5.1 Uji Vali QS ................oonr TR . ...............cccvenvernrens 52
3.5.2 Uji Reabilitas. coeeuie ettt e 52

3.6 ANalisis Data.......coocoioiiiiii e 53
3.6.1 Uji Asumsi KIasiK .....co.ooviiiiniiiiniiiiiciccecceeseceeene 53

3.7  Analisis Regresi Linear Berganda............cccooceniiniiiiniiniincnicnecee. 55
3.8 Koefesien Determinasi (R?) .......cceeviieiiiiiiiiiieiiieeeeeee e, 56
3.9 UJi HIPOLESIS .eveeueieiiieiieeiie ettt sttt et 57
3.10  Hasil Uji Coba INStrumen.........c.cocueeiiieniieeiiieiie e 58
3.10.1  Hasil Uji Validitas.......ccccouieviieriieiieeieeiieeie et 58
3.10.2  Hasil Uji Reabilitas ........ccceevieriieiiiiiiieiieeieeiteee e 59
BAB IV e e e 61

Vi



HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ....cocciiiiiiiiieneeeeeeeeeeeeeees 61

4.1 DeSKIIPST Data...c..ueieciiieeiieecie e 61
4.1.1 Gambaran Umum Responden ..........ccceeevveeciiiciiieecieeeiieeeee e 61
4.1.2 Karakteristik Responden Penelitian ............ccccoeeviveeiieenciieenieeenee, 62
413 Analisis Statistik Deskriptif ..........ccccoovvveeiiiieiiiieiecceeeeee e 65
4.14 Deskripsi Persepsi Responden atas Variabel Penelitian ................ 66

4.2 Hasil Uji Asumsi KIasiK .......ccoeoviiiiiiiieiieeieeeeeee e 74

43 Hasil Analisis Linear Berganda .............coocoeviiiiiiiiniiieceeeeee, 77

4.4 Hasil Uji Koefesien Determinasi (R?)...........ccoeveveeeeveveveveveeeeeerenenennnn. 78

4.5 Hasil Uji Hipotesis Penelitian ...........ciiiueiverieniiiiniiniiiiniccciceecee 79

4.6 Pembahasan Hasil Penelitian .........ccco.. oo, 82

4.7  Implikasi Penelitian........co.c.oooiiiiiiiiinie it e 94

BABV...coovvenn R P R N R . ........................... 96
PENUTUP............. . N = o S . .................cccennneee 96

5.1 RangKuMan .ooiiiiiiiiiie e sttt et 96

5.2 SIMPULAN ..ottt sttt sttt ettt ettt s 97

53 SATAN......cureirrrerernnerernnere T I .. ooeeernrercrnrerornnesornnesornnesornresens 98

DAFTAR PUSTAKA ...ttt 100
LAMPIRAN ..ottt sttt et sbe et s s 107

Vii



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Data Mahasiswa Penerima Beasiswa KIP-K ............ccoccoiviniiiiinnnn. 3
Tabel 2.2 Persamaan dan Perbedaan Penelitian Terdahulu ................coccooeii. 35
Tabel 3.1 Jumlah Sampel di Setiap Fakultas ...........ccccooeviiiiiiiiiniiiieiiciees 43
Tabel 3.2 Definisi Operasional Variabel............ccccceeviieiiienieiiieniecieenieeeens 45
Tabel 3.3 Hasil Uji Validitas Variabel Kontrol Dirt (X1) ...ccceeeeveeeeiieencieeeeieeenee 58
Tabel 3.4 Hasil Uji Validitas Variabel Lingkungan Toko (X2) .....cccceeeevveerveeennee. 59
Tabel 3.5 Hasil Uji Validitas Variabel Perilaku Pembelian Impulsif (Y)............. 59
Tabel 3.6 Hasil Uji Reabilitas Variabel Kontrol Diri (X1)...c.cccovvevieeeiienieiiiiennnnns 60
Tabel 3.7 Hasil Uji Reabilitas Variabel Lingkungan Toko (X2)......ccocevvvereenuenne. 60
Tabel 3.8 Hasil Uji Reabilitas Variabel Perilaku Pembelian Impulsif (Y)............ 60
Tabel 4.1 Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin .............c..c......... 63
Tabel 4.2 Karakteristik Responden Berdasarkan Fakultas ...............c.cccccoeevienennn. 64
Tabel 4.3 Hasil Analisis Statistik Deskriptif..........ccoocoiiiiiniininiiniiee, 65
Tabel 4.4 Jawaban Responden Pada Variabel X ..., 67
Tabel 4.5 Jawaban Responden Pada Variabel (X2).....ccioveerveeroiieniiiiiieniieiieees 70
Tabel 4.6 Jawaban Responden Pada Variabel Y.......coccooiiiniiiiiiiiiiiiiiicie, 72
Tabel 4.7 Hasil Uji NOrmalitas .........cccooeiiiiiieiiiiiiiineiieie e 75
Tabel 4.8 Hasil Uji Multikolinearitas...........c..cco.eeitmienienienieneeiinecccicnieeenen 75
Tabel 4.9 Hasil Uji HeteroSKedastiSitas ......ooveeiiiiiieeneeaneeeniieeiienieereesiieeveeneeens 76
Tabel 4.10 Hasil Uji Analisis Linear Berganda ..................cccooeieniieiieniiiiiiees 77
Tabel 4.11 Hasil Uji Koefesien Dterminasi (R?) ...........cccccoeveveveceeeeeeeeenceenenans 79
Tabel 4.12 Hasil Uji t Pengaruh X1 Terhadap Y.....cocooiiiniinininciciceee, 80
Tabel 4.13 Hasil Uji t Pengaruh X, Terhadap Y.....oooveeeiieeiiieiiieieeceeeeeeee 81
Tabel 4.14 Hasil Perhitungan Uji F .......cccooiiiiiiiiiiieeeee e 82

viii



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1 Kerangka Berpikir

Gambar 3.2 Rancangan Penelitian ..........cccccoooiiiiiiiiiiiiiieeeeie e




DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Surat [jin Penelitian ...........ccccoooiiiiiiiiciiieeeeeeeee e 108
Lampiran 2 Surat Balasan Permohonan Data dan Penelitian................cc.ceue... 109
Lampiran 3 Uji Validitas Instrumen Penelitian ...........cccoocevveniinenieniencnienen, 110
Lampiran 4 Hasil Uji Validitas ............cccocoooiiiiiiiiiiciicecceceeeeee e 113
Lampiran 5 Hasil Uji Reliabilitas Instrumen Penelitian .................ccccccveninnnne. 117
Lampiran 6 Instrumen Penelitian..........cccoccveviiiiiienieiiienieeieecee e 118
Lampiran 7 Daftar nama responden Uji Validitas dan reliabilitas....................... 123
Lampiran 8 Tabulasi Data Uji InStrumen .........c..cccceevvevieninieniineniieneciencnens 125
Lampiran 9 Hasil Uji Validitas ..........ccccooieiiniiniiniiiinicenencecceceeeesene 128
Lampiran 10 Hasil uji Reabilitas ..........cccooveviiiiiiiniiiiiiieciiecee e 133
Lampiran 11 Data Responden Penelitian.....ccoee..coovveeiienieeiienieeiieeieeeeeie e 134
Lampiran 12 Karakteristik ReSpOden.........ccccovieviiieiiiiieniiniiniiieciececieecene 140
Lampiran 13 Tabulasi Data Penelitian...............ccoitiiiiiiiinninncceee, 142
Lampiran 14 Analisis Statistik Deskriptif..........cccoooeiiioiiiiniiiin e, 152
Lampiran 15 Deskripsi Responden Penelitian ..........cooiiiveeniieniiiiieniiciciee. 153
Lampiran 16 Hasil Uji Normalitas............cccoooiiiiiiiiininnieceececieecne 164
Lampiran 17 Hasil Uji Multikolinearitas ...............ocoooiieiiiniinniiiieeeeeeen 165
Lampiran 18 Hasil Uji Heteroskedastisitas..........ccoeereerieeeenieeciienieereeeeeeenenn 165
Lampiran 19 Hasil Uji HIPOEESIS - ...coveereiiireeriersiesieesieeeieereenieeieesieereeneneenens 166
Lampiran 20 Dokumentasi Penelitian ..o, 167



