PENGARUH EFISIENSI OPERASIONAL,
LIKUIDITAS, KAPASITASPEMBAYARAN
BUNGA, DAN STRUKTUR KEPEMILIKAN

TERHADAP FINANCIAL DISTRESS
PERUSAHAAN TRANSPORTASI DAN LOGISTIK
YANG TERDAFTAR DI BElI TAHUN 2021-2024

SKRIPSI

OLEH:
PUTU AULIA SEPHYRA
2217051133

PROGRAM STUDI AKUNTANSI (S1)
JURUSAN EKONOMI DAN AKUTANSI
FAKULTASEKONOMI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"
o Dokumen ini telah ditandatangani secara el ektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen

elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE
o Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan

QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah" .

o Dokumen ini telah ditandatangani secara el ektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen ' Balai Besar
elektronik ini bisadicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSTE Sertifikasi

o Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan N\ Elektronik
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




SKRIPS

DIAJUKAN UNTUK MELENGKAPI TUGAS DAN
MEMENUHI SYARAT-SYARAT UNTUK
MENCAPAI GELAR SARJANA AKUNTANSI

M enyetuj ui
- Dr. Desak Nyoman Sri Werastuti, S.E., Ak., M.Si.
Pembimbing | NIP.197912062008122001
— | Gede Agus Pertama Y udantara, S.E., M.SA.
Pembimbing I NI P.198208262008121002

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

o Dokumen ini telah ditandatangani secara el ektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE

o Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




Skripsi oleh Putu Aulia Sephyraini
telah dipertahankan di depan dewan penguji
Pada tanggal 26 Mei 2026

Dewan Penguji

K etua Prof. Dr. | Gusti Ayu Purnamawati, SE., M.Si., Ak.
NIP.197911042008122003
Anaoota Dr. Desak Nyoman Sri Werastuti, SE., Ak., M.Si.
99 NIP.197912062008122001
Anaoota | Gede Agus Pertama Y udantara, S.E., M.S.A.
99 NI P.198208262008121002

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

o Dokumen ini telah ditandatangani secara el ektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE

o Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




Diterimaoleh Panitia Ujian Fakultas Ekonomi
Universitas Pendidikan Ganesha
gunamemenuhi syarat-syarat untuk mencapai gelar Sarjana Akuntansi

M enyetuj ui
Ketua Uiian Dr. Dra. Ni Made Suci, M.Si.
J NIP.196810291993032001
- Dr. SunithaDevi, SE., M.Si., Ak.
Sekretaris Ujian NIP.198902272018032001

Mengesahkan,

Dekan Fakultas Ekonomi

Prof. Dr. Gede Adi Yuniarta; S.E., Ak., M.Si.

NI1P.197906162002121003

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

o Dokumen ini telah ditandatangani secara el ektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE

o Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




PERNYATAAN

Dengan ini saya menyatakan bahwa Karya tulis yang berjudul "Pengaruh
Efisiensi Operasional, Likuiditas, Kapasitas Pembayaran Bunga, dan
Struktur Kapemilikan Terhadap Financial Distress Perusahaan Transportasi
dan Logistik Yang Terdaftar di BEI Tahun 2021-2024" beserta seluruh isinya
adalah benar-benar karya sendiri dan saya tidak melakukan penjiplakan serta
mengutip dengan cara-cara yang tidak sesuai dengan pedoman dan etika yang
berlaku dalam masyarakat keilmuan. Atas pernyataan ini, saya siap menanggung
resiko atau sanksi yang dijatuhkan kepada saya apabila kemudian hari ditemukan
adanya pelanggaran atas etika keilmuan dalam karya saya ini, atau ada klaim

terhadap keaslian karya saya ini.

____Singaraja, 09 Juni 2026

Putu Aulia Sephyra
NIM. 2217051133



https://v3.camscanner.com/user/download

PRAKATA

Puji syukur penyusun panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa karena

berkat rahmat Nya-lah, penulis dapat menyelesaikan skripsi yang berjudul

”Pengaruh Efisiensi Operasional, Likuiditas, Kapasitas Pembayaran Bunga,

Dan Struktur Kepemilikan Terhadap Financial distress Perusahaan

Transportasi Dan Logistik Yang Terdaftar Di BEI Tahun 2021-2024”. Skripsi

ini disusun guna memenuhi persyaratan mencapai gelar sarjana pendidikan pada

Universitas Pendidikan Ganesha. Dalam menyelesaikan skripsi ini, penulis banyak

mendapat bantuan baik berupa moral maupun material dari berbagai pihak. Untuk

itu, dalam kesempatan ini, penulis mengucapkan terima kasih kepada:

1.

Bapak Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, M,Pd., selaku Rektor Universitas
Pendidikan  Ganesha di  lingkungan kampus Singaraja  atas
kepemimpinannya yang selalu berinovasi dalam mengembangkan program.
Bapak Prof. Dr. Gede Adi Yuniarta, S.E.Ak, M.Si., selaku Dekan Fakultas
Ekonomi atas motivasi dan fasilitas yang diberikan sehingga penulis bisa
menyelesaikan studi sesuai dengan rencana.

Bapak Dr. Kadek Rai Suwena, S.Pd.; M.Pd., selaku Ketua Jurusan Ekonomi
dan Akuntansi atas motivasi yang diberikan dalam penyelesaian skripsi ini.
Ibu Dr. Sunitha Devi, S:E., M.Si., Ak., selaku Koordinator Program Studi
S1 Akuntansi ‘yang Menyusun -dan melayani administrasi dalam
penyelesaian skripsi.

Ibu Dr. Desak Nyoman Sri Werastuti, S.E., Ak., M.Si., selaku Pembimbing
I yang telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk dan motivasi penulis
dalam penyelesaian skripsi ini.

Bapak I Gede Agus Pertama Yudantara, S.E., M.S.A., selaku Pembimbing
IT yang telah memberikan bimbingan, arahan, petunjuk, dan motivasi

kepada penulis dalam penyelesaian skripsi ini.

. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ekonomi yang telah mendidik dan dan

memberikan pengetahuan selama masa perkuliahan.
Seluruh staf pegawai Fakultas Ekonomi yang telah membantu memenuhi

kebutuhan administrasi selama masa perkuliahan.

vi



9. Orang tua dan keluarga di rumah yang telah memberikan dukungan doa,
motivasi, dan materi selama masa perkuliahan dan penyusunan skripsi.

10. Rekan-rekan Fakultas Ekonomi Angkatan 2022 yang telah memberikan
dukungan serta kebersamaannya selama masa perkuliahan dan penyusunan
skripsi.

11. Semua pihak yang tidak bisa disebutkan satu per satu yang telah membantu
penyusunan skripsi ini.

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa apa yang tersaji dalam skripsi ini masih
jauh dari sempurna karena keterbatasan kemampuan yang penulis miliki. Untuk itu
demi kesempurnaan skripsi ini, penulis mengharapkan segala kritik maupun saran
yang sifatnya membangun dari berbagai pihak. Penulis berharap skripsi ini dapat
bermanfaat dan berguna bagi kita semua khususnya bagi pengembangan dunia

pendidikan.

Singaraja, 15 Januari 2026

Penulis

vii



DAFTAR ISI

Halaman
HALAMAN SAMPUL ...ttt i
HALAMAN PERSETUJUAN ......cooiiiiiiietee ettt il
PRAKATA .ttt vi
DAFTAR ISttt viii
DAFTAR TABEL ..ottt X
DAFTAR GAMBAR ...ttt Xxi
DAFTAR LAMPIRAN .....ootiiititeteet ettt xii
ABSTRAK ...t et xiii
ABSTRACT ...t adbe ettt ettt Xiv
BAB 1 PENDAHULUAN ... cocieitaiitatde et e 1
1.1 Latar Belakang Penelitian ..............cciiidoviiiiiiininiinieniceeecee, 1
1.2 Identifikasi-Masalah ...t e, 16
1.3 Pembatasan Masalah ............ccooocooiiiiiiiiii e, 17
1.4 Rumusan Masalah ..., 18
1.5 Tujuan Penelitian.............coeiveeiiiiieriedonieesiiee e 18
1.6 Manfaat Hasil Penelitian..... ... koueeeseeesiennriinieniieieciceeeeeeen 19
BAB II KAJIAN TEORI.......coo et 21
2.1 DeSKIIPST TEOTILIS ..uvveereieeeeiiieeiieeriteeieeeiee et seee e e e 21
2.2 Kajian Hasil Penelitian yang Relevan..........cccccocccviieniiiinnenen. 25
2.3 Kerangka BerpiKir.........coceevieriiiiiiniiiiiieieeecececeeeeee e 30
2.4 Hipotesis Penelitian..........ccccueeviieeriiiieniiieeniieesiieesiee e 30
BAB III METODE PENELITIAN.......cociiiiiiiiieetee et 34
3.1 Tempat dan Waktu Penelitian .........c.cccoceeviiienienieniieniciiecneceee. 34
3.2 Rancangan Penelitian..........c.ccccueeeiiiieriiieeeiiieeeiieeeiee e 35
3.3 Populasi dan Sampel Penelitian ...........ccccoeeveeeiiieeniiieeniieecnieeee, 37
3.4 Metode Pengumpulan Data............ccoceeiiiiniiniiiniiicceeeeeeen 40

viii



3.5 Metode dan Teknik Analisis Data.........ceeeeveiiviiiiiiiiieeeeeeeeeiiieennn, 48

3.6 Hipotesis StatiStiK .......cccueeeriieiniiieiniiieniieeeiieeeiteeee e 55
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ......cccooiiiiiiiiieee, 57
4.1 Analisis Statistik Deskriptif..........cocceeriiiiiiiiiniiiiniiieceeee, 57
4.2 Uji Asumsi KIasiK.......oooouiiiiiiiiiiiiiieiccceccece e 61
4.3 Analisis Regresi Linier Berganda ...........cccooceviiiniiiiiiniinienne, 64
4.4 Pembahasan Hasil Penelitian ...........ccccoooeeiiiniiiniiniciniciceee, 68
4.5 TMPIKAST «eveeeiiiieeiieeeiieeee e 82
BAB V PENUTUP ..ottt 83
5.1 RaANZKUMAN ...t 83
5.2 SIMPUIAN ..eeiiiiiiiiiie et et erieeesteeestteeesae it eeeteeeatteeentreesabeeesabeeennseesnnes 84
5.3 Saran.................. £ AN Rttt L RN, .............c.cooereneenenn. 85
DAFTAR RUJUKAN ittt et s e ke anta et et e sateeeeesaeeeaeeas 88
LAMPIRAN ...ttt etb e st a e s e nine st e s saeabt st e et esneeeaneenneenarees 97



DAFTAR TABEL

Tabel 1.1 Ringkasan Laporan Keuangan Garuda Indonesia 2021-2024.......... 6

Tabel 2.1 Penelitian Terdahulu ..........coceeiiiiiiiiiiiiiceeeeeen 25
Tabel 3.1 Seleksi Sampel Berdasarkan Kriteria...........ccoeceeeviiieiniieeinieennieenns 39
Tabel 3.2 Daftar Sampel Penelitian ...........ccocceeeviiiiniiiiniiiiniieeieeeiee e 39
Tabel 3.3 Definisi Operasional Variabel............cccccevviiiniiiiniieeeiieeiee e, 46
Tabel 4.1 Analisis Statistik DesKriptif........ccccoeeeiiiiiiiiinieccieeeeeeee e, 57
Tabel 4.2 Uji NOTMalitas.......cccueeeriiierriiieeiiieeieeeiee e esieeesieeesieeesiree e 61
Tabel 4.3 Uji MultikOIN@aritas ..........ccueeeruveeriiieeriiieeniieesiie e esieeesiee e 62
Tabel 4.4 Uji Heteroskedastisitas. .........cooueeeriieiniiiiniieiniieeieeeeieceieeeieeeae 63
Tabel 4.5 Uji AULOKOIETAST .......eeeeiiieadbee ittt 63
Tabel 4.6 Pengujian HiPOtESIS «ueeesuueeerureeaiieeessiieeieieeeiieeniieesieeenieeenireeenneeenns 64
Tabel 4.7 Uji KoefisienDetermMINAST «.uuiiiios fvereieeetiieceieeerieeesneeenveeenreennns 68



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Tren Rasio Cakupan Bunga Perusahaan Global 2023 ................. 10
Gambar 2.1 Kerangka BerpiKir.........ccoceoirviiniiiiniininiiiinicececeecccienene 30
Gambar 3.1 Rancangan Penelitian ............ccocceeiviiiniiiiniiienieinieeeeeeee 35

xi



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 01. Data Mentah Penelitian ...........ccccooceviniiniininiinincnicneccee. 97
Lampiran 02. Tabulasi Data Penelitian ..........c.ccocoeeeniiniininiiniininicneccnen. 98
Lampiran 03. Dokumentasi Data Perusahaan dari Situs BEI .......................... 103
Lampiran 04. Dokumentasi Pengujian Data ...........ccccceeviiiiniiiiniiiiniieiieens 104
Lampiran 05. Riwayat Hidup.......c..ccccooviiniiiiniiniiiinccccecccceceen 106

xii



