PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING
TERHADAP KEMAMPUAN PENALARAN FORMAL DAN
KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA SMP

TESIS

Oleh
NI LUH GEDE SRI PRATIWI
NIM. 1723071003

PROGRAM STUDI S2 PENDIDIKAN IPA
JURUSAN FISIKA DAN PENGAJARAN IPA
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
2020



PENGARUH MODEL PROBLEM BASED LEARNING
TERHADAP KEMAMPUAN PENALARAN FORMAL DAN
KETERAMPILAN PROSES SAINS SISWA SMP

TESIS

Diajukan kepada
Program Studi S2 Pendidikan IPA, Jurusan Fisika dan
Pengajaran IPA Fakultas MIPA, Universitas Pendidikan Ganesha
Untuk Memenuhi Sebagian Persyaratan Memperoleh Gelar

Magister Pendidikan

Oleh
NI LUH GEDE SRI PRATIWI
NIM. 1723071003

PROGRAM STUDI S2 PENDIDIKAN IPA
JURUSAN FISIKA DAN PENGAJARAN IPA
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
2020









PENGESAHAN PANITIA UJIAN

Diterima oleh Panitia Ujian Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Universitas Pendidikan Ganesha guna memenuhi syarat-syarat untuk mencapai

gelar Magister Pendidikan.

Pada
Hari : Solasa
Tanggal 21 Jenvaa 2020
Menyetujui
Ketua Ujian Sekretaris Ujian

Dr. Wayan Sukra Warpala, S.Pd., M.Sc Dr. A.A.LA. Rai $udiatmika, M.Pd
NIP. 19671013 199403 1 001 NIP. 19600622 198603 2 001

Mengesahkan

ekan Fakultas MIPA

Prof. Dr. I Nengah Suparta, M.Si
NIP. 19650711 199003 1 003



PERNYATAAN PENULIS

Yang bertandatangan di bawah ini, saya

Nama : Ni Luh Gede Sri Pratiwi
NIM : 1723071003

Menyatakan dengan sesungguhnya bahwa tesis yang berjudul “Pengaruh
Model Problem Based Learning terhadap Kemampuan Penalaran Formal
dan Keterampilan Proses Sains Siswa SMP” adalah betul-betul karya sediri.

Adapun bagian-bagian tertentu dalam tesis saya yang merupakan kutipan
dari hasil karya orang lain, telah saya tulis sumbernya secara jelas sesuai dengan
norma, kaidah, dan etika penulisan karya ilmiah.

Apabila dikemudian hari ditemukan ada sebagian atau seluruh bagian
karya tulis saya berupa jiplakan dari karya orang lain, saya bersedia menerima
sanksi pencabutan gelar akademik dan sanksi-sanksi lainnya sesuai dengan aturan

yang berlaku.

Singaraja, 21 Januari 2020




PRAKATA

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa atas
anugrah-Nya, sehingga tesis yang berjudul “Pengaruh Model Problem Based
Learning terhadap Kemampuan Penalaran Formal dan Keterampilan Proses Sains
Siswa SMP” dapat diselesaikan sesuai dengan yang direncanakan.

Tesis ini ditulis untuk memenuhi sebagian persyaratan dalam
menyelesaikan studi untuk memperoleh gelar master dalam pendidikan IPA di
Universitas Pendidikan Ganesha. Kerja keras bukan satu-satu jaminan
terselesaikannya tesis ini, tetapi uluran tangan dari berbagai pihak, baik secara
material maupun nonmaterial, telah menjadi energi tersendiri, sehingga tesis ini
dapat terwujud, walaupun belum sempurna. Oleh sebab itu, izinkan penulis
menyampaikan terima kasih dan penghargaan yang sebesar-besarnya kepada

1. Prof. Dr. | Wayan Suastra, M.Pd., selaku Pembimbing | yang telah dengan
sabar membimbing, memberikan motivasi, di tengah-tengah kesibukan
beliau untuk memberikan bimbingan sejak awal hingga selesainya tesis ini;

2. Dr. Siti Maryam, M.Kes., selaku Pembimbing Il yang telah melecut
semangat, memberi motivasi, dan harapan penulis selama penelitian dan
penulisan naskah, sehingga tesis ini dapat terwujud sesuai harapan;

3. Dewan Penguji, yang telah memberikan saran dan masukan yang
membangun demi penyempurnaan teisis ini.

4. Prof. Dr. I Nengah Suparta, M.Si., selaku Dekan fakultas MIPA Universitas

Pendidikan Ganesha yang telah memfasilitasi berbagai kepentingan studi,

selama penulis menempuh perkuliahan.



5. Dr. A. A I. A Rai Sudiatmika, M.Pd., selaku Ketua Program Studi S2
Pendidikan IPA yang telah banyak membantu selama penulis mengikuti
studi dan menyelesaian tesis ini.

6. Dr. Ni Made Pujani, M.Si., selaku Ketua Jurusan Pendidikan Fisika dan
Pengajaran IPA yang telah banyak membantu selama penulis mengikuti
studi dan menyelesaian tesis ini.

7. Rekan-rekan seangkatan di Program Studi S2 Pendidikan IPA yang telah
memberikan motivasi selama menjalani studi

8. Keluarga tercinta yang telah banyak membantu secara material dan moral

selama penulis menjalani studi dan penyelesaian tesis ini.

Semoga semua bantuan yang telah mereka taburkan dalam perjalanan studi
penulis, terhargakan dengan sepantasnya oleh Tuhan Yang Maha Esa. Penulis
menyadari bahwa tesis ini belum dapat dikategorikan sempurna. Namun, terlepas
dari semua predikat tersebut, yang jelas, kehadirannya dalam konstelasi masyarakat
akademis akan ikut serta memberikan warna bagi pembangunan dunia pendidikan
walau hanya setitik. Mudah-mudahan tesis ini bermanfaat bagi masyarakat
akademis, terutama mereka yang menyatakan diri bernaung di bawah kebesaran

panji-panji pendidikan.

Singaraja, Januari 2020

Ni Luh Gede Sri Pratiwi



DAFTAR ISI

PRAK AT A e i
ABSTRAK ... i
DAFTAR ISE . \Y
DAFTAR TABEL ... iX
DAFTARGAMBAR ... Xi
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt Xii

BAB | PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang Masalah ...........cccocooiiiiiiiiiiniiieic e 1
1.2 Identifikasi Masalah .............cccooviiiniiiiie e 12
1.3 Batasan Masalah............ccccoiiiiiiiiiiiiiiissee e 13
1.4 Rumusan Masalah ..ot e 13
1.5 Tujuan Penelitian...........ccoooiiiiiiiiiiie st 14
1.6 Manfaat Penelitian.............cccoirei i 14

BAB Il KAJIAN PUSTAKA

2.1 Vo Fo Tt T T =T o USSR 16
2.1.1 Pandangan Konstruktivisme Dalam Pembelajaran..................... 16
2.1.2 Hakikat Pembelajaran IPA..........c.cooe i 18
2.1.3 Model Pembelajaran Based Learning ..........ccceevvenenenenennnne 20
2.1.4 Model Pembelajaran LangSung ........ccccooeeemeierienenenesieseseenns 25
2.1.5 Proses Penalaran FOrmal ..........cccooeiiiiiniiniiiie e 29
2.1.6 Keterampilan Proses SaiNS .........ccocceveeiierernieniesiee e seeseeens 36

2.2 Kajian Hasil Studi Relevan............cccovvieiiiiiiviie e 41



2.3 Kerangka BerpiKir........cccooeiieiiiiiiieie e

231

Pengarun Model Problem Based Learning Terhadap
Kemampuan Penalaran Formal dan Keterampilan Proses
SaINS SISWA SIMP ...

2.3.2 Pengaruh Model Problem Based Learning Terhadap
Kemampuan Penalaran Formal............ccccccovviveiieeiecccceene.

2.3.3 Pengarun Model Problem Based Learning Terhadap
Keterampilan Proses Sains..........ccocovvirinnienenencnc e

2.3.4 Pengaruh Model Pembelajaran Langsung Terhadap
Kemampuan Penalaran Formal dan Keterampilan Proses

SAINS....oeer i I 5 o ereeare e

2.3.5 Pengarun Model Pembelajaran Langsung Terhadap
Kemampuan Penalaran Formal..............cccccoceeiiiiiiieiecnnnne.

2.3.6 Pengaruh Model Pembelajaran Langsung Terhadap
Keterampilan Proses Sains..........ccocovvinininiciciene s

2.4  HipoteSISINEE, SN . N s 700 0 I - — S ...

BAB Il METODE PENELITIAN

3.1 JENIS PONEIITIAN ... eeeennnne

3.2 Rancangan Penelitian .............ccccceiieiieiiiiec e

3.3 Populasi dan Sampel Penelitian............cccoovveieeiiiiieieeieeiee e

3.3.1 Populasi Penelitian ...........cooieeiiiiiiiiiiiisiesieeei s

3.3.2 Sampel Penelitian ...........coviieiieii s

3.4 Variabel Penelitian dan Definisi Variabel ............ccccccovviiiiiniicine,
3.4.1 Variabel Penelitian ........ccocoiieiiiiiiiiiieeeeee e
3.4.2 Definisi Variabel .......ccccveiiiieiieie e

3.4.2.1 Definisi KonSeptual..........cccoovviiiiiieniieeee e

3.4.2.2 Definisi Operasional............ccccoviveeiiiiiie i

3.5 Perlakukan dan Prosedur Penelitian .............eeeeeeeeeeeeeeeieeeieeieieeieineneens

3.5.1 Perlakuan PeNEIITIAN .......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeneeeeeneeennes

3.5.2 Prosedur Penelitian ..........cooveeooioeeeee e

45

45

47

48

49

50

52
53

54
55
54
55
56
59
59
59
60
61
62
62
63



3.6
3.7

INSErUMEN PENEIITIAN ..o

Validasi Perangkat pembelajaran dan Uji Coba Instrumen penelitian..

3.7.1 Validasi Perangkat Pembelajaran ............ccocovvviieneniicnininnnn.

3.7.2 Validasi Uji Coba Instrumen Penelitian ..........ccccoooevviieiennennns

3.8

Uji Coba INSLIUMEN ..o e

3.8.1 Konsistesnsi Internal Butir dan Reliabilitas TeS........ccoovvvevee....

3.9

3.10
3.11

3.12

Hasil Uji Coba INStrUMEN ..........cooiiiiiiieieicceeee e
3.9.1 Hasil Uji Coba Kemampuan Penalaran Formal...............c.c........
3.9.2 Hasil Uji Coba Keterampilan Proses Sains.........c.ccccoeevvevveennene.
Teknik Pengumpulan Data..........cc.ccceveeiiiieiiece e
Teknik ANaliSiS DAta.....ccciverueareeieereeseeiiinneesieneeeeeseeseseeseeseenee e
3.11.1 Teknik Analis DeSKIIPLIT...........coeiiiiiiiieieeeee e
3.11.2 Teknik Analisis Varians Multivariate .........cccccocerceniienennnnnnne.
UJi HIPOTESIS ....viivtiiteeiteeieiteeite et e sbeaaessaesneenaeass e e anaesnaenneesnesseensens

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN

4.1

HaSH PENEIITIAN .......ooveiiiiiiiii e
4.1.1 Deskripsi Umum Hasil Penelitian...........c.cccoocviiiiniinnnnne.
4.1.1.1 Deskripsi Data Kemampuan Penalaran Formal dan
Keterampilan Proses Sains...........c.cccoveeveiieeieeieecvesnenns

4.1.2 Deskripsi Kemampuan Penalaran Formal ............................
4.1.3 Deskripsi Profil Indikator Kemampuan Penalaran Formal...
4.1.4 Deskripsi Keterampilan Proses Sains ..........cccoceveniieneninen
4.1.5  UJiPrasyaral.........ccccoociveiiieeiie i ciee e see e see e
4.1.5.1 Uji NOrmalitas.......cccoevveiiiviiie i
4.1.5.2 Uji Homogenitas Varian ..........coccoevvvveienenenenesesenes
4.1.5.3 Uji Homogenitas Varian/Kovarian (Box’s M) ...............
4.1.5.4 Uji KOHNIErtas.......ccocciveiieeiie e
4.1.6  UJi HIPOESIS ..ot
4.1.6.1 Uji Hipotesis 1 (Manova)..........cccoeerereeeenenenesesennens
4.1.6.2 Uji HIPOLESIS 2 ..ot

70
75
75
75
79
80
82
82
84
85
85
86
86
88

92
92

92
95
96
98
101
101
102
103
104
105
105
107



4.1.6.3 Uji HIPOLESIS 3 ..o

4.2 PeMDBDENASAN......ccoiiiiiiii e
4.2.1 Pengaruh Model Problem Based Learning dan Model
Pembelajaran Langsung (MPL) Terhadap Kemampuan

Penalaran Formal dan Keterampilan Proses Sains................

4.2.2 Pengaruh Model Problem Based Learning dan Model
Pembelajaran Langsung (MPL) Terhadap Kemampuan

Penalaran Formal ...........cccoccovviiiiinniee e

4.2.3 Pengaruh Model Problem Based Learning dan Model
Pembelajaran Langsung (MPL) Terhadap Keterampilan

PrOSES SAINS .....vveiiirieiteaiesreesieesssssaeseeseeseeseeeeesseesseeseesseeses

4.3 IMPITKAST ...t

BAB V PENUTUP

5.1 RangSEENT <N N 0 S0 B, - — S ...

5.2 Simp{RIEIREE———. - 07 N S veath U0 VRN .. ...

TR TS T =10 C T - U S
DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN

109
113

113

121

125
128

129
131
132



Tabel 2.1

Tabel 2.2

Tabel 2.3

Tabel 3.1

Tabel 3.2

Tabel 3.3

Tabel 3.4

Tabel 3.5

Tabel 3.6

Tabel 3.7

Tabel 3.8

Tabel 3.9

Tabel 3.10

Tabel 3.11

Tabel 3.12

Tabel 3.13

Tabel 3.14

Tabel 3.15

Tabel 4.1

DAFTAR TABEL

Sintak Model Pembelajaran Langsung ..........ccccecvevevveriennnnne
Perubahan Tahapan Kognitif dalam Proses Penalaran ............
Dimensi dan Indikator Kemamuan Penalaran Formal.............
Distribusi Anggota POPUIaST .........cccoeiiriniriiieecc e
Rekapitulasi Hasil Kesetaraan Kelas ..........c.ccccocvvviiveinnnnne.
Kegiatan Pembelajaran Kelas Eksperimen............ccccccoeevvenee.
Kegiatan Pembelajaran Kelas Kontrol..............cccccvevviiennnnne.
Kisi-kisi Tes Kemampuan Penalaran Formal ..........................
Kisi-kisi Tes Keterampilan Proses Sains...........cccccceevevvenneenne.
Rubrik Untuk Observasi Keterampilan Proses Sains...............
Rancangan Validasi Uji Coba Instrumen Penelitian................
TabGRSEREERE  .....................c.cccoioennen.. oo ............
Kriteria Hasil Tabulasi Silang...........ccocooviiiiiiiciie,
Tabulasi Silang Tes Kemampuan Penalaran Formal ...............

Ringkasan Hasil Uji Coba Tes Kemmapuan Penalaran Formal

Hasil Analisis Kelayakan Keterampilan Proses Sains.............
Rancangan Pengumpulan Data ............ccoovvviiienenencnescan
Pedoman Konversi PAP Skala Lima Hasil Observasi.............

Deskripsi Skor Kemampuan Penalaran Formal Dan

Keterampilan Proses Sains Kelompok PBL dan MPL ............

27

33

35

56

57

64

67

71

72

73

75

77

78

79

82

84

85

86

93



Tabel 4.2

Tabel 4.3

Tabel 4.4

Tabel 4.5

Tabel 4.6

Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9
Tabel 4.10
Tabel 4.11
Tabel 4.12

Tabel 4.13

Tabel 4.14

Distribusi Frekuensi Nilai Posttest Kemampuan Penalaran

Formal Siswa Masing-masing KelompoK............c..cccccvevvnnnne. 95
Skor Rata-rata Masing-masing Indikator Kemampuan penalaran
FOrMAl ..o 97
Distribusi Frekuensi Nilai Posttest Keterampilan Proses Sains

Siswa Masing-masing Kelompok Belajar ..............cccccvevverieenen. 98

Deskripsi Rata-rata Pencapaian Posttes Tiap Indikator

Keterampilan Proses Sains pada PBL dan MPL ...................... 99
Hasil Analisis Uji Normalitas Sebaran Data.................cccceene. 102
Ringkasan Hasil Analisis Homogenitas Varians ...................... 103
Uji Homogenitas Matriks Varians-Kovarians ..............ccc.cce..... 103
Hasil Analisis Uji KOINEAritas ..........ccooivivieieieieninciccce 105
Hasil Analisis Dengan MANOVA ...........cccoovviieiieeieeccee 106
Hasil Analisis HIPOESIS 2........cccoveiieviiiie e 108
Hasil Analisis HIPOtESIS 3.........coooiiiiiiiiiiisiee e 109

Signifikansi Perbedaan Rata-rata Kemampuan Penalaran Formal
Siswa Kelompok Model Problem Based Learning dan Model

Pembelajaran Langsung .........ccccovevveeieiieiesieseesie e 111
Signifikansi Perbedaan Rata-rata Katerampilan Proses Sains

Siswa Kelompok Model Problem Based Learning dan Model

Pembelajaran LangSUNg .......cccooveieeiveeiiieeie e 113



Gambar 2.1

Gambar 2.2

Gambar 3.1

Gambar 3.2

Gambar 4.1

Gambar 4.2

Gambar 4.3

Gambar 4.4

Gambar 4.5

DAFTAR GAMBAR

Sintaks Pembelajaran Berbasis Masalah..............ccccccooinnee. 24
Hierarki Berpikir ..........cccooooiiiiiiiiiiceecec e 30
Rancangan Desain Penelitian ..o, 55
Hubungan Antara Variabel-variabel Penelitian ................... 59

Grafik Skor Rata-rata Hasil Posttest Kemampuan Penalaran

Formal dan Keterampilan Proses Sains ............c.ccccvevvveveenne. 93

Grafik Distribusi Frekuensi Nilai Posttest Kemampuan

Penalaran Formal Siswa Masing-masing Kelompok Belajar.... 95
Grafik Skor Rata-rata Masing-masing Indikator

Kemampuan Penalaran Formal kelompok PBL dan MPL ... 97

Distribusi Frekuensi Nilai Posttest Keterampilan Proses Sains
Siswa Masing-masing Kelompok Belajar-..............cc.ccoeeneeee. 98
Rata-rata Pencapaian Posttes Tiap Indikator Keterampilan

Proses Sains Pada Kelompok PBL dan MPL........................ 100



Lampiran 1
Lampiran 2
Lampiran 3
Lampiran 4
Lampiran 5
Lampiran 6

Lampiran 7

DAFTAR LAMPIRAN

Hasil Analisis UjJi-t.......ccooiiiiiiiiiieceee e 141
Instrumen Yang Diujicobakan............c.ccooeveveicnennninnnnnn 159
Analisi Hasil Uji Coba INStrumen ..........ccccooeieveiiniinnnnnns 215
Instrumen Penelitian..........ccooviieiiene s 232
Data dan Analisis Data..........cccevvieiivenieiesiene e 268
Perangkat Pembelajaran ............ccccccoevveieiiciieci e, 277

FotorKogiatSnpe - 4. AL L2 F LY P ................. 361



