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MOTTO 

 
“Langkah yang terus diambil, meskipun diiringi keraguan, didorong oleh harapan 

yang lebih besar daripada ketakutan.” 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii  

PRAKATA 

Puji dan syukur penulis panjatkan ke hadapan Ida Sang Hyang Widhi Wasa, 

Tuhan yang Maha Esa atas segala rahmat dan karunia- Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi yang berjudul “Pengaruh Literasi Keuangan, Mental 

Accounting, dan Budgeting Behavior terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa Penerima KIP – Kuliah Undiksha.”. Skripsi ini disusun sebagai 

salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Sarjana Akuntansi pada Program 

Studi Akuntansi, Fakultas Ekonomi, Universitas Pendidikan Ganesha. Penulis 

menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki berbagai keterbatasan dan belum 

sepenuhnya sempurna, oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik dan 

saran yang bersifat membangun sebagai bahan perbaikan di masa mendatang agar 

karya ilmiah selanjutnya dapat disusun dengan lebih baik. 

Selain itu, penulis juga menyadari bahwa penyusunan skripsi ini tidak 

terlepas dari bantuan, dukungan, serta doa dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar 3 

besarnya kepada:  

1. Bapak Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, M.Pd., selaku Rektor Universitas 

Pendidikan Ganesha beserta seluruh jajaran di tingkat lembaga, fakultas, 

jurusan, dan program studi yang telah memberikan kesempatan serta 

menyediakan berbagai fasilitas yang mendukung penulis selama menempuh 

pendidikan di Universitas Pendidikan Ganesha. 



ix  

 

2. Bapak Prof. Dr. Gede Adi Yuniarta, S.E, Ak.,M.Si., selaku Dekan Fakultas 

Ekonomi yang telah memberikan dukungan, kesempatan, serta fasilitas kepada 

penulis selama menjalani proses perkuliahan hingga penyelesaian studi. 

3. Ibu Made Arie Wahyuni, S.E.,M.Si. selaku Dosen Pembimbing I yang telah 

meluangkan waktu dan pemikiran dengan penuh kesabaran untuk memberikan 

bimbingan serta motivasi. Penulis sangat berterima kasih atas dukungan dan 

perhatian beliau yang sangat membantu hingga skripsi ini dapat terselesaikan 

dengan baik. 

4. Ibu Diota Prameswari Vijaya, S.E., M.SA.Ak., selaku Dosen Pembimbing II 

yang dengan penuh kesabaran telah memberikan bimbingan, arahan, dan 

motivasi. Penulis sangat berterima kasih atas dukungan beliau yang sangat 

membantu penulis memahami proses penelitian hingga skripsi ini selesai 

dengan baik.  

5. Ibu Luh Gede Kusuma Dewi, S.E.,M.Si., selaku Dosen Penelaah yang telah 

meluangkan waktu untuk memberikan masukan, saran, serta arahan yang 

bersifat konstruktif kepada penulis dengan penuh kesabaran, sehingga skripsi 

ini dapat disempurnakan dengan lebih baik. 

6. Ibu Dr. Sunitha Devi, S.E.,M.Si., selaku Pembimbing Akademik yang telah 

membimbing penulis sejak awal masa studi hingga tahap penyusunan skripsi. 

7. Bapak dan Ibu Dosen di Program Studi S1 Akuntansi yang telah membekali 

penulis dengan ilmu pengetahuan, bimbingan, serta pengalaman akademik 

yang sangat bermanfaat selama menjalani perkuliahan hingga tahap 

penyelesaian studi. 



x  

 

8. Penulis juga menyampaikan terima kasih kepada diri sendiri atas ketekunan 

dalam menyelesaikan skripsi ini. Segala lelah dan keraguan yang berhasil 

dilalui telah menjadi pengalaman berharga yang mendewasakan serta 

membuktikan kekuatan diri untuk menyelesaikan apa yang telah dimulai. 

9. Teruntuk kedua orang tua tercinta serta kakak satu 3 satunya, terima kasih atas 

doa, dukungan, dan kepercayaan luar biasa yang tiada putus. Kalian adalah 

kekuatan terbesar bagi penulis dalam melewati masa sulit, skripsi ini 

merupakan wujud syukur dan persembahan tulus atas segala cinta yang telah 

dicurahkan selama ini.  

10. Teruntuk sahabat bertumbuh penulis, Mang Dilla, terima kasih telah menjadi 

bagian berharga yang selalu hadir dalam suka maupun duka. Dukungan kalian 

yang meyakinkan bahwa setiap langkah penulis layak diperjuangkan telah 

menjadi kekuatan luar biasa. Terima Kasih telah tumbuh bersama hingga 

sampai di titik ini. 

11. Teruntuk sahabat 3 sahabat terbaik penulis Pitrik, Dhea, Atih, Wulan, dan 

Cibul. Terima kasih atas kebersamaan kita sejak hari pertama menginjakkan 

kaki di kampus hingga titik ini. Terima kasih telah menjadi tempat penulis 

pulang untuk berbagi cerita dan selalu memberikan dukungan yang tak henti 3 

hentinya. Skripsi ini adalah saksi bisu perjuangan kita bersama melewati masa 

3 masa sulit hingga akhirnya kita mampu menyelesaikannya satu demi satu. 

12. Teruntuk seorang pria yang senantiasa menjadi ketenangan di balik segala 

kegelisahan penulis, terima kasih telah memeluk setiap keraguan dengan 

kepercayaan. Kehadiranmu adalah rumah, tempat dimana perjalanan berat ini 



xi  

 

selalu menemukan cara untuk menjadi lebih ringan. Terima kasih telah 

menemaniku bertumbuh, karena pada akhirnya, keberhasilan ini adalah cerita 

tentang aku yang tak pernah melangkah sendiri sebab ada kamu di sampingku. 

13. Semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu per satu yang telah membantu 

dalam penyusunan skripsi ini. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa karya ini masih jauh dari kata 

sempurna. Oleh sebab itu, penulis dengan tangan terbuka menerima segala kritik 

maupun saran yang membangun demi perbaikan di masa yang akan datang. Besar 

harapan penulis agar skripsi ini tidak hanya menjadi syarat kelulusan, tetapi juga 

mampu memberikan kontribusi nyata serta manfaat bagi perkembangan ilmu 

pengetahuan, khususnya di lingkup bidang akuntansi. 

Singaraja, 20 April 2026 

 

 

 

Penulis 



 

x 
 

DAFTAR ISI 
            HALAMAN 

JUDUL .................................................................................................................... 1 

DAFTAR ISI ........................................................................................................... x 

DAFTAR TABEL ................................................................................................ xiii 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN ......................................................................................... xv 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang Masalah ........................................................................ 1 

1.2 Identifikasi Masalah ............................................................................ 14 

1.3 Pembatasan Masalah ........................................................................... 15 

1.4 Rumusan Masalah ............................................................................... 16 

1.5 Tujuan Penelitian ................................................................................. 16 

1.6 Manfaat Penelitian ............................................................................... 16 

BAB II KAJIAN TEORI ....................................................................................... 19 

2.1 Grand Theory ...................................................................................... 19 

2.2 Teori Pendukung ................................................................................. 20 

2.2.1 Pengelolaan Keuangan .............................................................. 20 

2.2.2 Literasi Keuangan ..................................................................... 22 

2.2.3 Mental Accounting .................................................................... 24 

2.2.4 Budgeting Behavior (Perilaku Penganggaran) .......................... 26 

2.3 Kajian Penelitian Terdahulu ................................................................ 27 

2.4 Kerangka Berpikir ............................................................................... 32 

2.5 Hipotesis Penelitian ............................................................................. 34 

2.5.1 Pengaruh Literasi Keuangan terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa Penerima KIP 3 Kuliah ................................................... 34 

2.5.2 Pengaruh Mental Accounting terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa Penerima KIP 3 Kuliah ................................................... 35 

2.5.3 Pengaruh Budgeting Behavior terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa KIP 3 Kuliah.................................................................... 36 



 

xi 
 

BAB III METODE PENELITIAN........................................................................ 38 

3.1 Rancangan Penelitian .......................................................................... 38 

3.2 Tempat dan Waktu Penelitian ............................................................. 40 

3.3 Populasi dan Sampel Penelitian .......................................................... 41 

3.3.1 Populasi ..................................................................................... 41 

3.3.2 Sampel ....................................................................................... 42 

3.4 Variebel dan Definisi Operasional Variabel Penelitian ...................... 44 

3.4.1 Variabel Dependen .................................................................... 44 

3.4.2 Variabel Independen ................................................................. 44 

3.5 Metode dan Instrumen Pengumpulan Data ......................................... 47 

3.5.1 Metode Pengumpulan Data ....................................................... 47 

3.5.2 Instrumen Pengumpulan Data ................................................... 48 

3.6 Teknik Analisis Data ........................................................................... 48 

3.7 Jadwal Penelitian ................................................................................. 55 

BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN ...................................... 56 

4.1 Deskripsi Data ..................................................................................... 56 

4.1.1 Gambaran Umum Responden ................................................... 56 

4.1.2 Karakteristik Responden ........................................................... 57 

4.1.3 Hasil Uji Kualitas Data ............................................................. 59 

4.1.4 Statistik Deskriptif..................................................................... 62 

4.2 Hasil Uji Asumsi Klasik ...................................................................... 65 

4.3 Analisis Regresi Linier Berganda ....................................................... 68 

4.3.1 Hasil Uji Regresi Linier Berganda ............................................ 68 

4.3.2 Hasil Uji Koefisien Determinasi (R2)........................................ 69 

4.4 Pengujian Hipotesis ............................................................................. 70 

4.4.1 Hasil Uji t Pengaruh Literasi Keuangan (X1) Terhadap 

Pengelolaan Keuangan Mahasiswa Penerima KIP 3 Kuliah (Y) ....... 71 

4.4.2 Hasil Uji t Pengaruh Mental Accounting (X2) Terhadap 

Pengelolaan Keuangan Mahasiwa Penerima KIP 3 Kuliah (Y) ......... 71 



 

xii 
 

4.4.3 Hasil Uji t Pengaruh Budgeting Behavior (X3) Terhadap 

Pengelolaan Keuangan Mahasiswa Penerima KIP 3 Kuliah (Y) ....... 72 

4.5 Pembahasan Hasil Penelitian .............................................................. 72 

4.5.1 Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa Penerima KIP 3 Kuliah ................................................... 72 

4.5.2 Pengaruh Mental Accounting Terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa Penerima KIP 3 Kuliah ................................................... 76 

4.5.3 Pengaruh Budgeting Behavior Terhadap Pengelolaan Keuangan 

Mahasiswa Penerima KIP 3 Kuliah ................................................... 80 

4.6 Implikasi Penelitian ............................................................................. 83 

4.6.1 Implikasi Teoretis ...................................................................... 83 

4.6.2 Implikasi Praktis ........................................................................ 85 

4.6.3 Implikasi Kebijakan .................................................................. 86 

BAB V PENUTUP ................................................................................................ 88 

5.1 Kesimpulan .......................................................................................... 88 

5.2 Saran .................................................................................................... 89 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 93 

LAMPIRAN .......................................................................................................... 99 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel                  Halaman 

Tabel 1. 1 Klasifikasi  Klaster Wilayah Mahasiswa KIP - Kuliah.......................... 3 

Tabel 1. 2 Data Jumlah Penerima Mahasiswa KIP 3 Kuliah 2025 ......................... 5 

Tabel 2. 1 Penelitian Terdahulu ............................................................................. 27 

Tabel 3.1 Proporsonal Mahasiswa KIP - Kuliah Undiksha Angkatan 2022 .......... 43 

Tabel 3. 2  Definisi Operasional Variabel ............................................................. 45 

Tabel 3. 3  Format Responden Skala Likert .......................................................... 48 

Tabel 3. 6  Jadwal Penelitian................................................................................. 55  

Tabel 4. 1  Karakteristik Responden Berdasarkan Tempat Tinggal ..................... 57 

Tabel 4. 2  Karaktersitik Responden Berdasarkan Fakultas ................................. 58 

Tabel 4. 3  Karakteristik Responden Berdasarkan Dana KIP ............................... 59 

Tabel 4. 4  Hasil Output Validitas SPSS ............................................................... 60 

Tabel 4. 5  Hasil Output Reliabilitas SPSS ........................................................... 61 

Tabel 4. 6  Hasil Uji Statistik Deskriptif ............................................................... 62 

Tabel 4. 7 Hasil Uji Normalitas ............................................................................ 66 

Tabel 4. 8  Hasil Uji Multikolinieritas .................................................................. 66 

Tabel 4. 9  Hasil Uji Heterokedastisitas ................................................................ 67 

Tabel 4. 10 Hasil Analisis Regresi Linier Berganda ............................................. 68 

Tabel 4. 11  Hasil Uji Koefisien Determinasi (R2) ............................................... 70 

Tabel 4. 12  Hasil Hipotesis (Uji t) ....................................................................... 71 

 

 

 

 

 

 

 



 

xiv 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar                 Halaman 

Gambar 1.1 Data Penerima KIP Indonesia dan Anggaran ...................................... 2 

Gambar 2.1 Kerangka Berpikir ............................................................................. 34 

Gambar 3.1 Rancangan Penelitian ........................................................................ 39 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran                           Halaman 

Lampiran 1. Kuesioner Penelitian ....................................................................... 100 

Lampiran 2. Daftar Nama Responden Uji Validitas dan Reliabilitas ................. 105 

Lampiran 3. Tabulasi Data Uji Validitas dan Uji Reliabilitas ............................ 106 

Lampiran 4. Uji Validitas dan Reliabilitas .......................................................... 110 

Lampiran 5. Daftar Nama Responden Penelitian ................................................ 115 

Lampiran 6. Data Ordinal Kuesioner Penelitian ................................................. 121 

Lampiran 7. Deskripsi Data Responden.............................................................. 144 

Lampiran 8. Uji Asumsi Klasik .......................................................................... 145 

Lampiran 9. Uji Regresi Linier Berganda ........................................................... 147 

Lampiran 10 Dokumentasi Penelitian ................................................................. 148 

 

  

 


