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Lampiran 1. Permohonan Uji Validasi Instrumen Penelitian 
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Lampiran 2. Surat Keterangan Permohonan Uji Validasi Instrumen Pakar 1 
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Lampiran 3. Hasil Uji Judges Instrumen Hasil Belajar Menggiring Bola Pakar 
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Lampiran 4. Surat Keterangan Permohonan Uji Validasi Instrumen Pakar 2 
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Lampiran 5. Hasil Uji Judges Instrumen Hasil Belajar Menggiring Bola Pakar 
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Lampiran 6. Permohonan Ijin Uji Coba Instrumen Penelitian 
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Lampiran 7. Surat Keterangan Uji Validasi Instrumen Penelitian 
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Lampiran 8. Surat Permohonan Ijin Penelitian Tesis 

 



 

101  

Lampiran 9. Surat Ijin Pengambila Data 
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Lampiran 10. Modul Ajar Model Pembelajaran Jigsaw 
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Lampiran 11. Modul Ajar Model Problem Based Learning 
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Lampiran 12. Nilai Soccer Wall Voley Test 

Kelas: X1 

No NIS Nama Lengkap 

Nilai Soccer  

Wall Voley 

Test 

1 17538 A. Agung Sagung Ditha Sekararum 13 

2 17539 Arya Agung Ngurah Agung Bagus Maub 18 

3 17540 Dewa Ayu Puspa Gita Amalia 15 

4 17541 Dewa Gede Wira Santanu 19 

5 17542 Dewa Nyoman Arsa Manahan 17 

6 17543 Gede Revaldi Arya Syailendra 22 

7 17544 Gek Tut Meyta Wiharianti 12 

8 17545 Gusti Ayu Nyoman Mentari Mahadewi 12 

9 17546 Gusti Ngurah Adithya Pratama 20 

10 17547 I Gede Agus Erlangga Wedanta 21 

11 17548 I Gede Khana Nayaka Wijayanta 17 

12 17549 I Gede Pradna Mahata Nanda 21 

13 17550 I Gst Agung Ngurah Indra Wiradinata 20 

14 17551 I Gusti Agung Ayu Dhara Apsari 15 

15 17552 I Gusti Agung Damar Teguh Satria 22 

16 17553 I Gusti Agung Kukuh Pramacita 20 

17 17554 I Gusti Ayu Ashlesha Marchia Putri 17 

18 17555 I Gusti Ayu Putu Ratna Adelia Putri 11 

19 17556 I Made Raymond Wirya Jaya 17 

20 17557 I Nyoman Cahya Adi Darma 19 

21 17558 I Pande Putu Surya Atryana 20 

22 17559 I Putu Aaditya Putra Apdiarta 20 

23 17560 Juan Christian Balino 22 

24 17561 Komang Rastra Mahotama 18 

25 17562 Made Dwinda Saharasvati 15 

26 17563 Made Jyotisa Pradnya Divyani 11 

27 17564 Ni Kadek Ayu Diah Bunga Utami 9 

28 17565 Ni Kadek Ayu Maharani 8 

29 17566 Ni Kadek Riska Widiantari 10 

30 17567 Ni Luh Gede Ganna Anisa Paramita 8 

31 17568 Ni Luh Gede Okta Mira Cahyani 12 

32 17569 Ni Made Dinda Adi Sarita 11 

33 17570 Ni Made Verlina Diana Pratiwi 9 

34 17571 Ni Putu Amanda Pricilla 9 

35 17572 Ni Putu Daniella Putri 10 

36 17573 Ni Putu Erlinda Puspita Sari 13 

37 17574 Ni Putu Heren Mahawidya 10 

38 17575 Wayan Budha Rahandika 19 

 



 

111  

Kelas: X2 

No NIS Nama Lengkap 

Nilai Soccer  

Wall Voley 

Test 

1 17576 A A Istri Gayatri Anandini 10 

2 17577 Alviano Genesis Cristian Manubulu 20 

3 17578 Anak Agung Sridhara Yajnapatni 12 

4 17579 Diayu Komang Aguita 10 

5 17580 Gede Made Arkana Adi Baskara Darma Putra 19 

6 17581 Gusti Ayu Kade Nila Candra Raka Sukerti 9 

7 17582 Gusti Ayu Lovie Evrylia Sucipta 8 

8 17583 I Gede Evan Restu Nugraha 21 

9 17584 I Gede Putu Bagus Laksana Dananjaya 17 

10 17585 I Gusti Agung Bagus Krisnantha Purusotama 19 

11 17586 I Gusti Agung Damar Narendra 19 

12 17587 I Gusti Agung Ngurah Narayana Kamasan 21 

13 17588 I Gusti Agung Pascima Trinadi Sutedja 18 

14 17589 I Gusti Ayu Made Anggun Pradnya Dewi 13 

15 17590 I Gusti Made Damar Arisnanda Putra 22 

16 17591 I Kadek Dwi Andika 23 

17 17592 I Made Damar Jagat Wibawa 18 

18 17593 I Putu Agus Sutrisna Mausadi 18 

19 17594 I Putu Dandhy Harta Kusuma 19 

20 17595 Ida Ayu Kade Terita Putri 11 

21 17596 Ida Ayu Putu Widya Pratiwi 11 

22 17597 Juan Anthonio Sutaner 20 

23 17598 Kadek Sastra Asta Guna 20 

24 17599 Kezia Azzalea Meysun 11 

25 17600 Komang Ayu Pradnya Pratiwi 9 

26 17601 Made Agus Yogi Pramana Putra 16 

27 17602 Mesi Inda Fikrina 14 

28 17603 Nayaka Kamil Tristan 19 

29 17604 Ni Kadek Rani Wijayanthi 12 

30 17605 Ni Made Olivia Trijata Wirathaputri 12 

31 17606 Ni Nyoman Ayu Kusuma Sari Devi 13 

32 17607 Ni Putu Anggita Ardani Swari 9 

33 17608 Ni Putu Cesilia Maha Puteri 9 

34 17609 Ni Putu Cindy Widya Sari 7 

35 17610 Ni Putu Pande Manik Devi Prastuti 8 

36 17611 Nurhalisa Amalia 13 

37 17612 Putu Mirah Priyadani 8 

38 17613 Rangga Septian Dio Okyla 21 
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Kelas: X3 

No NIS Nama Lengkap 

Nilai Soccer  

Wall Voley 

Test 

1 17614 Abbas Luqman 18 

2 17615 Alifa Syahida Husna 18 

3 17616 Anak Agung Ngurah Anom Adi Anindyasuta 10 

4 17617 Andra Dian Putra Atyantika 13 

5 17618 Dewa Ayu Kade Chessa Amalia Anjani 18 

6 17619 Dewa Putu Kevin Surya Wiadnyana 17 

7 17620 Gusti  Agung Ayu Pradnya Paramitha 17 

8 17621 I Gde Sugandhika 22 

9 17622 I Gede Kira Kresnayana 18 

10 17623 I Gusti Agung Ayu Keshya Risti Pramadhani 21 

11 17624 I Gusti Ayu Diah Indira Kanti 19 

12 17625 I Gusti Ngurah Agung Prayoga 14 

13 17626 I Kadek Arie Cahyana Wijaya 19 

14 17627 I Komang Agus Suputra 19 

15 17628 I Komang Anditya Dwi Putra 23 

16 17629 I Made Ari Les Wikantara M. 8 

17 17630 I Putu Bagoes Dhanang Sudhadharma 8 

18 17631 I Putu Birendra Putra Antara 9 

19 17632 Ida Ayu Putu Citra Amitaswari 13 

20 17633 Kadek Yudistira Aditya Pratama 9 

21 17634 Komang Restu Dana Saputra 8 

22 17635 Manggala Rezky Aditya Mongilong 14 

23 17636 Ni Kadek Diah Prita Dewi 11 

24 17637 Ni Kadek Indah Yuliantari 11 

25 17638 Ni Kadek Lana Aira Pramesti 9 

26 17639 Ni Kadek Mitha Dewi Lestari 10 

27 17640 Ni Kadek Natasya Laras Sitadewi 10 

28 17641 Ni Kadek Sangaskara Radjani Arthakusuma 8 

29 17642 Ni Made Alya Pradnya Devi 19 

30 17643 Ni Nyoman Melinda Dianti 12 

31 17644 Ni Putu Adelia Restya Putri 18 

32 17645 Ni Putu Alinda Mahadewi 18 

33 17646 Ni Putu Ayu Rika Ariyanti 18 

34 17647 Ni Wayan Areta Anandini 10 

35 17648 Pande Putu Gita Suryani 13 

36 17649 Putu Agus Wira Kusuma Putra 18 

37 17650 Putu Sandat Artika Dewi 17 

38 17651 Rajendra Raditya Ramadhan 17 
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Kelas: X4 

No NIS Nama Lengkap 

Nilai Soccer  

Wall Voley 

Test 

1 17652 Adelya Erma Widyasari 9 

2 17653 Agus Bayu Darma Saputra 21 

3 17654 Byanca Laaudy Aelnaza 8 

4 17655 Fransiskus Wayan Jonathan Putra Kusmawan 21 

5 17657 I Gede Dio Nugraha 21 

6 17658 I Gede Jaya Adi Parwata 18 

7 17659 I Gede Kevin Aditya Pranata 22 

8 17660 I Gede Putu Adi Kusuma Jaya 19 

9 17662 I Gede Putu Ary Pranatha Wiguna 21 

10 17663 I Gede Putu Bagus Santya Adiartha 21 

11 17664 I Gusti Agung Ayu Keyla Setya Primadhani 10 

12 17665 I Gusti Made Agung Bagus Sriartha 20 

13 17666 I Kadek Bernando Zaviro 20 

14 17667 I Made Alit Widnya Wisnawa 21 

15 17668 I Made Candra Adi Kusuma 17 

16 17669 I Made Dwi Andika Wibawa 17 

17 17670 Ida Ayu Gede Nadyah Pradnyaswari 9 

18 17671 Made Sandy Maharani 9 

19 17672 Muhammad Desta Farelleo Wantono 21 

20 17673 Ngakan Putu Abimanyu Kanna Putra 20 

21 17674 Ni Gusti Ayu Widya Dewi 14 

22 17675 Ni Kadek Ayu Dita Lestari 15 

23 17676 Ni Kadek Bunga Amellia Putri 10 

24 17677 Ni Kadek Ladysia Praudya 9 

25 17678 Ni Kadek Nadia Krisdiani 9 

26 17679 Ni Kadek Resa Arnuasih 13 

27 17680 Ni Ketut Alit Kencana Dewi 9 

28 17681 Ni Komang Aryani Ningsih 10 

29 17682 Ni Komang Ayu Triana Wulandari 10 

30 17683 Ni Luh Made Marianingsih 13 

31 17684 Ni Putu Davina Lokahita Dewi 11 

32 17685 Ni Putu Kesya Devita Yanti 7 

33 17686 Noah Timmothy Tandungan 17 

34 17687 Pande Nyoman Devika Anantya Vidya Savitri 11 

35 17688 Putu Ayu Sofia Dewi 15 

36 17689 Yohanes Elsandy Banawas 19 
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Lampiran 13. Hasil Perengkingan dan Pengelompokan Peserta Didik 

Berdasarkan Kemampuan Koordinasi Mata Kaki 

 

Kelas: X1 dan X2 (PBL) 

 

No NIS Nama Lengkap 

Nilai Soccer  

Wall Voley 

Test 

Kriteria 

16 17591 I Kadek Dwi Andika 23 

Koordinasi 

Mata Kaki 

Tinggi 

6 17543 Gede Revaldi Arya Syailendra 22 

15 17552 I Gusti Agung Damar Teguh Satria 22 

23 17560 Juan Christian Balino 22 

15 17590 I Gusti Made Damar Arisnanda Putra 22 

10 17547 I Gede Agus Erlangga Wedanta 21 

12 17549 I Gede Pradna Mahata Nanda 21 

8 17583 I Gede Evan Restu Nugraha 21 

12 17587 I Gusti Agung Ngurah Narayana Kamasan 21 

38 17613 Rangga Septian Dio Okyla 21 

9 17546 Gusti Ngurah Adithya Pratama 20 

13 17550 I Gst Agung Ngurah Indra Wiradinata 20 

16 17553 I Gusti Agung Kukuh Pramacita 20 

21 17558 I Pande Putu Surya Atryana 20 

22 17559 I Putu Aaditya Putra Apdiarta 20 

2 17577 Alviano Genesis Cristian Manubulu 20 

22 17597 Juan Anthonio Sutaner 20 

23 17598 Kadek Sastra Asta Guna 20 

4 17541 Dewa Gede Wira Santanu 19 

20 17557 I Nyoman Cahya Adi Darma 19 

38 17575 Wayan Budha Rahandika 19 

5 17580 Gede Made Arkana Adi Baskara Darma Putra 19 

10 17585 I Gusti Agung Bagus Krisnantha Purusotama 19 

11 17586 I Gusti Agung Damar Narendra 19 

19 17594 I Putu Dandhy Harta Kusuma 19 

28 17603 Nayaka Kamil Tristan 19 

2 17539 Arya Agung Ngurah Agung Bagus Maub 18 

24 17561 Komang Rastra Mahotama 18 

13 17588 I Gusti Agung Pascima Trinadi Sutedja 18 

17 17592 I Made Damar Jagat Wibawa 18 

18 17593 I Putu Agus Sutrisna Mausadi 18 

Koordinasi 

Mata Kaki 

Sedang 

5 17542 Dewa Nyoman Arsa Manahan 17 

11 17548 I Gede Khana Nayaka Wijayanta 17 

17 17554 I Gusti Ayu Ashlesha Marchia Putri 17 

19 17556 I Made Raymond Wirya Jaya 17 

9 17584 I Gede Putu Bagus Laksana Dananjaya 17 

26 17601 Made Agus Yogi Pramana Putra 16 

3 17540 Dewa Ayu Puspa Gita Amalia 15 
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No NIS Nama Lengkap 

Nilai Soccer  

Wall Voley 

Test 

Kriteria 

14 17551 I Gusti Agung Ayu Dhara Apsari 15 

25 17562 Made Dwinda Saharasvati 15 

27 17602 Mesi Inda Fikrina 14 

1 17538 A. Agung Sagung Ditha Sekararum 13 

36 17573 Ni Putu Erlinda Puspita Sari 13 

14 17589 I Gusti Ayu Made Anggun Pradnya Dewi 13 

31 17606 Ni Nyoman Ayu Kusuma Sari Devi 13 

36 17611 Nurhalisa Amalia 13 

7 17544 Gek Tut Meyta Wiharianti 12 

Koordinasi 

Mata Kaki 

Rendah 

8 17545 Gusti Ayu Nyoman Mentari Mahadewi 12 

31 17568 Ni Luh Gede Okta Mira Cahyani 12 

3 17578 Anak Agung Sridhara Yajnapatni 12 

29 17604 Ni Kadek Rani Wijayanthi 12 

30 17605 Ni Made Olivia Trijata Wirathaputri 12 

18 17555 I Gusti Ayu Putu Ratna Adelia Putri 11 

26 17563 Made Jyotisa Pradnya Divyani 11 

32 17569 Ni Made Dinda Adi Sarita 11 

20 17595 Ida Ayu Kade Terita Putri 11 

21 17596 Ida Ayu Putu Widya Pratiwi 11 

24 17599 Kezia Azzalea Meysun 11 

29 17566 Ni Kadek Riska Widiantari 10 

35 17572 Ni Putu Daniella Putri 10 

37 17574 Ni Putu Heren Mahawidya 10 

1 17576 A A Istri Gayatri Anandini 10 

4 17579 Diayu Komang Aguita 10 

27 17564 Ni Kadek Ayu Diah Bunga Utami 9 

33 17570 Ni Made Verlina Diana Pratiwi 9 

34 17571 Ni Putu Amanda Pricilla 9 

6 17581 Gusti Ayu Kade Nila Candra Raka Sukerti 9 

25 17600 Komang Ayu Pradnya Pratiwi 9 

32 17607 Ni Putu Anggita Ardani Swari 9 

33 17608 Ni Putu Cesilia Maha Puteri 9 

28 17565 Ni Kadek Ayu Maharani 8 

30 17567 Ni Luh Gede Ganna Anisa Paramita 8 

7 17582 Gusti Ayu Lovie Evrylia Sucipta 8 

35 17610 Ni Putu Pande Manik Devi Prastuti 8 

37 17612 Putu Mirah Priyadani 8 

34 17609 Ni Putu Cindy Widya Sari 7 
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Kelas: X3 dan X4 (Jigsaw) 

 

No NIS Nama Lengkap 

Nilai Soccer  

Wall Voley 

Test 

Kriteria 

22 17635 Manggala Rezky Aditya Mongilong 23 

Koordinasi 

Mata Kaki 

Tinggi 

4 17617 Andra Dian Putra Atyantika 22 

15 17628 I Komang Anditya Dwi Putra 22 

7 17659 I Gede Kevin Aditya Pranata 22 

3 17616 Anak Agung Ngurah Anom Adi Anindyasuta 21 

6 17619 Dewa Putu Kevin Surya Wiadnyana 21 

17 17630 I Putu Bagoes Dhanang Sudhadharma 21 

2 17653 Agus Bayu Darma Saputra 21 

4 17655 Fransiskus Wayan Jonathan Putra Kusmawan 21 

5 17657 I Gede Dio Nugraha 21 

9 17662 I Gede Putu Ary Pranatha Wiguna 21 

10 17663 I Gede Putu Bagus Santya Adiartha 21 

14 17667 I Made Alit Widnya Wisnawa 21 

19 17672 Muhammad Desta Farelleo Wantono 21 

12 17665 I Gusti Made Agung Bagus Sriartha 20 

13 17666 I Kadek Bernando Zaviro 20 

20 17673 Ngakan Putu Abimanyu Kanna Putra 20 

1 17614 Abbas Luqman 19 

18 17631 I Putu Birendra Putra Antara 19 

20 17633 Kadek Yudistira Aditya Pratama 19 

21 17634 Komang Restu Dana Saputra 19 

36 17649 Putu Agus Wira Kusuma Putra 19 

8 17660 I Gede Putu Adi Kusuma Jaya 19 

36 17689 Yohanes Elsandy Banawas 19 

8 17621 I Gde Sugandhika 18 

9 17622 I Gede Kira Kresnayana 18 

12 17625 I Gusti Ngurah Agung Prayoga 18 

16 17629 I Made Ari Les Wikantara M. 18 

38 17651 Rajendra Raditya Ramadhan 18 

6 17658 I Gede Jaya Adi Parwata 18 

13 17626 I Kadek Arie Cahyana Wijaya 17 

Koordinasi 

Mata Kaki 

Sedang 

14 17627 I Komang Agus Suputra 17 

15 17668 I Made Candra Adi Kusuma 17 

16 17669 I Made Dwi Andika Wibawa 17 

33 17686 Noah Timmothy Tandungan 17 

22 17675 Ni Kadek Ayu Dita Lestari 15 

35 17688 Putu Ayu Sofia Dewi 15 

19 17632 Ida Ayu Putu Citra Amitaswari 14 

29 17642 Ni Made Alya Pradnya Devi 14 

21 17674 Ni Gusti Ayu Widya Dewi 14 

11 17624 I Gusti Ayu Diah Indira Kanti 13 
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No NIS Nama Lengkap 

Nilai Soccer  

Wall Voley 

Test 

Kriteria 

26 17639 Ni Kadek Mitha Dewi Lestari 13 

26 17679 Ni Kadek Resa Arnuasih 13 

30 17683 Ni Luh Made Marianingsih 13 

2 17615 Alifa Syahida Husna 12 

Koordinasi  

Mata Kaki 

Rendah 

37 17650 Putu Sandat Artika Dewi 12 

5 17618 Dewa Ayu Kade Chessa Amalia Anjani 11 

30 17643 Ni Nyoman Melinda Dianti 11 

31 17644 Ni Putu Adelia Restya Putri 11 

31 17684 Ni Putu Davina Lokahita Dewi 11 

34 17687 Pande Nyoman Devika Anantya Vidya Savitri 11 

10 17623 I Gusti Agung Ayu Keshya Risti Pramadhani 10 

33 17646 Ni Putu Ayu Rika Ariyanti 10 

34 17647 Ni Wayan Areta Anandini 10 

11 17664 I Gusti Agung Ayu Keyla Setya Primadhani 10 

23 17676 Ni Kadek Bunga Amellia Putri 10 

28 17681 Ni Komang Aryani Ningsih 10 

29 17682 Ni Komang Ayu Triana Wulandari 10 

7 17620 Gusti  Agung Ayu Pradnya Paramitha 9 

25 17638 Ni Kadek Lana Aira Pramesti 9 

27 17640 Ni Kadek Natasya Laras Sitadewi 9 

32 17645 Ni Putu Alinda Mahadewi 9 

1 17652 Adelya Erma Widyasari 9 

17 17670 Ida Ayu Gede Nadyah Pradnyaswari 9 

18 17671 Made Sandy Maharani 9 

24 17677 Ni Kadek Ladysia Praudya 9 

25 17678 Ni Kadek Nadia Krisdiani 9 

27 17680 Ni Ketut Alit Kencana Dewi 9 

23 17636 Ni Kadek Diah Prita Dewi 8 

24 17637 Ni Kadek Indah Yuliantari 8 

28 17641 Ni Kadek Sangaskara Radjani Arthakusuma 8 

35 17648 Pande Putu Gita Suryani 8 

3 17654 Byanca Laaudy Aelnaza 8 

32 17685 Ni Putu Kesya Devita Yanti 7 
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Lampiran 14. Data Hasil Belajar Menggiring Bola 

No Nama Kelompok 
Koordinasi 

Mata Kaki 

Nilai 

Pre-Test 

Nilai 

Post-Test 
Gain NGT 

1 I Kadek Dwi Andika PBL Tinggi 79 93 14 0,7 

2 Gede Revaldi Arya Syailendra PBL Tinggi 75 87 12 0,5 

3 I Gusti Agung Damar Teguh Satria PBL Tinggi 77 87 10 0,4 

4 Juan Christian Balino PBL Tinggi 68 82 14 0,4 

5 I Gusti Made Damar Arisnanda Putra PBL Tinggi 75 87 12 0,5 

6 I Gede Agus Erlangga Wedanta PBL Tinggi 77 87 10 0,4 

7 I Gede Pradna Mahata Nanda PBL Tinggi 71 89 18 0,6 

8 I Gede Evan Restu Nugraha PBL Tinggi 72 87 15 0,5 

9 I Gusti Agung Ngurah Narayana Kamasan PBL Tinggi 65 89 24 0,7 

10 Rangga Septian Dio Okyla PBL Tinggi 65 89 24 0,7 

11 Gusti Ngurah Adithya Pratama PBL Tinggi 71 90 19 0,7 

12 I Gst Agung Ngurah Indra Wiradinata PBL Tinggi 74 92 18 0,7 

13 I Gusti Agung Kukuh Pramacita PBL Tinggi 72 87 15 0,5 

14 I Pande Putu Surya Atryana PBL Tinggi 70 83 13 0,4 

15 I Putu Aaditya Putra Apdiarta PBL Tinggi 74 89 15 0,6 

16 Alviano Genesis Cristian Manubulu PBL Tinggi 74 92 18 0,7 

17 Juan Anthonio Sutaner PBL Tinggi 74 86 12 0,5 

18 Kadek Sastra Asta Guna PBL Tinggi 73 87 14 0,5 

19 Dewa Gede Wira Santanu PBL Tinggi 74 88 14 0,5 

20 I Nyoman Cahya Adi Darma PBL Tinggi 78 88 10 0,5 

21 Wayan Budha Rahandika PBL Tinggi 77 87 10 0,4 

22 Gede Made Arkana Adi Baskara Darma  PBL Tinggi 71 89 18 0,6 

23 I Gusti Agung Bagus Krisnantha  PBL Tinggi 72 87 15 0,5 

24 I Gusti Agung Damar Narendra PBL Tinggi 65 89 24 0,7 

25 I Putu Dandhy Harta Kusuma PBL Tinggi 65 89 24 0,7 

26 Nayaka Kamil Tristan PBL Tinggi 71 90 19 0,7 

27 Arya Agung Ngurah Agung Bagus Maub PBL Tinggi 74 92 18 0,7 

28 Komang Rastra Mahotama PBL Tinggi 72 87 15 0,5 

29 I Gusti Agung Pascima Trinadi Sutedja PBL Tinggi 70 83 13 0,4 

30 I Made Damar Jagat Wibawa PBL Tinggi 74 89 15 0,6 

31 Gek Tut Meyta Wiharianti PBL Rendah 72 81 9 0,3 

32 Gusti Ayu Nyoman Mentari Mahadewi PBL Rendah 76 87 11 0,5 

33 Ni Luh Gede Okta Mira Cahyani PBL Rendah 83 91 8 0,5 

34 Anak Agung Sridhara Yajnapatni PBL Rendah 73 86 13 0,5 

35 Ni Kadek Rani Wijayanthi PBL Rendah 72 83 11 0,4 

36 Ni Made Olivia Trijata Wirathaputri PBL Rendah 72 91 19 0,7 

37 I Gusti Ayu Putu Ratna Adelia Putri PBL Rendah 70 80 10 0,3 

38 Made Jyotisa Pradnya Divyani PBL Rendah 74 86 12 0,5 

39 Ni Made Dinda Adi Sarita PBL Rendah 78 84 6 0,3 

40 Ida Ayu Kade Terita Putri PBL Rendah 73 81 8 0,3 

41 Ida Ayu Putu Widya Pratiwi PBL Rendah 76 87 11 0,5 

42 Kezia Azzalea Meysun PBL Rendah 69 82 13 0,4 

43 Ni Kadek Riska Widiantari PBL Rendah 70 81 11 0,4 
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No Nama Kelompok 
Koordinasi 

Mata Kaki 

Nilai 

Pre-Test 

Nilai 

Post-Test 
Gain NGT 

44 Ni Putu Daniella Putri PBL Rendah 69 80 11 0,4 

45 Ni Putu Heren Mahawidya PBL Rendah 76 82 6 0,3 

46 A A Istri Gayatri Anandini PBL Rendah 76 82 6 0,3 

47 Diayu Komang Aguita PBL Rendah 61 74 13 0,3 

48 Ni Kadek Ayu Diah Bunga Utami PBL Rendah 78 83 5 0,2 

49 Ni Made Verlina Diana Pratiwi PBL Rendah 76 81 5 0,2 

50 Ni Putu Amanda Pricilla PBL Rendah 69 81 12 0,4 

51 Gusti Ayu Kade Nila Candra Raka Sukerti PBL Rendah 72 91 19 0,7 

52 Komang Ayu Pradnya Pratiwi PBL Rendah 70 80 10 0,3 

53 Ni Putu Anggita Ardani Swari PBL Rendah 74 86 12 0,5 

54 Ni Putu Cesilia Maha Puteri PBL Rendah 78 84 6 0,3 

55 Ni Kadek Ayu Maharani PBL Rendah 73 81 8 0,3 

56 Ni Luh Gede Ganna Anisa Paramita PBL Rendah 76 87 11 0,5 

57 Gusti Ayu Lovie Evrylia Sucipta PBL Rendah 69 82 13 0,4 

58 Ni Putu Pande Manik Devi Prastuti PBL Rendah 70 81 11 0,4 

59 Putu Mirah Priyadani PBL Rendah 69 80 11 0,4 

60 Ni Putu Cindy Widya Sari PBL Rendah 76 82 6 0,3 

61 Manggala Rezky Aditya Mongilong Jigsaw Tinggi 70 84 14 0,5 

62 Andra Dian Putra Atyantika Jigsaw Tinggi 70 80 10 0,3 

63 I Komang Anditya Dwi Putra Jigsaw Tinggi 78 90 12 0,5 

64 I Gede Kevin Aditya Pranata Jigsaw Tinggi 72 85 13 0,5 

65 Anak Agung Ngurah Anom Adi  Jigsaw Tinggi 73 80 7 0,3 

66 Dewa Putu Kevin Surya Wiadnyana Jigsaw Tinggi 67 79 12 0,4 

67 I Putu Bagoes Dhanang Sudhadharma Jigsaw Tinggi 71 82 11 0,4 

68 Agus Bayu Darma Saputra Jigsaw Tinggi 79 87 8 0,4 

69 Fransiskus Wayan Jonathan Putra Jigsaw Tinggi 77 83 6 0,3 

70 I Gede Dio Nugraha Jigsaw Tinggi 70 84 14 0,5 

71 I Gede Putu Ary Pranatha Wiguna Jigsaw Tinggi 75 85 10 0,4 

72 I Gede Putu Bagus Santya Adiartha Jigsaw Tinggi 75 84 9 0,4 

73 I Made Alit Widnya Wisnawa Jigsaw Tinggi 76 82 6 0,3 

74 Muhammad Desta Farelleo Wantono Jigsaw Tinggi 75 87 12 0,5 

75 I Gusti Made Agung Bagus Sriartha Jigsaw Tinggi 77 88 11 0,5 

76 I Kadek Bernando Zaviro Jigsaw Tinggi 77 86 9 0,4 

77 Ngakan Putu Abimanyu Kanna Putra Jigsaw Tinggi 75 85 10 0,4 

78 Abbas Luqman Jigsaw Tinggi 78 84 6 0,3 

79 I Putu Birendra Putra Antara Jigsaw Tinggi 79 86 7 0,3 

80 Kadek Yudistira Aditya Pratama Jigsaw Tinggi 75 82 7 0,3 

81 Komang Restu Dana Saputra Jigsaw Tinggi 67 79 12 0,4 

82 Putu Agus Wira Kusuma Putra Jigsaw Tinggi 71 82 11 0,4 

83 I Gede Putu Adi Kusuma Jaya Jigsaw Tinggi 79 87 8 0,4 

84 Yohanes Elsandy Banawas Jigsaw Tinggi 77 83 6 0,3 

85 I Gde Sugandhika Jigsaw Tinggi 70 84 14 0,5 

86 I Gede Kira Kresnayana Jigsaw Tinggi 75 85 10 0,4 

87 I Gusti Ngurah Agung Prayoga Jigsaw Tinggi 75 84 9 0,4 

88 I Made Ari Les Wikantara M. Jigsaw Tinggi 76 82 6 0,3 
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No Nama Kelompok 
Koordinasi 

Mata Kaki 

Nilai 

Pre-Test 

Nilai 

Post-Test 
Gain NGT 

89 Rajendra Raditya Ramadhan Jigsaw Tinggi 75 87 12 0,5 

90 I Gede Jaya Adi Parwata Jigsaw Tinggi 77 88 11 0,5 

91 Alifa Syahida Husna Jigsaw Rendah 76 87 11 0,5 

92 Putu Sandat Artika Dewi Jigsaw Rendah 75 86 11 0,4 

93 Dewa Ayu Kade Chessa Amalia Anjani Jigsaw Rendah 69 75 6 0,2 

94 Ni Nyoman Melinda Dianti Jigsaw Rendah 71 86 15 0,5 

95 Ni Putu Adelia Restya Putri Jigsaw Rendah 76 85 9 0,4 

96 Ni Putu Davina Lokahita Dewi Jigsaw Rendah 75 87 12 0,5 

97 Pande Nyoman Devika Anantya Vidya  Jigsaw Rendah 69 80 11 0,4 

98 I Gusti Agung Ayu Keshya Risti Jigsaw Rendah 76 89 13 0,5 

99 Ni Putu Ayu Rika Ariyanti Jigsaw Rendah 68 80 12 0,4 

100 Ni Wayan Areta Anandini Jigsaw Rendah 68 78 10 0,3 

101 I Gusti Agung Ayu Keyla Setya  Jigsaw Rendah 70 86 16 0,5 

102 Ni Kadek Bunga Amellia Putri Jigsaw Rendah 68 80 12 0,4 

103 Ni Komang Aryani Ningsih Jigsaw Rendah 71 84 13 0,5 

104 Ni Komang Ayu Triana Wulandari Jigsaw Rendah 70 85 15 0,5 

105 Gusti  Agung Ayu Pradnya Paramitha Jigsaw Rendah 76 85 9 0,4 

106 Ni Kadek Lana Aira Pramesti Jigsaw Rendah 68 83 15 0,5 

107 Ni Kadek Natasya Laras Sitadewi Jigsaw Rendah 77 90 13 0,6 

108 Ni Putu Alinda Mahadewi Jigsaw Rendah 71 82 11 0,4 

109 Adelya Erma Widyasari Jigsaw Rendah 70 85 15 0,5 

110 Ida Ayu Gede Nadyah Pradnyaswari Jigsaw Rendah 65 80 15 0,4 

111 Made Sandy Maharani Jigsaw Rendah 75 87 12 0,5 

112 Ni Kadek Ladysia Praudya Jigsaw Rendah 69 80 11 0,4 

113 Ni Kadek Nadia Krisdiani Jigsaw Rendah 76 89 13 0,5 

114 Ni Ketut Alit Kencana Dewi Jigsaw Rendah 68 80 12 0,4 

115 Ni Kadek Diah Prita Dewi Jigsaw Rendah 68 78 10 0,3 

116 Ni Kadek Indah Yuliantari Jigsaw Rendah 70 86 16 0,5 

117 Ni Kadek Sangaskara Radjani Jigsaw Rendah 68 80 12 0,4 

118 Pande Putu Gita Suryani Jigsaw Rendah 71 84 13 0,5 

119 Byanca Laaudy Aelnaza Jigsaw Rendah 70 85 15 0,5 

120 Ni Putu Kesya Devita Yanti Jigsaw Rendah 76 85 9 0,4 
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Lampiran 15. Output IBM SPSS 25.0 for Windows Hasil Analisis Deskriptif 
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Lampiran 16. Output IBM SPSS 25.0 for Windows Hasil Uji Normalitas 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PBL ,119 60 ,063 ,947 60 ,111 

Jigsaw ,117 60 ,071 ,954 60 ,065 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

KMKT ,130 60 ,114 ,932 60 ,052 

KMKR ,154 60 ,101 ,957 60 ,064 

a. Lilliefors Significance Correction 

 

 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic df Sig. 

PBL_KMKT ,202 30 ,083 ,904 30 ,111 

PBL_KMKR ,153 30 ,072 ,905 30 ,071 

Jigsaw_KMKT ,122 30 ,200* ,929 30 ,057 

Jigsaw_KMKR ,143 30 ,118 ,947 30 ,142 

*. This is a lower bound of the true significance. 

a. Lilliefors Significance Correction 
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Lampiran 17. Output IBM SPSS 25.0 for Windows Hasil Uji Homogenitas 

Test of Homogeneity of Variances 

 Levene Statistic df1 df2 Sig. 

HBK Based on Mean 1,296 3 76 ,282 

Based on Median ,814 3 76 ,490 

Based on Median and with 

adjusted df 

,814 3 55,239 ,492 

Based on trimmed mean 1,232 3 76 ,304 
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Lampiran 18. Output IBM SPSS 25.0 for Windows Hasil Two Way Anova 

Tests of Between-Subjects Effects 

Dependent Variable:   Nilai_Menggiring Bola  

Source 

Type III Sum of 

Squares df Mean Square F Sig. 

Corrected Model 397,500a 3 132,500 12,768 ,000 

Intercept 10857,800 1 10857,800 1046,270 ,000 

Model_Pembelajaran 61,250 1 61,250 5,902 ,017 

Koordinasi Mata Kaki 24,200 1 24,200 2,332 ,131 

Model_Pembelajaran * 

Koordinasi Mata Kaki 

312,050 1 312,050 30,069 ,000 

Error 788,700 76 10,378   

Total 12044,000 80    

Corrected Total 1186,200 79    

a. R Squared = ,335 (Adjusted R Squared = ,309) 
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Lampiran 19. Output IBM SPSS 25.0 for Windows Hasil Post Hoc Multiple 

Comparisons 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Multiple Comparisons 

Dependent Variable:   Nilai_Menggiring Bola  

Tukey HSD   

(I) Pembelajaran (J) Pembelajaran 

Mean Difference (I-

J) Std. Error Sig. 

95% Confidence Interval 

Lower Bound Upper Bound 

PBL_KMK_Tinggi PBL_KMK_Rendah 5,050* 1,019 ,000 2,37 7,73 

Jigsaw_KMK Tinggi 5,700* 1,019 ,000 3,02 8,38 

Jigsaw_KMK_Rendah 2,850* 1,019 ,032 ,17 5,53 

PBL_KMK_Rendah PBL_KMK_Tinggi -5,050* 1,019 ,000 -7,73 -2,37 

Jigsaw_KMK Tinggi ,650 1,019 ,919 -2,03 3,33 

Jigsaw_KMK_Rendah -2,200 1,019 ,144 -4,88 ,48 

Jigsaw_KMK Tinggi PBL_KMK_Tinggi -5,700* 1,019 ,000 -8,38 -3,02 

PBL_KMK_Rendah -,650 1,019 ,919 -3,33 2,03 

Jigsaw_KMK_Rendah -2,850* 1,019 ,032 -5,53 -,17 

Jigsaw_KMK_Rendah PBL_KMK_Tinggi -2,850* 1,019 ,032 -5,53 -,17 

PBL_KMK_Rendah 2,200 1,019 ,144 -,48 4,88 

Jigsaw_KMK Tinggi 2,850* 1,019 ,032 ,17 5,53 

*. The mean difference is significant at the 0.05 level. 
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Lampiran 20. Dokumentasi Penelitian  

Uji Coba Instrumen 

                                                                                

  Tes koordinasi mata kaki 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            Menggiring bola dengan kaki bagian dalam 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            Menggiring bola dengan kaki bagian luar  
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Test Koordinasi Mata Kaki 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pelaksanaan Pre-Test Menggiring bola dengan kaki bagian dalam dan bagian 

luar 
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Pembelajaran PBL 

 

Orientasi peserta didik pada masalah 

 

 

 

 

 

 

 

M 

 

Mengorganisasikan peserta didik untuk belajar  

 

 

 

 

 

 

 

Membimbing penyelidikian individu maupun kelompok.  
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Mengembangkan dan menyajikan hasil karya  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Menganalisis dan mengevaluasi proses pemecahan masalah 
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Pembelajaran Kooperatif tipe Jigsaw 

Membagi peserta didik kedalam kelompok Jigsaw dan menugaskan satu orang 

peserta didik dari masing-masing kelompok sebagai pemimpin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Peserta didik mempelajari satu segmen yang sudah ditetapkan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Membentuk kelompok ahli dengan satu orang dari masing-masing kelompok 

Jigsaw  

 

 

 

 

 

 



 

131  

Peserta didik dari kelompok ahli kembali kekelompok Jigsaw mereka 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Peserta didik menyampaikan dan mempraktikkan materi yang sudah dipelajari 
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Post-Test 

 

Pelaksanaan post-test model pembelajaran Kooperratif tipe Jigsaw 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pelaksanaan post-test model pembelajaran PBL 
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