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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis penerapan metode Activity 

Based Costing (ABC) dan Target Costing dalam perhitungan laba pada PT Mitra 

Keluarga Karyasehat Tbk selama periode 2019–2024. Penelitian ini menggunakan 
pendekatan kuantitatif deskriptif dengan data sekunder berupa laporan keuangan 

perusahaan. Teknik analisis data dilakukan dengan membandingkan perhitungan 
laba menggunakan metode konvensional, Activity Based Costing, dan Target 

Costing. Hasil penelitian menunjukkan bahwa metode Activity Based Costing 

menghasilkan perhitungan biaya yang lebih akurat karena biaya dialokasikan 
berdasarkan aktivitas yang mengonsumsi sumber daya melalui penggunaan Cost 

Driver sehingga mampu mengurangi distorsi pembebanan biaya overhead, 
mengidentifikasi aktivitas yang menyerap biaya terbesar dan dapat menyediakan 

informasi biaya yang lebih relevan dalam pengambilan keputusan manajerial serta 

peningkatan efisiensi operasional perusahaan. Sementara itu, penerapan Target 
Costing menunjukkan bahwa terdapat peluang efisiensi biaya melalui penetapan 

biaya maksimum yang ditentukan harga pasar serta target laba perusahaan. Namun 
demikian metode ini memiliki keterbatasan karena bergantung pada ketepatan 

estimasi harga pasar, target laba, dan kemampuan perusahaan dalam melakukan 

rekayasa nilai dan pengendalian biaya tanpa menurunkan kualitas layanan 
kesehatan. Dengan demikian, penerapan metode Activity Based Costing dan Target 

Costing secara simultan dapat membantu PT Mitra Keluarga Karyasehat Tbk dalam 
meningkatkan akurasi perhitungan laba serta mendukung pengambilan keputusan 

manajerial yang lebih efektif. 
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ABSTRACT 

The results of the study indicate that the Activity-Based Costing method 

produces more accurate cost calculations because costs are allocated based on 
activities that consume resources through the use of Cost Drivers, thereby reducing 

distortions in overhead cost allocation, identifying activities that consume the 

largest amount of costs, and providing more relevant cost information for 
managerial decision-making and improving the company's operational efficiency. 

Meanwhile, the implementation of Target Costing indicates opportunities for cost 
efficiency through the determination of maximum allowable costs based on market 

prices and the company's target profit. However, this method has limitations 

because it is highly dependent on the accuracy of market price estimation, target 
profit determination, and the company's ability to perform value engineering and 

cost control without reducing the quality of healthcare services. Therefore, the 
simultaneous implementation of Activity-Based Costing and Target Costing can 

assist PT Mitra Keluarga Karyasehat Tbk in improving the accuracy of profit 

calculations while supporting more effective managerial decision-making. 
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