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Lampiran 1. Instrumen Grit 

INSTRUMEN PENELETIAN GRIT 

A. DEFINISI KONSEPTUAL 

Grit adalah kombinasi antara ketekunan dalam berusaha (perseverance of 

effort) dan konsistensi minat (consistency of interest) yang memungkinkan individu 

untuk tetap fokus dan bekerja keras mencapai tujuan jangka panjang meskipun 

menghadapi rintangan dan kegagalan (Duckworth et al., 2007). 

B. DEFINISI OPERASIONAL 

Grit yang dimaksud dalam penelitian ini menggunakan definisi grit 

akademik. Grit akademik merupakan kemampuan individu untuk mempertahankan 

tekad, tangguh terhadap tantangan, dan fokus untuk mencapai tujuan jangka panjang 

dalam domain akademik meskipun tantangan dan rintangan menghalangi. Grit 

akademik diukur melalui instrumen non-tes yang berupa angket yang didasarkan 

pada tiga dimensi yaitu tekad (determination), ketangguhan (resilience), dan fokus 

(focus).  

C. KISI-KISI INSTRUMEN 

Dimensi Indikator 
No Butir 

Jumlah (+) (−) 

 Determination 

(Tekad) 

Keyakinan menyelesaikan tugas 

meskipun menghadapi kesulitan. 
1 2 2 

Konsistensi dalam mengejar tujuan  3 4 2 

Keinginan untuk mencapai hasil 

maksimal  
5 6 2 

Komitmen menyelesaikan apa yang 

telah dimulai 
7 8 2 

Resilience 

(Ketangguhan) 

Bangkit setelah gagal 9,10 11,12 4 

Sikap positif dalam menghadapi 

rintangan 
13,14 15,16 4 

Focus  

(Fokus) 

Mempertahankan perhatian belajar 17,18 19,20 4 

Mengatur Prioritas 21,22 
23, 

24 
4 

Jumlah 24 
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D. INSTRUMEN GRIT 

INSTRUMEN GRIT 

Petunjuk Pengisisan Umum 

1. Baca dan cermatilah petunjuk dengan teliti. 

2. Terdapat sejumlah pernyataan terkait Grit. Baca pernyataan dengan teliti dan 

cermati dengan sebaik-baiknya, kemudian jawablah setiap pernyataan sesuai 

dengan keadaan yang sebenarnya dengan memberikan tanda centang (√) 

pada kotak jawaban yang sesuai. 

3. Pada angket ini tidak ada jawaban yang benar atau salah, tidak akan 

mempengaruhi nilai dan jawaban akan dirahasiakan. 

4. Adapun alternatif jawaban yang digunakan adalah Sangat Setuju (SS), Setuju 

(S), Netral (N), Tidak Setuju (TS), Sangat Tidak Setuju (STS). 

No Pernyataan 
Pilihan 

SS S N TS STS 

1 Saya yakin dapat menyelesaikan soal 

matematika meskipun tingkat 

kesulitannya tinggi. 

     

2 Saya mudah menyerah saat tidak 

langsung menemukan cara menyelesaikan 

soal matematika. 

     

3 Saya terus berusaha memahami konsep 

matematika sampai benar-benar 

menguasainya. 

     

4 Saya berhenti berusaha ketika mengalami 

kesulitan memahami langkah-langkah 

penyelesaian soal. 

     

5 Saya berusaha menghasilkan jawaban yang 

benar dan lengkap saat mengerjakan soal 

matematika. 

     

6 Saya merasa cukup asal jawaban saya mirip 

dengan contoh, tanpa memeriksa kembali 

langkahnya. 

     

7 Saya menyelesaikan setiap soal matematika 

yang sudah saya mulai, walau butuh waktu 

lama. 

     

8 Saya sering meninggalkan soal yang sulit 

tanpa mencoba menyelesaikannya sampai 

tuntas. 

     

9 Kesalahan dalam menyelesaikan soal tidak 

membuat saya menyerah, tetapi mendorong 
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No Pernyataan 
Pilihan 

SS S N TS STS 
saya untuk mencoba kembali sampai 

menemukan cara yang benar. 

10 Saya belajar dari kesalahan dalam 

menyelesaikan soal sebelumnya. 

     

11 Saya merasa malas mengerjakan matematika 

setelah pernah gagal memahami soalnya. 

     

12 Saya berhenti mencoba jika hasil latihan 

matematika saya buruk. 

     

13 Saya percaya kesulitan dalam matematika 

bisa diatasi dengan latihan terus-menerus. 

     

14 Saya tetap bersemangat memecahkan soal 

meskipun langkahnya panjang dan rumit. 

     

15 Saya cepat frustrasi ketika jawaban saya tidak 

sesuai kunci atau contoh guru. 

     

16 Saya cenderung menghindari soal cerita 

karena merasa pasti salah. 

     

17 Saya dapat tetap fokus saat memikirkan 

langkah penyelesaian soal matematika yang 

sulit. 

     

18 Saya bisa mengabaikan gangguan saat sedang 

berusaha memahami soal matematika. 

     

19 Saya sering kehilangan konsentrasi ketika 

menghadapi soal matematika yang panjang. 

     

20 Saya mudah terdistraksi oleh hal lain ketika 

sedang mengerjakan latihan matematika. 

     

21 Saya mengerjakan soal matematika dari yang 

mudah ke yang sulit secara terencana. 

     

22 Saya tahu kapan harus mengulang konsep 

dasar sebelum mencoba soal yang lebih 

rumit. 

     

23 Saya sering langsung mengerjakan soal sulit 

tanpa memahami konsep dasarnya. 

     

24 Saya tidak memperhatikan langkah-langkah 

penting dalam penyelesaian soal matematika. 
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Lampiran 2. Instrumen Self-Efficacy 

INSTRUMEN PENELETIAN SELF-EFFICACY 

A. DEFINISI KONSEPTUAL 

Self-efficacy adalah keyakinan individu terhadap kemampuannya untuk 

mengorganisasi dan melaksanakan tindakan yang diperlukan guna mencapai tujuan 

tertentu (Bandura, 1997). Dalam konteks pembelajaran matematika, self-efficacy 

mencerminkan keyakinan peserta didik terhadap kemampuan mereka untuk 

memahami dan menyelesaikan soal matematika. 

B. DEFINISI OPERASIONAL 

Self-Efficacy diukur menggunakan teknik non-tes yang dimana instrumen 

pengumpulan data yang digunakan berupa angket yang didasarkan pada beberapa aspek 

yang menjadi indikator terdapat dalam self-efficacy seperti tingkat (level), keluasan 

(generality), dan kekuatan (strength). 

C. KISI-KISI INSTRUMEN 

Dimensi Indikator 
No Butir 

Jumlah (+) (−) 

Level 

Memiliki keyakinan terhadap 

kemampuan untuk dapat 

menyelesaikan tugas yang sulit 

1 2 2 

Memiliki keyakinan untuk 

menjawab setiap pertanyaan yang 

diajukan 

3 4 2 

Memiliki keyakinan untuk 

menghadapi persoalan yang sulit di 

sekolah  

5 6 2 

Generality 

Mampu menyikapi berbagai situasi 

dengan sikap positif 
7 8 2 

Menunjukkan sikap mampu untuk 

memahami setiap pembelajaran 
9 10 2 

Menunjukkan sikap keyakinan diri 

pada setiap proses pembelajran. 
11 12 2 

Strength 

Berusaha untuk menghadapi setiap 

tantangan 
13 14 2 

Memiliki sikap pantang menyerah 

ketika mengalami hambatan dalam 

menyelesaikan permasalahan saat 

proses pembelajaran. 

15 16 2 

Memiliki komitmen untuk 

menyelesaikan setiap tugas yang 

diberikan  

17 18 2 

Jumlah 18 
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D. INSTRUMEN SELF-EFFICACY 

INSTRUMEN SELF-EFFICACY 

Petunjuk Pengisisan Umum 

1. Baca dan cermatilah petunjuk dengan teliti. 

2. Terdapat sejumlah pernyataan terkait Self-Efficacy. Baca pernyataan dengan 

teliti dan cermati dengan sebaik-baiknya, kemudian jawablah setiap 

pernyataan sesuai dengan keadaan yang sebenarnya dengan memberikan 

tanda centang (√) pada kotak jawaban yang sesuai. 

3. Pada angket ini tidak ada jawaban yang benar atau salah, tidak akan 

mempengaruhi nilai dan jawaban akan dirahasiakan. 

4. Adapun alternatif jawaban yang digunakan Sangat Setuju (SS), Setuju (S), 

Netral (N), Tidak Setuju (TS), Sangat Tidak Setuju (STS). 

No Pernyataan 
Pilihan 

SS S N TS STS 

1 Saya yakin dapat mengerjakan soal 

matematika yang sulit secara mandiri. 

     

2 
Saya merasa tidak mampu mengerjakan 

soal matematika yang sulit tanpa 

bantuan orang lain. 

     

3 
Saya percaya diri menjawab pertanyaan 

matematika yang diberikan guru di 

kelas. 

     

4 Saya sering ragu menjawab pertanyaan 

matematika karena takut salah. 

     

5 
Saya yakin dapat memahami dan 

menyelesaikan permasalahan matematika 

yang kompleks. 

     

6 
Saya mudah menyerah ketika menemui 

soal matematika yang belum pernah saya 

temui sebelumnya. 

     

7 
Saya tetap tenang dan berpikir positif saat 

menghadapi kesalahan dalam mengerjakan 

soal matematika. 

     

8 
Saya merasa panik dan tidak bisa berpikir 

jernih ketika menemui kesulitan dalam 

soal matematika. 

     

9 Saya percaya bisa memahami konsep baru 

matematika jika saya belajar dengan tekun. 

     

10 
Saya merasa sulit memahami pelajaran 

matematika walaupun sudah dijelaskan 

guru. 
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11 
Saya yakin dapat mengikuti langkah-

langkah pemecahan masalah matematika 

dengan benar. 

     

12 
Saya merasa kurang percaya diri saat 

mencoba menjelaskan cara penyelesaian 

soal kepada teman. 

     

13 
Saya berusaha mencari strategi lain ketika 

cara pertama menyelesaikan soal 

matematika tidak berhasil. 

     

14 
Saya mudah berhenti mencoba jika 

langkah penyelesaian soal terasa terlalu 

rumit. 

     

15 
Saya tidak mudah menyerah walau hasil 

latihan matematika saya belum sesuai 

harapan. 

     

16 
Saya cepat kehilangan semangat jika 

sering salah dalam mengerjakan soal 

matematika. 

     

17 
Saya selalu berusaha menyelesaikan 

seluruh soal matematika yang diberikan 

guru. 

     

18 Saya sering meninggalkan beberapa soal 

tanpa berusaha mencari jawabannya. 
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Lampiran 3. Instrumen Anti-Prokrastinasi 

 

A. DEFINISI KONSEPTUAL 

Anti-prokrastinasi akademik adalah kemampuan individu untuk secara aktif 

menghindari perilaku menunda dalam menyelesaikan tugas-tugas akademik, serta 

menunjukkan perilaku disiplin, pengelolaan waktu yang efektif, ketegasan dalam 

mengambil keputusan akademik, dan komitmen terhadap penyelesaian tugas secara tepat 

waktu. Konsep ini merupakan representasi positif dari kebalikan perilaku prokrastinasi 

akademik, yang dalam banyak literatur dikaitkan dengan kegagalan regulasi diri, kecemasan, 

dan rendahnya efikasi diri (Ferrari et al., 1995). 

B. DEFINISI OPERASIONAL 

Anti-prokrastinasi dalam penelitian ini adalah kecenderungan perilaku positif 

peserta didik dalam menghadapi dan menyelesaikan tugas akademik secara tepat waktu, 

terencana, dan konsisten, yang ditunjukkan melalui kemampuan menghindari penundaan, 

mengelola waktu secara efektif, berani menghadapi tugas, mengambil keputusan belajar 

dengan jelas, serta mengatur diri selama proses belajar. Secara operasional, variabel anti-

prokrastinasi akademik diukur menggunakan instrument yang disesuaikan berdasarkan 

dimensi-dimensi yang diperoleh dari pembalikan (reverse) dimensi prokrastinasi akademik. 

C. KISI-KISI INSTRUMEN 

Dimensi Indikator 
No Butir 

Jumlah 
(+) (−) 

Task Avoidance 

(penghindaran tugas) 

Segera mengerjakan tugas yang 

sulit. 
1 2 2 

Tidak menunda tugas yang tidak 

menyenangkan 
3 4 2 

Time Management 

(manajemen waktu) 

Memiliki jadwal belajar yang 

jelas 
5 6 2 

Menyelesaikan tugas sebelum 

tenggat waktu 
7 8 2 

Low of Failure 

(keberanian 

menghadapi tugas) 

Tidak takut mencoba meski 

belum yakin hasilnya 
9 10 2 

Berani mengerjakan meski sulit 11 12 2 

Decisiveness 

(ketegasan dan 

kejelasan) 

Menentukan prioritas tugas 

dengan jelas 
13 14 2 

Tidak ragu memilih strategi 

belajar 
15 16 2 

Self-Regulation 

(Regulasi Diri) 

Konsisten dengan jadwal belajar 17 18 2 

Fokus dan tidak mudah 

terdistraksi saat belajar 
19 20 2 

Jumlah 20 
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D. INSTRUMEN ANTI-PROKRASTINASI AKADEMIK 

 

INSTRUMEN ANTI-PROKRASTINASI AKADEMIK 

 

Petunjuk Pengisian Umum 

 

1. Baca dan cermatilah petunjuk dengan teliti. 

2. Terdapat sejumlah pernyataan terkait anti-prokrastinasi. Baca Pernyataan 

dengan teliti dan cermati dengan sebaik-baiknya, kemudian jawablah setiap 

pernyataan sesuai dengan keadaan yang sebenarnya dengan memberikan 

tanda centang (√) pada kotak jawaban yang sesuai. 

3. Pada angket ini tidak ada jawaban yang benar atau salah, tidak akan 

mempengaruhi nilai dan jawaban akan dirahasiakan. 

4. Adapun alternatif jawaban yang digunakan adalah Sangat Setuju (SS), Setuju 

(S), Netral (N), Tidak Setuju (TS), Sangat Tidak Setuju (STS). 

No Pernyataan 
Pilihan 

SS S N TS STS 

1 
Walaupun tugas yang diberikan sulit, saya 

tetap berusaha mengerjakannya agar cepat 

selesai. 

     

2 
Saya enggan mengerjakan tugas yang 

diberikan, karena tugas yang diberikan 

terlalu sulit. 

     

3 Saya tidak menunda tugas meskipun tugas 

tersebut tidak menyenangkan.  

     

4 
Ketika tugas terasa tidak menarik, saya 

kehilangan motivasi untuk segera 

mengerjakannya. 

     

5 
Saya menetapkan waktu belajar yang jelas 

untuk setiap mata pelajaran sesuai 

prioritasnya. 

     

6 Saya sering belajar secara tidak teratur, 

tergantung suasana hati atau keinginan. 

     

7 Saya tetap mengerjakan tugas walaupun 

waktu pengumpulannya masih cukup lama 

     

8 Saya sering menunda belajar karena 

berpikir masih punya banyak waktu. 

     

9 
Saya tetap mencoba mengerjakan tugas 

walaupun belum yakin bisa mendapatkan 

hasil yang baik. 
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10 
Saya menunggu bantuan atau arahan dari 

orang lain karena takut salah jika 

mengerjakan sendiri. 

     

11 
Saya menganggap kesalahan saat belajar 

sebagai bagian dari proses untuk menjadi 

lebih baik. 

     

12 Saya lebih memilih menunda pekerjaan 

daripada berisiko melakukan kesalahan. 

     

13 Saya mengerjakan tugas secara bertahap 

sesuai prioritas. 

     

14 Saya tidak memiliki prioritas yang jelas 

dalam mengerjakan tugas-tugas saya. 

     

15 Saya dapat menentukan cara belajar yang 

paling efektif bagi diri saya. 

     

16 
Saya kesulitan menetapkan satu cara 

belajar yang dapat saya gunakan secara 

konsisten. 

     

17 Saya menjaga agar kegiatan lain tidak 

mengganggu jadwal belajar saya. 

     

18 Saya sering mengabaikan jadwal belajar 

ketika tidak mood. 

     

19 Saya lebih memilih menyelesaikan belajar 

dulu sebelum melakukan aktivitas lain. 

     

20 Saya sering kehilangan fokus saat belajar 

karena hal-hal kecil di sekitar. 
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Lampiran 4. Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis 

KISI-KISI TES KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH MATEMATIS 

 

Indikator Materi Indikator Kemampuan 

Pemecahan Masalah 
Indikator Soal 

No 

Soal 

Menentukan posisi 

akhir titik setelah 

dilakukan 

Komposisi 

Transformasi 

(Translasi & 

Refleksi) 

Memahami masalah 

1 

Mengidentifikasi 

informasi posisi awal, 

acuan, dan hubungan antar 

titik. 

Siswa mampu menentukan 

informasi yang relevan dari situasi 

refleksi dan perpindahan titik 

Merencanakan Penyelesaian 
Menentukan strategi 

penyelesaian menggunakan 

lebih dari satu transformasi 

Siswa mampu memilih 

transformasi yang sesuai untuk 

menentukan posisi titik akhir 

Melaksanakan Rencana 

Menerapkan refleksi dan 

translasi secara runtut 

Siswa mampu menentukan 

koordinat titik hasil dengan benar 

Melihat Kembali 

Mengevaluasi kembali hasil 

terhadap konteks 

Siswa mampu menjelaskan 

kewajaran hasil secara logis 

Menentukan vektor 

translasi pada suatu 

transformasi 

Memahami masalah 

2 

Mengidentifikasi posisi awal 

dan tujuan perpindahan 

Siswa mampu menentukan data 

posisi nelayan dan fishing ground 

Merencanakan Penyelesaian 

Menentukan vektor 

perpindahan yang diperlukan 

Siswa mampu merancang langkah 

menentukan vektor 

Melaksanakan Rencana 

Menghitung vektor translasi Siswa mampu menentukan vektor 

perpindahan secara tepat 

Melihat Kembali 

Menafsirkan hasil vektor Siswa mampu mengaitkan hasil 

dengan konteks masalah 

Menentukan posisi 

akhir titik setelah 

dilakukan 

Komposisi 

Transformasi 

(Translasi & 

Rotasi) 

Memahami masalah 

3 

Mengidentifikasi perubahan 

posisi bertahap 

Siswa mampu mengidentifikasi 

transformasi yang terjadi 

Merencanakan Penyelesaian 

Menentukan urutan 

transformasi 

Siswa mampu merancang urutan 

translasi dan rotasi 

Melaksanakan Rencana 

Menerapkan transformasi 

berurutan 

Siswa mampu menentukan 

koordinat akhir motif 

Melihat Kembali 

Mengevaluasi hasil 

transformasi 

Siswa mampu menjelaskan 

kesesuaian hasil 

 

Menentukan urutan 

transformasi 

geometri yang 

mungkin terjadi 

Memahami masalah 

4 
Menganalisis informasi visual 

pada gambar koordinat 

Siswa mampu mengidentifikasi 

posisi relatif titik awal dan titik 

akhir berdasarkan gambar 
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dengan suatu 

kondisi 

Merencanakan Penyelesaian 

Menentukan strategi 

transformasi berdasarkan 

hasil analisis gambar 

Siswa mampu menentukan 

kemungkinan refleksi dan rotasi 

yang sesuai berdasarkan hubungan 

posisi titik pada gambar 

Melaksanakan Rencana 

Menerapkan refleksi dan 

rotasi secara runtut 

Siswa mampu menentukan hasil 

transformasi dengan mengacu 

pada interpretasi gambar 

Melihat Kembali 

Mengevaluasi kesesuaian 

strategi dengan gambar 

Siswa mampu menjelaskan 

kembali hubungan posisi titik hasil 

transformasi dengan gambar awal 

Menentukan 

persamaan garis 

baru setelah 

dilakukan translasi 

Memahami masalah 

5 

Mengidentifikasi persamaan 

awal dan jenis pergeseran 

Siswa mampu mengenali 

persamaan garis awal dan arah 

translasi yang diberikan dalam 

konteks masalah 

Merencanakan Penyelesaian 

Menentukan langkah untuk 

memperoleh persamaan baru 

Siswa mampu menentukan strategi 

substitusi yang tepat untuk 

memperoleh persamaan garis hasil 

translasi 

Melaksanakan Rencana 

Menentukan persamaan garis 

hasil translasi 

Siswa mampu menentukan 

persamaan garis akhir setelah 

translasi secara benar 

Melihat Kembali 

Mengecek kembali hasil 

perhitungan 

Siswa mampu memeriksa kembali 

kesesuaian persamaan garis hasil 

dengan translasi yang diberikan 

JUMLAH 5 
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LEMBAR SOAL 

 TES KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH MATEMATIS 

Jenjang  : SMA 

Mata Pelajaran : Matematika Tingkat Lanjut 

Kelas/Semester : XI/Ganjil 

Pokok Bahasan : Transformasi Geometri 

Alokasi Waktu : 60 Menit   

 

Petunjuk Umum: 

1. Tulislah terlebih dahulu identitas pada pojok kanan atas lembar jawaban. 

2. Periksa dan bacalah soal dengan teliti sebelum menjawab. 

3. Kerjakan dengan langkah-langkah pemecahan yang lengkap. 

4. Dilarang mencontek, memberikan jawaban, dan bekerjasama dengan peserta 

tes lain. 

5. Tidak diizinkan menggunakan kalkulator, HP, atau alat bantu hitung lainnya. 

6. Periksa kembali jawaban sebelum dikumpulkan. 

 

Soal Uraian 

1. Sebuah api unggun dijadikan sebagai pusat koordinat pada suatu kawasan 

perkemahan. Untuk keperluan penataan lokasi, beberapa tenda akan didirikan 

dengan posisi tertentu. Tenda pertama akan diletakkan pada titik 𝐴(5, 6) dan 

tenda kedua pada titik B yang merupakan refleksi dari titik 𝐴 terhadap sumbu 𝑌. 

Tenda ketiga terletak pada titik 𝐶 yang berjarak 1 satuan di kiri (arah sumbu 

𝑋 negatif) dan 9 satuan di depan tenda 𝐵 (arah sumbu 𝑌 positif). Jika tenda 

keempat terletak pada titik 𝐷 yang merupakan refleksi dari tenda 𝐶 terhadap 

sumbu Y, tentukan koordinat tenda keempat! 

2. Di Pelabuhan Merak, seorang nelayan sedang mendeteksi lokasi 

𝑓𝑖𝑠ℎ𝑖𝑛𝑔 𝑔𝑟𝑜𝑢𝑛𝑑 atau daerah penangkapan ikan menggunakan radar. 

Berdasarkan koordinat kartesius, titik 𝐹′(−3, 9) merupakan titik koordinat 

daerah fishing ground. Posisi nelayan saat ini adalah 𝐹(5, −6). Untuk menuju ke 

lokasi fishing ground, maka tentukan vektor koordinat yang harus dilalui 

nelayan! 

3. Seorang perancang kain memiliki motif segitiga dengan titik 𝑃(1, 2),

𝑄(4, 2), 𝑑𝑎𝑛 𝑅(2, 5). Agar motif tampak seimbang, motif tersebut dipindahkan 

sehingga titik P berada di (6, 4), lalu seluruh motif diputar 90° berlawanan arah 
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jarum jam terhadap titik asal (0,0) sebelum dicetak. Tentukan koordinat akhir 

motif pada desain kain tersebut! 

4. Dalam kegiatan simulasi desain pola lantai untuk acara sekolah, panitia 

menggunakan bidang koordinat Cartesius seperti pada gambar. Setiap titik 

menyatakan posisi seorang penari pada panggung, dan titik 𝐶 digunakan sebagai 

titik acuan. Untuk menjaga keseragama pola, perubahan posisi penari hanya 

boleh dilakukan melalui Refleksi terhadap garis koordinat dan Rotasi dengan 

pusat di (0,0). 

 

Seorang penari awalnya berada di titik 𝐵. Setelah pola lantai diperbaharui, posisi 

penari tersebut berada tepat di titik 𝑂. Tentukan urutan transformasi geometri 

yang mungkin terjadi agar penari berpindah dari titik 𝐵 ke titik 𝑂 hanya dengan 

refleksi dan rotasi. Kemudian jelaskan refleksi dan rotasi yang digunakan serta 

alasan mengapa kombinasi transformasi tersebut dapat menghasilkan posisi 

akhir di titik O. Tuliskan jawabanmu secara runtut dan logis berdasarkan posisi 

titik pada gambar! 

5. Dalam sebuah denah jalur evakuasi sekolah, salah satu jalur digambarkan oleh 

persamaan garis 𝑦 = 2𝑥 + 3. Karena adanya penyesuaian tata letak bangunan, 

seluruh denah digeser 3 satuan ke kanan dan 2 satuan ke atas. Tentukan 

persamaan garis jalur evakuasi yang baru setelah pergeseran tersebut!  
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RUBRIK PENSKORAN 

TES KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH MATEMATIS 

No 

Indikator 

Pemecahan 

Masalah Matematis 

Indikator Penskoran Skor 

1 Memahami masalah 

Menuliskan seluruh informasi yang 

diketahui dan yang ditanyakan secara 

lengkap dan tepat sesuai konteks soal. 

2 

Menuliskan sebagian informasi penting, 

namun belum lengkap atau kurang tepat 
1 

Tidak menuliskan informasi penting atau 

informasi yang dituliskan keliru 
0 

2 
Merencanakan 

Penyelesaian 

Menentukan strategi/langkah penyelesaian 

yang tepat dan runtut, sesuai dengan 

konsep matematika yang digunakan 

2 

Menentukan strategi penyelesaian, namun 

kurang lengkap atau kurang tepat 
1 

Tidak menuliskan rencana penyelesaian 

atau rencana tidak sesuai dengan masalah 
0 

3 
Melaksanakan 

Rencana 

Melaksanakan langkah penyelesaian secara 

runtut, benar, dan memperoleh hasil akhir 

yang tepat 

3 

Langkah penyelesaian benar namun kurang 

lengkap atau terdapat kesalahan kecil 
2 

Langkah penyelesaian dilakukan tetapi 

banyak kesalahan prosedur 
1 

Tidak melaksanakan rencana atau seluruh 

langkah salah 
0 

4 Melihat kembali 

Melakukan pengecekan kembali dan 

memberikan kesimpulan yang sesuai dengan 

konteks masalah 

 

1 

Tidak melakukan pengecekan atau tidak 

menuliskan kesimpulan 
0 

 

Butir Soal Nomor 1 

Indikator Jawaban 
Skor 

Maksimum 

Memahami 

Masalah 

Diketahui: 

• Titik awal tenda 𝐴(5,6).  

• Titik B adalah hasil refleksi titik 𝐴 

terhadap sumbu 𝑌 

• Titik C berada 1 satuan ke kiri dan 9 

satuan ke depan dari titik B 

2 
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• Titik D merupakan hasil refleksi titik C 

terhadap sumbu Y. 
Ditanya: 

• Koordinat titik 𝐷 

Merencanakan 

Penyelesaian 

Langkah Penyelesaian: 

1. Menentukan koordinat titik B dengan 

refleksi terhadap sumbu 𝑌. 
2. Menentukan koordinat titik C berdasarkan 

perpindahan dari titik B. 

3. Menentukan koordinat titik D dengan 

refleksi titik C terhadap sumbu Y. 

2 

Melaksanakan 

Rencana 

1. Menentukan koordinat B (Refleksi thd Sb. 

Y) 

𝐴(𝑥, 𝑦) → 𝐴′(−𝑥, 𝑦) 

𝐴(5, 6)  → 𝐵(−5, 6) 

2. Menentukan koordinat C (Translasi) 

 𝑇 =
−1
9

, maka: 

𝐵(−5, 6) → 𝐴′(−5 − 1, 6 + 9) 

𝐵(−5, 6) → 𝐴′(−6, 15) 

3. Menentukan koordinat D (Refleksi thd Sb. 

Y) 

𝐴(𝑥, 𝑦) → 𝐴′(−𝑥, 𝑦) 

𝐴(−6, 15)  → 𝐵(6, 15) 

3 

Melihat Kembali 

Hasil refleksi terhadap sumbu Y mengubah 

tanda koordinat x dan mempertahankan 

koordinat y. Koordinat 𝐷(6,15) sesuai dengan 

aturan refleksi dan konteks soal. Jadi koordinat 

titik 𝐷 berada di titik (6, 15). 

1 

 

Butir Soal Nomor 2 

Indikator Jawaban 
Skor 

Maksimum 

Memahami 

Masalah 

Diketahui: 

• Lokasi fishing ground 𝐹′(−3, 9) 

• Posisi Nelayan 𝐹(5, −6) 
Ditanya: 

• vektor perpindahan (T) 

2 

Merencanakan 
Penyelesaian 

Misal diketahui vektor translasi 𝑇 =
𝑎
𝑏

, maka: 

𝐹(𝑥, 𝑏) → 𝐹′(𝑥 + 𝑎, 𝑥 + 𝑏) 2 
𝑥′ = 𝑥 + 𝑎 

𝑎 = 𝑥′ − 𝑥 

𝑦′ = 𝑦 + 𝑏 

𝑏 = 𝑦′ − 𝑦 

Melaksanakan 

Rencana 

𝑇 = (
−3
9

) − (
−5
−6

) 

= (
−8
15

) 
3 
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Melihat Kembali 

Jadi vektor translasi yang ditempuh nelayan 

adalah  

𝑇 = (
−8
15

) 

1 

 

Butir Soal Nomor 3 

Indikator Jawaban 
Skor 

Maksimum 

Memahami 

Masalah 

Diketahui: 

• 𝑃(1, 2); 𝑄(4, 2); 𝑅(2, 5) 

• 𝑃 ditranslasi sehingga 𝑃(1, 2) → 𝑃′(6, 4) 

• Seluruh motif dirotasi 90° berlawanan arah 

jarum jam dengan pusat (0, 0) 
Ditanya: 

• Koordinat akhir motif? 

2 

Merencanakan 

Penyelesaian 

Langkah penyelesaian: 

1. Menentukan vektor transalsi 𝑇 (
𝑎
𝑏

) dari 

posisi awal P ke 𝑃′(6, 4) 

2. Mentranslasi titik dengan vektor translasi 

𝑇 (
𝑎
𝑏

) 

3. Merotasi hasil translasi 90° berlawanan 

arah jarum jam. 

2 

Melaksanakan 

Rencana 

1. 𝑇 = (
6
4

) − (
1
2

) 

= (
5
2

) 

2. Translasi titik 𝑄 → 𝑄′(4 + 5, 2 + 2) 

𝑄′(9, 4) 

Translasi titik R→ 𝑅′(2 + 5, 5 + 2) 

𝑅′(7, 7) 

3. Rotasi titik 90° berlawanan arah jarum jam 

dengan pusat (0, 0) 

𝐴(𝑥, 𝑦) → 𝐴′(−𝑦, 𝑥) 

𝑃′(6, 4)  → 𝑃′′(−4, 6) 

𝑄′(9, 4)  → 𝑄′′(−4, 9) 

𝑅′(7, 7)  → 𝑅′′(−7, 7) 

3 

Melihat Kembali 

Jadi, koordinat akhir motif diperoleh dari hasil 

translasi yang dilanjutkan dengan rotasi 90° 

berlawanan arah jarum jam adalah: 

𝑃′′(−4, 6); 𝑄′′(−4, 9);  𝑅′′(−7, 7) 

1 
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Butir Soal Nomor 4 

Indikator Jawaban 
Skor 

Maksimum 

Memahami 

Masalah 

 

Diketahui: 

• Titik awal 𝐵(−1, 3) 

• Titik akhir O(3, −1) 

• Transformasi yang diperbolehkan: 

Refleksi terhadap garis sumbu koordinat 

Rotasi berpusat di (0, 0) 
Ditanya: 

• Urutan transformasi yang memetakan 𝐵 →
𝑂 

2 

Merencanakan 

Penyelesaian 

Strategi penyelesaian: 

• Gunakan refleksi untuk mengubah tanda 

koordinat 

• Gunakan rotasi untuk menyesuaikan 

orientasi titik 

2 

Melaksanakan 

Rencana 

1. Refleksi terhadap sumbu-X 
(𝑥, 𝑦) → (𝑥, −𝑦) 

𝐵(−1, 3) → 𝐵′(−1, −3) 
2.  Rotasi 90° berlawanan jarum jam pusat (0,0) 

(𝑥, 𝑦) → (−𝑦, 𝑥) 
𝐵′(−1, −3) → 𝐵′′(3, −1) 

3 

Melihat Kembali 

Koordinat akhir sesuai dengan letak titik 

𝑂(3, −1), maka dapat disimpulkan urutan dan 

jenis transformasi benar 

1 

 

Butir Soal Nomor 5 

Indikator Jawaban 
Skor 

Maksimum 

Memahami 

Masalah 

Diketahui: 

• Persamaan garis awal 𝑦 = 2𝑥 + 3 

• Translasi (
3
2

) 

Ditanya: 

• Persamaan garis baru setelah stranslasi 

2 
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Merencanakan 

Penyelesaian 

𝑥′ = 𝑥 + 3 

𝑥 = 𝑥′ − 3 

𝑦′ = 𝑦 + 2 

𝑦 = 𝑦′ − 2 
2 

Melaksanakan 

Rencana 

Substitusi 𝑥 dan 𝑦 ke persamaan 𝑦 = 2𝑥 + 3 

𝑦′ − 2 = 2(𝑥′ − 3) + 3 

𝑦′ − 2 = 2𝑥′ − 6 + 3 

𝑦′ − 2 = 2𝑥′ − 3 

𝑦′ = 2𝑥′ + 1 

3 

Melihat Kembali 
Jadi persamaan garis jalur evakuasi yang baru 

setelah pergeseran adalah 𝑦 = 2𝑥 + 1 
1 
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Lampiran 5. Lembar Validitas Isi Instrumen Grit oleh Ahli 

LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN PENELITIAN GRIT 

 

Nama Peneliti   : Ni Wayan Tirta Jayanti 

Program Studi   : Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

NIM    : 2429021005 

Nama Validator   : Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

Bidang Keahlian  : PEP  

Instansi Tempat Bertugas : Universitas Pendidikan Ganesha 

Tanggal Penilaian  : 7 Februari 2026 

 

A. Pengantar  

Bapak/Ibu validator yang saya hormati, perkenakan saya Ni Wayan Tirta Jayanti. 

Mohon maaf telah menyita waktu Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai instrumen 

sebagaimana sudah saya sertakan dalam lampiran. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai 

instrumen angket sikap ilmiah ini sangat penting artinya bagi keberhasilan penilaian saya 

yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-Prokrastinasi Akademik 

terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik SMA Di Kuta 

Selatan” 

B. Petunjuk 

1. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengetahui Bapak/Ibu selaku validator 

terhadap kelayakan instrumen Grit pada siswa SMA. 

2. Pendapat, kritik dan saran yang membangun dari Bapak/Ibu selaku validator akan 

sangat membantu dan bermanfaat pada instrumen ini. 

3. Dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda centang (√) pada kolom yang disediakan 

sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu terhadap kualitas instrumen secara objektif. 

C. Penilaian 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom penilaian berikut! 

No 

Butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

1 ✓  
Sesuai 

 

2 ✓  Sesuai 

3 ✓  Sesuai 

4 ✓  Sesuai 
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No 

Butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

5 ✓  Sesuai 

6 ✓  Sesuai 

7 ✓  Sesuai 

8 ✓  Sesuai 

9 ✓  Sesuai 

10 ✓  Sesuai 

11 ✓  Sesuai 

12 ✓  Sesuai 

13 ✓  Sesuai 

14 ✓  Sesuai 

15 ✓  Sesuai 

16 ✓  Sesuai 

17 ✓  Sesuai 

18 ✓  Sesuai 

19 ✓  Sesuai 

20 ✓  Sesuai 

21 ✓  Sesuai 

22 ✓  Sesuai 

23 ✓  Sesuai 

24 ✓  Sesuai 

 

D. Catatan 

Secara umum butir pernyataan telah sesuai dengan indikator dari variabel GRIT. 
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E. Kesimpulan  

Instrumen Grit pada siswa SMA ini dinyatakan: 

1. Layak diuji cobakan di lapangan tanpa ada revisi  

2. Layak diuji cobakan di lapangan dengan revisi  

3. Tidak layak uji coba di lapangan 

*) Lingkarilah pada salah satu nomor 

 

Singaraja, 7 Februari 2026 

Mengetahui, 

Validator I 

                                                 

 

 

Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

NIP 197703152002122003 
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LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN PENELITIAN GRIT  

 

Nama Peneliti   : Ni Wayan Tirta Jayanti 

Program Studi   : Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

NIM    : 2429021005 

Nama Validator   : Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T. MCE 

Bidang Keahlian  : PEP 

Instansi Tempat Bertugas : Universitas Pendidikan Ganesha 

Tanggal Penilaian  : 7 Februari 2026 

 

A. Pengantar  

Bapak/Ibu validator yang saya hormati, perkenakan saya Ni Wayan Tirta Jayanti. 

Mohon maaf telah menyita waktu Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai instrumen 

sebagaimana sudah saya sertakan dalam lampiran. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai 

instrumen angket sikap ilmiah ini sangat penting artinya bagi keberhasilan penilaian saya 

yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-Prokrastinasi Akademik 

terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik SMA Di Kuta 

Selatan” 

B. Petunjuk 

1. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengetahui Bapak/Ibu selaku validator 

terhadap kelayakan instrumen Grit pada siswa SMA. 

2. Pendapat, kritik dan saran yang membangun dari Bapak/Ibu selaku validator akan 

sangat membantu dan bermanfaat pada instrumen ini. 

3. Dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda centang (√) pada kolom yang disediakan sesuai 

dengan penilaian Bapak/Ibu terhadap kualitas instrumen secara objektif. 

C. Penilaian 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom penilaian berikut! 

No 

butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

1 √   

2 √   

3 √   
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No 

butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

4 √   

5 √   

6 √   

7 √   

8 √   

9 √   

10 √   

11 √   

12 √   

13 √   

14 √   

15 √   

16 √   

17 √   

18 √   

19 √   

20 √   

21 √   

22 √   

23 √   

24 √   

 

 

D. Catatan 

..... 
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E. Kesimpulan  

Instrumen Grit pada siswa SMA ini dinyatakan: 

1. Layak diuji cobakan di lapangan tanpa ada revisi  

2. Layak diuji cobakan di lapangan dengan revisi 

3. Tidak layak uji coba di lapangan 

 

*) Lingkarilah pada salah satu nomor 

 

Singaraja, 7 Februari 2026  

Mengetahui, 

Validator II 

 

 

 

Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T. MCE NIP. 

197106161999031007 

  



 

187 
 

Lampiran 6. Lembar Validitas Isi Instrumen Self-Efficacy oleh Ahli 

LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN PENELITIAN SELF-EFFICACY 

 

Nama Peneliti   : Ni Wayan Tirta Jayanti 

Program Studi   : Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

NIM    : 2429021005 

Nama Validator   : Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

Bidang Keahlian  : PEP 

Instansi Tempat Bertugas : Universitas Pendidikan Ganesha 

Tanggal Penilaian  : 7 Februari 2026 

 

A. Pengantar  

Bapak/Ibu validator yang saya hormati, perkenakan saya Ni Wayan Tirta Jayanti. 

Mohon maaf telah menyita waktu Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai instrumen 

sebagaimana sudah saya sertakan dalam lampiran. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai 

instrumen angket sikap ilmiah ini sangat penting artinya bagi keberhasilan penilaian saya 

yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-Prokrastinasi Akademik 

terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik SMA Di Kuta 

Selatan” 

B. Petunjuk 

1. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengetahui Bapak/Ibu selaku validator 

terhadap kelayakan instrumen Self-Efficacy pada siswa SMA. 

2. Pendapat, kritik dan saran yang membangun dari Bapak/Ibu selaku validator akan sangat 

membantu dan bermanfaat pada instrumen ini. 

3. Dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda centang (√) pada kolom yang disediakan sesuai 

dengan penilaian Bapak/Ibu terhadap kualitas instrumen secara objektif. 

C. Penilaian 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom penilaian berikut! 

No 

butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

1  ✓ 
Butir ini hampir mirip dengan butir 5. Jika dilihat 

indkatornya, maka keyakinan ini adalah keyakinan 

terhadap kemampuan yang dimiliki. 
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No 

butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

2 ✓  Menyesuaiakan dengan komentar diatas 

3 ✓  Sesuai 

4 ✓  Sesuai 

5 ✓  Sesuai 

6 ✓  Sesuai 

7 ✓  Sesuai 

8 ✓  Sesuai 

9 ✓  Sesuai 

10 ✓  Sesuai 

11 ✓  Sesuai 

12 ✓  Sesuai 

13 ✓  Sesuai 

14 ✓  Sesuai 

15 ✓  Sesuai 

16 ✓  Sesuai 

17 ✓  Sesuai 

18 ✓  Sesuai 

D. Catatan 

Secara umum butir pernyataan dalam kuesioner self-efficacy telah sesuai dengan 

inkatornya kecuali pada butir 1 dan 2. Namun demikian, ada beberapa pernyataan yang 

hampir serupa dalam kuesioner GRIT, hal ini dapat menjadi masalah multikolinieritas, atau 

ada korelasi antar variabel bebas. Untuk mengantisipasi hal ini, perkuat perbedaan konsep 

teoritik kedua variabel ini agar mampu mengukur 2 hal yang berbeda (grit dan self-efficacy).  
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E. Kesimpulan  

Instrumen Self-Efficacy pada siswa SMA ini dinyatakan: 

1. Layak diuji cobakan di lapangan tanpa ada revisi 

2. Layak diuji cobakan di lapangan dengan revisi  

3. Tidak layak uji coba di lapangan 

*) Lingkarilah pada salah satu nomor 

 

Singaraja, 7 Februari 2026 

Mengetahui, 

Validator I 

 

                                                      

Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

NIP 197703152002122003 
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LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN PENELITIAN SELF-EFFICACY  

 

Nama Peneliti   : Ni Wayan Tirta Jayanti 

Program Studi   : Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

NIM    : 2429021005 

Nama Validator   : Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T. MCE 

Bidang Keahlian  : PEP 

Instansi Tempat Bertugas : Universitas Pendidikan Ganesha 

Tanggal Penilaian  : 7 Februari 2026 

 

A. Pengantar  

Bapak/Ibu validator yang saya hormati, perkenakan saya Ni Wayan Tirta Jayanti. 

Mohon maaf telah menyita waktu Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai instrumen 

sebagaimana sudah saya sertakan dalam lampiran. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai 

instrumen angket sikap ilmiah ini sangat penting artinya bagi keberhasilan penilaian saya 

yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-Prokrastinasi Akademik 

terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik SMA Di Kuta 

Selatan” 

B. Petunjuk 

1. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengetahui Bapak/Ibu selaku validator 

terhadap kelayakan instrumen Self-Efficacy pada siswa SMA. 

2. Pendapat, kritik dan saran yang membangun dari Bapak/Ibu selaku validator akan 

sangat membantu dan bermanfaat pada instrumen ini. 

3. Dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda centang (√) pada kolom yang disediakan sesuai 

dengan penilaian Bapak/Ibu terhadap kualitas instrumen secara objektif. 

C. Penilaian 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom penilaian berikut! 

No 

butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

1 √   

2  √ Sebaiknya negasi dari soal no.1 

3 √   

4 √   
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No 

butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

5 √   

6 √   

7 √   

8 √   

9 √   

10 √   

11 √   

12 √   

13 √   

14 √   

15 √   

16 √   

17 √   

18 √   

 

D. Catatan 

…. 

E. Kesimpulan  

Instrumen Self-Efficacy pada siswa SMA ini dinyatakan: 

1. Layak diuji cobakan di lapangan tanpa ada revisi 

2. Layak diuji cobakan di lapangan dengan revisi    

3. Tidak layak uji coba di lapangan 

*) Lingkarilah pada salah satu nomor 

 

Singaraja, 7 Februari 2026  

Mengetahui, 

Validator II 

 

 

 

Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T. MCE NIP. 

197106161999031007 
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Lampiran 7. Lembar Validitas Isi Instrumen Anti-Prokrastinasi oleh Ahli 

LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN PENELITIAN ANTI-PROKRASTINASI AKADEMIK  

 

Nama Peneliti  : Ni Wayan Tirta Jayanti 

Program Studi  : Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

NIM  : 2429021005 

Nama Validator  : Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

Bidang Keahlian  : PEP 

Instansi Tempat Bertugas : Universitas Pendidikan Ganesha 

Tanggal Penilaian  : 7 Februari 2026 

 

A. Pengantar  

Bapak/Ibu validator yang saya hormati, perkenakan saya Ni Wayan Tirta 

Jayanti. Mohon maaf telah menyita waktu Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai 

instrumen sebagaimana sudah saya sertakan dalam lampiran. Kesediaan Bapak/Ibu 

untuk menilai instrumen angket sikap ilmiah ini sangat penting artinya bagi 

keberhasilan penilaian saya yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-

Prokrastinasi Akademik terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis Peserta Didik SMA Di Kuta Selatan” 

 

B. Petunjuk 

1. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengetahui Bapak/Ibu selaku validator 

terhadap kelayakan instrumen Anti-Prokrastinasi Akademik pada siswa SMA. 

2. Pendapat, kritik dan saran yang membangun dari Bapak/Ibu selaku validator 

akan sangat membantu dan bermanfaat pada instrumen ini. 

3. Dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda centang (√) pada kolom yang disediakan 

sesuai dengan penilaian Bapak/Ibu terhadap kualitas instrumen secara objektif. 

 

C. Penilaian 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom penilaian berikut! 

No 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

1 ✓   

2 ✓   

3 ✓   

4 ✓   

5 ✓   

6 ✓   
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No 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

7 ✓   

8 ✓   

9 ✓   

10 ✓   

11 ✓   

12 ✓   

13 ✓  
Sebaiknya “sesuai jadwal” diganti dengan “sesuai 

prioritas” 

14  ✓ Kurang mencerminkan prioritas akan tugas 

15 ✓   

16  ✓ 

Pernyataan ini sesuai, namun bukan pernyataan 

negatif. Karena menentukan cara belajar yang 

efektif akan menyesuaikan dengan karakter 

individu. 

17 ✓   

18 ✓   

19 ✓   

20 ✓   

 

D. Catatan 

Secara umum butir pernyataan sesuai dengan indikator dari variabel Anti-

Prokrastinasi, kecuali butir 14 dan 16.  
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E. Kesimpulan  

Instrumen Anti-Prokrastinasi Akademik pada siswa SMA ini dinyatakan: 

1. Layak diuji cobakan di lapangan tanpa ada revisi  

2. Layak diuji cobakan di lapangan dengan revisi  

3. Tidak layak uji coba di lapangan 

*) Lingkarilah pada salah satu nomor 

 

Singaraja, 7 Februari 2026 

Mengetahui, 

Validator I 

 

                                                      

 

Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

NIP 197703152002122003 
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LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN PENELITIAN ANTI-PROKRASTINASI AKADEMIK  

 

Nama Peneliti   : Ni Wayan Tirta Jayanti 

Program Studi   : Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

NIM    : 2429021005 

Nama Validator   : Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T. MCE 

Bidang Keahlian  : PEP 

Instansi Tempat Bertugas : Universitas Pendidikan Ganesha 

Tanggal Penilaian  : 7 Februari 2026 

 

A. Pengantar  

Bapak/Ibu validator yang saya hormati, perkenakan saya Ni Wayan Tirta Jayanti. 

Mohon maaf telah menyita waktu Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai instrumen 

sebagaimana sudah saya sertakan dalam lampiran. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai 

instrumen angket sikap ilmiah ini sangat penting artinya bagi keberhasilan penilaian saya 

yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-Prokrastinasi Akademik 

terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik SMA Di Kuta 

Selatan” 

B. Petunjuk 

1. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengetahui Bapak/Ibu selaku validator 

terhadap kelayakan instrumen Anti-Prokrastinasi Akademik pada siswa SMA. 

2. Pendapat, kritik dan saran yang membangun dari Bapak/Ibu selaku validator akan 

sangat membantu dan bermanfaat pada instrumen ini. 

3. Dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda centang (√) pada kolom yang disediakan sesuai 

dengan penilaian Bapak/Ibu terhadap kualitas instrumen secara objektif. 

C. Penilaian 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom penilaian berikut! 

No 

butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

1 √   

2 √   

3 √   
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No 

butir 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

4 √   

5 √   

6 √   

7 √   

8 √   

9 √   

10 √   

11 √   

12 √   

13 √   

14 √   

15 √   

16 √   

17 √   

18 √   

19 √   

20 √   

 

D. Catatan 

…. 
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E. Kesimpulan  

Instrumen Anti-Prokrastinasi Akademik pada siswa SMA ini dinyatakan: 

1. Layak diuji cobakan di lapangan tanpa ada revisi  

2. Layak diuji cobakan di lapangan dengan revisi 

3. Tidak layak uji coba di lapangan 

 

*) Lingkarilah pada salah satu nomor 

 

Singaraja, 7 Februari 2026  

Mengetahui, 

Validator II 

 

 

 

Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T. MCE NIP. 

197106161999031007 
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Lampiran 8. Lembar Validitas Isi Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah 

oleh Ahli 

LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH MATEMATIS 

 

Nama Peneliti   : Ni Wayan Tirta Jayanti 

Program Studi   : Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

NIM    : 2429021005 

Nama Validator   : Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

Bidang Keahlian  : PEP 

Instansi Tempat Bertugas : Universitas Pendidikan Ganesha 

Tanggal Penilaian  : 7 Februari 2026 

 

A. Pengantar  

Bapak/Ibu validator yang saya hormati, perkenakan saya Ni Wayan Tirta Jayanti. 

Mohon maaf telah menyita waktu Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai instrumen 

sebagaimana sudah saya sertakan dalam lampiran. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai 

instrumen angket sikap ilmiah ini sangat penting artinya bagi keberhasilan penilaian saya 

yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-Prokrastinasi Akademik 

terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik SMA Di Kuta 

Selatan” 

B. Petunjuk 

1. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengetahui Bapak/Ibu selaku validator 

terhadap kelayakan instrumen Kemampuan pemecahan masalah pada siswa SMA. 

2. Pendapat, kritik dan saran yang membangun dari Bapak/Ibu selaku validator akan sangat 

membantu dan bermanfaat pada instrumen ini. 

3. Dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda centang (√) pada kolom yang disediakan sesuai 

dengan penilaian Bapak/Ibu terhadap kualitas instrumen secara objektif. 

C. Penilaian 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom penilaian berikut! 

No 

Soal 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

1 ✓  Sesuai 

2 ✓  Sesuai 

3 ✓  Sesuai 

4 ✓  Sesuai 

5 ✓  Sesuai 
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D. Catatan 

Karena bukan bidang saya (matermatika), saya akan mereview dari sisi keterbacaan 

soal saja. Bukan dari konten materi yang diujikan. 

E. Kesimpulan  

Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis pada siswa SMA ini dinyatakan: 

1. Layak diuji cobakan di lapangan tanpa ada revisi  

2. Layak diuji cobakan di lapangan dengan revisi 

3. Tidak layak uji coba di lapangan 

*) Lingkarilah pada salah satu nomor 

 

Singaraja, 7 Februari 2026 

Mengetahui, 

Validator I 

 

                                                      

 

Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

NIP 197703152002122003 
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LEMBAR VALIDITAS 

INSTRUMEN KEMAMPUAN PEMECAHAN MASALAH MATEMATIS 

 

Nama Peneliti   : Ni Wayan Tirta Jayanti 

Program Studi   : Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

NIM    : 2429021005 

Nama Validator   : Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T. MCE 

Bidang Keahlian  : PEP 

Instansi Tempat Bertugas : Universitas Pendidikan Ganesha 

Tanggal Penilaian  : 7 Februari 2026 

 

A. Pengantar  

Bapak/Ibu validator yang saya hormati, perkenakan saya Ni Wayan Tirta Jayanti. 

Mohon maaf telah menyita waktu Bapak/Ibu beberapa saat untuk menilai instrumen 

sebagaimana sudah saya sertakan dalam lampiran. Kesediaan Bapak/Ibu untuk menilai 

instrumen angket sikap ilmiah ini sangat penting artinya bagi keberhasilan penilaian saya 

yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-Prokrastinasi Akademik 

terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis Peserta Didik SMA Di Kuta 

Selatan” 

B. Petunjuk 

1. Lembar validasi ini dimaksudkan untuk mengetahui Bapak/Ibu selaku validator 

terhadap kelayakan instrumen Kemampuan pemecahan masalah pada siswa SMA. 

2. Pendapat, kritik dan saran yang membangun dari Bapak/Ibu selaku validator akan 

sangat membantu dan bermanfaat pada instrumen ini. 

3. Dimohon Bapak/Ibu memberikan tanda centang (√) pada kolom yang disediakan sesuai 

dengan penilaian Bapak/Ibu terhadap kualitas instrumen secara objektif. 

C. Penilaian 

Berilah tanda ( √ ) pada kolom penilaian berikut! 

No 

Soal 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

1 √   

2 √   

3 √   
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No 

Soal 

Penilaian 

Komentar/Saran 
Valid 

Tidak 

Valid 

4 √   

5 √   

 

D. Catatan 

…. 

E. Kesimpulan  

Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis pada siswa SMA ini 

dinyatakan: 

1. Layak diuji cobakan di lapangan tanpa ada revisi  

2. Layak diuji cobakan di lapangan dengan revisi 

3. Tidak layak uji coba di lapangan 

 

*) Lingkarilah pada salah satu nomor 

 

Singaraja, 7 Februari 2026  

Mengetahui, 

Validator II 

 

 

 

Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T. MCE NIP. 

197106161999031007 
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Lampiran 9. Hasil Uji Validitas Isi Instrumen Grit 

ANALISIS VALIDITAS ISI 

INSTRUMEN GRIT 

 

Validator 1: Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

Validator 2: Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T.MCE 

 

a) Hasil Penilaian Dua Pakar 

 

Validator 1 Validator 2 

 Butir Tidak 

Relevan 
Butir Relevan 

Butir Tidak 

Relevan 
Butir Relevan 

- Semua butir  - Semua Butir 

 
b) Matriks Tabulasi Silang (2 x 2) 

 

  Validator 1 

  Tidak relevan Relevan 

Validator 2 
Tidak Relevan - - 

Relevan - 24 

 

Validitas isi =
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
=

24

24
= 1 

 Berdasarkan perhitungan di atas, diperoleh validitas isi instrumen Grit adalah 

1. Jadi, validitas isi instrumen Grit dinyatakan sangat baik dan layak digunakan. 
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Lampiran 10. Hasil Uji Validitas Isi Instrumen Self-Efficacy Oleh Ahli 

ANALISIS VALIDITAS ISI 

INSTRUMEN SELF-EFFICACY 

 

Validator 1: Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

Validator 2: Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T.MCE 

 

a) Hasil Penilaian Dua Pakar 

 

Validator 1 Validator 2 

 Butir Tidak 

Relevan 
Butir Relevan 

Butir Tidak 

Relevan 
Butir Relevan 

1 
Semua butir 

kecuali butir 1 
2 

Semua Butir 

kecuali butir 2 

 
b) Matriks Tabulasi Silang (2 x 2) 

 

  Validator 1 

  Tidak relevan Relevan 

Validator 2 
Tidak Relevan - 1 

Relevan 1 16 

 

Validitas isi =
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
=

16

18
= 0,88 

 Berdasarkan perhitungan di atas, diperoleh validitas isi instrumen Self-

Efficacy adalah 0,88. Jadi, validitas isi instrumen Self-Efficacy dinyatakan sangat 

baik namun perlu adanya revisi untuk butir butir yang kurang relevan sesuai dengan 

arahan masing-masing validator. 
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Lampiran 11. Hasil Uji Validitas Isi Instrumen Anti-Prokrastinasi Akademik oleh 

Ahli 

ANALISIS VALIDITAS ISI 

INSTRUMEN ANTI-PROKRASTINASI AKADEMIK 

 

Validator 1: Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

Validator 2: Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T.MCE 

 

a) Hasil Penilaian Dua Pakar 

 

Validator 1 Validator 2 

 Butir Tidak 

Relevan 
Butir Relevan 

Butir Tidak 

Relevan 
Butir Relevan 

14, 16 

Semua butir 

kecuali butir 14 & 

16  

- Semua Butir 

 
b) Matriks Tabulasi Silang (2 x 2) 

 

  Validator 1 

  Tidak relevan Relevan 

Validator 2 
Tidak Relevan - - 

Relevan 2 18 

 

Validitas isi =
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
=

18

20
= 0,9 

 Berdasarkan perhitungan di atas, diperoleh validitas isi instrumen anti-

prokrastinasi akademik adalah 0,9. Jadi, validitas isi instrumen anti-prokrastinasi 

akademik dinyatakan sangat baik namun tetap memerlukan revisi untuk butir-butir 

yang kurang relevan. 
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Lampiran 12. Hasil Uji Validitas Isi Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah 

Matematis oleh Ahli 

ANALISIS VALIDITAS ISI 

INSTRUMEN ANTI-PROKRASTINASI AKADEMIK 

 

Validator 1: Dr. Nyoman Trisna Herawati, S.E.Ak., M.Pd. 

Validator 2: Dr. Ir. Nyoman Santiyadnya, S.Si., M.T.MCE 

 

a) Hasil Penilaian Dua Pakar 

 

Validator 1 Validator 2 

 Butir Tidak 

Relevan 
Butir Relevan 

Butir Tidak 

Relevan 
Butir Relevan 

- Semua butir  - Semua Butir 

 
b) Matriks Tabulasi Silang (2 x 2) 

 

  Validator 1 

  Tidak relevan Relevan 

Validator 2 
Tidak Relevan - - 

Relevan - 5 

 

Validitas isi =
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
=

5

5
= 1 

 Berdasarkan perhitungan di atas, diperoleh validitas isi instrumen 

kemampuan pemecahan masalah matematis adalah 1. Jadi, validitas isi instrumen 

kemampuan pemecahan masalah matematis dinyatakan sangat baik dan layak 

digunakan. 
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Lampiran 13. Data Hasil Coba Instrumen 

a) Instrumen Grit 

 

b) Instrumen Self-Efficacy 
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c) Instrumen Anti-Prokrastinasi Akademik 

 

d) Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah 
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Lampiran 14. Uji Validitas Butir Instrumen Grit 

 

Simpulan: 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan bantuan SPSS, diperoleh bahwa seluruh butir 

instrumen memiliki nilai koefisien korelasi (r-hitung) yang lebih besar daripada r-

tabel (3,99) pada taraf signifikansi 5% serta memiliki nilai signifikansi <  0,05. 

Dengan demikian, seluruh butir instrumen dinyatakan valid dan layak digunakan 

sebagai instrumen penelitian.  
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Lampiran 15. Uji Validitas Butir Instrumen Self-Efficacy 

 

Simpulan: 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan bantuan SPSS, diperoleh bahwa seluruh butir 

instrumen memiliki nilai koefisien korelasi (r-hitung) yang lebih besar daripada r-

tabel (3,99) pada taraf signifikansi 5% serta memiliki nilai signifikansi <  0,05. 

Dengan demikian, seluruh butir instrumen dinyatakan valid dan layak digunakan 

sebagai instrumen penelitian. 
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Lampiran 16. Uji Validitas Instrumen Anti-Prokrastinasi Akademik 

 
 

Simpulan: 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan bantuan SPSS, diperoleh bahwa seluruh butir 

instrumen memiliki nilai koefisien korelasi (r-hitung) yang lebih besar daripada r-

tabel (3,99) pada taraf signifikansi 5% serta memiliki nilai signifikansi <  0,05. 

Dengan demikian, seluruh butir instrumen dinyatakan valid dan layak digunakan 

sebagai instrumen penelitian. 
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Lampiran 17. Uji Validitas Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah 

 
Simpulan: 

Berdasarkan hasil uji validitas dengan bantuan SPSS, diperoleh bahwa seluruh butir 

instrumen memiliki nilai koefisien korelasi (r-hitung) yang lebih besar daripada r-

tabel (3,99) pada taraf signifikansi 5% serta memiliki nilai signifikansi <  0,05. 

Dengan demikian, seluruh butir instrumen dinyatakan valid dan layak digunakan 

sebagai instrumen penelitian. 
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Lampiran 18. Uji Reliabilitas Instrumen 

a) Instrumen Grit 

 

b) Instrumen Self-Efficacy 

 

c) Instrumen Anti-Prokrastinasi Akademik 

 

d) Instrumen Kemampuan Pemecahan Masalah 

 

Simpulan: 

Uji reliabilitas instrumen menggunakan bantuan SPSS menunjukkan bahwa seluruh 

instrumen penelitian memiliki nilai Cronbach's Alpha > 0,70. Dengan demikian, 

instrumen grit, self-efficacy, anti-prokrastinasi akademik, dan kemampuan 

pemecahan masalah matematis dinyatakan reliabel sehingga layak digunakan 

sebagai alat pengumpulan data dalam penelitian.  
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Lampiran 19. Uji Daya Beda dan Tingkat Kesukaran Tes Kemampuan Pemecahan 

Masalah Matematis 

Nama Q1 Q2 Q3 Q5 Q5 TOTAL 

I Putu Indra Jaya Diarta  8 8 8 8 8 40 

Made pramana karel widiartha 8 8 8 8 8 40 

I Ketut Karan Narendra 8 8 8 8 8 40 

Ni Putu Indy Maheswari Nalini  8 8 8 8 8 40 

Stefanie Pinantow  8 8 8 8 8 40 

Andrian wurich 8 8 8 8 6 38 

Caerla Philapil Agustin Rahmadhani  6 8 8 8 8 38 

gevany ayu bonita ingunau 8 6 8 8 8 38 

Cheryl Cristie 8 8 8 4 8 36 

I made andika pranata 8 6 6 8 8 36 

Gianna Wanetta P. W 8 6 8 6 8 36 

I Gede Bagas Perdana Pradnyandita 8 5 8 5 8 34 

Ni Kadek Ayu Tikasari  5 6 6 8 8 33 

iputu marvelino casa nova 4 5 8 8 6 31 

Pramudya Aidan Guritno 8 6 4 8 4 30 

KADEK OSCAR RADA PUTRA 4 5 8 6 6 29 

Amira Nayla Hazwari  6 6 8 5 3 28 

Elang 6 6 6 6 4 28 

sian nie putri ramadhani  5 2 6 6 8 27 

I Dewa Putu Oka Satwika Nida 6 4 6 6 4 26 

Kenzo Krisna Bastian 5 5 6 6 4 26 

Marikha Novita Sari 8 2 6 2 7 25 

Michelle Khansa Nanetta 2 4 6 6 6 24 

Alifi Queenashira Abila 2 5 6 6 3 22 

Bagas Sarwono Hadiwijoyo  5 5 8 2 2 22 

I Gusti Agung Bagus Bramantya 

Kusuma Putra 
5 6 4 4 

3 22 

I Putu Reza Satria Pradnyana 2 4 6 6 4 22 

Ni Putu Gizella Melinda  4 6 4 3 5 22 

Ni Kadek Sansa Sashenka Trisna Dewi 3 5 5 3 5 21 

Anindita regina sebayang 4 6 2 3 5 20 

Row Andru Dias 5 5 3 3 4 20 

Gladys astrid revananda 4 5 6 0 3 18 

Justin Luciano 4 4 3 3 4 18 

Cruz Antoine Van Cauwenberg  3 3 3 3 4 16 

Natya 2 4 3 4 2 15 

Gede Adnyana  2 5 2 5 0 14 

Rata-rata skor per butir 5.500 5.583 6.083 5.528 5.500  
Indeks Kesukaran 0.688 0.698 0.760 0.691 0.688  
RATA-RATA KELOMPOK ATAS 7.056 7.600 7.800 7.600 7.800  
RATA-RATA KELOMPOK BAWAH 3.944 4.700 3.700 3.300 3.600  
DAYA BEDA 0.389 0.363 0.513 0.538 0.525  
TOTAL ATAS 127 121 134 128 125  
TOTAL BAWAH 71 80 85 71 73  
INDEKS KESUKARAN 0.6875 0.697917 0.760417 0.690972 0.6875  
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Lampiran 20. Karakteristik Responden 
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Lampiran 21. Analisis Deskriptif Data Penelitian 
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Lampiran 22. Uji Validitas Konvergen (Outer Loading) Variabel Grit Tahap 

Pertama 
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Lampiran 23. Uji Validitas Konvergen (Outer Loading) Variabel Self-Efficacy 

Tahap Pertama 
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Lampiran 24. Uji Validitas Konvergen (Outer Loading) Variabel Anti-

Prokrastinasi Tahap Pertama 
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Lampiran 25. Average Variance Extracted (AVE) dan Uji Reliabilitas Konstruk 

Tahap Pertama 

a) Grit 

 
b) Self-Efficacy 

 

c) Anti-Prokrastinasi Akademik 
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Lampiran 26. Uji Validitas Konvergen Tahap Kedua 
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Lampiran 27. Hasil Nilai R-Square 
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Lampiran 28. Hasil Uji Hipotesis Pengaruh Langsung (Direct Effect) 
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Lampiran 29. Hasil Uji Hipotesis Pengaruh Tidak Langsung (Indirect effect) 
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Lampiran 30. Surat Izin Uji Coba Instrumen dan Pengambilan Data 
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Lampiran 31. Dokumentasi Penelitian 

 

Dokumentasi 1. Uji Coba Instrumen SMA Widiatmika 
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Dokumentasi 2. Pengumpulan Data di SMA 1 Kuta Selatan 
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Dokumentasi 4. Pengumpulan Data di SMA Negeri 2 Kuta Selatan 

 

Dokumentasi 3. Pengumpulan Data di SMA Negeri 3 Kuta Selatan 
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Lampiran 32. Riyawat Hidup Penulis 

Panulis bernama Ni Wayan Tirta Jayanti, lahir di Denpasar pada 

tahun 2001. Penulis merupakan warga negara Indonesia dan 

beragama Hindu. Penulis merupakan putri dari pasangan I Made 

Jana dan Ni Made Yati. Saat ini penulis bertempat tinggal di 

Lingk. Celuk, Nusa Dua. Riwayat pendidikan penulis dimulai 

dari SD Negeri 8 Benoa dan lulus pada tahun 2013, kemudian 

melanjutkan pendidikan di SMP Negeri 1 Kuta dan lulus pada tahun 2016. 

Selanjutnya penulis menempuh pendidikan di SMA Negeri 1 Kuta dan lulus pada 

tahun 2019. Pada tahun 2019, penulis melanjutkan pendidikan pada Program Studi 

Pendidikan Matematika Universitas Pendidikan Ganesha dan memperoleh gelar 

Sarjana Pendidikan (S.Pd) pada tahun 2023. Selanjutnya, pada tahun 2024, penulis 

melanjutkan studi pada Program Studi Magister Penelitian dan Evaluasi Pendidikan 

Program Pascasarjana Universitas Pendidikan Ganesha hingga sekarang. Saat ini 

penulis bekerja sebagai Guru Matematika di SMA Widiatmika. Selama menjalankan 

profesi sebagai pendidik, penulis aktif mengikuti berbagai kegiatan pengembangan 

profesional seperti seminar, pelatihan, workshop, dan komunitas belajar yang 

berkaitan dengan pembelajaran matematika serta pemanfaatan teknologi dalam 

pendidikan. Sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Magister Pendidikan, 

penulis menyusun tesis yang berjudul “Pengaruh Grit, Self-Efficacy, dan Anti-

Prokrastinasi Akademik terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah Matematis 

Peserta Didik SMA di Kuta Selatan.” 

 

 

 

 

 

 

 


