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RINGKASAN

a. Pendahuluan

Keterampilan berbicara sering dianggap sebagai tolok ukur wutama
keberhasilan dalam pembelajaran bahasa. Peningkatan keterampilan berbicara
mahasiswa menjadi fokus dalam pembelajaran bahasa, sehingga perkembangan
pendidikan, khususnya keterampilan berbahasa perlu mendapatkan perhatian terlebih
dalam era digitalisasi saat ini. Kondisi tersebut menuntut perubahan paradigma
terhadap pendidikan. Perubahan hendaknya dilakukan pada aspek pengembangan
kurikulum, penguasaan keterampilan abad XXI, gaya belajar, dan metode mengajar.
Hal tersebut mengindikasikan pentingnya keterampilan berbahasa, khususnya
keterampilan berbicara dan perkembangan yang harus dilakukan dalam pembelajaran
keterampilan berbicara.

Namun, kenyataannya adalah masih banyak permasalahan dalam dunia
pendidikan, terutama terkait dengan ketercapaian tujuan pembelajaran Bahasa
Indonesia, khususnya Mata Kuliah Keterampilan Berbicara. Kemampuan berbicara
sering menjadi tantangan bagi siswa. Mahasiswa sering mengalami kesulitan
mengucapkan, menggunakan tata bahasa yang benar, menyusun kalimat yang tepat,
dan menyampaikan informasi dengan jelas. Sclain itu, percaya diri adalah alasan
banyak siswa mengalami kesulitan berbicara dengan baik. Oleh karena itu, model
Project Based Learning (PjBL) berbasis Design Thinking dengan berbantuan media
TikTok ditawarkan dalam penelitian ini.

Alasan mengapa dipilihnya PjBL adalah sekarang ini harapannya adalah
mahasiswa yang aktif untuk melakukan sesuatu atau yang disebut Student Centre
Learning. PJBL ini sendiri juga menjadi model yang harus diterapkan oleh
pendidikan tinggi bahkan masuk dalam indikator kinerja utama pendidikan tinggi.
PjBL merupakan salah satu strategi pembelajaran dengan penekanan pada kreativitas
pola pikir, pemecahan masalah, dan keterampilan komunikasi peserta didik dan

berpusat pada peserta didik.



Selanjutnya, Design Thinking adalah cara berpikir yang menggabungkan
prinsip dari berbagai disiplin ilmu untuk menemukan solusi. Design thinking adalah
pendekatan pedagogis yang menekankan empati, kreativitas, dan pemecahan masalah,
yang menciptakan proses terstruktur untuk mengatasi tantangan kompleks dalam
lingkungan Pendidikan. Kehadiran Design Thinking akan membuat mahasiswa dapat
menyelesaikan permasalahan dengan baik karena dimulai dari munculnya empati
terhadap masalah, mendefinisikan masalah, mencari ide, menyusun inovasi baru, dan
pengujian. Dengan adanya kolaborasi antara PjBL dengan Design Thinking dapat
menghantarkan mahasiswa untuk menemukan ide pemecahan dari permasalahan yang
dihadapi di lingkungan sekitar. Akibatnya, mahasiswa akan lebih percaya diri saat
berbicara dengan orang lain tentang ide untuk memecahkan masalah.

Terakhir, TikTok - dipilih  sebagai = media pembelajaran  karena
perkembangannya yang sangat pesat. Kaitannya dengan keterampilan berbicara,
mahasiswa tentu akan membutuhkan wadah/media untuk dapat mengaktualisasikan

diri dan idenya.

b. Metode

Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah Research and
Development (R&D) dengan prosedur pengembangan merujuk pada desain ADDIE
yang melibatkan 33 orang sebagai subjek penelitian. Data dikumpulkan dengan
teknik kuesioner dan tes. Instrumen dalam penelitian ini adalah angket dan tes unjuk
kerja. Validitas produk dan materi/konten diuji dengan Lawshe Content Validity
Ratio dan Content Validity Indeks. Kepraktisan produk diuji dengan Skor rata-rata
dan kriteria Kepraktisan Perangkat Pembelajaran dari Guilford. Efektivitas dilakukan
melalui pre-experimental dengan One group pretest-posttest design serta memakai uji
normalitas Shapiro-Wilk Test, uji hipotesis dengan uji Wilcoxon Signed Rank Test
untuk uji skala terbatas dan Paired Sample T-Test untuk uji skala luas yang kemudian

dilanjutkan dengan uji effect size.



c. Hasil

Rancang bangun model PjBL Berbasis Design Thinking Berbantuan Media
TikTok disusun dalam 7 fase yaitu Fase 1 Pendahuluan (/ntroduction), Fase 2 Empati
(Empathise), Fase 3 Penemuan (Discovery), Fase 4 Pembuatan Ide (/deation), Fase 5
Prototipe dan Pemantauan (Prototype and Monitoring), Fase 6 Tes (Test), dan Fase 7
Evaluasi Pengalaman (Evaluation Experience). Rancang bangun model Project Based
Learning (PjBL) berbasis Design Thinking dengan berbantuan Media TikTok di kelas
merupakan kolaborasi antara sintak PjBL dan Design Thinking. Tahapan model PjBL
berbasis Design Thinking berbantuan Media TikTok di atas beririsan dengan hasil
penelitian yang dilakukan oleh Aprianto et al (2023).

Munculnya tahapan pertama, yaitu Fase 1 Pendahuluan (/ntroduction)
disebabkan oleh pentingnya pemahaman mahasiswa terkait dengan materi
keterampilan berbicara. Selain itu, berdasarkan hasil uwji coba kelompok kecil,
ditemukan bahwa keterampilan berbicara mahasiswa kurang terstruktur. Oleh karena
itu, dalam fase 1 ini juga ditekankan dengan kewajiban mahasiswa dalam menyusun
makalah dalam bentuk wacana argumentasi sebagai salah satu luaran dari proyek
yang mereka kerjakan. Makalah yang disusun oleh mahasiswa mengikuti struktur
mulai dari pendahuluan, pernyataan tesis, argumen, pernyataan antisipatif, dan
simpulan. Dengan adanya wacana argumentasi ini, dapat membuat mahasiswa lebih
terstruktur dalam berbicara. Sementara itu, tahapan lainnya merupakan kombinasi
dari enam sintak model PjBL dan lima sintak dari Design Thinking (Kemdikbud,
2014; Dyah, dkk, 2016; Wajdi, 2017; Asmarita, dkk, 2023; Weiss, 2024).

Model Project Based Learning (PjBL) Berbasis Design Thinking dengan
Berbantuan Media TikTok memiliki tingkat validitas yang sangat tinggi, baik dari
aspek konstruksi model maupun konten/materi. Dari sisi validitas konstuksi model
mendapatkan nilai CVR dan CVI sebesar 1 berada pada kategori perolehan nilai CVI
= 0<1<I1. Jika dilihat dari rata-rata, didapatkan hasil sebesar 97 pada kategori sangat
valid. Sementara itu, dari sisi validitas konten/materi didapatkan hasil CVR dan CVI

sebesar 1 berada pada kategori perolehan nilai CVI = 0<1<1. Jika dilihat dari rata-



rata, didapatkan hasil sebesar 98,6 pada kategori sangat valid. Kevalidan tersebut di
atas dapat dibuktikan dengan melihat dari beberapa aspek, yaitu aspek kesesuaian
teori pembelajaran, sintaks model pembelajaran, sistem sosial, prinsip reaksi, sistem
pendukung, dampak instruksional dan dampak pengiring.

Model Project Based Learning (PjBL) Berbasis Design Thinking dengan
Berbantuan Media TikTok memiliki tingkat kepraktisan yang tinggi dalam
implementasinya pada pembelajaran keterampilan berbicara di pendidikan tinggi.
Penilaian dilakukan oleh dosen pengampu dan mahasiswa. Hasil penilaian
kepraktisan oleh dosen pengampu dengan skor rata-rata sebesar 3,80 dengan kategori
Sangat Praktis pada uji kepraktisan skala luas. Sementara itu, penilaian kepraktisan
oleh mahasiswa didapatkan skor rata-rata sebesar 3,80 dengan kategori Sangat Praktis
pada uji kepraktisan skala luas. Kepraktisan in1 muncul akibat dari adanya pedoman
implementasi model yang memudahkan dosen atau mahasiswa dalam menerapkan
model ini.

Hasil uji coba skala terbatas (kelompok kecil dan sedang) dan skala luas
(kelompok besar) pada model Project Based Learning (PjBL) Berbasis Design
Thinking dengan Berbantuan Media TikTok terbukti efektif meningkatkan
keterampilan berbicara mahasiswa di pendidikan tinggi. Pertama, dalam skala
terbatas (kelompok kecil) nilai signifikansi (Sig.2-tailed) sebesar 0.042. Kedua, dalam
skala terbatas (kelompok sedang), nilai signifikansi (Sig.2-tailed) sebesar 0.005.
Ketiga, dalam skala luas (kelompok besar) rata-rata skor prefest keterampilan
berbicara mahasiswa adalah 70.24 dengan simpangan baku sebesar 6.62873. Setelah
perlakuan diberikan, rata-rata skor postfest meningkat menjadi 89.12 dengan
simpangan baku 6.92411. Peningkatan yang terjadi sebesar 18.88. Kemudian, dari
hasil uji t didapatkan rata-rata selisih antara skor prefest dan posttest adalah -
18.88000 dengan simpangan baku 5.49485. Nilai ¢ sebesar -17.180 dan nilai
signifikansi (Sig.2-tailed) lebih kecil dari 0.05. Selanjutnya, persentase ukuran efek
(effect size) diperoleh nilai sebesar 0.86 sehingga termasuk dalam kategori large

effect (efek besar) dalam acuan Cohen’s d. Itu berarti bahwa penerapan Model PjBL



Berbasis Design Thinking Berbantuan Media TikTok memiliki pengaruh signifikan
dalam meningkatkan keterampilan berbicara mahasiswa.

Hasil penelitian di atas berangkat dari asumsi bahwa yang dibutuhkan oleh
mahasiswa untuk dapat memiliki keterampilan berbicara yang baik adalah percaya
diri. Sementara itu, tingkat percaya diri mahasiswa akan muncul apabila ide yang
menjadi bahan pembicaraan dikuasai dengan baik. Hadirnya model PjBL membuat
mahasiswa aktif dalam mengerjakan proyek secara berkelompok. Selain itu, hadirnya
Design Thinking membuat mahasiswa lebih memahami masalah yang dihadapi
karena dapat memunculkan rasa empati terhadap masalah tersebut.

Dengan kolaborasi PjBL dan Design Thinking dapat menghantarkan mahasiswa
untuk mendapat dan menguasai ide dari pemecahan masalah yang nantinya dipakai
sebagai bahan untuk berbicara sehingga memunculkan rasa percaya diri mahasiswa.
Terakhir, kehadiran media sosial TikTok menjadi wadah/media bagi mahasiswa
untuk dapat mengaktualisasikan diri dan idenya.

Hasil penelitian mengenai pengembangan dan uji efektivitas model Project
Based Learning (PjBL) Berbasis Design Thinking dengan Berbantuan Media TikTok
memberikan implikasi yang signifikan dalam tiga ranah utama, yakni teoretis, praktis,
dan kebijakan. Secara teoretis, kolaborasi antara model PjBL, Design Thinking, dan
media sosial TikTok memberikan paradigma baru dalam konteks penerapan model
PjBL terutama dalam pembelajaran keterampilan berbicara. Dari sisi praktis,
implikasi penelitian ini tampak pada kemudahan penerapan model ini karena telah
tersedianya buku pedoman penerapannya. Sementara itu, pada tataran kebijakan, hasil
penelitian ini memberikan rekomendasi penting bagi pengembangan kurikulum
pendidikan tinggi. Keberhasilan wuji  validitas dan efektivitas model ini
memperlihatkan bahwa model ini layak diadopsi sebagai model pembelajaran standar
dalam kurikulum berbasis pendekatan OBE, khususnya pada mata kuliah bahasa

Indonesia terutama keterampilan berbicara.
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