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Lampiran 6

.Le

. Lemhar Kerjn Peserta indik

Instrimmen Frubsast Fross dan Haml

Lampire |. Materi

LEMBAR KESEDIAAN MENGIKUTI KONSELING KELOMPOK

Yang bertanda tangan di bawah ini:
NAMA

KELAS/ABSEN

SEKOLAH

Dengan ini saya menyatakan-

1. Saya bersedia ik

;i kegi

vang dil

secara

terjadwal sesuai dari awal hingga akhir kegiatan.
2. Baya bersedia mengiluti kontrak konseling vang telah disepakati dalam pelaksanaan

konseling kelompolk

Demikian surat pernyataan ini saya buat dengan penuh kesadaran, tanpa ada paksaan dari
pibak manapun, agar dapat digunakan sebagaimana mestinya.
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Lampiran 7. Lembar Kontrak Mengikuti Konseling

tLEMBAR KONTRAK KONSELING KELOMPOK
Kontrak ini dibuat agar kegiatan konseling kelompok berjalan dengan aman, nyaman dan
tertib.
Kami yang mengikuti konseling kelompok sepakat untuk-
1. Mengikuti proses konseling kelompok dari awal hingga akhir dengan
bersungguh-sungguh.
Datang tepat waktu sesuai jadwal yang disepakati bersama

[

Tidak meninggalkan kegiatan tanpa 1zin
Mematuhi aturan vang telah disepakati bersama selama kegiatan berlangsung

s

. Saling meghargai pendapat dan perasaan anggota kelompok

=

Tidak menertawakan, mengejek atau dzhkan anggota kelompok
7. Menjaga kerahasiaan seluruh informasi yang disampaikan oleh anggota kelompok
8. Bersikap aktif, jujur dan terbuka antar anggota kelompok
Kontrak ini dibuat dan disepakati bersama. Jika ada anggota kelompok vang melanggar
kesepakatan, maka siap diberikan teguran secara baik oleh pemimpin kelompok.
Sukasada, ..o
Anggota Kelompok

Lampiran 8. Lembar Evaluasi Proses

LEMEAR EVALUASI PROSES LAYANAN KONSELING KELOMPOK

(KONSELING GESTALT DENGAN TEENIK KURSI KOSONG UNTUK
MENINGEKATKAN KEPERCAYAAN DIRI)

HARI'TANGGAL
MATERI
PERTEMUAN
PEMBERI LAYANAN

PETUNJUK
Gurn i dan Konseling i skor penilaian aspek yamz dichservasi pada

masing-masing siswa sesuzi dengan kolom yang telah disediskan dengan kriteria sebasai berikut:

Skor § jika hal ini dilskukan siswz denzan sangat baik
Skor 4 jika hal ini dilkakan siswz dengan baik
Skor 3 jika hal ini dilakukan siswz denzan cukup baik
kor 2 jika hal ini dilkukan siswa denzan kurang baik
Skor 1 jika hal ini dilskukan siswa denzan sangat kurang baik

Nama Siswa (Inisial)

No Aszpek vang Diobservasi

1. |Keaktifan siswa mengikuti layanan
|| konselins kelompok

Antusias dalam setiap kegiatan konseling
kelompok

3. | Perhatian siswa saat gruu menjelaskan
mengenai peleksanaan konseling
| | kelompok

4. | Keberanian siswa bertanya ketika ada hal
|| vang kurang dimengerti
Partisipasi siswa berpendapat mengenai
topik konseling kelompok
Kesesuaian diskusi dengan permasalahan
Keaktifan siswa dalam prozes diskusi
Komunikasi siswa dalam  kelompok
bersama dengan siswa lainnva

9. | Mengembangkan hubungan positif dalam
|| kelompok

10. [ Keaktifan  siswa dalam memberikan
|| kesimpulan
1. | Keaktifan siswa dalam proses evaluasi
|| konselins kelompok

JUMLAH

b
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Lampiran 9. Lembar Evaluasi Hasil

LEMBAR EVALUASI HASIL KONSELING KELOMPOK

(KONSELING GESTALT DENGAN TEENTK KURSI KOS0ONG UNTUK
MENINGEATEAN KEPERCAYAAN DIRI)

A. IDENTITAS
Nama
Kelas Abzen
Han Tanggal

B. PETUNIUK
Berilah 1anda cek (V) pads kolom skor sesum dengan aspek yang muncal Adapun
keterangan skor adalah sehaga benlatt

SKOR KATECORI |
1 Sangat Tadak Sesua |
2 Tedak Sesuai |
3 Furang Sesuai |
4 Sesuai |
3 Sangat Sesua: |
Instrumen Evaluasi
XNo Aspek Penilaian B Catatan

Melalyi  konseline  kelompok,  saya
memahami permaszalohon saya

. Mlelalus lmg kelompole, saya
faktor panyebab permazalzhan saya
Melalus konszeling kelompok =saya lebin
3. | memahami sikp yang aken dilakukan wtuk
pemecahan mazalah saya

Sava meraea lega stz masukan dos saraa
dalam proses korseling kelompok

Simasi konselimg kelompok membuan sava

ayaman dan amaa
Saya akan berusaha memperbaiki din agar
6 | biea menyelessikan permasalaban saya d

masz depan
JUMLAH SKOR
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