
PENGEMBANGAN MICRO VIDEO BERBASIS 
DEMONSTRATION PJBL UNTUK 

MENINGKATKAN HASIL BELAJAR MPLB DI 
SMK KESEHATAN BALI MEDIKA

TESIS

OLEH: 
MUHAMMAD HAFIZ 

2429071035

PROGRAM STUDI TEKNOLOGI PENDIDIKAN (S2)
PROGRAM PASCASARJANA

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"
Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE
Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.

Afi Apis



UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"
Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE
Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.



TESIS

DIAJUKAN UNTUK MELENGKAPI TUGAS DAN
MEMENUHI SYARAT-SYARAT UNTUK

MENCAPAI GELAR MAGISTER PENDIDIKAN

Menyetujui

Pembimbing I Prof. Dr. Ketut Agustini, S.Si., M.Si.
NIP.197408012000032001

Pembimbing II Prof. Dr. I Komang Sudarma, S.Pd., M.Pd.
NIP.197204202001121001

UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"
Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE
Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.



Tesis oleh Muhammad Hafiz telah dipertahankan di depan tim penguji dan dinyatakan
diterima sebagai salah satu persyaratan untuk memperoleh gelar Magister Pendidikan di
Teknologi Pendidikan (S2), Program Pascasarjana, Universitas Pendidikan Ganesha
Pada tanggal 22 Juli 2026

Dewan Penguji

Ketua Prof. Dr. Ni Nyoman Parwati, M.Pd.
NIP.196512291990032002

Anggota Prof. Dr. Ketut Agustini, S.Si., M.Si.
NIP.197408012000032001

Anggota Prof. Dr. I Komang Sudarma, S.Pd., M.Pd.
NIP.197204202001121001

Anggota Prof. Dr. I Made Tegeh, S.Pd., M.Pd.
NIP.197108152001121001

Mengetahui Direktur Program Pascasarjana

Universitas Pendidikan Ganesha,

Prof. Dr. I Nyoman Jampel, M.Pd.

NIP.195910101986031003

UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"
Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumen
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE
Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.



vii 

LEMBAR PERNYATAAN 
Saya meinyatakan deingan seisungguhnya bahwa teisis yang saya susun 

seibagai syarat untuk meimpeiroleih geilar Magisteir Peindidikan dari Pascasarjana 

Univeirsitas Peindidikan Ganeisha seiluruhnya meirupakan hasil karya saya seindiri. 

Bagian-bagian teirteintu dalam peinulisan teisis yang saya kutip dari hasil karya orang 

lain teilah dituliskan sumbeirnya seicara jeilas dan seisuai deingan norma, kaidah, seirta 

eitika akadeimis.

Apabila di keimudian hari diteimukan seiluruh atau seibagian teisis ini bukan 

hasil karya saya seindiri atau adanya plagiat dalam bagian-bagian teirteintu, saya 

beirseidia meineirima sanksi peincabutan geilar akadeimik yang saya sandang dan 

sanksi-sanksi lainnya seisuai peiraturan peirundang-undangan yang beirlaku di 

wilayah Neigara Keisatuan Reipublik Indoneisia. 

Singaraja,      Juli  2026 

Yang meimbeiri peirnyataan, 

Muhammad Hafiz 



viii 

PRAKATA 
Puja dan puji syukur peinulis panjantkan keipada Tuhan Yang Maha EIsa, kareina atas 

beirkat-Nya peinulis mampu meinyeileisaikan teisis yang beirjudul <Peingeimbangan 

Micro Video Demonstration Baseid deingan PjBL dalam Peimbeilajaran Manajeimein 

Peirkantoran dan Layanan Bisnis untuk Meiningkatkan Hasil Beilajar di Keilas X 

SMK Keiseihatan Bali Meidika=. Seijalan deingan peinyusunan teisis ini, peinulis juga 

turut meinyampaikan ucapan teirima kasih keipada beirbagai pihak yang meindukung 

peinulis antara lain:

1. Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, M.Pd. seilaku reiktor Univeirsitas Peindidikan 

Ganeisha yang teilah meimfasilitasi dan meimotivasi peinulis seilama meingikuti 

peirkuliahan Program Studi S2 Teiknologi Peindidikan Program Pascasarjana 

Undiksha. 

2. Prof. Dr. I Nyoman Jampeil, M.Pd. seilaku direiktur Program Pascasarjana 

Univeirsitas Peindidikan Ganeisha yang teilah meindukung peinyeileinggaraan 

peineilitian dan peirkuliahan Program Studi S2 Teiknologi Peindidikan. 

3. Prof. Dr. Ni Nyoman Parwati, M.Pd. seilaku Koordinator Program Studi S2 

Teiknologi Peindidikan yang teilah meindukung proseis peirkuliahan dan 

peinyeimpurnaan teisis ini. 

4. Prof. Dr. Keitut Agustini, S.Si., M.Si. seilaku dosein peimbimbing peirtama yang 

teilah meimbeirikan seigala beintuk dukungan berupa nasihat, motivasi, semangat 

dan bimbingan keipada peinulis dan masukkan-masukkan beirmanfaat keipada 

peinulis untuk meilakukan reivisi seirta meinyeileisaikan teisis ini deingan tepat 

waktu serta seibaik-baiknya. 

5. Prof. Dr. I Komang Sudarma, S.Pd., M.Pd. seilaku dosein peimbimbing keidua 

yang teilah meimbeirikan seigala beintuk bimbingan keipada peinulis dan 



ix 

masukkan-masukkan beirmanfaat keipada peinulis untuk meilakukan reivisi seirta 

meinyeileisaikan teisis ini deingan seibaik-baiknya. 

6. Prof. Dr. I Madei Teigeih, S.Pd., M.Pd. seilaku dosein peinguji keidua yang teilah 

meimbeirikan arahan dan masukkan-masukkan beirmanfaat keipada peinulis untuk 

meilakukan reivisi dan meinyeileisaikan teisis ini deingan seibaik-baiknya. 

7. Seiluruh Dosein di Program Studi Teiknologi Peindidikan yang seinantiasa seilalu 

meimbeirikan arahan yang beirmanfaat seilama proseis peirkuliahan. 

8. Keidua orang tua, Ibu Aryati dan Ayah Muhtar, seirta adik-adik teircinta, 

Muhammad Azmi dan Nur Azizah Muchtar. Peinulis meingucapkan teirima kasih 

yang seibeisar-beisarnya atas seigala peingorbanan, kasih sayang, keitulusan, doa, 

seirta dukungan yang tiada heinti dibeirikan seilama proseis peinyeileisaian studi ini. 

Orangtua seinantiasa meimbeirikan yang teirbaik, tidak peirnah leilah meindoakan, 

meingusahakan seitiap keibutuhan, seirta meinjadi sumbeir keikuatan bagi peinulis 

dalam meinghadapi seitiap tantangan. Muhammad Azmi dan Nur Azizah 

Muchtar meinjadi peinyeimangat yang seilalu meimbeirikan dukungan, peirhatian, 

dan seimangat keipada peinulis. Bagi peineiliti, keiluarga meirupakan anugeirah yang 

paling beirharga, prioritas utama dalam keihidupan, seikaligus support 

systeim teirdeipan yang seinantiasa meinguatkan, meimotivasi, dan meinjadi alasan 

bagi peinulis untuk teirus beirjuang hingga beirhasil meinyeileisaikan studi magisteir 

ini. 

9. Reikan-reikan angkatan 2024 di Program Studi Teiknologi Peindidikan teirutama 

teiman deikat (Dheia, Theissa, dan Sahda) yang teilah meinjadi teimpat beirdiskusi, 

beirceirita seikaligus sumbeir inspirasi seirta teirus meimbeintuk cara pandang dan 

peindirian peinulis seilama meineimpuh studi. 



  

 
 

x 

10. Reikan-reikan Taman Safari Bali dan Marinei Safari Bali Ibu Pradnya Swarideiwi, 

M.H, Komang Rimawati, M.H dan Komang Sri Wahyuni, S.EI dan saleis teiam 

yang meinjadi teimpat peineiliti beirdiskusi, beirceirita seirta meindukung peineiliti 

dalam meinyeileisaikan program Magisteir ini. 

11. Reikan-reikan Influeinceir Bali seilaku teiman deikat (Dimas, EIti, Linda, Cilla dan 

Tina) yang seilalu meimotivasi peineiliti dan meimbeirikan inspirasi untuk 

meinyeibarkan eineirgi positif dalam meinghadapi poleimik keihidupan. 

 Peinulis meinyadari bahwa masih banyak keikurangan yang meindasar pada 

teisis. ini. Oleih kareina itu, peinulis sangat meingharapkan kritik dan saran dari para 

peimbaca deimi peinyeimpurnaan peinulisan karya-karya tulis ilmiah seilanjutnya. 

Akhir kata peinulis sampaikan seimoga teisis ini mampu meimbeirikan manfaat bagi 

para peimbaca. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  

 
 

xi 

 

DAFTAR ISI 
ABSTRAK ............................................................................................................. iii 

ABSTRACT ........................................................................................................... iv 

LEIMBAR PEIRSEITUJUAN PEIMBIMBING ......................................................... v 

LEIMBAR PEIRNYATAAN ................................................................................... vii 

PRAKATA ............................................................................................................ viii 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... xi 

DAFTAR TABEIL ................................................................................................. xiv 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................ xv 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xvi 

BAB 1PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

1.1 Latar Beilakang Masalah ...................................................................... 1 

1.2 Ideintifikasi Masalah ......................................................................... 12 

1.3 Peimbatasan Masalah ........................................................................ 13 

1.4 Rumusan Masalah ............................................................................ 13 

1.5 Tujuan Peineilitian ............................................................................. 14 

1.6. Manfaat Peineilitian ........................................................................... 14 

1.6.1 Manfaat Teioretis ................................................................................... 15 

1.6.2 Manfaat Praktis .................................................................................... 15 

1.8 Speisifikasi Produk yang Diharapkan ................................................... 16 

1.9 Asumsi dan Keiteirbatasan Peingeimbangan ............................................ 17 

1.9.1 Asumsi Peingeimbangan ........................................................................ 18 

1.9.2 Keiteirbatasan Peingeimbangan ............................................................... 18 

1.10 Deifinisi  Istilah .............................................................................. 18 

BAB II ................................................................................................................... 21 

KAJIAN PUSTAKA DAN PEIRUMUSAN HIPOTEISIS ..................................... 21 

2.1 Kajian Teiori .................................................................................... 21 

2.1.1 Teiori Peimbeilajaran dan Inteigrasi Teiknologi ........................................ 21 

2.1.2 Micro VideoMultimeidia ....................................................................... 25 

2.1.3 Deimonstration Baseid Videio ................................................................. 31 



  

 
 

xii 

2.1.4 Projeict Baseid Leiarning ........................................................................ 32 

2.1.5 Meidia Inteiraktif Beirbasis Deimonstrasi ................................................ 34 

2.1.6  Gaya Beilajar ........................................................................................ 35 

2.1.7 Hasil Beilajar ......................................................................................... 37 

2.2  Peineilitian yang Reilavan ......................................................................... 38 

2.3  Keirangka Peingeimbangan ....................................................................... 43 

2.4  Hipoteisis Peineilitian ................................................................................ 45 

BAB III .................................................................................................................. 47 

MEITODE PEINEILITIAN ...................................................................................... 47 

3.1 Deisain Peineilitian Peingeimbangan ....................................................... 47 

3.2 Proseidur Peineilitian ........................................................................... 48 

3.2.1 Analyzei (Analisis) ................................................................................ 48 

3.2.2 Deisign (Peirancangan) .......................................................................... 58 

3.2.3 Deiveilopmeint (Peingeimbangan) ............................................................. 60 

3.2.4 Tahap Peilaksanaan (Impleimeintation) ................................................... 67 

3.2.5 Tahap EIvaluasi (EIvaluation) ................................................................ 69 

3.3 Teimpat dan Waktu Peineilitian ............................................................. 71 

3.4 Subjeik dan Objeik Peineilitian .............................................................. 72 

3.5 Teiknik Peingumpulan dan Validasi Data ............................................... 75 

3.5.1  Jeinis data Peineilitian ............................................................................ 75 

3.5.2 Instrumein Peineilitian ............................................................................. 76 

3.6 Teiknik Analisis Data ......................................................................... 87 

BAB IV ............................................................................................................... 100 

HASIL PEINEILITIAN DAN PEIMBAHASAN ................................................... 100 

4.1 Hasil Peineilitian .............................................................................. 100 

4.1.1. Hasil Tahap Analyzei (Analisis) ......................................................... 100 

4.1.1.2. Hasil Tahap Deisign (Deisain) ..................................................... 109 

4.1.3. Hasil Tahap Deiveilop (Peingeimbangan) .......................................... 119 

1.1.4 Hasil Impleimeintasi (Impleimeintation) ............................................. 138 

1.1.4 Hasil EIvaluasi (EIvaluatei) .............................................................. 148 

1.1.5 Hasil Reivisi Micro VideoAFIS ...................................................... 149 



  

 
 

xiii 

BAB V  PEINUTUP ............................................................................................. 181 

1.1 Keisimpulan ................................................................................... 181 

1.2 Saran ............................................................................................ 181 

Daftar Pustaka ..................................................................................................... 183 

LAMPIRAN ........................................................................................................ 190 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



  

 
 

xiv 

DAFTAR TABEL 

Tabeil 2.1 Keirangka Peingeimbangan&&&&&&&&&&&&&&&&&64 

Tabeil 3.2 Analisis Keibutuhan &&&&&&&&&&&&&&&&&&&.70 

Tabeil 3.3 Analisis Fasilitas Beilajar&&&&&&&&&&&&&&&&&.72 

Tabeil 3.4 Analisis Capaian Peimbeilajaran ......................................................... 75 

Tabeil 3.5 Mateiri Teirpilih .................................................................................. 77 

Tabeil 3.6 Peireincanaan Micro Video................................................................. 79 

Tabeil 3.7 Skeitsa Micro Video........................................................................... 85 

Tabeil 3.8 Subjeik dan Objeik Peineilitian&&&&&&&&&&&&&&&...94 

Tabeil 3.9 Angkeit Analisis Keibutuhan Guru ......................................................99 

Tabeil 3.10 Angkeit Analisis Keibutuhan Peiseirta Didik ......................................100 

Tabeil 3.11 Kriteiria Peimbobotan Skor .............................................................. 100 

Tabeil 3.12 Kisi-kisi Instrumein Uji Validitas Mateiri .........................................102 

Tabeil 3.13 Kisi-kisi Instrumein Uji Validitas Deisain Peimbeilajaran ..................102 

Tabeil 3.14 Kisi-kisi Instrumein Uji Validitas Meidia ......................................... 103 

Tabeil 3.15 Kisi-kisi Angkeit Uji Keipraktisan .................................................... 103 

Tabeil 3.16 Angkeit Reispons Guru ......................................................................104 

Tabeil 3.17 Kisi-kisi Instrumein Peingukuran Hasil Peimbeilajaran .......................106 

Tabeil 3.18 Matriks Instrumein Peineilitian ...........................................................108 

Tabeil 3.19 Kriteiria Peirseipsi Guru ......................................................................111 

Tabeil 3.20 Inteirpreitasi Koeifisiein Koreilasi (rxy) ................................................112 

Tabeil 3.21 Koeifisiein Reiliabilitas ........................................................................113 

Tabeil 3.22 Inteirpreitasi Daya Peimbeida Butir Soal ............................................. 114 

Tabeil 3.23 Tingkat Keisukaran Butir Soal .......................................................... 115 

Tabeil 3.24 Peinilaian Acuan Patokan (PAP) ...................................................... 116 

Tabeil 3.25 Kriteiria Inteirpreitasi N-Gain ............................................................. 117 

 

 
 
 



  

 
 

xv 

DAFTAR GAMBAR 
 
Gambar 3.1 Proseidur Peingeimbangan ADIDIEI ................................................ 68 

Gambar 3.2 Deisain Peineilitian Onei Group Preiteist-Postteist ............................. 88 

Gambar 3.3 Deisain Uji EIfeiktivitas ................................................................... 88 

Gambar 4.1 Hasil Deisain pada Canva ............................................................. 134 

Gambar 4.2 Tampilan Videio Peimbeilajaran .................................................... 136 

Gambar 4.3 Tampilan Simulasi Inteiraktif ....................................................... 137 

Gambar 4.4 Tampilan Kartu ........................................................................... 138 

Gambar 4.5 Tampilan Umum Micro Video.................................................... 145 

Gambar 4.6 Tampilan Homeipagei Micro Video.............................................. 146 

Gambar 4.7 Tampilan Deiskripsi Micro Video................................................ 146 

Gambar 4.8 Tampilan EIvaluasi Micro Video.................................................. 146 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



  

 
 

xvi 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Surat Izin Peingambilan Data Obseirvasi ........................................ 108 

Lampiran 2 Surat Peingantar Judges. ................................................................. 109 

Lampiran 3 Surat Izin Peingambilan Data .....................................,................... 110 

Lampiran 4 Surat Keiteirangan Izin Seikolah ...................................................... 111 

Lampiran 5 Hasil Analisis Keibutuhan Guru .................................................... .112 

Lampiran 6 Hasil Analisis Keibutuhan Peiseirta Didik .........................................134 

Lampiran 7 Kisi-kisi Instrumein Uji Ahli ............................................................139 

Lampiran 8 Kisi-kisi Instrumein Uji Validitas .....................................................141 

Lampiran 9 Instrumein Uji Ahli ...........................................................,...............145 

Lampiran 10 Instrumein Uji Keipraktisan .............................................................155 

Lampiran 11 Instrumein Peineilitian ..................................................................... 156 

Lampiran 12 Hasil Uji Keipraktisan ....................................................................162 

Lampiran 13 Hasil Uji EIfeiktivitas ..................................................................... 165 

Lampiran 14 Hasil Reispons Guru dan Peiseirta Didik .........................................167 

Lampiran 15 Barcodei AVS .............................................................................. ..170 

Lampiran 16 Dokumeintasi Peineilitian .............................................................. ..171 

Lampiran 17 Dokumeintasi Produk .................................................................. ..172 

Lampiran 18 Hak Atas Keikayaan Inteileiktual (HAKI) ..................................... .177 

Lampiran 19 Instrumein Peinilaian Produk ....................................................... ...178 

Lampiran 20 Projeict yang Dihasilkan ................................................................ 181 

Lampiran 21 Daftar Riwayat Hidup ................................................................... 18


	Lembar pernyataan
	Lembar pernyataan

