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ABSTRAK 

 

Pada dasarnya siklus kehidupan wanita mengalami suatu proses yang dinamakan 

kehamilan, persalinan, nifas dan memiliki anak atau bayi baru lahir yang akan menjadi 

suatu kesatuan yang tidak dapat dipisahkan dalam keluarga. Dalam siklus ini, seorang 

wanita diharapkan agar selalu menjaga kesehatannya, karena kesehatan wanita 

berdampak pada kesehatan keluarganya, dan kesehatan dalam keluarga dengan kualitas 

hidup yang baik akan mempengaruhi kesejahteraan ibu dan anak. Oleh karena itu, 

peran petugas kesehatan dibutuhkan untuk menjamin kesehatan wanita melangsungkan 

kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir.  

Penulisan Laporan Tugas Akhir ini dalam bentuk study kasus yang menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah Varney dan didokumentasikan dalam 

bentuk SOAP. Sampel yang digunakan sebanyak satu sampel yaitu Perempuan “KK” 

di PMB LM wilayah kerja Puskesmas Sawan I.   

Selama pemberian asuhan yang dilakukan sejak tanggal 01 juni 2019 ibu 

melakukan ANC sebanyak 2 kali, kehamilan berlangsung fisiologis tidak ada penyulit 

maupun komplikasi. Proses persalinan berlangsung normal tidak ada penyulit maupun 

komplikasi. Demikian pula dengan masa nifas tidak ada masalah, ibu telah melakuka 

kunjungan KF I – KF III. Pada KF III ibu telah memutuskan menggunakan alat 

kontrasepsi yaitu KB suntik 3 bulan dan sudah dilakukan pemberian pertama.  

Pada kasus bayi, bayi baru lahir tidak ada penyulit maupun komplikasi, begitu 

pula pada masa bayi ibu telah mengajak bayinya kunjungan KN sesuai anjuran. Namun 

pada penatalaksanaan BBl terdapat kesenjangan karena bayi tidak dilakukan IMD.  
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COMPREHENSIVE midwifery care for "KK" WOMAN IN "LM" PMB OF THE 
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ABSTRACT 

 

Basically the life cycle of women experiences a process called pregnancy, childbirth, 

childbirth and having children or newborns which will become an inseparable unit in 

the family. In this cycle, a woman is expected to always take care of her health, because 

women's health has an impact on the health of her family, and health in the family with 

a good quality of life will affect the welfare of the mother and child. Therefore, the role 

of health workers is needed to ensure women's health through pregnancy, childbirth, 

childbirth and newborns. 

The writing of this Final Project Report is in the form of a case study that uses Varney's 

7 step obstetrics management approach and is documented in SOAP format. The 

sample used was one sample, namely the "KK" Woman in PMB LM in the work area 

of the Sawan I Health Center. 

During the provision of care carried out since June 1, 2019, the mother did ANC 2 

times, the pregnancy took place physiologically there were no complications or 

complications. The delivery process was normal, there were no complications or 

complications. Likewise with the puerperium there were no problems, the mother had 

visited the KF I - KF III visit. In KF III the mother has decided to use contraception, 

namely 3-month injection KB and the first administration has been given. 

In the case of infants, newborns have no complications or complications, as well as in 

infancy the mother has invited the baby to visit KN as recommended. However, in the 

management of LBW there is a gap because the baby does not have an IMD. 
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