
 

 

93 

DAFTAR RUJUKAN 

 

Affifa, K., & Prastika, N. D. (2024). Pengaruh keterlibatan orang tua dan dukungan 

sosial terhadap pengambilan keputusan karir. Jurnal Manajemen 

Pendidikan dan Ilmu Sosial, 6(1), 394–402. 

Álvarez-Justel, E., & Ruiz-Bueno, M. (2021). Family Support as a Key Factor in 

Young People's Career Decision-Making Process. Journal of Vocational 

Behavior, 125, 103-115. 

Andi,N.M., dkk. (2025). Pengaruh dukungan sosial dan inisiatif pertumbuhan 

pribadi terhadap efikasi diri mahasiswa tingkat akhir. Jurnal Psikologi 

Sosial, Vol (Issue),102-115. 

Arghode, V., Metheny, A., & Whitson, N. (2021). The relationship between career 

self-efficacy and career decision-making. Journal of Career Development, 

48(4), 450-465.  

Betz, N. E., Harmon, L. W., & Borgen, F. H. (1996). The Career Decision-Making 

Self-Efficacy Scale. Journal of Vocational Behavior, 49(3), 340-353.  

Cahya, K. R., & Febriani, A. (2021). Peran Dukungan Keluarga dan Dukungan 

Teman Sebaya terhadap Pengambilan keputusan karir pada Remaja. Skripsi, 

Universitas Gadjah Mada. 

Cahyani, & Ratnaningsih. (2020). Pendekatan kualitatif dan mixed methods pada 

studi pengaruh dukungan sosial. Jurnal Metodologi Penelitian, Vol (Issue), 

15-27. 

Cahyani, R. E. (2023). Hubungan Dukungan Sosial Orang Tua dan Teman Sebaya 

dengan Pengambilan keputusan karir Siswa MAN 1 Pekanbaru. Skripsi, 

Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim Riau. 

Chan, K. W. (2023). The Role of Social Support on Vocational School Students' 

Career Choices: The Mediating Effect of Career Self-

Efficacy. International Journal of Educational Research and Evaluation, 

9(2), 112-125. 

Cutrona, C. E., & Russell, D. W. (1990). Type of social support and specific stress: 

Toward a theory of optimal matching. In B. R. Sarason, I. G. Sarason, & G. 

R. Pierce (Eds.), Social support: An interactional view (pp. 319–366). John 

Wiley & Sons. 

Dhari, N. K., Mayasari, S., & Suwanto, A. (2023). Peran Dukungan Sosial Teman 

Sebaya dalam Pembentukan Konsep Diri Remaja. Jurnal Psikologi 

Pendidikan dan Bimbingan, 2(1), 22-35.  



94 

 

 

Dinasti, R., & Reksa, A. (2023). Pengaruh keterlibatan orang tua dan dukungan 

sosial terhadap pengambilan keputusan karir. Jurnal Manajemen 

Pendidikan dan Ilmu Sosial, 4(2), 245–258. 

Elistantia, dkk. (2018). Pengaruh dukungan sosial keluarga terhadap kemantapan 

pengambilan keputusan karir. Jurnal Psikologi, Vol (Issue), 12-25. 

Fadilla, R., & Abdullah, A. M. (2019). Peran Dukungan Orang Tua dalam Proses 

Pengambilan keputusan karir Siswa. Jurnal Psikologi Sosial, 17(2), 112-

125.  

Falah, M., & Sarianti, R. (2025). Pengaruh Efikasi Diri Karir terhadap Eksplorasi 

Karir dan Pilihan Karir Mahasiswa. Jurnal Psikologi Pendidikan, 12(1), 75-

88.  

Farhan, A., & Biran, H. (2022). Proses Pengambilan Keputusan Pilihan Karir pada 

Mahasiswa. Jurnal Bimbingan dan Konseling, 15(1), 20-35.  

Febriana, S., & Masykur, A. M. (2022). Pengaruh Dukungan Keluarga terhadap 

Efikasi Diri Pengambilan keputusan karir pada Mahasiswa. Jurnal Kajian 

Bimbingan dan Konseling, 7(1), 45-56.  

Febrina, & Nurtjahjanti. (2017). Peran jenis dukungan sosial dalam proses 

pengambilan keputusan karir. Jurnal Psikologi Terapan, Vol(Issue), 88-98. 

Ghozali, I. (2021). Aplikasi Analisis Multivariate dengan Program IBM SPSS 26 

(Edisi ke-10). Semarang: Badan Penerbit Universitas Diponegoro. 

Gottfredson, L. S. (2002). Gottfredson's theory of circumscription, compromise, 

and self-creation. In D. Brown (Ed.), Career choice and development (4th 

ed., pp. 85–148). Jossey-Bass. 

Hadi, R., & Hidayat, R. (2021). Peran Dukungan Keluarga dalam Pengambilan 

keputusan karir Siswa SMA. Jurnal Pendidikan dan Bimbingan Karir, 4(2), 

112-125.  

Hamzah, A. (2019). Metodologi Penelitian Pendidikan: Pendekatan Kuantitatif, 

Kualitatif, dan R&D. Jakarta: Kencana. 

Hartono, R. (2016). Pemahaman Karir dan Pengambilan keputusan karir. Jurnal 

Bimbingan Konseling Islam, 7(1), 40-55.  

Herr, E. L., & Cramer, S. H. (2004). Career guidance and counseling through the 

lifespan: Systematic approaches (6th ed.). Allyn & Bacon. 

House, J. S. (1981). Work Stress and Social Support. Reading, MA: Addison-

Wesley Publishing Company. 

Krumboltz, J. D. (2009). The happenstance learning theory. Journal of Career 

Assessment, 17(2), 135–154. https://doi.org/10.1177/1069072708328861 



95 

 

 

Krumboltz, J. D., Mitchell, A. M., & Jones, G. B. (1976). A social learning theory 

of career selection. The Counseling Psychologist, 6(1), 71-81. 

Laili. (2025). Peran pengalaman magang dalam mekanisme pengaruh dukungan 

sosial terhadap efikasi diri. Jurnal Psikologi Terapan, Vol (Issue), 78-90. 

Lent, R. W., Brown, S. D., & Hackett, G. (1994). Toward a unifying social cognitive 

theory of career and academic interest, choice, and performance. Journal 

of Vocational Behavior, 45(1), 79–122.  

Lent, R. W., Brown, S. D., & Hackett, G. (1994). Toward a unifying social 

cognitive theory of career and academic interest, choice, and 

performance. Journal of Vocational Behavior, 45(1), 79–

122. https://doi.org/10.1006/jvbe.1994.1027 

Lestari, R., & Wibowo, A. (2022). Pengaruh Dukungan Teman Sebaya terhadap 

Pilihan Karir Mahasiswa. Jurnal Ilmu Pendidikan, 15(3), 201-215.  

Maliskhah, S., Masrom, N. A., & Sazali, E. (2022). Factors influencing career 

decision-making among university students: A systematic literature review. 

Journal of Education and Learning, 16(2), 123-138.  

Marcus, C., Susanti, S., & Lestari, D. (2020). Statistika untuk Penelitian 

Pendidikan. Jakarta: RajaGrafindo Persada.  

Mariani, L., & Santoso, H. (2023). Career related parental support dan career search 

efficacy pada Generasi Z. Humanitas: Jurnal Ilmu Sosial dan Humaniora, 

14(1), 112-125. 

Maududi, A. (2023). Pengambilan keputusan karir: Tinjauan dari Aspek 

Pengetahuan Karir dan Pemahaman Diri. Jurnal Bimbingan dan Konseling 

Pendidikan, 8(2), 98-110.  

Moza, M. (2023). Peran Dorongan dan Kepercayaan Keluarga dalam 

Pengembangan Karir Remaja. Jurnal Psikologi Remaja, 10(1), 45-58.  

Mutmainah, S. (2020). Teori Pengembangan Karir Donald E. Super: Relevansinya 

dengan Konsep Diri Vokasional Mahasiswa. Jurnal Pendidikan dan 

Konseling, 5(2), 89-102.  

Nurannisa, N., & Sagita, E. S. P. (2024). Pengaruh dukungan sosial terhadap 

pengambilan keputusan karir pada mahasiswa Universitas Pamulang. 

Journal of Management and Creative Business, 3(1), 208–220. 

Offando, O., & Sukma, D. (2024). Contribution of parental support and peer 

influence to student career decision making. Jurnal Bisma, 8(2), 45–57  

Oktavia, S., & Purwanti, M. (2022). Peran Dukungan Sosial Terhadap Career 

Decision Making Self-Efficacy Mahasiswa S1 di Masa Pandemi. Jurnal 

Psikologi Sains dan Profesi, 6(3), 255-267. 



96 

 

 

Palacios, M., & Smith, J. (2023). The Role of Family Influence and Academic 

Satisfaction on Career Development and Happiness among University 

Students. International Journal of Environmental Research and Public 

Health, 18(11), 5919. 

Parika, N. (2023). Pengaruh dukungan keluarga terhadap pilihan karir remaja di 

Rantau Binuang Sakti Kecamatan Kepenuhan. Universitas Islam Negeri 

Sultan Syarif Kasim Riau. 

Prabowo, K. G., & Kusumaningsih, L. P. S. (2021). Contribution of Parental 

Support and Peer Influence to Student Career Decision Making. Jurnal 

BISMA, 8(2). 

Prasetyo, A., & Wulandari, S. (2024). Hubungan dukungan sosial orangtua dengan 

keraguan mengambil pengambilan keputusan karir pada mahasiswa tahun 

pertama. Jurnal Empati, 10(1), 75-88. 

Putra, R. W., & Affandi, A. (2023). Kecocokan Pilihan Karir dengan Diri: Studi 

Kasus pada Mahasiswa Akhir. Jurnal Psikologi Industri dan Organisasi, 

12(1), 78-90 

Rahayu, A., & Sawitri, D. R. (2022). Keterlibatan orang tua dan dukungan sosial 

sebagai faktor penentu pengambilan keputusan karir mahasiswa. Jurnal 

Didaktika, 9(2), 45-60. 

Santoso. (2019). Dampak berbagai sumber dukungan sosial terhadap pengambilan 

keputusan karir mahasiswa. Jurnal Sumber Daya Manusia, Vol (Issue), 50-

64. 

Sari, & Gunawan. (2023). Pengaruh dukungan sosial terhadap pengambilan 

keputusan karir mahasiswa Universitas Negeri Semarang. Jurnal Psikologi 

Pendidikan, Vol (Issue), 45-57. 

Sari, F., & Nugroho, T. (2024). Decision making career mahasiswa ditinjau dari 

tingkat pendidikan orang tua. Educatio: Jurnal Pendidikan dan 

Pembelajaran, 10(2), 134-146. 

Sari, M. P., & Gunawan, R. (2023). Independensi mahasiswa dalam pengambilan 

keputusan karir di era digital. Jurnal Psikologi Humanis, 5(2), 211–223. 

Solikhati, S., & Saraswati, D. (2021). Dukungan Emosional Keluarga dalam 

Pengambilan keputusan karir Mahasiswa. Jurnal Psikologi Pendidikan, 

16(1), 30-42.  

Sugiyono. (2017). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Bandung: 

Alfabeta. 

Super, D. E. (1990). A life-span, life-space approach to career development. Dalam 

D. Brown & L. Brooks (Eds.), Career Choice and Development (2nd ed., 

pp. 197–261). San Francisco, CA: Jossey-Bass. 



97 

 

 

Super, D. E. (1990). A life-span, life-space approach to career development. In D. 

Brown & L. Brooks (Eds.), Career choice and development (2nd ed., pp. 

197–261). Jossey-Bass. 

Supradewi, & Sukmawati. (2020). Peran jenis dukungan sosial dalam proses 

pengambilan keputusan karir. Jurnal Psikologi Sosial, Vol (Issue), 99-110. 

Taujih, I. (2023). Proses Membuat Pengambilan keputusan karir: Mengidentifikasi 

Alternatif, Menimbang Konsekuensi, dan Membuat Komitmen. Jurnal 

Psikologi Islam, 8(1), 50-65.  

Wulandari, D., & Fikry, Z. (2023). Hubungan dukungan sosial keluarga dengan 

career indecision pada mahasiswa program sarjana. Jurnal Pendidikan 

Tambusai, 7(2), 3769–3775. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


