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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengkaji dampak dari literasi
keuangan dan pengendalian diri, baik secara terpisah maupun bersamaan, terhadap
kebiasaan menabung generasi muda di desa Abiansemal Dauh Yeh Cani. Studi ini
mengeksplorasi kesulitan dalam pengelolaan keuangan di tingkat komunitas desa
serta perubahan dalam-disiplin menabung di kalangan gencrasi muda, dengan
mempertimbangkan tekanan dari masyarakat. Penelitian ini menggunakan
pendekatan kuantitatif.  bersifat kausal, dan asosiatif. Target populasi adalah
individu dewasa muda yang masih lajang, berusia antara 25 hingga 30 tahun dan
sedang bekerja. Sebanyak 126 responden dipilih sebagai sampel dengan
menggunakan teknik pengambilan sampel secara acak proportional. Data diperoleh
melalui kuesioner yang menggunakan skala Likert lima poin dan dianalisis dengan
metode analisis regresi linier berganda serta melakukan pengujian hipotesis secara
parsial (t) dan secara simultan (F) dengan aplikasi SPSS versi 23. Temuan dari
penelitian ini mengindikasikan bahwa (1) literasi keuangan memberikan dampak
signifikan terhadap perilakun menabung kalangan muda di Desa Abiansemal Dauh
Yeh Cani, (2) pengendalian diri’ juga memiliki pengaruh signifikan terhadap
perilaku menabung kalangan muda di Desa Abiansemal Dauh Yeh Cani, dan (3)
literasi keuangan serta pengendalian diri bersama-sama berkontribusi secara
signifikan terhadap perilaku menabung kalangan muda di Desa Abiansemal Dauh
Yeh Cani.
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ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the impact of financial literacy and
self-control, both separately and simultaneously, on the saving habits of the
vounger generation in Abiansemal Dauh Yeh Cani village. This study explores the
difficulties in financial management at the village community level and changes in
saving discipline among the younger generation, taking into account societal
pressures. This study uses a quantitative, causal, and associative approach. The
target populationis single young adults, aged 25 to 30, who are currently employed.
A total of 126 respondents were selected as the sample using a proportional random
sampling technique. Data were obtained through a questionnaire using a five-point
Likert scale and analyzed using multiple linear regression analysis, along with
partial (t) and sinmltaneous (I) hypothesis testing using SPSS version 23. The
findings of this study indicate that (1) financial literacy has a significant impact on
the savings behavior of young people in Abiansemal Dauh Yeh Cani Village, (2)
self-control also has a significant influence on the savings behavior of young people
in Abiansemal Dauh Yeh Cani Village, and. (3) financial literacy and self-control
together contribute significantly to the savings behavior of young people in
Abiansemal Dauh Yeh Cani Village.
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