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Lampiran 01. Surat Tugas Pembimbing 
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Lampiran 02. Video Pertandingan Final Hasil Red Sparks Melawan Pink Spider di 

Final V-League 2024/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Link Video Youtube: https://youtu.be/888fSPEyh2M?si=6-yrE0VVO00i-siK  
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Lampiran 03. Tutorial Menggunakan Aplikasi Kinovea 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

a. Buka aplikasi, kemudian pilih menu File yang terletak di pojok kiri atas. 

b. Klik dua kali (double click) pada video yang akan diunggah atau dianalisis. 

c. Setelah video berhasil dimuat, tampilan video akan muncul pada layar kerja. 

d. Klik tombol Play untuk memutar video, kemudian tentukan bagian gerakan 

yang akan dianalisis sudutnya. 

e. Setelah menemukan bagian gerakan yang diinginkan, klik menu Add a Key 

Image untuk menandai frame tersebut. 

f. Setelah key image berhasil ditambahkan dan muncul sebagai klip, pilih menu 

Angle. Selanjutnya, tarik dan sesuaikan garis pengukuran hingga mengikuti 

sudut lekukan tubuh Megawati pada frame yang dipilih. 

g. Catatan: Setiap tahapan gerakan Megawati, mulai dari langkah awalan, 

persiapan melompat, gerakan servis, hingga gerakan akhir, harus dipisahkan 

dengan Add a Key Image. Setelah itu, lakukan pengukuran sudut pada 

masing-masing tahapan menggunakan menu Angle. 
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Lampiran 04. Dokumentasi Validator  

Nama pelatih : Gede Angkat Sastrawan, Kalibubuk 14-08-1974 

Club : Pusdiklat Pbvsi Buleleng 

Pengalaman : 26 tahun 
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Lampiran 05. Riwayat Hidup 

 

 

RIWAYAT HIDUP 

 

 Made Bagus ArtaYasa lahir di banjar dinas tegal, 

Mengening, pada tanggal 23 Desember 2003. 

Penulis merupakan anak pertama dari pasangan 

Ketut Suasa dan Komang swidini. Penulis 

berkewarganegaraan indonesia dan beragama 

hindu . saat ini penulis bertempat tinggal di banjar 

dinas tegal, desa Mengening, Kecamatan 

Kubutambahan, Kabupaten Buleleng, Provinsi 

Bali. Penulis memulai pendidikan formal di SD 

Negeri 2 Tajun dan lulus pada tahun 2017. Selanjutnya penulis melanjutkan 

pendidikan di SMP Negeri 2 Singaraja dan lulus pada tahun 2019. Kemudian 

penulis melanjutkan pendidikan di SMA Negeri 3 Singaraja dan berhasil 

menyelesaikan pendidikan pada tahun 2022. Pada tahun 2022, penulis diterima 

sebagai mahasiswa Program Studi Ilmu Keolahragaan, Jurusan Ilmu Olahraga Dan 

Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha, dengan NIM 2216021005. Selama 

menempuh pendidikan di Universitas Pendidikan Ganesha, Penulis aktif mengikuti 

kegiatan akademik dan menyusun skripsi yang berjudul = Analisis Teknik 

Permainan Megawati Hangestri Sebagai Opositte Hitter Di Klub Red Spark Korea 

Selatan= sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Olahraga (S.or). 

 

 

 

 

 

 

 


