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LAMPIRAN

Lampiran 1 Instrumen Uji Ahli Materi Pembelajaran Ahli I

INSTRUMEN PENILALAN
U AHLI IS MATERT PEMBELATARAN

A, Identitas Instrumen
Tugul - Efelrtivitas Mode]l Fembelajaran Ingury Uniuk Menpgkatan Hasit

Belajar PFOE Materi Bulntanglas Pada Peserta Didik Ealas VIIT
EMP Negeri 7 Singarsja Tahon Pembelajaran 20252026

Sasman Peserta Didik Kleas VI SMP Negerl 7 Smeamja
Penalizi Eezia Tulfiancy Br Ginfing

Propram Sned: Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Bekyeas
Jurnsan Pendidikan Clahraza

Falouleas Falultas Olabraga dan Eesehatan

Digsen Pembmbing Drs. I P Panca Adt. M Pd (Pembimbing Urama)
Dz [ Gede Suwvrwa, 5.Pd. M. (Pembimbing Wakil)

InsransiTembaga Universitas Pendidikan Ganecha
MNama Validatar Dt [ Gede Suwina, 5 Pd. MPd
InsransiTembaga Universitas Pendidikan Ganecha

B. Petunjnk Pengisian
1) Bacalah denzan t=lin kritena penilaian dan setap peroyaraan pemilaian
sebelum menglsl ixsiTument
1y Berikan randa cheklist (¥) pada kelom kritenia pevilaian yang paling sesuai
dengam penilazan Bapak T terhadap setiap perryaraan kompenen penilaian
3) Rennng skor setiap komponen perovaman peoilaian mergprunakan skala 4
dengam keterangan kriteria penilaian sebagal beriin:
1="S5anpar ndak relevan
2=Tidak relevan
3=FRalsvan
4= Sangar relevan
4y Beriian komenar. saran manpun masukan aeda terhadap insmament yang



Lampiran 2 Uji Validitas Instrumen afektif Ahli I

C. Uji Validitas Instrumen Aspek Afelctif Pakar Ahli I
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Deskripsi penilatan sikap
No ,;]i:::ll: Indikator Perilku yang diamati ?lml'2 v al;das; Masukan dan saran
¢ Menghormati perbedaan sulu, agama, ras, Rl * Tidak mengejek atau merendahkan teman vang berbeda
dan budaya. . latar belakang.
Berhineka . Man1pu bekerja sama dﬂ]gaﬂ orang lain 'l # Terlibat aktif dalam kerja lcelol:l:pol: tanpa memilih teman.
1 Global yang berbeda latar belakang. .
» Menunjuldkan sikap toleransi dalam N * Menerima pendapat teman yang berbeda saat diskust
kegiatan kelompok. kelompolk.
¢ Menyelesatkan tugas tepat waktu : | Sudah Oke
9 Mandiri | * Berinisiatif dalam mencari solust Y * Mengajukan ide/solusi tanpa menunggu instruksi guru.
- & Menunjukkan sikap percaya diri dalam A ¢ Berani mencoba melakukan gerakan tanpa ragu-ragu.
setiap kegiatan.
o Aktif membantu teman vang kesulitan W | Sudah Oke
dalam kelompok. )
¢ Berpartisipasi secara aktif dalam kerja sama v ¢ Tumpang tindih dengan yang No. 1.
3 Gotong kelompok. :
Royong |  Membangun suasana kerja sama yang v ¢ Tidak bertengkar dan menjaga kemunikasi baik dalam
harmonis dalam kelompok. ) kelompok.
o Membagi tugas secara adil dan bertanggung v # Perlu konteks kegiatan yang jelas
jawab.
¢ Menghasilkan ide baru dalam Rl * Mengusulkan variasi cara melakukan latthan short service.
menyelesaikan fugas.
4 KEreatif o Memanfaatkan alat dan bahan secara efelctif + ® Perlu dikaitkan dengan aktivitas pembelajaran.
untuk berkreasi.
* Menunjuklan movast dalam melakukan v ¢ Melakukan variasi telmik short service yang berbeda dari
gerakan short service bulutangkis. : contoh.
* Berani mencoba metode baru dalam belajar b * tamnbahakan © dalam latihan short service
atau kegiatan.
» Memodifikasi gerakan shorf service W |® sudah Oke
bulutangkis.
» Menganalisis gerakan short service Y * MMenjelaskan kesalahan atau kelebihan gerakan short
aulutangkis. service
* Mengidentifilcasi kesalahan teman dalam W |* Sudah Oke
gerakan short service bulutangiis.
¢ Bernalar | » Memberikan masukan konsumtif dalam i * Konsumtif?
; Kritis perbaikan gerakan. ;
* Membuat keputusan berdasarkan N * Menentukan perbaikan gerakan berdasarkan hasil
pengamatan dan fakta. ; PENEAIATED.
» Menyelesaikan masalah dengan logis dan | . Menlxmmkau solust untul memperbaild kesalahan short
lE:IaIa]l. SEMICE.
Saran/Komentar

Singaraja,
Pakar II Validasi Instrumen

Dr mm: SPd.MPd.

NIP. 198501172008121001




106

Lampiran 3 Uji Validitas Instrumen Kognitif Ahli I

D. Uji Validitas Instrumen Aspek Kognitif Pakar Ahli I
Lembar penilaian aspek kognitif ini dilaksanakan dengan cara memberikan pertanyaan dalam bentuk isian yang sesual dengan materi
pembelajaran PTOE materi bulutangkis.

No Pertanyaan Pilihan 151:0; Va];'das‘i‘. Saran dan masukan
1 | Apanama organisasi bulutangkis di a. PASI v | Sudah Oke
Indonesia? b. Perbasi
c. PBSI
d. PBVSI
e. PABSI
2 | Suam pertandingan bulutangkis menggunakan) a. 11 v "Dalam sistemn rally point, suatu pertandingan
sistim rallypoint. akan dimenangkan oleh b. 15 dimenangkan jika mencapai skor..
salah satu tim apabila mencapai nilai? c. 19
d. 21
e 25
3 | Berikwt im adalah peralatan utama dalam a. Lapangan N Perlu penegasan kata “kecuali” (bold/kapital) agar
permainan bulu tangkis, kecuali b. Net fidak menjebak
c. Raket
d. Shuttlecock
e. Bola
4 | Berapakah ukuran panjang lapangan bulu | a 10,5 meter v panjang lapangan bulutangkis (kategori tunggal) /
tanglis standar untuk permaman kategori | b. 11 meter Heatemnrl pangal
tunggal? c. 13,4 meter
d. 142 meter
e. 15 meter
5 | Berapa yjumlah pemain dalam satu tim pada | a 1 v | Sudah Oke
kategonn ganda dalam permaman bulu| b. 2
tangkis? c. 3
d 4
e 5
6 | Wama organisasi internasional vang mengatur | a. FIBA Y | Sudah Oke
peraturan bulu tangkis adalah. .. b. PBSI
c. FIFA
d. BWF
e. FIVB
7 | Dibawah ini yang merupakan macam-macam | a. Smash. horizontal, lob i Gunakan istilah baku:
pululan dalam permaiman bulu tangkis | b. Dropshot, smash, ppe—
adalah. .. vertical + lob
c. Dropshot, lob, drive : g:;fho[
d. Servis, smash, diagonal + netting
e. Servis, lob, horizontal
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8 | Bertlut yang tidak termasuk teknik servis . Short service V| Sudah oke

dalam permainan bulu tangkis adalah. ..

o=

. Long service

4}

. Servis tinggi

=%

. Servis datar

. Flick service

m

. Short service | Sudah oke
. Pukulan backhand
. Pukulan drive

9 | Perhatikan gambar dibawah ini!

==

2, o0

. Long service

; \ ) e. Pukulan netting

Gambar di atas mm;pai;;m Gerakan dalam
permainan  bulu  tangkis, vwvaitu telmik

gerakan. ..

10 | Pengangan dalam permaman bulutangkis | a Backhand grip v = Sudah Oke
dengan cara mendinikan raket yang sisinya | b England grip

tegak dengan lantai Posisi ini hampir sama

o

. American grip
dengan posisi tangan sedang bersalaman | . Forehand grip

dinamalkan?

m

. Indonesian grip

Saran/Komentar

Singaraja,
Palkcar 11 Validasi Instrumen

Dr. de Suwiwa. 5. Pd., M. Pd.
WIP. 1908501172008121001



Lampiran 4. Uji validitas instrumen Psikomotor Ahli I

E. Uji Validitas Instrumen Aspek Psikomotor Pakar Ahli I
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7 Aspek yang P Skor Validitas
Mo dinilai Treghripel 1] [3 |4
. Berdiri pandangan kedepan v Berdin tegak dengan pandangan lurus ke arah net
. Posist kaki kanan borus di depan Y Berdin tegak dengan pandangan lurus ke arah net
dan kal kit lurus ke belakang
1 Awvalan . Posisi tangan kanan memegang W Memeg‘ﬂng raket dengan kepala raket mengarah re
raket dengan posist kepala raket depan.;
menghadap ke depan dan tangan Memegang siuntlecock di depan badan setinggi dada
kiri memegang shuttlecock Iurus
di depan dada
. Posisikan raket ke belakang y Menank raket ke belakang shuttlecock sebelum
suttlecock memmibal
. Lepaskan shuttlecock lalu dorong v Melepaskan shuttlecock bersamaan dengan dorongan
raket ke depan mengenai raket ke depan hingga mengenai shuttlecock
2 Pelaksanaan suttlecock
. Arahlan shuttlecock di bagian Y Mengarahkan shuttlecock rendah dam deleat net ke
depan lapangan area servis lawan
. Lanjutkan dengandorong raket ke Y Melanjutlkan ayuman raket ke depan (follow through)
depan hinggza posisi lums secara terkontrol
. Turunkan tangan kri setelah v Jangan mengacu tangan kanan/kiri..
3 AR shut't_le_ce-ck terlepas . _ _ _ _
. Berdiri tegak RS EKembali ke posisi siap (ready position) setelah
melakulan servis.
Total Skor
Eeterangan
¥ =Terpenuhi
— = Tidak terpenuhi
Saran/Komentar
Singaraja,
Pakar II Validasi Instrumen

Dr. ¥Gede Suwiwa, S Pd.. M Pd.
NIP. 198501172008121001




Lampiran 5. Daftar nilai peserta didik Siklus I
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No. Nama Peserta Didik L/P Nilai
Sikap | Pengetahuan | Psikomotor
1 | Gede Agus Suarcana L 80 90 74
2 | Gede Andika Saputra L 82 82 72
3 | Gede Senitra Widiadnyana L 80 82 70
4 | I Gede Pradita Surya Putra L 84 81 80
5 | I Gusti Ngurah Ganda Aria P L 78 85 80
6 | I Gusti Putu Satya Kusuma L 80 80 83
7 | I Kadek Dicky Arya Putra L 80 85 76
8 | Jhon Nantha Kusuma L 80 85 76
9 | Kadek Baladika Sastrawan L 85 85 77
10 | Kadek Budiasa L 82 80 75
11 | Kadek Mita Ayu Dya P 83 80 78
12 | Kadek Rivana Tri Afika P 81 87 78
13 | Kadek Vika Rahmawati P 77 85 77
14 | Kadek Wahyu Wiguna L 75 88 71
15 | Kadek Yoga Wiradnyana Yasa )] 86 88 71
16 | Ketut Agus Permana Putra IL 84 86 70
17 | Ketut Febri Kurniawan L 80 84 70
18 | Ketut Revayani P 80 83 70
19 | Luh Budi Septiani Dewi P 88 82 70
20 | Luh Putu Eva Selyani P 83 81 73
21 | Luh Putu Oktaviani P 82 80 73
22 | Ni Putu Anjelita Putri P 83 90 72
23 | Niluh Ayu Sariani P 85 74 74
24 | Putu Agus Budayasa I 85 73 71
25 | Putu Gede Bayu Ariadi L 80 70 70
26 | Putu Gede Elfan Arya Dinata D 80 70 79




Lampiran 6 Daftar nilai peserta didik siklus II
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No. Nama Peserta Didik L/P Nilai
Sikap | Pengetahuan | Psikomotor
1 | Gede Agus Suarcana L 92 90 90
2 | Gede Andika Saputra L 90 90 90
3 | Gede Senitra Widiadnyana L 95 92 93
4 | I Gede Pradita Surya Putra L 90 93 92
5 | I Gusti Ngurah Ganda Aria P L 92 94 92
6 | I Gusti Putu Satya Kusuma L 80 92 94
7 | I Kadek Dicky Arya Putra L 80 85 90
8 | Jhon Nantha Kusuma L 80 85 94
9 | Kadek Baladika Sastrawan L 85 85 91
10 | Kadek Budiasa L 82 80 90
11 | Kadek Mita Ayu Dya P 83 80 80
12 | Kadek Rivana Tri Afika P 81 87 80
13 | Kadek Vika Rahmawati P 84 85 88
14 | Kadek Wahyu Wiguna L 80 88 83
15 | Kadek Yoga Wiradnyana Yasa )] 86 88 82
16 | Ketut Agus Permana Putra IL 84 86 83
17 | Ketut Febri Kurniawan L 80 90 85
18 | Ketut Revayani P 80 92 90
19 | Luh Budi Septiani Dewi P 88 90 95
20 | Luh Putu Eva Selyani P 83 90 92
21 | Luh Putu Oktaviani P 82 94 92
22 | Ni Putu Anjelita Putri P 83 92 90
23 | Niluh Ayu Sariani P 85 92 93
24 | Putu Agus Budayasa I 85 94 92
25 | Putu Gede Bayu Ariadi L 80 90 93
26 | Putu Gede Elfan Arya Dinata D 80 92 92
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Lampiran 7. Proses pengambilan data
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Lampiran 9 Surat izin penelitian
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Lampiran 10 Instrument uji ahli materi pembelajaran Ahli II




C. Uji Validitas Instrumen Aspek Afektif Pakar Ahli I

Deskripsi penilaian sikap

Indikator Perilku yang diamati

Skor Validasi

2

3

4

ati perbedaan suku, agama, ras,

kerja sama dengan orang lain
tar belakang.

%
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D. Uji Validitas Instrumen Aspek Kognitif Pakar Ahli I
Lembar penilaian aspek kognitif ini dilaksanakan dengan cara memberikan pertanyaan

tuk isian yang sesuai dengan materi pembelajaran PJOK materi bulutangkis.

7 4 Skor
yaan Pilihan Validasi
4 1(2(3]|4
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i - leawahmlymgmmmm_m AT
b pukulan dalam permainan bulu tangkis
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- Saran/Komentar
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Penulis lahir dari pasangan suami istri Bapak, Pdt
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berkebangsaan Indonesia dan beragama Katolik. Kini
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