
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LAMPIRAN-LAMPIRAN



 
 

 

Lampiran 1 Rencana Kegiatan 

N

O 
Kegiatan 

Tahun 2025-2026 
Desemb

er 
Januari Februari Maret April Mei 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Melakukan 
Penganbila
n Data di 
PMB 

                        

2 Penyusuna
n Proposal 

                        

3 Proses 
Bimbingan 

                        

4 Ujian 
Proposal 

                        

5 Revisi 
Proposal 

                        

6 Pengumpu
lan 
Proposal 

                        

7 Melakukan 
Pendekata
n Pada Ibu 
Hamil 

                        

8 Melakukan 
Pengumpu
lan Data 

                        

9 Melakukan 
Asuhan 
Kebidanan 
Pada Ibu 
Hamil 

                        

10 Melakukan 
Asuhan 
Kebidanan 
Pada Ibu 
Bersalin 
dan BBL 

                        

11 Melakukan 
Asuhan 
Pada Ibu 
Nifas 

                        

12 Menyusun 
Laporan 
LTA 

                        

13 Bimbingan 
Laporan 
LTA 

                        

 

 



 
 

 

Lampiran 2 Surat Keterangan Izin Praktik 

 

SURAT PERMOHONAN PRAKTIK 

Yth : 

Ibu Bidan Pemilik/Pengelola 

PMB Bdn. Putu Agustini, S.Tr.Keb., MAP 

Dengan hormat 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

 

Nama                    : Anita Sholikha 

NIM                      : 2306091017 

Semester               : 5 

Prodi/Fakultas       : D3 Kebidanan/Fakultas Kedokteran  

Perguruan Tinggi  : Universitas Pendidikan Ganesha 

Alamat                  : Jl. Laksamana, Singaraja 

No Tlp                  : 083111311615 

 Memohon kesediaan Ibu Bidan selaku pemilik/pengelola PMB Bdn. Putu 

Agustini, S.Tr.Keb., MAP. memberikan saya izin untuk melaksanakan Praktik 

Kebidanan III sekaligus melakukan Asuhan Komprehensif Usulan Tugas Akhir 

secara COC di tempat ibu. Kegiatan tersebut dimulai dari bulan februari sampai 

April 2026. Atas perhatian dan kesediaan ibu saya ucapkan terimakasih. 

 

Singaraja, 9 Februari 2026 

 

Anita Sholikha 

NIM. 2306091017



 
 

 

Lampiran 3 Lembar Permohonan 

 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN 

Kepada Yth. 

Calon Responden Penelitian  

di tempat  

 

Dengan hormat 

Saya yang bertanda tangan di bawah ini: 

Nama           : Anita Sholikha 

Umur           : 2306091017 

Alamat        : Jl. Laksamana, Singaraja 

No. Hp        : 083111311615 

 Dengan ini mengajukan permohonan kesediaan ibu untuk berpartisipasi 

menjadi subjek penelitian dalam penyusunan Usulan Tugas Akhiir sebagai salah 

satu syarat untuk menyelesaikan studi di Program Studi D3 Kebidanan Fakultas 

Kedokteran Universitas Pendidikan Ganesha 

 Demikian surat permohonan kesediaan menjadi subjek penelitian ini dibuat, 

atas kesediaan ibu, saya ucapkan terimakasih. 

 

 

 

  Singaraja, 14 Maret 2026 

 

Anita Sholikha  

NIM. 2306091017 



 
 

 

Lampiran 4 Informed Consent 

 

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN 

(Informed Consent) 

 

Bahwa saya yang tersebut di bawah ini 

Nama          : Komang Suparini 

Umur          : 28 Tahun 

Alamat       : Bd. Dauh Margi, Ds. Pemaron 

 Menerangkan bahwa saya bersedia menjadi responden dalam studi kasus 

yang dilakukan oleh Mahasiswa Prodi D3 Kebidanan pada Universitas Pendidikan 

Ganesha yang berjudul <Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan <KS= 

Di PMB <PA= Wilayah kerja Puskesmas Buleleng II Kabupaten Buleleng Tahun 

2025=. 

 Tanda tangan saya menunjukkan bahwa saya sudah mendapat penjelasan 

dan informasi mengenai studi kasus ini, sehingga saya memutuskan untuk bersedia 

menjadi responden dan berpartisipasi dalam studi kasus ini 

 

 

Singaraja, 14 Maret 2026 

Responden 

 

(Komang Suparini) 

 



 
 

 

Lampiran 5 Skrining Preeklamsia 

 

SKRINING PREEKLAMSIA 

 

 



 
 

 

Lampiran 6 Skrining Kesehatan Jiwa 

SKRINING KESEHATAN JIWA  

TM III UK 36 MINGGU 5 HARI 

Singaraja, 14 Maret 2026 

 

Bdn. Putu Agustini, S.ST.Keb.MAP 

NIP. 197408121992122001 



 
 

 

KF 3 NIFAS 12 HARI 

 

Singaraja, 13 April 2026 

 

Bdn. Putu Agustini, S.ST.Keb.MAP 

NIP. 197408121992122001



 
 

 

Lampiran 7 Leaflet HKI 

LEAFLET HKI 

 

 



 
 

 

Lampiran 8 Dokumentasi Asuhan 

ANC 1 

     

ANC 2 

     

PEMANTAUAN PERSALINAN 

     

KF 1 &KN 1 

     



 
 

 

     

KF 2 & KN 2 

     

     

KF 3 & KN 3 

     

    



 
 

 

KEMENTRIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN 
TINGGI 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 
FAKULTAS KEDOKTERAN 

PRODI D3 KEBIDANAN 
Jalan Udayana No. 11, Singaraja, Bali, Kode Pos: 81116 

Email: fk@undiksha.ac.id 
 

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN KASUS 

Nama Mahasiswa        : Anita Sholikha 

NIM                         : 2306091017 

Judul Laporan             : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan   
                                     <KS= di TPMB <PA= Wilayah Kerja Puskesmas  
                                      Buleleng II Kabupaten Buleleng Tahun 2026 

 

Hari/tanggal Materi 

Konsultasi 

Hasil Konsultasi Paraf 

Pembimbing 

Kamis, 

07-05-2026 

Melakukan 
bimbingan LTA 

Revisian abstrak, 
lampiran, bab 2,3,4 

 

Senin, 

11-05-2026 

Melakukan 
bimbingan hasil 

revision 

Revisian bab 2, bab 
3, bab 4, bab 5 

 

Rabu, 

13-05-2026 

Melakukan 
bimbingan revisian 

Revision bab 1, bab 
3, bab 4 

 

Senin, 

18-05-2026 

Melakukan 
bimbingan revisian 

ACC 

 

 

Singaraja, 15 Mei 2026 

Pembimbing I 

 
(Bd. Nis9atul Khoiroh, S. Keb., M.Keb) 
NIP. 199412272022032012



 
 

 

KEMENTRIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN 
TINGGI 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 
FAKULTAS KEDOKTERAN 

PRODI D3 KEBIDANAN 
Jalan Udayana No. 11, Singaraja, Bali, Kode Pos: 81116 

Email: fk@undiksha.ac.id 
 

LEMBAR KONSULTASI LAPORAN KASUS 

Nama Mahasiswa        : Anita Sholikha 

NIM                         : 2306091017 

Judul Laporan             : Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan   
                                     <KS= di TPMB <PA= Wilayah Kerja Puskesmas  
                                      Buleleng II Kabupaten Buleleng Tahun 2026 

 
Hari/tanggal Materi 

Konsultasi 

Hasil Konsultasi Paraf 

Pembimbing 

Senin, 

11-05-2026 

Melakukan 
bimbingan LTA 

Revisi abstrak, bab 
2, bab 4, bab 5 

 

Rabu, 

13-05-2026 

Melakukan 
bimbingan revisian 

Revisi bab 2, bab 4, 
bab 5 

 

Senin, 

18-05-2026 

Melakukan 
bimbingan revision 

Revisi bab 2 dan 
bab 4 

 

Selasa, 

19-05-2026 

Melakukan 
bimbingan revisian 

ACC 

 

 

Singaraja, 18 Mei 2026 

Pembimbing II 

 
(Dr. Luh Nik Armini, S.ST., M.Keb) 

NIP. 198307162006042009 


