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Lampiran 1 7ime Line Pelaksanaan Asuhan

ASUHAN KEBIDANAN KOMPREHENSIF PADA PEREMPUAN “X” DI TPMB “PP” WILAYAH KERJA

PUSKESMAS BULELENG III
KABUPATEN BULELENG
TAHUN 2026
Rencana Desember Januari Februari Maret April
NO Kegiatan 2025 2026 2026 2026 2026
1|2 (3| 4/ | 23|41 2,34 1| 2 3| 4 1 2 3 4
Melakukan
Pengambilan Data
Awal
Penyusunan
Proposal
Ujian Proposal
Pendekatan Pada
Ibu Hamil
Pengumpulan Data

Memberikan Asuhan
Komprehensif

Melakukan
Pendokumentasian

Menyusun Laporan




Lampiran 2 Surat Permohonan Praktik




Say:

N:
Nama

Lampiran 3 Lembar Permohonan Menjadi Responden

h ini

n permohonan K diaan 1bu untuk b rtisipasi

penelitian dalam penyusunan s AKhir sebag salah

atkan studi di Program Studi K danan | tas




Lampiran 4 Informed Consent

vi Yanti, |

Fakultas |




Lampiran 5 Partograf
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Lampiran 6 Leaflet Edukasi Masa Kehamilan dan Masa Nifas

Tanda Bahaya Masa Nifas
Segera periksa ke fasilitas kesehatan jika mengalami: WP
banyak setelah melahirkan

[YjPerdarahan
(>500ml).

[YDemam = 38°C

(VjDarah nifas yang keluar berbau dan
bernanah

[Msakit kepala hebat/kejang
(MPayudara bengkak disertai demam

Kebutuhan Ibu di Masa Nifas

([¥J Konsumsi makanan bergizi seimbang Y
4 Minum 8-10 gelas/hari SEHAT
g::ﬂwtyangoukup e Ni Kadek Emi Dwi Yanti
bahan +500 kkal/hari untuk produ 2306091011)
E&wmﬂ o laasors @ Kenali Tanda Persalinan
Dosen Pembimbing I @ Siapkan P4K
Menyusui secara teratur
%M b:yl = r: ( 5 Dr. Luh Nik Armini, S.ST, MKeb
( @ Waspadai Tanda Bahaya

menyentuh, dan kontak |2'unt)h.yl '
[ Menjaga diri dan luka Dosen Pembimbing IT @hga Kesehatan Masa Nifas
Bdn. Luh Yenny Armayanti, S
KB ST.MBiomed

Penggunaan setelah persalinan
bertujuan menjarangkan kehamilan dan
menjaga kesehatan ibu. Metode yang
dapat digunakan antara lain kondom, KB
pil, suntik, implan, dan IUD.

1 il ‘ X ]

" ~Kenali Bahayanya,
Cukupi Gizinya,

Lindungi
Kesehatan Ibu!!




i

I,

Persiapan Persalinan (P4K)

Persiapan matang mencegah
kegawatdaruratan!!

Ayo kenali tanda persalinan dan
keluhan ibu agar ibu dan bayi tetap
aman.

Tanda-Tanda Persalinan

Tanda Bahaya Yang Perlu Diwaspadai

Kenali Masa Setelah Melahirkan untuk
Kesehatan lbu
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Lampiran 7 Dokumentasi

ANC1

PERSALINAN







Lampiran 8 Lembar Konsultasi Oleh Pembimbing I




Lampiran 9 Lembar Konsultasi Oleh Pembimbing II




