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LAMPIRAN

Lampiran 1. Surat Tugas Dosen Pembimbing

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN

JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA
Alamat : Kampus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Bali

SURAT TUGAS
Nomor: 093/UN48.12.5/PP/2026

Yang bertanda tangan di bawah ini Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga,
Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha
menugaskan:

1. Nama :  Dr. I Gede Suwiwa, S.Pd., M.Pd.
NIP : 198501172008121001
Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Sebagai : Pembimbing Utama

2. Nama : | Komang Sukarata Adinyana, S.Pd., M.Or.
NIP 1 198503082019031005
Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Sebagai’ : Pembimbing Wakil

dalam rangka penyelésaian skripsi pada mahasiswa tersebut, di bawah ini :

Nama : Made Anggie Surya Darma

NIM : 1916011071

Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga

Judul : Pengembangan ‘Media Pembelajaran Berbasis Video

Tutorial Pada Mareri ‘Permainan Sepak Bola Teknik
Dasar Passing Kaki Bagian Dalam untuk Peserta Didik
Kelas Vil SMP Mutiara Singaraja Tahun Pelajaran
2025/2026.

Demikian " surat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan

sebagaimana mestinya.
Singaraja, 26 Februari 2026

Dekan,

Dr. I Ketut Yoda, S.Pd., M.Or. Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd., M.Pd.
NIP. 196805172001121001 NIP. 198008112008121001
Catatan ;

UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1*Informasi Elektronik dan/atau Dokumen Elektomik dan/atau hasil
cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah™

Dokwmnen ini tertanda ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan BstE
Surat ini dapat dibuktikan Keasliannya dengan mengeunakan ¢ code yang telah tersedia

&9
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Lampiran 2. Surat Izin Melaksanakan Observasi Penelitian

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
Alamat: Jalan Desa Jinengdalem Singaraja — Bali Telp. (0362) 25571, Fax. (03620 25571 Kode Pos. 81116

Singaraja, 26 Pebruari 2026

Nomor 1 271/UN48.12.1/DL.16.00/2026
Lampiran £ e
Perihal : Ijin melakukan observasi

Yth. Kepala SMP MUTIARA SINGARAJA
di
Tempat

Dengan hormat, dalam rangka meleng arat-syarat studi di Prodi Pendidikan Jasmani, Kesehatan

dan Rekreasi Fakultas Ola iversitas  Pendidikan Ganesha (UNDIKSHA)

Atas perhatian dar

1 Gede Suwiwa.
NIP.198501172008121001

Catatan :
Balai © UUITE No. 11 Tabun 2008 Pasal 5 ayat 1“Informasi
Sertifikasi Clekironikdan/atauDokumenElektornikdan/atanhasileetaknyamerupakana latbuktihuicum yang sah”
A Elektronik *D ng? 221 rtifik yang diterbitkanBstE
o Suratinidapatdibuktikankeaslimnnyadenganmengg: g code ymng telaltersedi
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Lampiran 3. Hasil Observasi untuk Guru PJOK SMP Mutiara Singaraja
Hasil Analisis Kebutuhan

Bagaimana metode yang Bapak / Ibu gunakan dalam mengajarkan teknik dasar
Passing Sepak Bola?

Metode yang digunakan adalah metode ceramah + demontrasi , metode bantuan
media/audio visual, metode keseluruhan / drill dan metode berpasangan.

Apa saja kendala yang dihadapi saat mengajarkan Passing kaki bagian dalam?

2 | Kendala yang sering dihadapi adalah kendala dari siswa yang belum memahami
tentang teknik dasar Passing dan kendala sarana

Media pembelajaran apa yang selama ini digunakan dalam materi tersebut?

3 | Media yang digunakan adalah media konvensional / langsung dan media digital
contohnya LCD, hp guru, dan grup wa.

Apakah media yang digunakan sudah efektif dalam membantu pemahaman siswa?

Sudah lumayan baik sangat membantu untuk pemahaman bagi siswa.

Seberapa penting penggunaan media berbasis video tutorial dalam pembelajaran
5 | PJOK?

Sangat penting karena siswa bisa melihat gerakan yang benar secara perlahan.

Hasil Analisis Lingkungan

Bagaimana kondisi sarana dan prasarana PJOK di sekolah?

1 | Kondisi sarana disekolah belum memadai untuk materi pembelajaran sepak bola
sedangkan untuk prasarana sudah baik untuk digunakan.

Apakah tersedia fasilitas seperti LCD / proyektor atau perangkat video?

Untuk fasilitas LCD / Proyektor sudah tersedia di dalam kelas.

Bagaimana kondisi lapangan praktik sepak bola?

Kondisi lapangan sudah memadai untuk berada di lingkungan sekolah SMP.

Analisis Mata Pelajaran

Apa kompetensi dasar yang harus dicapai pada materi Passing sepak bola kelas VII?

1 | Siswa dapat memahami tentang materi sepak bola dan mampu mempraktikkan
tenting dasar Passing kaki bagian dalam.

Apa indikator keberhasilan pembelajaran pada materi ini?

2 | Indikator keberhasilan ada 3 aspek yaitu aspek pengetahuan, keterampilan, dan
sikap.

Bagian materi mana yang paling sulit dipahami siswa?

Bagian materi tentang cara melakukan langkah gerakan Passing yang benar.

Strategi apa yang digunakan untuk meningkatkan keterampilan siswa?

4 | Strategi yang digunakan adalah strategi penggunaan media dan strategi praktek
teknik.




92

Lampiran 4. Hasil Observasi untuk Siwa Kelas VII SMP Mutiara Singaraja
Hasil Analisis Kebutuhan

Apakah kamu mudah memahami penjelasan guru tentang teknik Passing?

I | Mudah karena guru menjelaskan menggunakan video tutorial dan contoh
langsung teknik dasar Passing.

Media apa yang paling kamu sukai saat belajar PIOK?

2 Media video dan alat praktek langsung.

3 Apakah kamu pernah belajar menggunakan video tutorial?
Pernah

4 Apa kesulitan yang kamu alami saat melakukan Passing kaki bagian dalam?
Posisi tumpuan kaki kurang pas dan arah bola tidak lurus pada target.

5 Menurutmu, apakah video tutorial dapat membantu kamu belajar lebih baik?

Iya, Sangat membantu

Hasil Analisis Lingkungan

1 Apakah di sekolah tersedia fasilitas untuk menonton video pembelajaran?

Tersedia fasilitas LCD / proyektor

Apakah kamu memiliki akses ke HP atau perangkat lain untuk belajar?

Ada

Bagaimana kondisi lapangan saat pelajaran sepak bola?

Kondisi lapangan lumayan memadai

Apakah kamu merasa nyaman belajar di lingkungan sckolah?

Nyaman

Hasil Analisis Mata Pelajaran

1 Apakah kamu mengetahui tujuan pembelajaran teknik Passing sepak bola?

Ya, saya tahu

Bagian mana dari teknik Passing yang paling sulit menurutmu?

Posisi kaki, arah bola tepat sasaran dan mengatur kekuatan tendangan

Apakah kamu percaya diri saat melakukan Passing?

Cukup percaya diri
4 Apakah penjelasan guru mudah dipahami?
Mudah dipahami
5 Cara belajar seperti apa yang paling membantu kamu memahami materi Passing?

Cara belajar melihat contoh dulu lalu langsung praktek




Lampiran 5. Surat Tugas Uji Instrumen

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS, DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA

Alamat : Kampus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Bali

SURAT TUGAS
Nomor: 403/UN48.12.5/PP/2026

Merujuk surat rekomendasi Pembimbing Skripsi terkait Pakar/Ahli untuk melakukan
validasi instrumen penelitian mahasiswa, maka kami yang bertanda tangan di bawah
Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga, Fakultas Olahraga dan Kesehatan,
Universitas Pendidikan Ganesha menugaskan:

1. Nama : I Komang Sukarata Adnyana, S.Pd., M.Or.
NIP 1 198503082019031005
Prodi : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi
Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Sebagai : Pakar 1 Instrumen

2. Nama : Dr. I Gede Suwiwa, S.Pd., M.Pd.
NIP : 198501172008121001
Prodi : Pendidikan JasmaniKesehatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha
Sebagai : Pakar 2 Instriimen

dalam rangka melakuikan validasi insirumen penelitian skripsi mahasiswa tersebut,
di bawah ini;

Nama : Made Anggie Surya Darma

NIM : 1916011071

Prodi. : Pendidikan Jasmani Ke sehatan dan Rekreasi

Jurusan : Pendidikan Olahraga FOK Undiksha

Judul : Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Video Tutorial
Pada Materi Permainan Sepak Bola Teknik Dasar Passing
Kaki Bagian Dalam untuk Peserta Didik Kelas VII SMP
Mutiara Singaraja Tahun Pelajaran 2025/ 2026.

Demikiansurat tugas ini dibuat untuk dapat dipergunakan sebagaimana mestinya.

Singaraja, 20 Juli 2026
Dekan, Ketna Jurusan,

Dr. I Ketut Yoda, S.Pd., M.Or. Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd., M.Pd.
NIP. 196805172001121001 S e

Catatan :
@ e UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1* Informasi Elekironik dan/atau Dokumen Elektornik dan/atau hasil cetaknya
merupakan alat bukti bukum yang sah™

¢ Dokumen ini tertanda ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik yangditerbitkan BsrE

e Surat ini dapat dibuktikan keasliannya dengan menggunakan g code yang telah tersedia
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Lampiran 6. Hasil Validasi Instrumen

94

Pakar 1 Pakar 11
Instrumen Relevan Tidak Relevan Tidak
(Butir) Relevan (Butir) Relevan
(Butir) (Butir)
Ahli Isi Materi 1,2,3,4,5,6 - 1,2,3,4,5,6 -
Ahli Desain 1,2,3,4,5,6,7.,8, ] 1,2,3,4,5,6,7,8, )
Pembelajaran 9,10 9,10
Ahli Media 1,2,3,4,5,6,7,8, i 1,2,3,4,5,6,7,8, i
Pembelajaran 9,10 9,10




95

Lampiran 7. Surat Pakar Ahli IsiMateri, Media Pembelajaran, dan Desain
Pembelajaran.

KEMENTERIAN PENDIDIKAN TINGGI, SAINS DAN TEKNOLOGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
FAKULTAS OLAHRAGA DAN KESEHATAN
JURUSAN PENDIDIKAN OLAHRAGA

Alamat : Kampus FOK Undiksha Jinengdalem, Singaraja-Bali

SURAT TUGAS
Nomor: 439/UN48.12.5/PP/2026
Merujuk surat re komendasi Pembimbing Skripsi terkait Pakar/Ahli untuk melakukan
pengujian produk penelitian mahasiswa, maka kami yang bertanda tangan di bawah
Ketua Jurusan Pendidikan Olahraga, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas
Pendidikan Ganesha menugaskan :

1. Nama : 1 Komang Sukarata Adnyana, S.Pd., M.Or.
NIP ] 198503082019031005
Prodi./Fak. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi/FOK
Sebagai :  Ahlilsi/Materi
2. Nama ] Dr. I Gede Suwiwa, S.Pd., M.Pd.
NIP 3 198501172008121001
Prodi./Fak. : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi/FOK
Sebagai :  AhliDesain Pembelajaran
3. Nama :  Dr. Made Agus Wijaya. S.Pd., M.Pd.
NIP : 198008112008121001
Prodi./Fak: : Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi/FOK

Sebagal :  Ahli Media Pe mbelajaran

dalam rangka mclakukan ujivalidasi produk penelitian skripsi mahasiswa tersebut,
di bawah ini;

Nama + Made Anggie Surya Darma

NIM : 1916011071

Prodi. :  Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi

Jurusan . Pendidikan OlahragaFOK Undiksha

Judul : Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Video

Tutorial Pada Materi Permainan Sepak Bola Teknik
Dasar Passing Kaki Bagian Dalam untuk Peserta Didik
Kelas VI SMP Mutiara Singaraja Tahun Pelajaran
2025/2026.

Demikiansurat tugas ini dibuatunituk dapat dipergunakan sebagaimana me stinya.

Singaraja, 30Juli 2026

Dr. I Ketut Yoda, S.Pd., M.Or. Dr. Made Agus Wijaya, S.Pd., M.Pd.
NIP. 196805172001121001 NIP. 198008112008121001

Catatan :

e UUITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 ayat 1*[nformasi Elektronik dan/atau Dokumen Elektornik dan/atau hasil cetaknya
mempakan alat bukti bukum yangsah™

¢ Dokumen ini tertanda ditandatangani secara elektronik menggunakan sertifikat elektronik yang diterbitkan BsrE

o Surat ini dapat dibukrtikan keasliannya dengan menggunakan g code yang telah tersedia



Lampiran 8. Produk Media Pembelajaran

a.
b.

Link : https://www.youtube.com/watch?v=YwMi3mvb5rw
Gambar Produk :

Brodi Peadbikan Tacmani dan Kokresdl
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RIWAT HIDUP

Made Anggie Surya Darma, lahir di Singaraja pada
tanggal 8 Mei 2001. Penulis merupakan anak kedua
dari pasangan suami istri, Gede Sarjana dan Ibu Ni
Luh Tati Aryani. Penulis berkebangsaan Indonesia
dan beragama Hindu. Penulis beralamat di Madenan,
Kecamatan Tejakula, Kabupaten Buleleng, Provinsi
Bali. Penulis menyelesaikan Pendidikan Sekolah

Dasar di SD Negeri 1 Musi dan lulus pada tahun

2013. Kemudian Penulisan melanjutkan Pendidikan
Sekolah Menengah Pertama di SMP Negeri 1 Gerokgak dan lulus pada tahun 2016.
Selanjutnya, penulis melanjutkan Pendidikan Sekolah Menengah Atas di SMA
Negeri 1 Gerokgak dan lulus pada tahun 2029 dan melanjutkan Pendidikan Sarjana
di Program Studi Pendidikan Jasmani Kesehatan dan Rekreasi, Jurusan Pendidikan
Olahraga, Fakultas Olahraga dan Kesehatan, Universitas Pendidikan Ganesha. Pada
semester akhir tahun 2026 penulis telah menyelesaikan Tugas Akhir yang berjudul
“Pengembangan Media Pembelajaran Berbasis Video Tutorial Pada Materi
Permainan Sepak Bola Teknik Dasar Passing Kaki Bagian Dalam Untuk Peserta
Didik Kelas VII SMP Mutiara Singaraja Tahun Pelajaran 2025/2026”.
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