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Asuhan Komprehensif adalah asuhan berkesinambungan yang diberikan oleh
tenaga kesehatan yang diikuti dari masa kehamilan, bersalin, nifas, bayi baru lahir
sampai memutuskan untu menggunakan alat kontrasepsi. Asuhan kebidanan
komprehensif digunakan untuk mendeteksi secara dini komplikasi yang mungkin
terjadi pada masa kehamilan, persalinan, nifas, bbl dan KB. Laporan tugas akhir
ini bertujuan untuk memberikan asuhan secara continuity of care pada ibu hamil,
bersalin, nifas, bbl dan KB. Asuhan kebidanan diberikan kepada Pr “LW” di PMB
“TC” mulai tanggal 08 Mei 2020 sampai 28 Juni 2020. Laporan tugas akhir ini
menggunakan pedoman manajemen varney yang telah didokumentasikan
menggunakan SOAP dari usia kehamilan 37 Minggu 4 hari hingga memutuskan
untuk berKB. Asuhan kehamilan dilakukan sebanyak 2 kali pada trimester IlI
dengan keluhan nyeri pinggang yang sudah dapat teratasi sehingga tidak terjadi
keadaan patologis. Pr “LW” bersalin tanggal 22 Mei 2020 bersalin normal dengan
APN, bayi lahir spontan belakang kepala, jenis kelamin perempuan, BB : 3200
gram. Asuhan masa nifas dan neonatus berjalan fisiologis dan ibu memutuskan
menggunakan KB AKDR setelah 42 hari masa nifasnya. Berdasarkan hasil asuhan
komprehensif yang telah dilaksanakan pada Pr “LW” diharapkan Pr “LW” dapat
mengaplikasikan informasi yang telah diberikan selama asuhan sehingga tidak
terjadi komplikasi pada ibu dan bayi.

Kata Kunci : Asuhan Kebidanan, Kehamilan, Nifas

viii



ABSTRACT

Comprehensive Midwifery Care For ""LW" Women In "TC" PMB
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Comprehensive care is ongoing care provided by health workers followed from
pregnancy, childbirth, postpartum, newborn until deciding to use
contraception. Comprehensive midwifery care 1is used to detect early
complications that may occur during pregnancy, childbirth, puerperium, bbl and
KB. This final project report aims to provide continuity of care care for pregnant
women, childbirth, postpartum, bbl and family planning. Midwifery care is given
to Pr "LW" at PMB "TC" from May 8, 2020 to June 28, 2020 . This final project
report uses varney management guidelines that have been documented using
SOAP from 37 weeks and 4 days of gestation until deciding to take part in the
Family Planning program. Pregnancy care is done 2 times in the third trimester
with complaints of low back pain that can be resolved so that no pathological
conditions occur. Pr "LW" on May 22, 2020 normal delivery with APN, baby born
spontaneously behind the head, female sex, BB: 3200 grams. The childbirth and
neonatal care is physiological and the mother decides to use an IUD after 42 days
of childbirth. Based on the results of comprehensive care that has been
implemented in Pr "LW", it is expected that Pr "LW" can apply the information
that has been given during care so that complications do not occur for the mother
and baby.
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