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Lampiran 2 Instrumen Penelitian Tes Hasil Belajar 

A. Defenisi Konseptual Variabel 

Hasil belajar merupakan tingkat pencapaian kompetensi Siswa yang diperoleh 

setelah mengikuti proses pembelajaran, yang ditunjukkan melalui perubahan 

kemampuan pada aspek pengetahuan, keterampilan, maupun sikap. Dalam 

penelitian ini, hasil belajar dibatasi pada ranah kognitif, yaitu kemampuan Siswa 

dalam menguasai konsep-konsep materi Sistem Pencernaan Manusia setelah 

mengikuti proses pembelajaran menggunakan media pembelajaran E-Flashcard 

berbasis pertanyaan dengan setting Think Pair Share (TPS). Hasil belajar diukur 

menggunakan instrumen tes berbentuk soal uraian yang disusun berdasarkan 

tujuan pembelajaran dan indikator pencapaian kompetensi pada materi Sistem 

Pencernaan Manusia sesuai dengan Capaian Pembelajaran (CP) Biologi Fase F 

Kurikulum Merdeka. Instrumen tersebut dirancang untuk mengukur kemampuan 

berpikir Siswa pada berbagai tingkat kognitif. 

B. Defenisi Oprasinal Variabel 

Hasil belajar adalah skor yang diperoleh Siswa dari tes hasil belajar berbentuk 

soal uraian setelah mengikuti pembelajaran menggunakan media pembelajaran E-

Flashcard berbasis pertanyaan dengan setting Think Pair Share (TPS) pada materi 

Sistem Pencernaan Manusia. Tes hasil belajar disusun berdasarkan indikator 

pembelajaran yang mengacu pada Taksonomi Bloom Revisi, sehingga mampu 

mengukur tingkat penguasaan konsep Siswa secara komprehensif. Skor yang 

diperoleh dari setiap butir soal dijumlahkan untuk memperoleh skor akhir hasil 

belajar masing-masing Siswa. Semakin tinggi skor yang diperoleh, semakin tinggi 
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pula tingkat penguasaan konsep Siswa terhadap materi Sistem Pencernaan 

Manusia. 

C. Kisi-Kisi Instrumen Tes Hasil Belajar 

• Capaian Pembelajaran Fase F : Pada akhir fase F, Siswa memiliki 

kemampuan mendeskripsikan struktur sel serta bioproses yang terjadi seperti 

transpor membran dan pembelahan sel; menganalisis keterkaitan struktur 

organ pada sistem organ dengan fungsinya serta kelainan atau gangguan yang 

muncul pada sistem organ tersebut; memahami  fungsi enzim dan mengenal 

proses metabolisme yang terjadi dalam tubuh; serta memiliki kemampuan 

menerapkan konsep pewarisan sifat, pertumbuhan dan inovasi teknologi 

biologi. 

• Bentuk Soal : Uraian 

No Indikator Soal Level Kognitif Jumlah 

Soal 

1 Siswa mampu menyebutkan 

organ-organ penyusun sistem 

pencernaan manusia secara 

berurutan 

C1 1 

2 Siswa mampu menjelaskan 

fungsi setiap organ pencernaan   

C2 1 

3 Siswa mampu menjelaskan 

pencernaan mekanik dan 

kimiawi   

C2 1 

4 Siswa mampu menerapkan 

konsep kerja enzim pada 

pencernaan protein 

C3 1 

5 Siswa mampu menganalisis 

hubungan struktur organ dan 

fungsinya   

C4 1 

6 Siswa mampu menganalisis 

dampak kekurangan enzim 

pencernaan   

C4 1 
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7 Siswa mampu menganalisis 

penyebab gangguan pencernaan 

akibat pola makan  

C4 1 

8 Siswa mampu menilai dampak 

junk food pada sistem 

pencernaan   

C5 1 

9 Siswa mampu mengevaluasi 

kasus gangguan pencernaan 

berdasarkan konsep biologi   

C5 1 

10 Siswa mampu menyusun solusi 

pencegahan gangguan 

pencernaan   

C6 1 

 

 

D. Instrumen Tes Hasil Belajar 

Nama  :………………………….. 

Kelas  :………………………….. 

No. Absen :…………………………... 

A. Petunjuk Pengerjaan 

1. Bacalah setiap soal dengan cermat 

2. Jawablah semua soal secara jelas, sistematis, dan menggunakan bahasa 

ilmiah 

3. Gunakan konsep biologi yang tepat dalam setiap jawaban 

4. Waktu pengerjaan: 60 menit. 

5. Skor maksimal: 100. 

SOAL: 

1. Sebutkan secara lengkap urutan organ penyusun sistem pencernaan 

manusia mulai dari organ pertama hingga organ terakhir, serta sertakan 

penjelasan singkat mengenai letak masing-masing organ tersebut 

dalam tubuh! (C1) 

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 
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2. jelaskan tiga organ aksesori dalam sistem pencernaan manusia serta 

peran masing-masing organ tersebut dalam membantu proses 

pencernaan makanan! (C2)   

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

3. Jelaskan secara rinci fungsi mulut dalam proses pencernaan makanan, 

termasuk proses pencernaan mekanik dan kimiawi yang terjadi di 

dalamnya! (C2)   

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

4. Jelaskan perbedaan antara pencernaan mekanik dan pencernaan 

kimiawi, serta berikan contoh proses yang terjadi pada masing-masing 

jenis pencernaan tersebut di dalam tubuh manusia! (C2)  

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

5. Seorang anak mengalami diare dan perut kembung setelah minum susu. 

Terapkan konsep kerja enzim laktase untuk menjelaskan penyebab 

gangguan tersebut serta proses yang terjadi di dalam sistem 

pencernaan (C3) 

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

6. Seseorang mengonsumsi makanan tinggi protein, tetapi produksi HCl 

di lambungnya rendah. Terapkan konsep kerja enzim pepsin untuk 

menjelaskan dampak kondisi tersebut terhadap proses pencernaan 

protein (C3) 

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

7. Analisis dampak yang terjadi pada sistem pencernaan apabila tubuh 

mengalami kekurangan enzim pencernaan tertentu, serta kaitkan 

dengan gangguan penyerapan zat makanan! (C4)   

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

Analisis penyebab terjadinya diare ditinjau dari gangguan proses 

penyerapan air di usus besar atau adanya infeksi mikroorganisme! (C4) 
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Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

8. Evaluasilah sebuah kasus di mana seseorang mengalami penyakit 

maag akibat pola makan yang tidak teratur, kemudian jelaskan solusi 

yang dapat dilakukan berdasarkan konsep sistem pencernaan! (C5) 

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

9. Rancanglah solusi atau upaya pencegahan gangguan pada sistem 

pencernaan manusia yang dapat diterapkan dalam kehidupan sehari-

hari, dengan memperhatikan pola makan, gaya hidup, dan kesehatan 

tubuh secara keseluruhan! (C6) 

Jawab:………………………………………………………………
………………………………………………………………………
……………………………………………………………………… 

 

E. Pedoman Penilaian Hasil Belajar pada Materi Sistem Pencernaan Manusia 

No Pertanyaan dan Level Kognitif Pedoman Penskoran 

Skor Kreteria 

1 Sebutkan secara lengkap urutan 

organ penyusun sistem 

pencernaan manusia mulai dari 

organ pertama hingga organ 

terakhir, serta sertakan penjelasan 

singkat mengenai letak masing-

masing organ tersebut dalam 

tubuh! (C1)   

4 Menyebutkan seluruh organ 

secara urut dan benar serta 

menjelaskan letaknya dengan 

tepat.   

3 Urutan organ benar tetapi 

terdapat satu letak yang kurang 

tepat atau kurang lengkap.   

2 Hanya menyebutkan sebagian 

organ atau urutannya kurang 

tepat. 

1 Jawaban sangat terbatas dan 

banyak kesalahan konsep.   

0 Tidak  menjawab atau seluruh 

jawaban salah 

2 Jelaskan tiga organ aksesori 

dalam sistem pencernaan 

manusia serta peran masing-

masing organ tersebut dalam 

membantu proses pencernaan 

makanan! (C2)   

4 Menjelaskan ketiga organ 

beserta fungsi masing-masing 

dengan benar.   

3 Ketiga organ benar tetapi satu 

fungsi kurang lengkap 

2 Hanya dua organ beserta 

fungsi.   

1 Hanya satu organ atau fungsi  
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No Pertanyaan dan Level Kognitif Pedoman Penskoran 

Skor Kreteria 

0 Tidak menjawab 

3 Jelaskan secara rinci fungsi 

mulut dalam proses pencernaan 

makanan, termasuk proses 

pencernaan mekanik dan 

kimiawi yang terjadi di 

dalamnya! (C2)   

4 Menjelaskan pencernaan 

mekanik dan kimiawi secara 

lengkap beserta peran gigi, 

lidah, dan amilase saliva   

3 Menjelaskan kedua proses 

tetapi ada satu bagian kurang 

lengkap 

2 Hanya menjelaskan salah satu 

proses.   

1 Jawaban kurang tepat 

0 Tidak menjawab 

4 Jelaskan perbedaan antara 

pencernaan mekanik dan 

pencernaan kimiawi, serta 

berikan contoh proses yang 

terjadi pada masing-masing jenis 

pencernaan tersebut di dalam 

tubuh manusia! (C2)   

4 Menjelaskan definisi kedua 

jenis pencernaan dan 

memberikan contoh yang 

tepat.   

3 Definisi benar, contoh kurang 

lengkap.  

2 Hanya satu jenis dijelaskan 

benar.   

1 Jawaban kurang tepat dan 

masih terdapat miskonsepsi 

0 Tidak menjawab 

5 Seorang anak mengalami diare 

dan perut kembung setelah 

minum susu. Terapkan konsep 

kerja enzim laktase untuk 

menjelaskan penyebab 

gangguan tersebut serta proses 

yang terjadi di dalam sistem 

pencernaan (C3) 

4 Menjelaskan lengkap dan 

benar penyebab serta proses 

terjadinya gangguan. 

3 Menjelaskan penyebab dan 

proses, tetapi kurang lengkap. 

2 Menjelaskan penyebab atau 

proses saja. 

1 Jawaban kurang tepat 

0 Tidak menjawab 

6 Seseorang mengonsumsi 

makanan tinggi protein, tetapi 

produksi HCl di lambungnya 

rendah. Terapkan konsep kerja 

enzim pepsin untuk 

menjelaskan dampak kondisi 

tersebut terhadap proses 

pencernaan protein (C3) 

4 Menjelaskan HCl rendah 

menyebabkan pepsin tidak 

aktif sehingga pencernaan 

protein terganggu. 

3 Menjelaskan HCl rendah 

menyebabkan kerja pepsin 

terganggu. 

2 Menyebutkan HCl rendah atau 

pepsin tidak bekerja optimal. 
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No Pertanyaan dan Level Kognitif Pedoman Penskoran 

Skor Kreteria 

1 Jawaban kurang tepat 

0 Tidak menjawab 

7 Analisis dampak yang terjadi 

pada sistem pencernaan apabila 

tubuh mengalami kekurangan 

enzim pencernaan tertentu, serta 

kaitkan dengan gangguan 

penyerapan zat makanan! (C4) 

4 Analisis lengkap, mengaitkan 

enzim, proses pencernaan, 

penyerapan, dan dampaknya. 

3 Analisis cukup lengkap tetapi 

belum mengaitkan seluruh 

akibat.    

2 Hanya menjelaskan sebagian 

1 Jawaban kurang tepat 

0 Tidak menjawab 

8 Analisis penyebab terjadinya 

diare ditinjau dari gangguan 

proses penyerapan air di usus 

besar atau adanya infeksi 

mikroorganisme! (C4) 

4 Menganalisis kedua penyebab 

dan dampaknya secara 

lengkap.   

3 Menjelaskan kedua penyebab 

tetapi dampak kurang lengkap.   

2 Menjelaskan hanya satu 

penyebab 

1 Jawaban kurang tepat 

0 Tidak menjawab 

9 Evaluasilah sebuah kasus di 

mana seseorang mengalami 

penyakit maag akibat pola 

makan yang tidak teratur, 

kemudian jelaskan solusi yang 

dapat dilakukan berdasarkan 

konsep sistem pencernaan! (C5) 

4 Evaluasi kasus dan solusi 

sesuai konsep sistem 

pencernaan secara lengkap.   

3 Evaluasi benar tetapi solusi 

kurang lengkap.   

2 Hanya menjelaskan penyebab 

atau solusi. 

1 Jawaban kurang tepat 

0 Tidak menjawab 

10 Rancanglah solusi atau upaya 

pencegahan gangguan pada 

sistem pencernaan manusia 

yang dapat diterapkan dalam 

kehidupan seharihari, dengan 

memperhatikan pola makan, 

gaya hidup, dan kesehatan 

tubuh secara keseluruhan! (C6) 

4 Merancang solusi lengkap, 

logis, dan sesuai konsep sistem 

pencernaan. 

3 Solusi cukup lengkap tetapi 

kurang satu atau dua aspek 

penting.   

2 Hanya beberapa solusi yang 

disebutkan 

1 Solusi sangat terbatas dan 

kurang tepat 

0 Tidak menjawab 
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Lampiran 3 Lembar Validitas Isi Instrumen Tes Hasil Belajar 
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Lampiran 4 Lembar Validasi Modul Ajar 
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Lampiran 5 Kisi-Kisi Indikator Soal 
Capaian 

Pembelajaran 

Fase F 

Indikator Soal Level 

Kongnitif 

Jumlah 

Soal 

Bentuk 

Soal 

Pada akhir fase 

F, Siswa 

memiliki 

kemampuan 

mendeskripsikan 

struktur sel serta 

bioproses yang 

terjadi seperti 

transpor 

membran dan 

pembelahan sel; 

menganalisis 

keterkaitan 

struktur organ 

pada sistem 

organ dengan 

fungsinya serta 

kelainan atau 

gangguan yang 

muncul pada 

sistem organ 

tersebut; 

memahami  

fungsi enzim dan 

mengenal proses 

metabolisme yang 

terjadi dalam 

tubuh; serta 

memiliki 

kemampuan 

menerapkan 

konsep pewarisan 

sifat, 

pertumbuhan dan 

inovasi teknologi 

biologi. 

Siswa mampu 

menyebutkan organ-

organ penyusun sistem 

pencernaan manusia 

secara berurutan. 

C1 1 Uraian 

Siswa mampu 

menjelaskan fungsi 

setiap organ pencernaan 

 

C2 1 Uraian 

Siswa mampu 

menjelaskan pencernaan 

mekanik dan kimiawi 

C2 1 Uraian 

Siswa mampu 

menerapkan konsep 

kerja enzim pada 

pencernaan protein 

C3 1 Uraian 

Siswa mampu 

menganalisis hubungan 

struktur organ dan 

fungsinya 

C4 1 Uraian 

Siswa mampu 

menganalisis dampak 

kekurangan enzim 

pencernaan 

C4 1 Uraian 

Siswa mampu 

menganalisis penyebab 

gangguan pencernaan 

akibat pola makan 

C4 1 Uraian 

Siswa mampu menilai 

dampak junk food pada 

sistem pencernaan 

C5 1 Uraian 

Siswa mampu 

mengevaluasi kasus 

gangguan pencernaan 

berdasarkan konsep 

biologi 

C5 1 Uraian 

Siswa mampu 

Menyusun solusi 

pencegahan gangguan 

pencernaan 

C6 1 Uraian 
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Lampiran 6 Pedoman Penskoran 

Subelemen Capaian 

Akhir 

Aspek 

Kognitif 

Indikator Kreteria 

Jawaban 

Skor 

Memahami 

konsep 

dasar 

Siswa 

mampu 

memahami 

konsep 

sistem 

pencernaan 

manusia 

Menyebutkan 

(C1) 

Menyebutkan 

organ 

penyusun 

sistem 

pencernaan 

manusia 

Jawaban sangat 

lengkap, semua 

organ 

disebutkan 

dengan tepat 

4 

Jawaban 

lengkap namun 

ada satu organ 

yang kurang 

tepat 

3 

Jawaban 

kurang lengkap 

dan terdapat 

kekeliruan 

konsep 

2 

Jawaban sangat 

terbatas dan 

kurang sesuai 

1 

Tidak 

menjawab 

0 

Memahami 

proses 

biologis 

Siswa 

mampu 

menjelaskan 

proses 

pencernaan 

manusia 

Menjelaskan 

(C2) 

Menjelaskan 

fungsi organ, 

pencernaan 

mekanik & 

kimiawi. 

Penjelasan 

sangat jelas, 

runtut, dan 

disertai contoh 

yang tepat 

4 

Penjelasan 

jelas namun 

tanpa contoh 

3 

Penjelasan 

masih kurang 

runtut dan 

kurang tepat 
 

2 

Penjelasan 

tidak sesuai 

konsep 

1 

Tidak 

menjawab 

0 

Menerapkan 

konsep 

Siswa 

mampu 

menerapkan 

konsep 

Menerapkan 

(C3) 

Menerapkan 

konsep kerja 

enzim pada 

pencernaan 

Jawaban tepat, 

menggunakan 

konsep enzim 

(pepsin, HCl) 

secara benar 

4 
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Subelemen Capaian 

Akhir 

Aspek 

Kognitif 

Indikator Kreteria 

Jawaban 

Skor 

sistem 

pencernaan 

protein di 

lambung 

Jawaban cukup 

tepat tetapi 

kurang lengkap 

3 

Jawaban masih 

keliru dalam 

konsep 

2 

Jawaban tidak 

sesuai konteks 

1 

Tidak 

menjawab 

0 

Menganalisi

s 

Siswa 

mampu 

menganalisi

s sistem 

organ 

manusia 

Menganalisis 

(C4) 

Analisis 

hubungan 

struktur-

fungsi, 

gangguan 

pencernaan. 

Analisis sangat 

logis, tepat, 

dan 

mengaitkan 

struktur–fungsi 

4 

Analisis logis 

tetapi kurang 

mendalam 

3 

Analisis masih 

umum dan 

kurang tepat 

2 

Analisis tidak 

sesuai konsep 

1 

Tidak 

menjawab 

0 

Mengevalua

si 

Siswa 

mampu 

mengevalua

si 

permasalaha

n 

pencernaan 

Mengevaluas

i (C5) 

Menilai 

dampak junk 

food, 

mengevaluasi 

kasus 

gangguan 

Penilaian 

disertai alasan 

ilmiah yang 

kuat dan 

argumentatif. 

4 

Penilaian benar 

tetapi alasan 

kurang 

mendalam. 

3 

Penilaian ada 

namun 

argumentasi 

lemah. 

2 

Pendapat tanpa 

dasar konsep 

biologi. 

1 

Tidak 

menjawab 

0 
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Subelemen Capaian 

Akhir 

Aspek 

Kognitif 

Indikator Kreteria 

Jawaban 

Skor 

Mencipta 

solusi 

Siswa 

mampu 

merancang 

solusi 

kesehatan 

pencernaan 

Mengkreasi 

(C6) 

Menyusun 

solusi 

pencegahan 

gangguan 

pencernaan. 

Solusi kreatif, 

realistis, 

berbasis 

konsep biologi, 

sistematis. 

4 

Solusi tepat 

tetapi kurang 

detail atau 

kurang 

inovatif. 

3 

Solusi umum 

dan kurang 

berbasis 

konsep 

2 

Solusi sangat 

sederhana/tida

k jelas. 

1 

Tidak 

menjawab 

0 
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Lampiran 7 Media Pembelajaran E-Flashcard Didital Berbasis Pertanyaan 

denggan Setting TPS 

No Flashcard Elemen 

Cover 

  

 
 

 

1  

 

1.  Petunjuk 

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan: 

Setelah mengamati vidio 

sebelumnya, Buatlah alur 

singkat perjalanan makanan 

dari mulut hingga anus 

dengan menekankan fungsi 

setiap organ pencernaan yang 

dilalui 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

! 
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2  

 

1. Petunjuk  

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan: 

Setelah mengamati video 

sebelumnya ,sebutkan organ-

organ yang terlibat dalam 

sistem pencernaan manusia, 

kemudian jelaskan fungsi 

setiap organ tersebut dalam 

proses pencernaan makanan! 

 

 

3 

 

1. Petunjuk 

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan:  

Setelah mengamati video 

sebelumnya,Sebutkan organ-

organ yang terlibat dalam 

sistem pencernaan manusia, 

kemudian jelaskan fungsi 

setiap organ tersebut dalam 

proses pencernaan makanan! 
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4 

 

1. Petunjuk 

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan: 

Setelah mengamati video 

sebelumnya , Jelaskan peran 

gerak peristaltik di 

kerongkongan dan lambung 

dalam mendukung proses 

pencernaan makanan! 

5 

 

1. Petunjuk 

2. Vidio Permbelajaran 

3. Pertanyaan: 

Setelah mengamati video 

sebelumnya, Analisislah 

hubungan antara pencernaan 

mekanis dan pencernaan 

kimiawi yang terjadi di 

rongga mulut hingga 

lambung! 
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6 

 

1. Petunjuk 

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan: 

Setelah mengamati video 

sebelumnya, Uraikan proses 

pencernaan protein mulai dari 

lambung hingga usus halus 

beserta enzim yang berperan 

pada setiap tahap! 

7 

 

1. Petunjuk 

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan: 

Seorang siswa sering 

mengalami sembelit dan 

wasir. Berdasarkan informasi 

pada video, analisislah 

keterkaitan antara kebiasaan 

hidup siswa tersebut dengan 

gangguan yang dialaminya, 

serta jelaskan mekanisme 

terjadinya kedua gangguan 

tersebut pada sistem 

pencernaan! 
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8 1. Petunjuk 

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan: 

Seseorang siswa sering 

mengalami sakit maag dan 

diare berulang, namun tetap 

mengonsumsi makanan 

pedas, minuman manis, dan 

kurang menjaga kebersihan 

makanan. Evaluasilah 

kebiasaan hidup orang 

tersebut dan tentukan langkah 

pencegahan yang paling tepat 

untuk mencegah kedua 

gangguan sistem pencernaan 

tersebut berdasarkan 

mekanisme kerja organ 

pencernaan. 

9 1. Petunjuk 

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan: 

Seorang pasien sering 

mengalami diare karena 

mengonsumsi makanan yang 

kurang higienis dan tidak 

menjaga kebersihan tangan 

sebelum makan. Evaluasilah 

kebiasaan tersebut dan 

tentukan langkah pencegahan 

yang paling tepat agar 

gangguan sistem pencernaan 

tidak terulang berdasarkan 

informasi pada video. 
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10 

 

1. Petunjuk 

2. Vidio Pembelajaran 

3. Pertanyaan: 

Seorang siswa sering 

mengalami gangguan 

pencernaan karena jarang 

mengunyah makanan dengan 

baik, sering mengonsumsi 

makanan tinggi lemak, dan 

kurang mengonsumsi air putih. 

Berdasarkan informasi pada 

video, rancanglah solusi berupa 

kebiasaan hidup sehat yang 

dapat membantu menjaga 

proses pencernaan tetap 

optimal mulai dari rongga 

mulut hingga usus halus. 

Jelaskan alasan dari setiap 

solusi yang kamu usulkan. 
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Lampiran 8 Hasil Tabulasi Gregory Instrumen Tes Hasil Belajar 

Matriks Kontingensi 2×2 

 Ahli 2: Kurang 

Relevan (Skor 1-3) 

Ahli 2: Relevan (Skor 4-

5) 

Ahli 1: Kurang Relevan 

(Skor 1-3) 

Sel A Sel B 

Ahli 1: Relevan (Skor 4-5) Sel C Sel D 

Keterangan: 

A. Jumlah butir instrumen yang dinilai Kurang Relevan oleh Ahli 1 dan Ahli 2 

B. Jumlah butir instrumen yang dinilai Kurang Relevan oleh Ahli 1, tetapi Sangat 

Relevan oleh Ahli 2 

C. Jumlah butir instrumen yang dinilai Sangat Relevan oleh Ahli 1, tetapi Kurang 

Relevan oleh Ahli 2 

D. Jumlah butir instrumen yang dinilai Sangat Relevan oleh Ahli 1 dan Ahli 2 

(Kesepakatan Positif). 

Tabel Butir Tabulasi 

No. Butir Skor Ahli 1 Skor Ahli 2 Pengelompokan 

Sel 

Butir 1 5 (Relevan) 5 (Relevan) Sel D 

Butir 2 4 (Relevan) 5 (Relevan) Sel D 

Butir 3 5 (Relevan) 5 (Relevan) Sel D 

Butir 4 5(Relevan) 5 (Relevan) Sel D 

Butir 5 4 (Relevan) 4 (Relevan) Sel D 

Butir 6 4 (Relevan) 4 (Relevan) Sel D 

Butir 7 5 (Relevan) 5 (Relevan) Sel D 

Butir 8 5 (Relevan) 5 (Relevan) Sel D 

Butir 9 5 (Relevan) 5 (Relevan) Sel D 

Butir 10 5 (Relevan) 5 (Relevan) Sel D 

   

Validitas isi  = 
Āý+þ+ÿ+Ā 

   = 
100+0+0+10 

   = 
1010 

   = 1 (Validitas sangat tinggi)
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Lampiran 9 Hasil Analisis Uji Validitas Butir 

No. Butir r hitung r tabel Sig. Keterangan 

1 0,919 0,367 0,000 Valid 

2 0,919 0,367 0,000 Valid 

3 0,930 0,367 0,000 Valid 

4 0,930 0,367 0,000 Valid 

5 0,916 0,367 0,000 Valid 

6 0,916 0,367 0,000 Valid 

7 0,884 0,367 0,000 Valid 

8 0,884 0,367 0,000 Valid 

9 0,856 0,367 0,000 Valid 

10 0,856 0,367 0,000 Valid 
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Lampiran 10 Hasil Analisis Uji Reliabilitas 
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Lampiran 11 Modul Ajar 
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Lampiran 12 Data Pretest Kelas Kontrol 

No Nama Butir Soal Skor Nilai 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 I1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

2 G1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 30 

3 N1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

4 K1 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 18 45 

5 K2 4 4 1 1 1 1 1 1 1 1 16 40 

6 N1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 30 

7 N2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

8 M1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

9 M2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 15 

10 N1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

11 N2 4 4 4 4 1 1 1 1 1 1 22 55 

12 N3  4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 18 45 

13 N4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

14 N5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 15 

15 N6  1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

16 N7 4 4 4 2 1 1 1 1 1 1 20 50 

17 N8 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

18 N9 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

19 N10 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 18 45 

20 N11 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

21 N12 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 10 

22 N13 4 4 4 2 1 1 1 1 1 1 20 50 
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23 N14 4 4 3 1 1 1 1 1 1 1 18 45 

24 N15 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

25 N16  3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 30 

26 N17 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 30 

27 N18 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

28 N19 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 15 

29 N20 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 25 
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Lampiran 13 Data Postest Kelas Kontrol 

No Nama Butir Soal Skor Nilai 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 I1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 70 

2 G1 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 26 66 

3 N1 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 74 

4 K1 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 69 

5 K2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 71 

6 N1 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 26 65 

7 N2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 

8 M1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 27 68 

9 M2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 72 

10 N1 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 27 67 

11 N2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73 

12 N3 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 26 64 

13 N4 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 76 

14 N5 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 25 62 

15 N6 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31 78 

16 N7 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 27 68 

17 N8 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 72 

18 N9 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 69 

19 N10 2 2 3 3 3 3 3 3 3 3 28 71 

20 N11 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 26 66 

21 N12 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 74 

22 N13 2 2 2 3 3 3 3 3 3 3 27 67 

23 N14 2 3 3 3 3 3 3 3 3 3 29 73 

24 N15 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 26 65 

25 N16 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 75 

26 N17 2 2 2 2 2 3 3 3 3 3 25 63 
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27 N18 3 3 3 3 3 3 3 3 3 4 31 77 

28 N19 2 2 2 2 3 3 3 3 3 3 26 64 

29 N20 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 30 76 
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Lampiran 14 Data Pretest Kelas Eksperimen 

No Nama Butir soal Skor Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 G1 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 18 45 

2 G2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 26 65 

3 I1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 24 60 

4 I2 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 28 70 

5 K1 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16 40 

6 K2 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 24 60 

7 K3 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 18 45 

8 K4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 50 

9 K5 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 28 70 

10 K6 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 18 45 

11 K7 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 12 30 

12 K8 3 3 2 2 2 2 2 2 2 2 22 55 

13 K9 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 16 40 

14 K10 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 14 35 

15 K11 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 28 70 

16 K12 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 28 70 

17 K13 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 28 70 

18 K14 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 14 35 

19 L1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 50 

20 L2 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 26 65 

21 L3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 26 65 

22 L4 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 20 50 

23 L5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

24 N1 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 24 60 

25 N2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 18 45 

26 N3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 24 60 
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27 N4 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 20 

28 N5 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 18 45 

29 N6 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 14 35 
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Lampiran 15 Data Postest Kelas Eksperimen 

No Nama  Butir Soal Skor Nilai 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 G1 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 37 92 

2 G2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 35 88 

3 I1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 38 96 

4 I2 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 36 91 

5 K1 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 37 93 

6 K2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 35 87 

7 K3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 39 97 

8 K4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 36 90 

9 K5 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 38 94 

10 K6 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 36 89 

11 K7 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 38 95 

12 K8 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 34 86 

13 K9 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 39 98 

14 K10 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 34 84 

15 K11 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 100 

16 K12 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 36 90 

17 K13 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 38 94 

18 K14 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 36 91 

19 L1 4 4 4 4 4 4 4 3 3 3 37 93 

20 L2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 35 88 

21 L3 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 38 96 

22 L4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 36 89 
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23 N1 4 4 4 4 4 4 4 4 3 3 38 95 

24 N2 4 4 4 4 4 4 3 3 3 2 35 87 

25 N3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 39 97 

26 N4 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 34 85 

27 N5 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 40 99 

28 N6 4 4 4 4 4 4 3 3 2 2 34 86 

29 P1 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 39 98 
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Lampiran 16 Data N-Gain Setiap Indikator Hasil Belajar Kelas Kontrol 

Nomor 
Soal Indikator Hasil Belajar Pretest Posttest Posttest - 

Pretest 
Skor Maksimal - 

Pretest N-Gain Kategori 

1 

Menyebutkan organ-organ 
penyusun sistem pencernaan 
manusia secara berurutan 

2,10 2,28 0,17 1,90 0,09 Rendah 

2 
Menjelaskan fungsi setiap organ 
pencernaan 

1,83 2,41 0,59 2,17 0,27 Rendah 

3 
Menjelaskan pencernaan mekanik 
dan kimiawi 1,59 2,59 1,00 2,41 0,41 Sedang 

4 
Menerapkan konsep kerja enzim 
pada pencernaan protein 

1,17 2,72 1,55 2,83 0,55 Sedang 

5 
Menganalisis hubungan struktur 
organ dan fungsinya 

1,00 2,93 1,93 3,00 0,64 Sedang 

6 
Menganalisis dampak 
kekurangan enzim pencernaan 

1,00 3,00 2,00 3,00 0,67 Sedang 

7 
Menganalisis penyebab gangguan 
pencernaan akibat pola makan 

1,00 3,00 2,00 3,00 0,67 Sedang 

8 
Menilai dampak junk food pada 
sistem pencernaan 

1,00 3,00 2,00 3,00 0,67 Sedang 

9 

Mengevaluasi kasus gangguan 
pencernaan berdasarkan konsep 
biologi 

1,00 3,00 2,00 3,00 0,67 Sedang 

10 
Menyusun solusi pencegahan 
gangguan pencernaan 

1,00 3,07 2,07 3,00 0,69 Sedang 

Rerata 1,27 2,80 1,53 2,73 0,53 Sedang 
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Lampiran 17 Data N-Gain Setiap Indikator Hasil Belajar Kelas Eksperimen 

Nomor 
Soal Indikator Hasil Belajar Pretest Posttest Posttest - 

Pretest 
Skor Maksimal - 

Pretest N-Gain Kategori 

1 

Menyebutkan organ-organ 
penyusun sistem pencernaan 
manusia secara berurutan 

2,38 4,00 1,62 1,62 1,00 Tinggi 

2 
Menjelaskan fungsi setiap organ 
pencernaan 

2,38 4,00 1,62 1,62 1,00 Tinggi 

3 
Menjelaskan pencernaan mekanik 
dan kimiawi 2,31 4,00 1,69 1,69 1,00 Tinggi 

4 
Menerapkan konsep kerja enzim 
pada pencernaan protein 

2,31 4,00 1,69 1,69 1,00 Tinggi 

5 
Menganalisis hubungan struktur 
organ dan fungsinya 

2,07 4,00 1,93 1,93 1,00 Tinggi 

6 
Menganalisis dampak 
kekurangan enzim pencernaan 

2,07 4,00 1,93 1,93 1,00 Tinggi 

7 
Menganalisis penyebab gangguan 
pencernaan akibat pola makan 

1,90 3,72 1,83 2,10 0,87 Tinggi 

8 
Menilai dampak junk food pada 
sistem pencernaan 

1,90 3,41 1,52 2,10 0,72 Tinggi 

9 

Mengevaluasi kasus gangguan 
pencernaan berdasarkan konsep 
biologi 

1,55 3,07 1,52 2,45 0,62 Sedang 

10 
Menyusun solusi pencegahan 
gangguan pencernaan 

1,55 2,59 1,03 2,45 0,42 Sedang 

Rerata 2,04 3,68 1,64 1,96 0,86 Tinggi 
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Lampiran 18 Output Uji Normalitas Residual 
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Lampiran 19 Output Uji Homogenitas Varians 
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Lampiran 20 Output Uji Linieritas 
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Lampiran 21 Output Uji Homogenitas Regresi 
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Lampiran 22 Output Uji Besaran Pengaruh (Effect Size) 
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Lampiran 23. Output Uji Validitas Butir 
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Lampiran 24 Lembar Persetujuan Siswa Kelas Eksperimen 

No Nama Tanggapan 

1 G1 Setuju 

2 G2 Setuju 

3 I1 Setuju 

4 I2 Setuju 

5 K1 Setuju 

6 K2 Setuju 

7 K3 Setuju 

8 K4 Setuju 

9 K5 Setuju 

10 K6 Setuju 

11 K7 Setuju 

12 K8 Setuju 

13 K9 Setuju 

14 K10 Setuju 

15 K11 Setuju 

16 K12 Setuju 

17 K13 Setuju 

18 K14 Setuju 

19 L1 Setuju 

20 L2 Setuju 

21 L3 Setuju 

22 L4 Setuju 

23 L5 Setuju 

24 N1 Setuju 

25 N2 Setuju 

26 N3 Setuju 

27 N4 Setuju 

28 N5 Setuju 

29 N6 Setuju 
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Lampiran 25 Lembar Persetujuan Siswa Kelas Kontrol 

 

 

  

No Nama Tanggapan 

1 I1 Setuju 

2 G1 Setuju 

3 N1 Setuju 

4 K1 Setuju 

5 K2 Setuju 

6 N1 Setuju 

7 N2 Setuju 

8 M1 Setuju 

9 M2 Setuju 

10 N1 Setuju 

11 N2 Setuju 

12 N3 Setuju 

13 N4 Setuju 

14 N5 Setuju 

15 N6 Setuju 

16 N7 Setuju 

17 N8 Setuju 

18 N9 Setuju 

19 N10 Setuju 

20 N11 Setuju 

21 N12 Setuju 

22 N13 Setuju 

23 N14 Setuju 

24 N15 Setuju 

25 N16 Setuju 

26 N17 Setuju 

27 N18 Setuju 

28 N19 Setuju 

29 N20 Setuju 
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Lampiran 26 Dokumentasi Penelitian 

 
Dokumentasi 1. Pretest Kelas Eksperimen 

 
Dokumentasi 2. Pretest Kelas Kontrol 

 

 
Dokumentasi 3. Pembelajaran Kelas 

Eksperimen 

 

 
Dokumentasi 4. Pembelajaran Kelas Kontrol 

 

 
Dokumentasi 5. Pembelajaran Kelas 

Eksperimen 

 

 
Dokumentasi 6. Pembelajaran Kelas Kontrol 
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Dokumentasi 7. Pembelajaran Kelas 

Eksperimen 

 

Dokumentasi 8. Pembelajaran Kelas Kontrol 

 
Dokumentasi 9. Pembelajaran Kelas 

Eksperimen 

 
Dokumentasi 10. Pembelajaran Kelas Kontrol 

 
Dokumentasi 11. Pembelajaran Kelas 

Eksperimen 

 
Dokumentasi 12. Pembelajaran Kelas Kontro 
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Dokumentasi 13. Pembelajaran Kelas 

Eksperimen 

 
Dokumentasi 14. Pembelajaran Kelas Kontrol 

 

Dokumentasi 15. Posttest Kelas Eksperimen 
 

Dokumentasi 16. Posttest Kelas Kontrol 
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