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LAMPIRAN 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

Lampiran  1 Time Line Rencana Pelaksanaan Asuhan 

 

 
NO 

Rencana 

Kegiatan 

Desember 

2025 

Januari 

2026 

Februari 

2026 

Maret 

2026 

April 

2026 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 

1 Melakukan 

Pengambilan Data 

Awal 

    
 

                

2 Penyusunan 

Proposal 

                    

3 Ujian Proposal                     

4 Pendekatan Pada 

Ibu Hamil 

                    

5 Pengumpulan Data                     

6 Memberikan Asuhan 

Komprehensif 

                    

7 Melakukan 

Pendokumentasian 

                    

8 Menyusun Laporan                     



 
 

 
 

 

Lampiran  2 Lembar Permohonan Menjadi Responden 

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN  

 

Kepada Yth. 

Calon responden penelitian  

Di tempat 

 

Dengan hormat 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama   : 

Umur   : 

Alamat   : 

No. hp   : 

Dengan ini mengajukan permohonan kesediaan ibu untuk berpartisipasimenjadi 

subjek penelitian dalam penyusunan Usulan Tugas Akhir sebagai salah satu syarat 

untuk menyelesaikan studi di Program Studi D3 Kebidanan Fakultas Kedokteran 

Universitas Pendidikan Ganesha  

Demikian surat permohonan kesediaan menjadi subjek penelitian ini dibuat, atas 

kesediaan ibu, saya ucapkan terima kasih. 

 

 

 

 

Singaraja &&&&&&&&&. 

 

 

 

 

 

(&&&&&&&&&&&&) 



 
 

 
 

 

Lampiran  3 Surat Permohonan Praktik 

SURAT PERMOHONAN PRAKTIK 

Yth.  

Ibu Bidan Pemilik/Pengelola 

TPMB Bdn. Ni Nyoman Parniti S.Keb 

Dengan Hormat 

 

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :  

Nama    :Komang Srinia Anggreni  

Nim    : 2306091038 

Semester  : 6 (enam) 

Prodi/Fakultas  : D3 Kebidanan/ Fakultas Kedokteran  

Perguruan tinggi  : Universitas Pendidikan Ganesha  

Alamat   : Jl. Srikandi, Sambangan, Singaraja Bali  

No Tlp   :  081239678104 

Memohon kesediaan ibu Bidan selaku pemilik/pengelola TPMB Bdn. Ni Nyoman 

Parniti S.Keb untuk memberikan kami izin melaksanakan Praktik Kebidanan III sekaligus 

melakukan Asuhan Komprehensif Tugas Akhir secara COC di tempat ibu. Kegiatan tersebut 

dimulai dari awal bulan Februari sampai dengan April 2026. Atas perhatian dan kesediaan ibu, 

kami ucapkan terima kasih.  

Singaraja, 11 April 2026  

 

 

 

 

Bdn. Ni Nyoman Parniti S.Keb  

NIP. 1972203071992032006 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

Lampiran  4 Lembar Partograf 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 

 

 

Lampiran  5 Leaflet Persiapan Masa Nifas Yang Nyaman 

 



 
 

 
 

Lampiran  6 Lembar Konsultasi Oleh Pembimbing I 

 

LEMBAR KONSULTASI USULAN TUGAS AKHIR 

Nama Mahasiswa: Komang Srinia Anggreni 

NIM : 2306091038 

Judul : <Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan 

<LM= Di PMB <NP= Wilayah Kerja Puskesmas Kubutambahan I Kabupaten 

Buleleng Tahun 2026=. 

Hari/Tanggal Materi Konsultasi Hasil Konsultasi Paraf Pembimbing 

    

    

 
 

   

    

 

Singaraja,                               2026 

Pembimbing Institusi 

 

 

Nabila Amelia Hanisyah Putri,. S.Tr.Keb.,M.Keb   

NIP. 199506172022032020  

 
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

FAKULTAS KEDOKTERAN UNIVERSITAS 

PENDIDIKAN GANESHA 

Jl. Udayana No 11, Singaraja, Bali, Kode Pos: 81119 



 
 

 
 

 

Lampiran  7 Lembar Konsultasi Oleh Pembimbing II  

 

LEMBAR KONSULTASI USULAN TUGAS AKHIR 

Nama Mahasiswa: Komang Srinia Anggreni  

NIM : 2306091038 

Judul : <Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan 

<LM= Di PMB <NP= Wilayah Kerja Puskesmas Kubutambahan I Kabupaten 

Buleleng Tahun 2026=. 

Hari/Tanggal Materi Konsultasi Hasil Konsultasi Paraf Pembimbing 

    

    

 
 

 

   

    

 

Singaraja,                               2026 

Pembimbing Institusi 

 

 

 

Bdn. Luh Yenny Armayanti, S.ST., M.Biomed 

NIP. 199108022024062001 

 
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

FAKULTAS KEDOKTERAN 

UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA 

Jl. Udayana No 11, Singaraja, Bali, Kode Pos: 81119 



 
 

 
 

 

DOKUMENTASI KEGIATAN 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
 

 

 

 

 


