ASUHAN KEBIDANAN KOMPEREHENSIF PADA
PEREMPUAN “X” DI TPMB “KR” WILAYAH
KERJA PUSKESMAS SERIRIT I KABUPATEN

BULELENG TAHUN 2026

TUGAS AKHIR

OLEH:
SRIVENI WISMAWATI PURBA
2306091016

PROGRAM STUDI KEBIDANAN (D3)
FAKULTAS KEDOKTERAN
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA

UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

L]
o Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BStE - BSSN, validitias dokume?/') Balai Besar
cin

elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BStE Sertifikasi
e Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui s Elektronik

QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.



e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

e Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BStE - BSSN, validitias dokume ' Balai Besar
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BStE Sertifikasi

o Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui s¢a@n Elektronik
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




TUGAS AKHIR

DIAJUKAN UNTUK MELENGKAPI TUGAS
DAN MEMENUHI SYARAT-SYARAT UNTUK
MENCAPAI GELAR AHLI MADYA KEBIDANAN

Menyetujui
Pembimbine I Nis'atul Khoiroh, M.Keb.
embImbINg NIP.199412272022032012
Pembimbing I Dr. Luh Nik Armini, S.ST., M.Keb.
© g NIP.198307162006042009

E'- E e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"
= e Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BSrE - BSSN, validitias dokumery
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE
. e Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui scan
O [ QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.



Tugas Akhir oleh Sriveni Wismawati Purba ini telah
dipertahankan di depan dewan penguji
Pada tanggal 27 Mei 2026

Dewan Penguji

Nabila Amelia Hanisyah Putri, M.Keb.
Ketua

NIP.199506172022032020

Bdn. Luh Yenny Armayanti, S.ST., M.Biomed
Anggota

NIP.199108022024062001

Nis'atul Khoiroh, M.Keb.
Anggota

NIP.199412272022032012

Dr. Luh Nik Armini, S.ST., M.Keb.
Anggota

NIP.198307162006042009

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

e Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BStE - BSSN, validitias dokume ' Balai Besar
elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE Sertifikasi

e Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui s¢@n Elektronik
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




Diterima oleh Panitia Ujian Fakultas Kedokteran Universitas Pendidikan
Ganesha guna memenuhi syarat-syarat untuk mencapai gelar Ahli Madya

Kebidanan
Menyetujui
- dr. I Putu Suriyasa, M.S.,, PKK. Sp.OK
Ketua Ujian
NIP.1948110520180501381
o Dr. Luh Ari Arini, S.ST., M.Biomed.
Sekretaris Ujian
NIP.199108282018032001
Mengesahkan,

Dekan Fakultas Kedokteran

Prof. Dr. M.Ahmad Djojosugito, dr., SpOT(K), MHA, MBA

NTP.1942062720180501380

e UU ITE No. 11 Tahun 2008 Pasal 5 Ayat 1 "Informasi Elektronik dan/atau hasil cetaknya merupakan alat bukti hukum yang sah"

e Dokumen ini telah ditandatangani secara elektronik menggunaan sertifikat elektronik yang diterbitkan BStE - BSSN, validitias dokume ' Balai Besar

elektronik ini bisa dicek menggunakan aplikasi mobile VeryDS oleh BSrE Sertifikasi

e Cetakan dokumen ini merupakan salinan dari file dokumen bertandatangan elektronik yang keabsahannya dapat diakses melalui s¢@n Elektronik
QRCode yang terdapat pada sertifikat ini.




SURAT PERNYATAAN TIDAK PLAGIAT

Saya yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Sriveni Wismawati Purba
Tempat/Tanggal Lahir : Parlombuan, 21 Februari 2005
NIM : 2306091016

Program Studi : D3 Kebidanan

Judul Tugas Akhir : "Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan "NK" di
PMB "KK" Wilayah Kerja Puskesmas Seririt I Kabupaten Buleleng Tahun 2026
Dengan ini, menyatakan bahwa dalam Tugas Akhir ini belum pernah
diajukan untuk mendapatkan gelar akademik baik di Universitas Pendidikan
Ganesha maupun di perguruan tinggi lainnya. Tugas Akhir ini adalah murni
gagasan, rumusan, dan asuhan saya sendiri tanpa bantuan pihak lain kecuali arahan
tim pembimbing. Dalam naskah Tugas Akhir ini, tidak terdapat karya atau pendapat
yang ditulis atau dipublikasikan orang lain kecuali secara jelas dicantumkan dalam
daftar Pustaka. Pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya dan apabila
dikemudian hari terdapat penyimpangan dan ketidakbenaran dalam pernyataan ini,
saya bersedia menerima saksi akademik, serta sanksi lainnya sesuai dengan yang

berlaku di perguruan tinggi ini.

Singarye
) A (V4
. g' };.: - S 3
1 :.\‘-. L ‘/"l [ i
e Ty
T Tt Ty B 113 Dinieoe T, P8 :"__ %
Srvent Wismaesti Pura

NIMLZIE001015



KATA PENGANTAR

Saya memanjatkan syukur dan puji kepada Tuhan Yang Mahakuasa karena telah
memampukan saya menyelesaikan Tugas Akhir saya, yang berjudul <Asuhan
Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan <Nk= Di TPMB <Kk= Wilayah Kerja
Puskesmas Seririt I Kabupaten Buleleng Tahun 2026.=

Salah satu kriteria untuk menyelesaikan Program Diploma III Kebidanan di

Fakultas Kedokteran, Universitas Pendidikan Ganesha, adalah menyusun laporan

tugas akhir ini. Saya mendapat banyak dukungan, bimbingan, dan bantuan dari

banyak orang selama prosesnya. Oleh karena itu, saya ingin mengucapkan terima
kasih kepada semua orang yang telah membantu dan mendorong saya saat menulis
laporan ini.:

1) Ucapan terima kasih saya sampaikan kepada Prof. Dr. I Wayan Lasmawan,
M.Pd., selaku Rektoi  Universitas Pendidikan Ganesha, atas izin serta
kesempatan yang diberikan kepada penulis untuk menyusun Laporan Tugas
Akhir ini.

2) Terima kasih juga saya sampaikan kepada Prof. Dr. M. A. Djojosugito, dr.,
Sp.OT(K)., MHA., MBA., selaku Dekan Fakultas Kedokteran Universitas
Pendidikan Ganesha, atas izin dan dukungan yang telah diberikan dalam proses
penyusunan laporan ini.

3) Penghargaan yang setinggi-tingginya saya sampaikan kepada Dr. Luh Ari Arini,
S.ST., M.Biomed., selaku Koordinator Program Studi D3 Kebidanan atas izin,
motivasi, dan dukungan yang sangat berarti dalam penyusunan laporan ini.

4) Ucapan terima kasih yang tulus saya berikan kepada Ibu Nis'atul Khoiroh,
S.Keb., Bd., M.Keb., selaku dosen pembimbing I, atas bimbingan, arahan, dan
masukan yang sangat membantu selama proses penyusunan laporan ini.

5) Kepada Ibu Dr. Luh Nik Armini, S.ST., M.Keb., selaku dosen pembimbing II,
saya mengucapkan terima kasih atas segala bimbingan dan saran yang telah

diberikan sepanjang penyusunan laporan tugas akhir ini.



6)

7)

8)

9)

Terima kasih juga saya sampaikan kepada Ibu Nabila Amelia Hanisyah Putri,
S.Tr.Keb.,M.Keb., atas waktu, ilmu, serta masukan berharga yang telah
diberikan selama proses penulisan laporan.

Ucapan terima kasih saya sampaikan kepada Ibu Bdn. Luh Yenny Armayanti,
S.ST., M.Biomed., atas bimbingan, perhatian, dan saran yang sangat membantu
dalam menyempurnakan laporan ini.

Saya juga menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Bdn.
Kadek krisnasari, S .Tr.,Keb., selaku bidan pembimbing lapangan, atas arahan,
dukungan, serta kesempatan belajar yang diberikan selama praktik dan
penyusunan laporan.

Ucapan Terimakasih Yang tulus kepada Saudara tercinta, atas segala motivasi,
dukungan finansial, dan semangat yang diberikan selama masa studi di Program

Studi D3 Kebidanan, Fakultas Kedokteran, Universitas Pendidikan Ganesha.

10) Ucapan Terimakasih yang tulus kepada Bapak dan mamak yang sudah

memberikan dukungan ‘penuh, perjuangan, pengorbanan, sumber kekuatan,

serta motivasi di saat masa terburuk menjalani proses perkuliahan.

Penulis mengakui bahwa laporan tugas akhir ini ‘masih jauh dari sempurna dan

memiliki banyak kekurangan. Karenanya, demi penyempurnaan di masa

mendatang, penulis mengharapkan masukan serta kritik yang membangun dari para

pembaca. Akhir kata, penulis berharap laporan ini bermanfaat dan dapat mencapai

tujuannya.



DAFTAR ISI

HALAMAN SAMPUL ...ucouinuininsuinsenssenssisssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssassssssssssssssass 1
HALAMAN LOGO .uuineinrinsuinenssinssissansssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssass i
HALAMAN PENGESAHAN ii
KATA PENGANTAR ....uuooiiiiniieinecsnicsensecssnssssssnsssissssssnsssssssssssssssssssssssssssssesns ix
DAFTAR ISI xii
DAFTAR LAMPIRAN ...couiiitinniininsnissenssesssnssasssssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 2
DAFTAR SINGEKATAN ..ccovvieiuinrnisaeseniossnssassssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssssassssssas 3
BAB I .aoieiieiiiiinienuinennseestissassnsssassnsssassssssnsssincssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssass 4
PENDAHULUAN....ctteteccinistessassanessessasssisnscesscsssssstsacsssesssesssssssssssssssssassssssassssssss 4
1.1 Latar Belakang ... i et est i estben s bt eae e 4
1.2 Rumusan Masalah ©..oi s 3
1.3 Tujuan. ......... % N N G e DR GV WP (. ...............ccoerveereueerns 4
LY 1 T O O USRI 4
BAB L .....ccoecevvcenncencct NERA MU B 8 A DR L ...........cco0nencenssoncsnscsassansonnas 6
TINJAUAN PUSTAKA .....cccevveneree 6
2.1 Kajian Teoris KINIS ......coooeiiiiiiiiiiicieeceeeeeeee e 6
2.2 PErSAlINAN ..coueeiiiiiiiiiiiieieee e 21
2.3 Bayl Baru Lahir ......c..oooviiiiiiiiec e 37
2 NS ettt ettt sttt 50
2.5 Kajian Teori Manajemen Asuhan Kebidanan ............cccccceeveviiicininciecniceenen. 61

2.6 Landasan HUKUIN c....oeee i e 69



BAB ILI ...uuiieniininienenieneesnennesnessessnessnsssessssssssssesssessssssesssssssessassssssasssssssessases 73

METODE PENELITIAN ..ucuiiiiniiiiinnninssnncssssncsssncssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 73
3.1Jenis PENEIItIAN .....ccc.ovuiiiiiiiiiieiieiesiceeetee e 73
3.2 Lokasi dan waktu penelitian..........c..ccveeiierieiiiiesieeniecie e e 73
3.3 Subjek Penelitian .........cccuvieiiiieiiieciieceeee e 73
3.4 Rencana Pelaksanaan Penelitian ...........ccccooceviiiiniiniencnienceecce e, 74
3.5 Teknik Pengumpulan Data ............ccceeeiiiieiiiieiieeceeceeee e 74
BAB IV carriiinneiiinnnnniiccssnniicssssssicsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss 77
TINJAUN KASUS DAN PEMBAHASAN........ 77
4.1 TinJauan KasUs ......ccueeiiiiiieiiieieeeetee ettt 77
4.2 Tinjauan Kasus NEONAtUS ..........oatiin ciiinreeierieniiniineenieeienieeneeete et 98
72N Vet AU NI D rae 116
SIMPULAN DAN SARAN N 116
5.1 Kesimpulan . S-SR W StV (- RN S . ........................... 116
5.2 Saran ...........| S N ] 57\ A T ....................cccncnnne 116

DAFTAR PUSTAKA . o o iianeiiiaesnississmsssassassnsssnssssesseessessssesassasssassssssssssnase 118



Lampiran 1 :
Lampiran 2 :
Lampiran 3 :
Lampiran 4 :
Lampiran 5 :

Lampiran 6 :

DAFTAR LAMPIRAN

Timeline pelaksanaan penelitian
Surat ijin permohonan TPMB
Informed consent penelitian
Format asuhan yang di gunakan

Panduan intervensi yang diberikan

Dokumentasi Asuhan







13



