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PRAKATA 

Puji syukur peneliti panjatkan ke hadapan Tuhan Yang Maha Esa atas segala 

berkat dan karunia-Nya, sehingga peneliti dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik, 

tepat pada waktunya, dan berjalan dengan lancar. Skripsi yang berjudul <Sejarah Es 

Ancruk Sebagai Kuliner Khas Kota Singaraja Tahun 1968-2024 dan Pemanfaatannya 

Sebagai Sumber Belajar Sejarah di SMA= ini disusun sebagai salah satu persyaratan 

untuk memperoleh gelar Sarjana Pendidikan di Universitas Pendidikan Ganesha. 

Dalam proses penyusunan skripsi ini, peneliti memperoleh berbagai dukungan 

serta bantuan, baik secara moral maupun material dari berbagai pihak. Oleh karena itu, 

pada kesempatan ini peneliti ingin menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-

besarnya kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. I Wayan Lasmawan, M.Pd., selaku Rektor Universitas 

Pendidikan Ganesha beserta seluruh jajarannya yang telah memberikan 

berbagai fasilitas dan dukungan dalam menunjang proses pembelajaran, baik 

berupa layanan informasi akademik, penyediaan ruang perkuliahan, maupun 

fasilitas pendukung lainnya. Dukungan tersebut telah membantu peneliti dalam 

menjalani proses pendidikan hingga dapat menyelesaikan skripsi dan 

menyelesaikan studi tepat pada waktunya. 

2. Bapak Prof. Dr. I Nengah Suastika, S.Pd., M.Pd., selaku Dekan Fakultas 

Hukum dan Ilmu Sosial beserta seluruh jajarannya yang telah memberikan 

berbagai fasilitas yang memadai sesuai dengan kebutuhan dalam menunjang 

proses pendidikan. Dukungan dan fasilitas yang diberikan tersebut telah 

membantu peneliti dalam menjalani proses perkuliahan hingga dapat 

menyelesaikan skripsi dan studi dengan lancar. 

3. Bapak I Wayan Pardi, S.Pd., M.Pd., selaku Ketua Jurusan Sejarah, Sosiologi, 

dan Perpustakaan, serta Bapak I Wayan Putra Yasa, S.Pd., M.Pd., selaku 

Sekretaris Jurusan sekaligus sebagai Penguji Skripsi yang telah memberikan 
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bimbingan, arahan, masukan, serta motivasi kepada peneliti selama menjalani 

proses perkuliahan hingga penyelesaian skripsi. 

4. Ibu Dra. Desak Made Oka Purnawati, M.Hum., selaku Koordinator Program 

Studi Pendidikan Sejarah sekaligus Pembimbing Akademik yang telah 

memberikan arahan, bimbingan, serta membantu peneliti dalam berbagai 

proses administrasi selama menempuh pendidikan hingga menyelesaikan studi. 

5. Bapak Dr. I Wayan Putra Yasa, S.Pd., M.Pd., selaku Sekretaris Jurusan Sejarah, 

Sosiologi, dan Perpustakaan sekaligus Dosen Pembimbing Skripsi yang telah 

memberikan bimbingan dengan penuh kesabaran selama proses penyusunan 

skripsi. Beliau senantiasa memberikan arahan, masukan, saran, serta motivasi, 

dan meluangkan waktu untuk memberikan bimbingan kepada peneliti. Berkat 

bimbingan dan dukungan yang diberikan, proses penyusunan skripsi dapat 

dipahami dengan lebih baik dan diselesaikan dengan lancar. 

6. Ibu Ni Luh Gede Budiasti, S.Pd., selaku pegawai Jurusan Sejarah, Sosiologi, 

dan Perpustakaan yang telah membantu peneliti dalam memberikan berbagai 

informasi serta mengurus keperluan administrasi selama proses perkuliahan, 

mulai dari awal hingga akhir. Peneliti juga menyampaikan terima kasih atas 

dukungan dan motivasi yang telah diberikan, sehingga peneliti dapat 

menyelesaikan studi dan skripsi tepat pada waktunya. 

7. Bapak/Ibu Dosen dan Pegawai di lingkungan Jurusan Sejarah, Sosiologi, dan 

Perpustakaan yang telah memberikan ilmu pengetahuan, arahan, serta berbagai 

pengalaman yang berharga selama peneliti menempuh proses perkuliahan di 

Universitas Pendidikan Ganesha. Berbagai pengetahuan dan pengalaman yang 

diberikan turut mendukung proses pembentukan karakter, kedewasaan, serta 

perkembangan peneliti selama menjalani pendidikan. 

8. Bapak/Ibu Staf Tata Usaha Fakultas Hukum dan Ilmu Sosial yang telah 

membantu peneliti dalam memberikan pelayanan administrasi serta memenuhi 
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berbagai keperluan administrasi yang dibutuhkan selama proses penelitian 

hingga penyelesaian skripsi ini. 

9. Kepada para narasumber yang saya hormati dan banggakan, peneliti 

menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Ibu Maimunah, 

Bapak Mohammad Noor, Bapak Maki Ismail, Ibu Hajjah Wayan Herawati, dan 

Bapak Made Rudiarta selaku pedagang Es Ancruk di Kota Singaraja yang telah 

bersedia meluangkan waktu serta memberikan informasi dan keterangan yang 

berkaitan dengan sejarah dan perkembangan Es Ancruk dari masa lalu hingga 

saat ini. Informasi, pengalaman, dan pengetahuan yang disampaikan oleh para 

narasumber menjadi sumber data yang sangat berharga bagi peneliti dalam 

merekonstruksi sejarah perkembangan Es Ancruk. Berkat bantuan dan 

kesediaan para narasumber dalam memberikan informasi yang sesuai dengan 

kondisi di lapangan, peneliti dapat menyusun skripsi ini dengan lebih baik dan 

berdasarkan data yang diperoleh selama proses penelitian. 

10. Peneliti menyampaikan terima kasih yang sebesar-besarnya kepada Bapak I Md 

Tegeh Okta Maheri, S.Sn., selaku Kepala Bidang Adat dan Cagar Budaya Dinas 

Kebudayaan dan Pariwisata Kabupaten Buleleng yang telah meluangkan waktu 

serta memberikan informasi dan penjelasan mengenai nilai-nilai budaya yang 

terkandung dalam kuliner tradisional Es Ancruk. Informasi dan wawasan yang 

diberikan menjadi salah satu sumber penting bagi peneliti dalam memperkuat 

pembahasan mengenai nilai budaya Es Ancruk dalam penyusunan skripsi ini. 

Atas bantuan dan dukungan yang telah diberikan, proses penelitian hingga 

penyusunan skripsi dapat berjalan dengan baik dan lancar. 

11. Peneliti menyampaikan terima kasih kepada para konsumen Es Ancruk, yaitu 

Bapak Muhlis Asegaf dan Kakak Ni Putu Ayu Oka Pradnyani, serta Kakak I 

Made Alit Hermawan Arya Putra selaku konten kreator vlog kuliner di Buleleng 

yang telah bersedia meluangkan waktu untuk diwawancarai oleh peneliti. 

Wawancara tersebut dilakukan untuk memperoleh informasi mengenai 

pengalaman pribadi para konsumen selama mengonsumsi Es Ancruk serta 
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peran media sosial dalam memperkenalkan Es Ancruk kepada masyarakat 

secara lebih luas. Informasi, pengalaman, dan pandangan yang disampaikan 

oleh para narasumber menjadi data pendukung yang penting dalam melengkapi 

pembahasan penelitian, sehingga data yang diperoleh peneliti menjadi lebih 

lengkap dan bermakna. 

12. Peneliti menyampaikan terima kasih kepada Ibu Ni Putu Sriwidiastuti, S.Pd., 

selaku narasumber yang telah memberikan informasi mengenai kemunculan Es 

Ancruk sebagai sumber belajar sejarah di SMA. Peneliti juga menyampaikan 

terima kasih atas peran beliau sebagai Guru Pamong selama peneliti 

melaksanakan kegiatan Asistensi Mengajar di SMA Negeri 1 Singaraja pada 

tahun 2025. Berbagai arahan, dukungan, masukan, dan motivasi yang diberikan 

telah memberikan manfaat bagi peneliti, baik dalam proses penyusunan skripsi 

maupun selama menjalani proses perkuliahan dan kegiatan pembelajaran di 

sekolah. 

13. Peneliti menyampaikan terima kasih kepada para tokoh masyarakat, yaitu Ibu 

Farra Nourmasari, Bapak Mohammad Agil, dan Ibu Jumaiyah, yang telah 

bersedia meluangkan waktu untuk memberikan informasi mengenai sejarah 

kemunculan Es Ancruk yang pertama kali ada di Kelurahan Kampung Kajanan, 

Singaraja. Informasi, pengetahuan, dan keterangan yang disampaikan oleh para 

tokoh masyarakat tersebut menjadi sumber data yang penting bagi peneliti 

dalam mengungkap dan memperkuat fakta mengenai awal kemunculan Es 

Ancruk. 

14. Untuk teman-teman yang saya cintai dan banggakan dalam Grup <Bestie for 

Life=, yaitu Putri, Cahya, Oka, Jean, dan Gina, peneliti menyampaikan terima 

kasih atas kebersamaan dan persahabatan yang telah terjalin selama kurang 

lebih empat tahun. Terima kasih karena selalu bersedia mendengarkan setiap 

keluh kesah, memberikan dukungan, serta menghadirkan keceriaan di tengah 

berbagai proses dan tantangan yang peneliti hadapi selama penyusunan skripsi. 

Kehadiran dan perhatian yang diberikan menjadi salah satu hal yang 
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memberikan semangat bagi peneliti untuk tetap bertahan dan menyelesaikan 

skripsi ini hingga akhir. 

15. Peneliti juga menyampaikan terima kasih kepada teman-teman dekat di kelas, 

yaitu Putu Eka Sutrisni, Ketut Diah Darmiasih, dan Ni Ketut Alit Ariana Utami, 

yang merupakan teman sekelas peneliti selama menempuh pendidikan di 

Program Studi Pendidikan Sejarah Angkatan 2022. Terima kasih atas 

kebersamaan, pengalaman, serta berbagai informasi yang telah dibagikan, 

khususnya mengenai pelaksanaan ujian skripsi dan berbagai keperluan 

administrasi yang berkaitan dengan proses penyelesaian skripsi. Dukungan dan 

bantuan yang diberikan selama proses tersebut sangat berarti bagi peneliti 

dalam menyelesaikan skripsi ini hingga akhir. 

16. Peneliti menyampaikan terima kasih kepada seluruh teman-teman Pendidikan 

Sejarah Angkatan 2022 yang telah memberikan dukungan, semangat, dan 

motivasi selama proses penyusunan skripsi. 

17. Untuk yang tersayang, Kakek dan Nenek saya, Gede Sumerta Yasa dan Made 

Parwati, peneliti menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-besarnya atas 

kasih sayang, perhatian, pengorbanan, dan perjuangan yang telah diberikan 

selama membesarkan dan mendidik peneliti hingga sampai pada tahap ini. 

Terima kasih karena telah memberikan dukungan, termasuk membiayai 

pendidikan peneliti hingga dapat menempuh pendidikan tinggi di Universitas 

Pendidikan Ganesha, kampus kebanggaan kita bersama. Berkat kasih sayang, 

doa, dan dukungan Kakek dan Nenek, peneliti dapat menyelesaikan pendidikan 

sarjana sebagai salah satu langkah untuk meraih masa depan yang lebih baik. 

Pencapaian ini tidak terlepas dari segala perjuangan dan pengorbanan Kakek 

dan Nenek yang akan selalu peneliti kenang dan syukuri. 

18. Untuk yang tersayang, Bapak dan Ibu kandung saya, Putu Eka Saraswata dan 

Made Adnyani, peneliti menyampaikan rasa terima kasih yang sebesar-

besarnya atas segala kasih sayang, perhatian, doa, serta dukungan yang telah 
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diberikan selama ini. Meskipun perjalanan kehidupan keluarga yang telah 

dilalui tidak selalu berjalan dengan mudah dan sesuai dengan yang diharapkan, 

peneliti bersyukur karena kehadiran Bapak dan Ibu tetap menjadi bagian 

penting dalam perjalanan hidup peneliti hingga sampai pada tahap ini. 

19. Peneliti menyampaikan terima kasih kepada Ibu Sambung saya, Ibu Endang 

Lestari, yang telah memberikan perhatian, dukungan, motivasi, dan semangat 

selama peneliti menjalani proses perkuliahan hingga menyelesaikan 

pendidikan. Berbagai dukungan dan semangat yang diberikan menjadi salah 

satu sumber kekuatan bagi peneliti dalam menghadapi berbagai tantangan 

selama menempuh pendidikan dan menyelesaikan skripsi ini. 

20. Untuk diri saya sendiri, Gede Sudi Artha Nugraha, selaku penulis dan peneliti 

dalam proses penyusunan skripsi ini. Terima kasih telah memilih untuk tetap 

bertahan di tengah berbagai keraguan, kelelahan, dan rintangan yang ditemui 

selama proses penelitian hingga penyusunan skripsi. Terima kasih karena tidak 

mudah menyerah ketika proses terasa berat, tidak berhenti melangkah ketika 

hasil yang diharapkan belum sesuai dengan kenyataan, dan terus berusaha 

menyelesaikan apa yang telah dimulai. 

Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki berbagai kekurangan dan 

belum dapat dikatakan sempurna. Oleh karena itu, peneliti dengan terbuka menerima 

kritik dan saran yang bersifat membangun sebagai bahan evaluasi untuk 

penyempurnaan karya ini di masa mendatang. Peneliti berharap skripsi ini dapat 

memberikan informasi, manfaat, serta kontribusi yang positif bagi pembaca dan pihak-

pihak yang berkepentingan. 
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