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RINGKASAN  

A. Pendahuluan 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh rendahnya kemampuan berpikir kritis dan sikap 

nasionalisme mahasiswa di Program Studi Pendidikan Sejarah, Universitas Mahasaraswati 

Denpasar. Perkembangan teknologi yang pesat menuntut inovasi pembelajaran yang 

interaktif dan relevan dengan kebutuhan abad ke-21. Berdasarkan survei awal, hanya 53,06 

%. mahasiswa yang memiliki kebanggaan terhadap identitas nasional, dan kemampuan 

berpikir kritis mereka berada pada kategori sedang (49,33%). Rendahnya dua aspek ini 

dipengaruhi oleh metode pembelajaran konvensional yang kurang melatih analisis, refleksi, 

dan penguatan nilai kebangsaan. 

Untuk mengatasi hal tersebut, dikembangkan e-modul bermuatan biografi I Gusti 

Ngurah Rai berbasis model pembelajaran BETA (Brainstorming, Exploring, Talking 

About, Applying). Pemilihan sosok I Gusti Ngurah Rai didasarkan pada keteladanan 

nasionalismenya yang relevan untuk ditanamkan kepada mahasiswa. Model BETA dipilih 

karena bersifat kolaboratif, aktif dan dapat melatih kemampuan berpikir kritis serta 

internalisasi nilai-nilai perjuangan bangsa.  

Tujuan penelitian: 

1. Mengembangkan e-modul biografi I Gusti Ngurah Rai berbasis model BETA. 

2. Mengetahui kevalidan, kepraktisan, dan keefektifan e-modul. 

3. Mengukur peningkatan berpikir kritis dan nasionalisme mahasiswa setelah 

penggunaan e-modul berbasis model BETA  

B. Metode Penelitian 

Penelitian ini menggunakan metode Research and Development (R&D) dengan model 

ADDIE (Analyze, Design, Develop, Implement, Evaluate). 

Langkah-langkahnya meliputi: 
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1. Analisis kebutuhan: Melalui observasi, wawancara, dan kuesioner kepada dosen dan 

mahasiswa untuk mengetahui kondisi e-modul yang digunakan. 

Hasilnya menunjukkan 76,9% responden menilai e-modul yang ada masih bersifat 

teoritis, 73,1% belum memuat materi nasionalisme, dan 65,4% belum melatih berpikir 

kritis. 

2. Perancangan (Design): Menyusun draf e-modul yang memuat biografi I Gusti Ngurah 

Rai, aktivitas berbasis BETA, serta instrumen validasi. 

3. Pengembangan (Development): E-modul divalidasi oleh ahli materi, bahasa, dan 

desain. Hasil validasi menunjukkan kategori “sangat valid” (rata-rata skor 3,9–4,0). 

4. Implementasi (Implementation): Uji coba dilakukan terhadap 21 mahasiswa Prodi 

Pendidikan Sejarah semester II.  

5. Evaluasi (Evaluation): Menggunakan angket kepraktisan dan tes kemampuan berpikir 

kritis serta nasionalisme (pre-test dan post-test). 

Teknik pengumpulan data meliputi observasi, wawancara, validasi ahli, angket, dan 

tes. Analisis data menggunakan pendekatan deskriptif kuantitatif (N-Gain Score) dan 

kualitatif. 

C. Hasil Penelitian 

1. Kelayakan E-Modul 

Hasil validasi menunjukkan e-modul tergolong sangat valid dari aspek isi (skor rata-rata 

3,94), bahasa (3,83), dan desain (3,90). E-modul memenuhi kriteria dan dinilai layak 

digunakan. 
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2. Kepraktisan 

Berdasarkan respon dosen dan mahasiswa, e-modul dinilai sangat praktis (rata-rata 

3,94). Mahasiswa merasa tampilan menarik, materi mudah dipahami, dan fitur interaktif 

memudahkan belajar mandiri. 

3. Keefektifan 

Hasil uji keefektifan menunjukkan adanya peningkatan signifikan kemampuan berpikir 

kritis dan nasionalisme. Uji N-Gain Score berada pada kategori sedang sampai “tinggi” 

Tinggi: 0.7 ≤ N-Gain ≤ 1. 

a) Kemampuan berpikir kritis meningkat dari rata-rata 55,04% menjadi 82,38 %. 

b) Sikap nasionalisme meningkat dari 48,19% menjadi 81,52%. 

4. Temuan Lain 

Penggunaan e-modul berbasis BETA menciptakan suasana belajar aktif, kolaboratif, 

dan kontekstual. Mahasiswa lebih termotivasi dalam diskusi, refleksi, dan penerapan 

nilai-nilai perjuangan dalam kehidupan sehari-hari. 

D. Kesimpulan 

E-modul bermuatan biografi I Gusti Ngurah Rai berbasis model BETA terbukti: 

1) Valid menurut ahli isi, bahasa, dan desain 

2) Praktis digunakan oleh dosen dan mahasiswa 

3) Efektif dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis dan sikap nasionalisme 

mahasiswa. 

Model ini direkomendasikan untuk diterapkan lebih luas pada mata kuliah sejarah dan 

bidang ilmu sosial lain guna memperkuat karakter kebangsaan serta keterampilan abad ke-

21. 
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