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RINGKASAN 

 

A. Pendahuluan  

Pendidikan abad ke-21 menuntut peserta didik memiliki keterampilan sosial 

sebagai fondasi dalam mengembangkan kemampuan komunikasi, kolaborasi, 

berpikir kritis, dan kreativitas. Namun, hasil observasi di beberapa SMA di 

Kabupaten Lombok Timur menunjukkan bahwa keterampilan sosial peserta didik 

masih rendah, ditandai oleh lemahnya kemampuan bekerja sama, berkomunikasi, 

bertanggung jawab, menghargai orang lain, dan menunjukkan kepedulian sosial. 

Kondisi tersebut dipengaruhi oleh pembelajaran Sosiologi yang masih berpusat 

pada guru, penggunaan bahan ajar yang kurang kontekstual, serta belum 

terintegrasinya nilai-nilai kearifan lokal Sasak. Padahal, masyarakat Sasak 

memiliki nilai budaya seperti gotong royong, musyawarah, solidaritas, dan 

kepedulian sosial yang relevan untuk membangun keterampilan sosial. Oleh 

karena itu, penelitian ini mengembangkan modul pembelajaran Sosiologi berbasis 

kearifan lokal Sasak dengan pendekatan Culturally Responsive Teaching (CRT) 

sebagai bahan ajar yang valid, praktis, dan efektif dalam meningkatkan 

keterampilan sosial peserta didik SMA. 

B.  Metode Penelitian 

Penelitian menggunakan metode Research and Development (R&D) dengan 

model ADDIE yang meliputi tahap Analyze, Design, Develop, Implement, dan 

Evaluate. Tahap analisis dilakukan melalui analisis kebutuhan, karakteristik 

peserta didik, kurikulum, materi, dan potensi kearifan lokal Sasak. Tahap desain 

menghasilkan rancangan modul beserta perangkat pembelajaran dan instrumen 

penelitian. Tahap pengembangan meliputi penyusunan modul, validasi ahli materi, 

ahli media, dan ahli bahasa, serta revisi produk. Tahap implementasi dilakukan 

melalui uji coba pada peserta didik kelas XII IPS di SMA Negeri 1 Pringgasela, 

SMA Negeri 1 Masbagik, SMA Negeri 2 Selong, dan SMA Negeri 1 Aikmel, 

sedangkan tahap evaluasi dilakukan untuk menyempurnakan produk. Instrumen 

penelitian terdiri atas lembar validasi, angket respons guru dan peserta didik, 

lembar observasi, serta angket keterampilan sosial. Validitas isi instrumen 
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dianalisis menggunakan CVR dan CVI, reliabilitas menggunakan Alpha 

Cronbach, sedangkan data dianalisis secara deskriptif kuantitatif serta statistik 

inferensial melalui uji normalitas, uji homogenitas, analisis N-Gain, dan 

Independent Sample t-test. 

C. Hasil Penelitian  

Hasil penelitian menunjukkan bahwa modul yang dikembangkan 

mengintegrasikan materi pemberdayaan komunitas dengan nilai-nilai kearifan 

lokal Sasak melalui sintaks CRT sehingga menghasilkan pembelajaran yang 

kontekstual, berpusat pada peserta didik, dan mendorong pengembangan 

keterampilan sosial. Hasil validasi menunjukkan bahwa modul memenuhi 

kategori sangat valid berdasarkan penilaian ahli materi 89,86%, ahli media 

87,38%, dan ahli bahasa 91,00%, s edangkan hasil uji kepraktisan menunjukkan 

kategori sangat praktis berdasarkan penilaian guru 96,72% dan peserta didik 

86,96% di SMA 1 Masbagik, selanjutnya di SMA 2 Selong sebesar 86,4%. Hasil 

uji efektivitas menunjukkan bahwa data memenuhi asumsi normalitas dan 

homogenitas sebelum dilakukan pengujian hipotesis. Analisis Independent Sample 

t-test menunjukkan adanya perbedaan peningkatan keterampilan sosial yang 

signifikan antara kelas eksperimen dan kelas kontrol ditunjukkan dengan nilai Sig. 

(2-tailed) = 0,000 (p < 0,05). Rata-rata peningkatan keterampilan sosial pada kelas 

eksperimen sebesar 7,5588, lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol sebesar 

2,6364, sedangkan hasil analisis N-Gain sebesar 0,45 berada pada kategori 

sedang. Dengan demikian Hi atau hipotesis penelitian diterima, yaitu modul 

pembelajaran Sosiologi berbasis kearifan lokal Sasak dengan pendekatan 

Culturally Responsive Teaching efektif meningkatkan keterampilan sosial peserta 

didik. 

Penelitian ini menyimpulkan bahwa modul pembelajaran yang dikembangkan 

memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif sehingga layak digunakan sebagai 

bahan ajar Sosiologi di SMA. Secara teoretis, penelitian ini memperkuat 

implementasi pendekatan Culturally Responsive Teaching dalam pengembangan 

bahan ajar berbasis budaya lokal. Secara praktis, modul ini dapat menjadi 
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alternatif bagi guru untuk mewujudkan pembelajaran Sosiologi yang lebih 

kontekstual, mendukung implementasi Kurikulum Merdeka, meningkatkan 

keterampilan sosial peserta didik, serta berkontribusi terhadap pelestarian kearifan 

lokal Sasak. 
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