DAFTAR PUSTAKA

Asril, 2009. “Tingkat Daya Tahan Kardiovaskular Siswa kelas Bakat Istimewa
Olahraga kelas X di SMA Negeri 1 Sewon tahun ajaran 2017-2018”.
Tersedia pada : http://eprints.uny.ac.id/id/eprint/57854 diakses pada 5 mei
2020.

Danurwindo dkk. 2017. Kurikulum Pembinaan Sepakbola Indonesia. Jakarta
Selatan : PSSI.

Fatmah. 2011. “Survey Tingkat Vo,max Terhadap Pemain Sepakbola SSB Bina
Putra Kabupaten Maros”. Tersedia pada: http://eprints.unm.ac.id/id/eprint
diakses pada 5 mei 2020.

Hadi. 1989. “Survey Tingkat Daya Tahan Kardiovaskular Pada Atlet PB. Fila
Watch Makassar”. Tersedia pada : http//:eprint.unm.ac.id/114557/1
diakses pada 5 mei 2020.

Harsono. 1988. “Survey Tingkat Kebugaran Jasmani Pada Pemain Persatuan
Sepakbola Indonesia Lumajang”. Coaching dan Aspek-Aspek Psikologis
Dalam Coaching, Volume 1, nomer 1 2013 (halaman 3).

Hidayat, Syarif. 2014. Pelatihan Olahraga Teori dan Metodologi. Yogyakarta :
Graha llmu.

http://www.brianmac.demon.co.uk Diakses pada tanggal 5 mei 2020 pukul
23.00 WIB

Kusuma, Adinata. 2017 “Tingkat Kondisi Fisik Wasit Sepakbola Pengkab Pssi
Buleleng” Volume 4, nomer 1 2017 (65).

Luxbacher, J. 2012. Sepak Bola: Langkah-Langkah Menuju Sukses. Jakarta: PT
Raja Grafindo Persada.

Muri, 2005. “Studi Analisis Vo2max Atlet Futsal Putri Universitas
MajalengkaDihubungkan Dengan Prestasi” Metodologi penelitian,
Volume 3, nomer 2 2017 (halaman 83-183).

28


http://eprints.uny.ac.id/id/eprint/57854
http://www.brianmac.demon.co.uk/

29

Sajoto, 1998 “Survei Tingkat Volume Oksigen Maksimal (Vo2max)
Ekstrakulikuler Sepakbola SMP $ Sei. Nyirih”. Pembinaan Kondisi Fisik
Dalam Olahraga. Volume 5, nomer 2 2016 (67).

Soekarman, 1989 “Survei Tingkat Volume Oksigen Maksimal (Vo2max)
Ekstrakulikuler Sepakbola SMP $ Sei. Nyirih”. Dasar Olahraga Untuk
Pembinaan Pelatih dan Atle. Volume 5, nomer 2 2016 (58).

Sharkey, Brian J. 2003. “Tingkat daya Tahan Kardiovaskular sSiswa kelas Bakat
Istimewa Olahraga Kelas X Di Sma Negeri 1 Sewon Tahun Ajaran
2017/2018. Tersedia pada: http://esprint.uny.ac.id/index. diakses pada 5
mei 2020.

Sugiyono. 2010. “Tingkat daya Tahan Kardiovaskular sSiswa kelas Bakat
Istimewa Olahraga Kelas X Di Sma Negeri 1 Sewon Tahun Ajaran
2017/2018. Tersedia pada: http://esprint.uny.ac.id/index. diakses pada 5
mei 2020.

Nurhasan. 2011. “Survey Tingkat Kebugaran Jasmani Pada Pemain Persatuan
Sepakbola Indonesia Lumajang”. Praktis Menjaga Kebugaran Jasmani,
Volume 1, Nomer 1 2013 (halaman 13-15).

Pate dkk. 1993. “Survey Tingkat Kebugaran Jasmani Pada Pemain Persatuan
Sepakbola Indonesia Lumajang”. Dasar-dasar ilmiah Kepelatihan
(terjemahan Kasiyo Dwijowinoto), Volume 1, Nomer 1 (halaman 225).

Riduwan. 2015. “Survey Tingkat Voomax Terhadap Pemain Sepakbola SSB Bina
Putra Kabupaten Maros”. Tersedia pada : http://eprints.unm.ac.id/id/eprint
diakses pada 5 mei 2020.


http://esprint.uny.ac.id/index
http://esprint.uny.ac.id/index

