
 
 

viii 

ABSTRAK 

 

Asuhan Kebidanan Komprehensif Pada Perempuan “KS”  

Di PMB “SS” Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng I 

Tahun 2020 

 

Oleh 

Putu Reza Yuda Novitasari 

NIM 1706091032 

Program Studi D3 Kebidanan 

 

Kehamilan, persalinan, nifas, dan bayi baru lahir merupakan proses fisilogis dan 

berkesinambungan namun dalam prosesnya terdapat kemungkinan kompikasi 

yang dapat mengancam jiwa ibu dan bayi bahkan dapat menyebabkan kematian. 

Oleh sebab itu, diperlukan solusi untuk mencegah maupun mengatasi masalah 

tersebut, salah satunya adalah asuhan berkelanjutan (Continuity of Care). Laporan 

tugas akhir ini memiliki tujuan yaitu utuk memberikan asuhan kebidanan secara 

continuity of care pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonatus dan KB. Asuhan 

Kebidanan yang diberikan kepada Pn ”KS” di PMB “SS” mulai tanggal 14 Mei 

2020 sampai dengan 25 Juni 2020. Metode asuhan kebidanan pada laporan tugas 

akhir ini menggunakan manajemen kebidanan berdasarkan 7 langkah varney pada 

Pn “KS” dari bersalin sampai dengan memutuskan menggunakan alat kontrasepsi. 

Asuhan persalinan yang dimulai pada tanggal 14 Mei 2020 Pn “KS”  yang 

bersalin secara normal dan sesuai dengan APN, bayi lahir segera menangis, jenis 

kelamin perempuan, BBL 3200 gram, PB 50 cm. Pada asuhan nifas tidak ada 

komplikasi pada ibu dan bayi.  Pn “KS” juga memutuskan menggunakan KB 

suntik 3 bulan saat masa nifas 42 hari. Berdasarkan hasil asuhan komperhensif 

yang telah dilakukan Pn “KS”, diharapkan dapat menerapkan KIE yang telah 

diberikan selama dilakukan asuhan sehingga kondisi ibu dan bayi tetap baik dan 

dapat mencegah komplikasi bagi ibu dan bayi. 
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ABSTRACT 

 

Comprehensive Midwifery Care For “KS” Women In “SS” PMB  
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Pregnancy, childbirth, childbirth, and newborns are physical and continuous 

processes, but in the process there is a possibility that complications can threaten 

the lives of mothers and babies and can even cause death. Therefore, solutions 

are needed to prevent or overcome these problems, one of which is continuous 

care (Continuity of Care). This final project report has the purpose, namely to 

provide midwifery care in continuity of care for pregnant women, childbirth, 

childbirth, neonates and family planning. Midwifery care given to Pn "KS" in 

PMB "SS" from May 14, 2020 to June 25, 2020. The method of midwifery care in 

this final report uses midwifery management based on 7 varney steps on the Pn 

"KS" from maternity to deciding using contraception. Childbirth care which 

began on May 14, 2020 Pn "KS" who gave birth normally and in accordance with 

the APN, the baby was born crying immediately, female sex, BBL 3200 grams, PB 

50 cm. In puerperal care there are no complications in the mother and baby. Pn  

"KS" also decided to use 3-month injection contraception during the 42-day 

postpartum period. Based on the results of comprehensive care done by Pn "KS", 

it is expected to be able to apply the IEC that has been given during care so that 

the condition of the mother and baby remains good and can prevent complications 

for both mother and baby. 
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