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ABSTRAK

Sering kencing merupakan keluhan yang sering dialami pada ibu hamil
trimester 111, keluhan sering kencing ini diakibatkan adanya desakan dari rahim
kedepan karena janin mulai masuk ke rongga panggul dan menekan kandung kemih
yang menyebabkan kandung kemih cepat terasa penuh dan terjadi keinginan untuk
berkemih. Keluhan sering kencing ini adalah hal yang fisiologis terjadi pada ibu
hamil yang sudah memasuki trimester Ill, keluhan sering kencing ini tidak terlalu
bahaya walaupun demikian masalah ini juga harus diperhatikan dengan melakukan
asuhan secara komprehensif kepada ibu hamil trimester Ill, karena keluhan sering
kencing ini dapat mengakibatkan ketidaknyamanan dan mengganggu tidur ibu hamil
pada saat malam hari akibat sering kencing ini, hal ini dapat mengakibatkan ibu hamil
mengalami anemia, akibat tidur pada saat malam hari terganggu dikarenakan sering
kencing. Tujuan dilakukan penelitian adalah untuk melakukan asuhan kebidanan
komprehensif pada perempuan “MA” di PMB “MD” Kecamatan Negara, Kabupaten
Jembrana mulai dari tanggal 02 Juni 2020 sampai tanggal 07 Juli 2020

Metode Asuhan dalam pelaksanaan pembuatan LTA ini adalah dengan
wawancara online, offline, dan observasi serta adapun penatalaksanaan asuhan yang
diberikan. Dalam melakukan penelitian ini, peneliti mengambil subyek dalam asuhan
adalah perempuan “MA” G2P1A0 UK 38 minggu 5 hari dengan sering kencing di
PMB “MD” Kecamatan Negara Kabupaten Jembrana.

Hasil asuhan kebidanan komprehensif pada perempuan “MA” selama
trimester 111 dengan keluhan sering kencing, pada persalinan, nifas ,BBL, neonatus
normal dan hingga menjadi calon akseptor KB suntik 1 bulan.

Kesimpulan dari asuhan kebidadan komprehensif di dapatkan dengan
melakukan asuhan kebidanan secara mandiri serta kolaborasi dengan bidan, tidak
ditemukan adanya penyulit kehamilan, persalinan, nifas, dan neonatus. Terdapat
beberapa kesenjangan antara teori dengan praktek.
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ABSTRACK

Frequent urination is a complaint that is often experienced in third trimester
pregnant women, urinary complaints are often caused by the urge from the uterus
forwards because the fetus begins to enter the pelvic cavity and suppresses the
bladder which causes the bladder to feel full quickly and there is a desire to urinate.
Frequent urination complaints are physiological things that occur in pregnant
women who have entered the third trimester, complaints of frequent urination is not
too dangerous, however this problem must also be considered by conducting
comprehensive care to third trimester pregnant women, because frequent urination
complaints can result discomfort and disrupt the sleep of pregnant women at night
due to frequent urination, this can result in pregnant women experiencing anemia,
due to sleep disturbed at night due to frequent urination. The aim of the study is to
conduct comprehensive midwifery care for "MA" women in PMB "MD" Negara
District, Jembrana Regency from June 2, 2020 to July 7, 2020

The care method in this LTA is by interviewing online, offline, observing and
managing care. The subjects in this care are women "MA" G2P1A0 UK 38 weeks 5
days with frequent urination in PMB "MD" Negara District of Jembrana Regency.

The results of comprehensive midwifery care for women "MA™ during the
third trimester with complaints of frequent urination, in labor, puerperium, BBL,
normal neonates and become a prospective injector KB acceptor 1 month.

The conclusion of comprehensive obstetric care is obtained by conducting
midwifery care independently and collaboration, not found any complications of
pregnancy, childbirth, childbirth, and neonates. There are several gaps between
theory and practice.
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