
 

 

 

 

ABSTRAK 

Kesehatan ibu pada dasarnya hal yang sangat penting dalam kesehatan reproduksi 

karena seluruh komponen yang lain sangat dipengaruhi oleh kesehatan ibu. 

Kesejahteraan fisik maupun psikologis ibu sangat mendukung kelancaran proses 

kehamilan, persalinan, nifas serta perawatan bayi baru lahir, namun tidak semua 

proses tersebut dapat berjalan normal dan lancar, maka peran tenaga kesehatan 

khususnya bidan sangat penting terutama dalam memberikan edukasi serta 

pelayanan kebidanan komprehensif agar mampu mendeteksi adanya penyulit. 

Tujuan dari laporan tugas ini untuk melakukan asuhan kebidanan komprehensif 

pada ibu hamil, bersalin, masa nifas, bayi baru lahir, hingga KB dengan 

menggunakan metode SOAP. Asuhan pertama yang diberikan pada masa 

kehamilan dengan usia kehamilan 36 minggu dengan keluhan sering kencing. 

Asuhan yang diberikan selanjutnya pada masa bersalin dengan usia kehamilan 36 

minggu 6 hari, ibu bersalin secara spontan belakang kepala. Proses persalinan kala 

I berlangsung selama 7 jam, kala II berlansung selama 15 menit, bayi lahir 

spontan belakang kepala,segera menangis, dan gerak aktif dengan jenis kelamin 

laki-laki, kala III berlangsung selama 5 menit dan kala IV berlangsung selama 2 

jam. Pada kunjungan masa nifas pertama sampai ketiga ibu tidak mengalami 

keluhan. Pada kunjungan neonatus pada bayi, bayi tidak keluhan. Saat kunjungan 

KB ibu memutuskan menggunakan KB suntik 3 bulan. Selama pemberian asuhan 

ditemukan kesenjangan antara teori dan praktek dilapangan dimana pemeriksaan 

fisik bayi dilakukan terlebih dahulu daripada pemberian vit K1 dan salep mata. 

Kata kunci : komprehensif, kehamilan, persalinan, masa nifas. 

 

ABSTRACT 

Maternal health basically a very important thing in reproductive health because all 

the other components are strongly influenced by maternal health. Mother’s physical 

and psychological well-being is very supportive of the smooth process of 

pregnancy, childbirth, childbirth, anda newborn care, but not all of these processes 

can run normally anda smoothly, so the role of health workers especially midwives 

is very important especially in providing education and comprehensive midwifery 

services in order to be able to detect any complications. The purpose of this thesis 

report is to conduct comprehensive midwifery care for pregnant women, childbirth, 

the postpartum period,newborns, to family planning using the SOAP method. First 

care given during pregnancy with 36 weeks of gestation with complaints of 

frequent urination. Care is given later in the birth period with gestational age 36 

weeks 6 days, the mother spontaneously behind the head. The first stage of labor 

lasts for 7 hours, the second stage lasts for 15 minutes, the baby is born 

spontaneously behind the head, cries immediately, and active movement with the 

male sex, the third stage lasts for 5 minute and the 4th stage lasts for 2 hours. At the 

first postpartum visit until the third mother did not experience complaints. At 

neonatal visits to infants, the baby had no complaints. At the family planning visit 

the mother decided to use 3-month injection. During the provision of care found a 

gap between theory and practice in the field where the physical examination of the 

baby is done first than the administration of vit k1 and eye ointment. 
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