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ABSTRAK 

 

Kehamilan adalah suatu hal yang fisiologis yang dimulai dengan pembuahan 

dan diakhiri oleh proses persalinan. Tujuan dari pembuatan laporan tugas akhir ini 

yaitu memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif dimulai dari ibu hamil, 

ibu bersalin, ibu nifas, bayi baru lahir sampai ibu memutuskan menggunakan alat 

kontrasepsi dengan menggunakan manajemen varney yang dituangkan dalam 

dokumentasi SOAP. Asuhan pada ibu hamil yaitu pada usia kehamilan 38 Minggu 

4 hari yang memiliki keluhan akhir - akhir ini ibu merasa lelah dan sulit untuk 

menentukan posisi saat ibu tidur. Kemudian pada saat ibu bersalin tidak ada 

penyulit pada kala I, kala II, kala III, dan kala IV. Setelah itu asuhan yang 

diberikan pada bayi baru lahir yaitu dengan melakukan penilain awal dengan hasil 

tangis kuat, gerak aktif dengan jenis kelamin laki- laki. Kemudian pada asuhan 

yang diberikan ada beberapa kesenjangan yang di dapatkan saat di lapangan 

dengan teori yang ada yaitu  pada saat ibu hamil tidak melakukan pemeriksaan 

laboratorium menjelang persalinan dan juga pada perawatan tali pusat masih 

menggunakan kasa steril.  

Kata Kunci : Kehamilan, Komprehensif.  
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ABSTRACT 

 

 Pregnancy is a physiological thing that starts with conception and ends with 

labor. The purpose of making this final project report is to provide comprehensive 

midwifery care starting from pregnant women, maternity mothers, postpartum 

mothers, newborn babies until mothers decide to use contraception using varney 

management as outlined in SOAP documentation. Care for pregnant women at 38 

weeks 4 days of pregnancy who have complaints lately mothers feel tired and 

difficult to determine the position when the mother sleeps. Then when mothers 

give birth there are no complications in the first, second, third, and fourth stages. 

After that the care given to newborns is to do an initial assessment with strong 

crying results, active movement with male sex. Then in the care provided there 

are some gaps that are obtained when in the field with the existing theory that 

when pregnant women do not conduct laboratory tests before delivery and also in 

the treatment of the umbilical cord still using sterile gauze. 
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