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Kehamilan, persalinan, nifas, bayi baru lahir dan KB (keluarga berencana) 

merupakaan keadaan yang fisiologis, tetapi harus diwaspadai jika terjadi suatu 

keadaan yang dapat mengancam ibu dan bayi. Upaya yang dapat dilakukan untuk 

meningkatkan pelayanan kesehatan yang bersifat menyeluruh dan bermutu kepada 

ibu dan bayi dalam lingkup kebidanan adalah melakukan asuhan kebidanan 

komprehensif (COC). Tujuan dari laporan ini untuk melakukan asuhan 

komprehensif pada ibu hamil, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan KB. Asuhan 

komprehensif yang diberikan pada perempuan “PS” di PMB “TC” dari tanggal 17 

Juni sampai dengan 27 Juni 2020. Metode yang digunakan pada laporan tugas akhir 

ini menggunakan metode pendekatan stadi kasus. Dengan cara mengumpulkan data 

dan mendekripsikan proses asuhan kebidan komprehensif pada ibu hamil trimester 

III, bersalin, nifas, bayi baru lahir dan Keluarga Berencana melalui pendekatan 

SOAP. Asuhan yang pertama adalah pada ibu hamil dengan usia kehamilan 39 

minggu 3 hari dimana ibu mengalami nyeri simpisis, asuhan dilakukan pada tanggal 

17 Juni 2020. Pada tanggal 22 Juni ibu memasuki kala I selama 6 jam, kala II selama 

40 menit, kala III berlangsung 5 menit dan kala IV selama 2 jam. Bayi lahir spontan 

belakang kepala pukul 03.40 wita dengan tangis kuat, gerak aktif, warna kulit 

kemerahan dan jenis kelamin perempuan. Pada kunjungan nifas dan neonatus yang 

pertama dan kedua ibu dan bayi tidak ada keluhan dan setelah 42 hari masa nifs ibu 



 
 

berencana menggunakan KB suntik 3 bulan. Selama memberikan asuhan 

ditemukan kesenjangan antara teori dan praktik dimana pada teori bayi baru lahir 

segera dilakukan IMD tetapi pada praktik tidak dilakukan IMD pada bayi baru lahir. 

Kata kunci: Komprehensif, Kehamilan, Persalinan, Nifas, Bayi Baru Lahir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

COMPREHENSIVE midwifery care for “PS” WOMAN IN “TC” PMB OF 

KUBUTAMBAHAN I PUBLIC HEALTH CENTER IN 2020 

 

Pregnancy, childbirth, childbirth, newborns and birth control (family planning) are 

physiological conditions, but care must be taken if a situation occurs that can 

threaten the mother and baby. Efforts that can be made to improve health services 

that are comprehensive and quality for mothers and infants within the scope of 

midwifery are conducting comprehensive midwifery care (COC). The purpose of 

this report is to provide comprehensive care to pregnant, childbirth, postpartum, 

newborn and family planning mothers. Comprehensive care provided to women 

"PS" in PMB "TC" from June 17 to June 27, 2020. The method used in this final 

project report uses the case study method. By collecting data and describing the 

process of comprehensive midwifery care in third trimester pregnant women, 

childbirth, childbirth, newborns and family planning through the SOAP approach. 

The first care is for pregnant women with a gestational age of 39 weeks 3 days 

where mothers experience sympathetic pain, care is carried out on June 17, 2020. 

On June 22, the mother enters the first stage for 6 hours, the second stage for 40 

minutes, the third stage lasts 5 minutes and IV stage for 2 hours. The baby is born 

spontaneously behind the head at 3:40 a.m. with strong tears, active motion, reddish 

skin color and female sex. At the first and second postpartum and neonatal visits, 

mothers and infants had no complaints and after 42 days the postpartum period 

planned to use 3-month injection. During providing care found a gap between 



 
 

theory and practice in which the newborn theory IMD was immediately carried out 

but in practice there was no IMD in newborns. 
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