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Lampiran 1. Rencana Pelaksanaan Asuhan
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Lampiran 2. Surat Keterangan Bidan

— L

SURAT KETERANGAN

Yang bertanda tangan dibawah ini Selviana Ndun, A.Md.,Keb dengan ini
menerangkan dengan sebenarnya bahwa:
Nama " :Ni Luh Dewi Wulandari

ata Perur nahan Asri Agung Persada Blok C 22
Komprehensif pada Perempuan "KE”
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Lampiran 3. Lembar Permohonan Menjadi Responden

LEMBAR PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :

Calon Responden
y Di PMB Selviana Ndun A.Md Keb
A +. Wilayah Kerja Puskesmas Buleleng I

S

(Ni Luh Dewi Wulandari)
NIM. 1706091035
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Lampiran 4. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN

(Informed Concent)

S

Bahwa saya yang tersebut dibawah ini :

S €

adek Em g

b pER MWQ
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Lampiran 5. Partograf
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24, Masase fundus uteri?

0 TIdaK, Al@SAN.....coviririninrnisimeneranasnssnsines
25, Plasenta lahir lengkap (intact) (Yg// Tidak

3. Tempat persalinan:

0 Rumah Ibu . 0'Puskesmas G ; -
0 Polindes g.ﬁmah Sakit 8 . L :lka lidak lengkap, lindakan yang dilakukan:
0 Klinik Swasta inny D Py @ :
4. Alamat lempat persalinan: . JAVS Y Bm.h‘.,bhpc P s b
5. Catatan: 0 rujuk, kala I/IIIIIIIIV G 26. Plasenla tidak lahir >30 menit :
6. Alasan merujuk: .. q}(deak
7 Tempat rujukan: . 0 Ya, lindakan
8. Pendamping pada saat merujukis G
0 bidan a(eman 0 suami Ddukun Dkeluarga 0 tidak ada 27 Lasegasi:
9. Masalah dalam kehamilanipersalinan ini: — % dimana me%n,mwm @ﬂ\n ) ﬁ.lu’
0 Gawaldarurat O Perdarahan 0 HOK O Infeksi O PMTCT — 0 Tidak [z T Ohy

KALA | 28. ::_lk:-zj lasarasi.parineum; derajat: 11@3-/-_4\

10. Partogram melewau garis waspada: Y@ Qy@njahitan‘anpa anestesi

* 41, Masalah lain, sebulkan T 0 Tidak dijahit, B1BSaN.....oovveeeermirsesisiiesinis
.................................. 29 A(oni u[afi: &

g}a/(indakan: ...... T B REE
dak ﬁ ‘OU

30 Jumlah darah yg keluar/perdarahan: .. ol
salah dan penatalaksanaan masalah lersgbut

13. Hasilnya: ...

KALA I
14. Episiotomi:
A 0Ya, indikasi........ -
Wridak

15. Pendam.pin £ : , ';n - A (!}Ibt) m 14 2

mmHg Nadi: x/mnt Napas: ...x/mnt

2da

akm menyusu segera
emas, lindakan:

- ¥ - 7 = ebaskan lalan napas
18. : g Manghangatkan

20. il m b o et e CSERER
21. Pemberian /
0Aa, wakiu: . L.}
0 Tidak, alasan....
Penjepilan tali pusal B
22. Pemberian ulangﬁ,ksqm
1Ya, alasan..........

ﬂ/ak

23. Pepegangan tali pusat terkendali? - DTidak, alasan......7..
Je 40, Masalah lain, sebutkan:

telah jam pertama bayi lahir
. jam setelah bayi lahlr

AR )15 e et e e e R Hasilnya: ..o
TABEL PEMANTAUAN KALA IV .

- - Tinggi Fundus Konlraksi Kandung Kemih ;i
Jam Ke Waklu Tekanan darah Nadi Suhy Uleri Ulerus Darah yg keluar |

1 0049 "o/ wm o 2 \FUBE | Bual Fepoeh | £ 70c
o<t [0/ 30 [Qoft 1231 psk £ |

OL\0 (W0 / F0__ | D0F(s i Jm R F50CQ

o\'2¢ [0 /40 4= b4 Uk [ Bl T ENIAS
2 0'SS /0 [Barbuh s AC[HNY RF | Eua | Broce 4
012 WO/ o [8-be Ajr V] euay B[ £ COC
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Gambar 1.KF 2 dan KN2 Via Whatsapp

al Tsel-DiRumahAja &  10.24 @ 13% ul Tsel-DiRumahAja ¥ 10.24 @ 13%0

’& Pasien Erna "& Pasien Erna
L] I L I

sebaiknya jangan pake sabuk bu
karna bisa menganggu sirkulasi
darah , bisa sesak nafas jg , trus ibu
juga nanti susah mau tau kontraksi
perutnya yg sudah saya ajarkan itu
bu di pegang bagian perutnya kalo
ada yg keras yg sudah saya kasi tau
sebelumnya itu berarti kontraksinya
bagus bu. pake sabuk pasca
melahirkan jg bisa bikin ibu semakin
susah BAB bu jd kanggoin dulh
jangan pake ya bu

inggih bu ini kan sudah hari ke 4 ibu
pasca melahirkan, untuk hari ini
tidak ada keluhan ya bu ?

tdk ada gek

untuk ASI nya gmn bu lancar ?
pemberian asi nya sudah sesuai
sama yg saya sarankan ya buu
secara on demand tiap 2 jamskali
atau kalo bayinya nangis lapar mau
minum kasi saja bu ya

malah sya pake sabuk gek karna

a gek asinya lancar..
- , pengalaman anak pertama..

sy masih pake sabuk di perut ndak
apa ya gek?

lya bukanggoin dlu skrg jangan

sebaiknya jangan pake sabuk bu pake ya bu,

karna bisa menganggu sirkulasi
darah , bisa sesak nafas jg , trus ibu
juga nanti susah mau tau kontraksi
perutnya yg sudah saya.ajarkan ifii
bu di pegang bagian perutnya ki (+)
ada yg keras yg sudah saya kasi wau
sebelumnya itu berarti kontraksinya

bagaimana keadaan luka jahitannya
bu? sudah kering napi bagaimana?
trus masih mengeluarkan darah bu
nggih? :

jaitannya sdh kering gek.. sy masih
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ol Tsel-DiRumahAja 9 10.24 @ 13%0
wﬁé Pasien Erna
:“-.-‘I i

jaitannya sdh kering gek.. sy masih
keluar darah tp warna coklat itu
ndak apaya,.?

tidak knp bu itu normal kalau

setelah melahirkan memang

mengeluarkan darah warna

kecoklatan kalau sudah hari ke 4

10.13 ¥/

inget aja sering ganti pembalut ya
bu, dan jg rutin cebok yg benar
seperti yg sudah saya ajarkan saat
di praktik bidan kemarin, ceboknya
dari depan ke belakang.ya bu
jangan terbalik @

yagek makasiy.. 1,

klo sy sempet maunya ke praktek
ibunya gek tp suami masih sibuk
ndak bs nganter takut jg sy lagi
musim virus ni gek.. "
lyaa ibu kalau tidak bisa kesini sa,: =
asuh lewat hp saja ya buu?

ol Tsel-DiRumahAja 9 10.24 @ 13%0
7& Pasien Erna
f'l’ lir

lyaa ibu kalau tidak bisa kesini saya
asuh lewat hp saja ya buu?

baca baca juga di buku KIA nya bu
nggih disana ada tanda bahaya
masa hifas namanya bu, kalo ibu
merasakan tanda bahaya masa
nifas yaitu ada perdarahan lewat jIn
lahir, keluar cairan berbau dari jIn
lahir, bengkak di wajah tangan atau
kaki , demam lebih dari 2 hari ,
payudara bengkak merah disertai
sakit atau Ibu merasa sedih murung
tanpa sebab ibu bisa ke pelayanan
kesehatan terdekat ya bu boleh ke
puskesmas atau rumah sakit kali
Ibu mengalami salah satu tanda
gejala yg saya sebutkan ini bu

tanda bahaya nya ada di buku KIA
halaman 17 ya bu bisa ditandai biar
tidak lupa hehe @




ot Tsel-DiRumahAja 9 10.25 1/ Tsel-DiRumahAja 9 10.33 @ 10%

A Pasien Erna M Q { 6 "{g Pasien Erna
wx; line : Q&2 ¥ khir dilihat hari ini pul

ya gek vitaminnya sdh sy minum..

untuk bayinya gmn bu sehat? tali
pusatnya sudah lepas atau belum
bu?

\ _ astungkara sehat gek.. tali
ST pusatnya blm lepas gek..

atau sakit kepala dan kejang kejanc

.Q " kenten ya bu, itu tali pusatnya
G dirawat bersih kering ya bu tidak

ni ya gek.? boleh diisi apa apa misalnya boreh
atau ramuan ramuan bali ya bu
iya bu yg ini ingt ditandai ya , sam takutnya infeksi
baca baca jg kebutuhan ibu nifas

seperti makan dan minuman yg ya gek.. tali pusatny sering sy
harus di konsumsi bu ’, bersihkan klo mandiin anak

sama suplemen yg saya sempet

kasi kemarin pas melahirkan.ingt lyaa bu bersihkan pakai air bersih

diminum ya bu sampai habis saja saat mandi ga bu ingt tiap
mandi kasanya diganti ya buu

ya gek vitaminnya sdh sy minum.. — .
untuk bayinya jg sama seperti ibu

kalau ada tanda hahava va teriadi
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1 Tsel-DiRumahAja < 10.37 @ 10%0

* Pasien Erna
& 0

untuk bayinya jg sama seperti ibu
kalau ada tanda bahaya yg terjadi
pada bayi misalnya tidak bisa
menyusu, kejang, tidak sadar,
demam , kuning pada wajah
ataupun badan, bayi lemah atau
bergerah hanya saat dipegang,
perdarahan pada tali pusat, mata
bayi bernanah, bayi diare: jika bayi
ingsmengalami salah satu darigyg
saya sebutkan tolong segera
bayinya di bawa ke puskesmas atau
rs ya buu

ya gek makasi sudah diingatkan..

ilya bu sama sama , nanti ingt
kunjungan untuk imunisasi bayinya
ya bu , tgl 16:meiuntuk imunisasi
BCG 1 bin., bisa ke prakiek bidan
atau ke puskesmas jg boleh bu

ya gek nanti saya imunisasi bayi tgl
16..
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2.KF3 dan KN3 via Video Call

ara End-to-end Q\@
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Lampiran 6. Lembar Konsultasi Laporan Tugas Akhir

2\ KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
Alamat : Jalan Udayana No. 11 Singaraja-Bali
Telepon (0362) 22570 Fax. (0362) 25735 Kode Pos 81116

Laman : www.undiksha.ac.id

LEMBAR KONSUL LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasisiwa : Ni Luh Dewi Wulandari
NIM 1 1706091035
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Komprehensif

PadaPerempuan”KE™ G2P1A0 UK 37 Minggu 5
Hari Preskep & Puka Janin Tunggal Hidup Intra
Uteri. PMB "SN™ Wilayah Kerja Puskesmas

Paraf
Pembimbin

L.

fo

Jumat, 10

juli 2020 ' engkapi lagi. .
d ggunakan protokol Kewaspadaan

covid-19 atau tidak.
-Pada BAB 5 bisa dirangkum lagi karena
paragraf masih panjang sebagai simpulan.

Singaraja, 9 Juli 2020
Pembimbing I

i .ST.M.Biomed
NIP. 19910828 201803 2 001
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” KEMENTERIAN RISET, TEKNOLOGI, DAN PENDIDIKAN TINGGI
O UNIVERSITAS PENDIDIKAN GANESHA
Alamat : Jalan Udayana No. 11 Singaraja-Bali
Telepon (0362) 22570 Fax. (0362) 25735 Kode Pos 81116

Laman : www.undiksha.ac.id

LEMBAR KONSUL LAPORAN TUGAS AKHIR

Nama Mahasisiwa  :  Ni Luh Dewi Wulandari
NIM : 1706091035
Judul LTA : Asuhan Kebidanan Komprehensif

PadaPerempuan”KE" G2P1A0 UK 37 Minggu 5
ari Preskep ¥ Puka Janin Tunggal Hidup Intra

Paraf
Pembimbing |

ingaraja, 9 Juli 2020
Pembimbing 11

EL
Ria Tri Harini Dwi Rusiawati S.ST.M.Pd
NIP.19680225 199103 2 011
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