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ABSTRAK 

 

Penelitian ini bertujuan meningkatkan efikasi diri serta prestasi belajar siswa dalam 

mata pelajaran fisika. Rancangan penelitian yang digunakan adalah penelitian 

tindakan kelas dengan menggunakan model pembelajaran kolaboratif. Subjek 

penelitian Tindakan kelas ini yaitu seluruh siswa kelas X MIA 1 SMA Negeri 1 

Sukasada semester ganjil tahun pelajaran 2018/2019 yang berjumlah 24 orang. 

Objek Tindakan pada penelitian Tindakan kelas ini yaitu model pembelajaran 

kolaboratif di kelas X MIA 1 SMA Negeri 1 Sukasada semester ganjil tahun 

pelajaran 2018/2019 serta objek amatan pada penelitian ini yaitu efikasi diri serta 

prestasi belajar siswa di kelas X MIA 1 SMA Negeri 1 Sukasada semester ganjil 

tahun pelajaran 2018/2019. Data prestasi belajar siswa didapat dengan tes prestasi 

belajar berupa tes essay di akhir siklus I dan akhir siklus II. Data efikasi diri siswa 

diperoleh menggunakan kuesioner. Teknik analisis prestasi belajar yaitu skor yang 

diperoleh dikonversi dalam skala 100, skor yang diperoleh dibagi skor maksimum 

dikali 100 dengan kriteria keberhasilan siswa pada penelitian ini jika memenuhi 

rata-rata nilai memenuhi KKM minimal lebih besar samadengan 70 dan ketuntasan 

klasikal minimal lebih besar samadengan 75%. Teknik analisis efikasi diri 

dilakukan dengan mengkonversi skor rata-rata efikasi diri siswa ke dalam nilai 

absolut skala lima dengan kriteria keberhasilan pada efikasi diri apabila 

berkualifikasi minimal tinggi. Hasil dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 1) 

terdapat peningkatan prestasi belajar oleh siswa dilihat dari nilai rata-rata kelas 

siklus I yakni 74,16, dengan nilai tertinggi 84,00, standar deviasi 4,41, ketuntasan 

klasikal 83,33% dan nilai rata-rata pada siklus II yakni 80,67, dengan nilai tertinggi 

88,00, standar deviasi 3,47, ketuntasan klasikal 100%; 2) rata-rata skor kuesioner 

efikasi diri siswa yang diperoleh yakni 145,67 dengan kategori sangat tinggi; dan 

3) siswa memberikan nilai efikasi diri yang sangat tinggi serta peningkatan prestasi 

belajar selama mengikuti proses belajar mengajar dengan model pembelajaran 

kolaboratif. 
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