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ABSTRAK 

 

Setiap ibu akan mengalami proses dari kehamilan,persalinan sampai nifas selama 

kehidupannya. Ibu hamil merupakan keadaan fisiologis, namun suatu saat bisa 

menjadi patologis karena berbagai hal salah satunya yaitu, karena faktor 

umur..Oleh sebab itu, upaya yang dilakukan untuk mendeteksi kehamilan resiko 

tinggiyaitu dengan melakukan asuhan kebidanan berkelanjutan (continuity of 

care).Jenis laporan tugas akhir ini adalah deskriptif dengan pendekatan studi 

kasus yang bertujuan untuk memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif. 

Pengambilan data dilakukan dengan metode wawancara dan studi dokumentasi, 

asuhan diberikan pada Pr. PD mulai tanggal 13 Mei 2020 sampai 22 Mei 2020. 

Hasil penelitian yang diperoleh yaitu diagnosis Pr. PD fisiologis, selama 

kehamilan Ibu sudah memenuhi standar pemeriksaan 10T pada Ibu hamil. Selama 

proses persalinan dari kala I sampai kala IV merupakan persalinan fisiologis. 

Kunjungan KF 2 dan KN 2 dilakukan bersamaan melalui media online (whatsapp) 

yaitu 3 hari setelah bersalin dan Pr. PD sudah memutuskan alat kontrasepsi yang 

digunakan yaitu KB suntik 3 bulan, Kunjungan terakhir KF 3 pada saat bayi 

berusia 30 hari dengan hasil pemeriksaan dalam batas normal. Hasil penelitian 

didapatkan kesenjangan antara teori dan praktek pada penerapan asuhan 

kebidanan, yaitu pada proses pemberian asuhan kebidanan yang diberkan secara 

tidak langsungkarena harus mengikuti protocol covid-19, Sehingga penulis tidak 

mendapatkan data secara keseluruhan dari pasiendan asuhan yang diberikan 

disesuikan dengan kondisi pasien.  
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ABSTRACT 

 

Every mother will experience the process from pregnancy, childbirth to childbirth 

during her life. Pregnant women are physiological conditions, but one day they 

can be pathological due to various things, one of them is because of age. 

Therefore, efforts are made to detect high-risk pregnancies by continuing 

midwifery care (continuity of care). This type of final project report is descriptive 

with a case study approach that aims to provide comprehensive midwifery care. 

Data is collected by interview and documentation study, care is given to Pr. PD 

began on May 13, 2020 until May 22, 2020. The results obtained were diagnosis 

of Pr. Physiological PD, during pregnancy you meet the 10T examination 

standards of pregnant women. During the delivery process from the first stage to 

the fourth stage is a physiological delivery. KF 2 and KN 2 visits were carried out 

simultaneously through online media (whatsapp) 3 days after delivery and Pr. PD 

has decided that the contraceptive device used is 3-month injection KB, the last 

visit of KF 3 when the baby is 30 days old with the examination results within 

normal limits. The results obtained a gap between theory and practice in the 

application of midwifery care, namely in the process of providing midwifery care 

which is given indirectly because it must follow the covid-19 protocol, so that the 

authors do not get overall data from patients and care provided is adjusted to the 

patient's condition. 
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