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ABSTRAK 

Kehamilan, persalinan, nifas dan bayi baru lahir merupakan suatu keadaan yang 

fisiologis namun dalam prosesnya terdapat kemungkinan ancaman bagi jiwa ibu dan 

bayi bahkan dapat menyebabkan kematian sehingga komplikasi-komplikasi tersebut 

tidak hanya berhenti pada saat kehamilan namun juga dapat berdampak pada 

peningkatan resiko pada persalinan, bayi baru lahir dan masa nifas ibu. Tujuan laporan 

tugas akhir ini untuk memberikan asuhan kebidanan secara komprehensif (Continuity 

Of Care) pada ibu hamil, bersalin, nifas, neonates dan KB dengan menggunakan 

pendekatan manajemen kebidanan 7 langkah varney yang di dokumentasikan dalam 

bentuk SOAP. Asuhan kebidanan diberikan kepada perempuan “KR” di PMB “TC” 

wilayah kerja puskesmas kubutambahan 1 mulai tanggal  27 mei sampai 15 juni, Dari 

usia kehamilan 38 minggu sampai memutuskan untuk ber-KB. Pada kehamilan ibu 

teratur memeriksakan kehamilannya ke tenaga kesehatan sebanyak 10 kali, memasuki 

kehamilan trimester ketiga ibu mengalami keluhan umum pada ibu hamil. Asuhan 

persalinan tanggal 07 juni 2019, perempuan “KR” bersalin secara normal dan sesuai 

pada APN. Bayi lahir spontan belakang kepala, segera menangis, gerak aktif jenis 

kelamin perempuan. Pada masa nifas ibu melakukan kunjungan sebanyak 3 kali, dan 

memutuskan ber-KB pada kunjungan ketiga. Berdasarkan hasil asuhan kebidanan 

komprehensif diharapkan pasien dapat menerapkan konseling yang diberikan selama 
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diberikan asuhan, sehingga meningkatkan derajat kesehatan ibu dan bayi serta 

menurunkan resiko komplikasi pada ibu dan bayi.  

Kata Kunci: Kehamilan, Persalinan, Nifas 
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ABSTRACT 

 

 Pregnancy, childbirth, childbirth and newborns are physiological conditions 

but in the process there is a possible threat to the soul of the mother and the baby can 

even cause death so that these complications not only stop during pregnancy but can 

also have an impact on increasing the risk of labor, newborns and the postpartum period 

of the mother. The purpose of this thesis report is to provide comprehensive midwifery 

care (Continuity of Care) for pregnant, childbirth, postpartum, neonates and family 

planning by using the 7-step varney midwifery management approach documented in 

SOAP format. Midwifery care is given to "KR" women in PMB "TC" in the working 

area of the I added 1 puskesmas from 27 May to 15 June, from 38 weeks' gestation 

until deciding to take birth control. In pregnancy, the mother regularly checks her 

pregnancy to health workers 10 times, entering the third trimester of pregnancy, 

mothers experience general complaints with pregnant women. Childbirth care on June 

7, 2019, "KR" women gave birth normally and according to the APN. The baby is born 

spontaneously behind the head, immediately cries, active motion of the female sex. 

During the postpartum period, the mother visited 3 times, and decided to have a family 

planning program on the third visit. Based on the results of comprehensive midwifery 
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care patients are expected to be able to apply the counseling provided during care, 

thereby increasing the degree of health of the mother and baby and reducing the risk of 

complications for both mother and baby. 
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